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द्वितीय ससकरण 


अहिसा-दशव' का यह दूसरा सस्कररण है ) प्रस्तुत पुस्तक ने 
जैन-अजैन सभी तटस्थ विचारको की दंष्टि मे जो महत्त्वपूर्ण समादर 
का स्थान प्राप्त किया है, ज्ञानपीठ, इसके लिए अपने को सौभाग्यशाली: 
समझता है । 

प्रथम सस्करण वहुंत ज्ीक ही समास हंभी। उन दिनो इसको 
एक सिरे से दूसरे सिरे तर्क एक धुम-सी मंच गई थी । यही कीरख है 
कि ग्रुजराती पाठकी के झञाभ्रह पर, ईसे बीच, जैन सिद्धान्त सभा 
बबई से आहिसानदशेव को शानदार ग्रुजराती सस्करस् भी प्रकाशित ही 
चुका है । अग्रेजी अनुवाद की माँग भी काफी तीत्र हो रही हैं | देखिए, 
ज्ञानपीठ के सीमित साधन, इस दिशा में, कव सफल होते हैं । 

प्रस्तुत सस्करण बहुत सुन्दर एव प्रिमारजित हुआ है। ईर्सकी 
यह वर्तमान मोहक रूप, आदरणीय साहित्य-सेवी श्री झखिलेश मुनिजी, 
श्री मनोहर झुनि जी शास्त्री साहित्यरत्व, तथा श्री प० बाबूराम जी 
शर्मा का आभारी है । साहिंत्य सेवियो के बीद्धिक श्रम के साथ-साथ 
मुद्रण-सम्वन्धी सुविधाओं की दृष्टि से कत्यास प्रिन्टिंग प्रेस के 
व्यवस्थापर्क की सहानुभूति इए सत-सहयोग भी सराहनीय है। 
आ्रप सब का अपनी अपनी मर्यादा में दिया गया योगदान, 
चिरस्मरणीय रहेगा । 

आशरा --विजर्यासह हृगड 

विजय दशमी, १५४७ सन्नी, सन्‍्मति ज्ञानपी5 


सम्पादकीय 


विध्व के समस्त धर्म श्रहिसा के सिद्धान्त को स्त्रीकार करते हैं। मिन 
चर्मो गे हम हिंसा का अवकाश देखते हैं, वह हिसा भी विचारको की दृष्टि 
से ही हिसा है । वस्तुत बह धर्म तो उस हिंसा को भी अहिसा मानकर 
ही प्रश्नय देता है। इस प्रकार किसी भी धर्म के झास्त्र मे हिसा को 
धर्म और श्रहिसा को अ्रवर्म के रूप मे स्व्रीकार नहीं किया गया, वरन्‌ 
सभी वर्म, अहिसा को हो परम-घधर्म स्वीकार करते हैं। सभी धर्मों में 
अहिंसा को जो महत्त्वपूर्ण स्थान मिला है, वह यो हो नहीं मिल गया 
है | वास्तव में अहिमा मानव-जीवन की सर्वोत्कुड नीति है, और कहना 
चाहिए कि वह अनिवाय एवं आध्यात्मिक स्तम्भ भी है ; जिसके सहारे 
मानव जाति का अस्तित्व ठिका हुआ है । 
अहिसा कोरी सिद्धान्त की वस्नु नहीं, वरन्‌ व्यवहार की वस्तु है । 
चिरकाल से बड़े-बड़े सावक पुरुष अपने व्यावहारिक जीवन मे भ्रहिसा की 
आरावना करते आए हैं श्र कुछ ने अ्रहिसा के लिए अपने मूल्यवान्‌ 
जीवन का उत्सर्म करके उसे बहुत बडी महिमा प्रदान की है। जैन-प्रत्थो 
में ऐमे सैकडो उदाहरण हमे मिलते हैं। केवल ससार-पययागी सनन्‍्तो के 
लिए ही आहसा आ्राचरणीय नहीं, किन्तु भाहेंस्थ्य जीवन में भी वह 
आचरणीय मानी गई है, क्योकि गाहेस्थ्य जीवन का सदाचरण ही 
सत-जीवन की पृष्ठु-भुमि है । 
किस युग में अहिसा की कल्पना की गई, यह कहना कठिन है। 
इतिहास इस प्रइन का उत्तर देते में मौन दिखाई देता है और सम्भवतः 
उसके पास कोई सम्रुचित उत्तर हो भी नहीं सकता। जब से इस 
घरातल पर मनुष्य नामक प्राणी विद्यमान है, जब से उसे हृदय शौर 
सस्तिष्क़ प्राप्त है, तभी से अहिंसा का परम पुनीत सिद्धान्त भी 


|... | 


प्रचलित है। इस ध्रूव सत्य को मान लेने मे कोई श्रापत्ति दिखलाई 
नही देती । 

सुदूर श्रवीत से अहिसा के सम्बन्ध में विचार किया जाता रहा है। 
उस शभ्रज्ञात प्राचीन काल से लेकर आज तक हिसा-अहिसा की मीमासा 
चल रही है। उत्तरोत्तर अहिसा को विशाल और विराट स्वरूप प्रदान 
किया जाता रहा है । आचार जगत्‌ की अ्हिसा भगवान्‌ महावीर के युग 
मे विचार जगत में भी शान के साथ प्रवेश करती जान पडती है, और 
गाधी युग में राजनीति के क्षेत्र मे आकर वरदान देतो प्रतीत होती है । 
जीवन के जिस क्षेत्र मे हिसा की बीमारी बढने लगती हे, उसे दूर करने 
के लिए अहिसा को उसी क्षेत्र में पदापंण करना पडता है । 


हिसा और श्रहिसा की मय्योदा स्थिर करने मे जो जटिलता प्रतीत 
होती है, उसका कारण उनकी विराटता ही है । तथापि मन में यद्दि किसी 
प्रकार का दुरभिनिवेश न हो और शुद्ध जिज्ञाप्ता विद्यमान हो, तो हिसा 
झौर अहिसा की मर्यादा स्थिर करने में कोई कठिनाई नही हो सकती । 
मनुष्य का हृदय स्वय ही इस विषय में सही साक्षी देने लगता है । 


उपाध्य/य श्री श्रमरचन्द्रजी महाराज बहुश्ुत विद्वान और निष्पक्ष 
भाव से तत्त्व-ज्ञान का चिन्तन करने वाले सन्‍्त है। सौभाग्य से उन्हें 
विद्या और बुद्धि के साथ वक्‍त॒त्व कला भी उच्चकोटि की प्राप्त है । 
उन्होने अहिंसा पर जो प्रयचन किये हैँ, इस पुस्तक मे उन्ही का सकलन 
है | यह प्रवचन अनेक हृष्टियो से मौलिक और महत्वपूर्ण हैं। इनके 
पढने से पाठकों को अहिसा के निखरे हुए विराट स्वरूप का दर्शन होगा, 
इसमे तनिक भी सन्‍्देह नहीं है। जैन दृष्टि से अहिसा का ऐसा स्पष्ट, 
विशद श्रौर सर्वाद्धभीण चिन्तन और प्रतिपादन अन्यत्र नही मिलेगा + 
कविजी के भावों मे गाभीर्य है और भाषां मे ओज है । उनकी भाषा 
बडी सुहावनी है। नदी के प्रवाह की तरह प्रतिपाद्य विषय की ओर 
अग्रसर होती हुई, लहराती हुई, धरातल से ऊपर उठकर गगनतल को स्पर्श 


[ ३ |] 


करती हुई-सी जान पडती है । व तो कही रुक़ती है, न स्खलित ही 
होती है, अपितु अपने प्रतिपाद्य पथ की श्रोर अग्रसर होकर अ्रभीष्ट 
विषय को पूरी तरह निखार देती है। प्रवचनों का सम्वादन करते 
समय कविश्वी की भाषा की मौलिकता को कायम रखने का मेने 
भरसक पतश्मास क्रिया है । फिर भी यह दावा करना कठिन हे कि में 
इसमे पूरो तरह सफल ही सका हूँ । 

क्विश्री के प्रवचन सुब्यवस्थित और क्रमवद्ध होते हैं । श्रत्एुव 
उनका सम्पादन करने में कोई कठिनाई नही होनी चाहिए । परन्तु जहाँ 
कही शीघ्रलिपि-लेखक भाषण के प्रवाह एवं वेग को सम्यक्‌ वहन न कर 
सका, वहाँ स्खलनाएं हो गई हैं और उन स्खलनाशो को सँवारना ही 
मेरा काम रहा है। ऐसा करते समय भाषा में कही विरूपता झा गई 
हो, तो उसके लिए विवश्ञता है । 

कविश्लो के प्रवचन युग की भाषा बोलते हुए भी ब्रागम के हुदय' 
की ही बात कहते है । आपकी विचारावली दिवगत पृज्य श्री जवाहार- 
लाल जी महाराज का हठात्‌ स्मरण करा देती है। हो सकता है कि 
परम्परागत धारणाओ के कारण किसी का उनसे मतभेद हो, तथापि 
ऐसे सज्जनों ने यदि निष्पक्ष भाव से विचार किया, तो उनका समाधान 
होना कठिन नही है । 

ग्राश्षा है पाठको के विचारो को माँज्ने मे ये प्रवचन खूब सहायक 
मिद्ध होगे। 


जैन ग्रुरुकुल, व्यावर +-शोभाचन्द्र भारिल्ल 
दिनाक २--४--*२ 


प्रकाशकीय 


अहिसा-दर्शंन' उपाध्याय श्रीजी के व्यावर-चातुर्मास (वि० २००६) 
में दिए गए अहिसा-सम्बन्धी प्रवचनो का सकलन है। इसमे अनेक 
पहलुञो से अ्रहिसा की जो विवेचना की गई है, उसमे कितनी मौलिकता, 
गभीरता और विशदता है, यह वात इस पुस्तक को घध्यानपूर्वक 
पढने वाले विवेकशील पाठक स्वय समझ सकते हैं। जैन-शास्त्रों मे 
अहिसा के सम्बन्ध में बहुत विस्तृत विवेचना की गई है, किन्तु आज 
बहुत थोडे ही विद्वान्‌ मिलेगे, जो ज्ञास्त्रो का अध्ययन करते हैं । फिर 
उस विवेचना के श्रन्तस्तत््व को सही रूप मे समझने और प्रतिपादन 
करने वालो की सख्या तो और भी कम है। उवाध्याय श्री ने गास्त्रो 
की दब्दावली के सहारे शास्त्रों की आत्मा को स्पर्श किया है और 
यही कारण है कि उनके द्वारा की हुई विवेचना अपूर्व और मौलिक 
वन पडी हैं। हमारे इस विचार में कितना तथ्य है, इसका निर्णय 
विद्वान पाठक स्वय कर सकते हैं । 

अहिसा-दर्शन' व्यावर-शक्रीसघ की दीघंद्शिता का फल है | 
उपाध्याय श्री के प्रवचनों को लिपिबद्ध कराने की सूक व्यावर-सघ की 
ही है। ग्रतएव इसका सारा श्रेय ब्यावर-सघ के हिस्से मे जाता है । 
ब्यावर के साहित्य-प्रेमी श्रावको ने इन प्रवचनों को लिपिबद्ध ही नहीं 
करवाया, अपनी ओर से इनका सम्पादन भी करवाया है और प्रकाशव 
के लिये ज्ञानपीठ को उल्लेखनीय सहयोग प्रदान किया है । इस सब 
के लिए हम ब्यावर श्रीसघ के अत्यन्त ही आभारी हैं। उसकी 
सामयिक सूमबबूक की बदौलत ही पाठकों को यह सुन्दर साहित्य 


डपलब्ध हो रहा है । 
मत्री, सनन्‍्मत्ति शानपीठ, 


आगरा | 


ब्यावर-श्री सघीय 


पौष वदि ८ सबत्‌ २००४ की बात है। श्री अ० भा० इबें० स्था० 
जैन कान्फरन्स वम्बई के श्रध्यक्ष तथा अन्य सदस्य सध-ऐक्य-योजना के 
प्रति स्थानकवासी सन्त-मुनिराओजो और बडे-बठे नगरो के श्रावको का 
सहयोग प्रात करते हुए व्यावर पधारे । विभिन्न सम्प्रदायों के 
नाम से बिखरे हुए व्यावर के स्थानकवासी समाज ने भी इस सघ-ऐक्य 
के महायज्ञ में अपनी श्राहुति श्रदान की | सभी म्थानकवासियों ने एक 
सघ का निर्माण किया और वे उन प्रगतिशील भावनाश्रो को मूर्त रूप 
देने को कटिवद्ध हुए, जो सघ-ऐक्य-योजना में पूर्ण सहायक हो । 

इसी दिश्ञा में व्यावर-श्रीसंघ ने उपाध्याय मुनि श्री प्रेमचन्दजी 
महाराज, पूज्य श्रानद ऋषिजी महाराज और उपाध्याय मुनि श्री 
कविरत्न श्रमरचच्द्रजी महाराज के चानुर्मास करने का निर्शंय किया । 
प्रथम चातुर्मास सवत्‌ २००६ मे पृज्य श्री का हुत्ना श्रौर द्वितीय 
चातुर्मास सवत्‌ २००७ में कवि श्री का हुआ | 

कवि श्री जी के गभीर, सारभूृत एवं तत्त्वस्पर्णी व्यास्यानों से 
प्रेरित एव प्रभावित होकर श्रीसघ के कुछ प्रमुख बन सर्वेश्री पन्नालालजी 
'पुनमचन्दजी काँकरिया, देवराजजी सुराणा, ओर पुखराज जी 
सिद्योदिया ने उन व्याख्यानों को लिपिबद्ध कराने का निर्णाय किया । 

प० श्री गोभाचन्द्र जी भारिल्ल द्वारा सम्पादन किया जाकर उन 
व्यास्यानों का कुछ भाग “अश्रहिसा दश्न” के रूप मे जनसाधारण के 
सामने भ्रा रहा है । 

कवि श्री ने “उपासक-दशाग-सूत्र का अवलम्बन करके व्यास्याल 
'फरमाये थे। अहिसा, सत्य, श्रस्तेय, ब्रह्मचर्य और अपरियग्रह आदि 
विषय पर आपके चडे ही महत््वपुर्ण एवं युगस्पर्शी प्रवचन हैं। यत्र-तत्र 


प्रकाशकीय 


अहिसा-दशेन' उपाध्याय श्रीजी के व्यावर-चातु्मास (वि० २००६) 
में दिए गए अहिसा-सम्बन्धी प्रवचनों का सकलन है। इसमे अनेक 
पहलुओं से श्रहिसा की जो विवेचना की गई है, उसमें कितवी मौलिकता, 
गभीरता और विद्दता है, यह वात इस पुस्तक को ध्यानपूर्वक 
पढ़ने वाले विवेकशील पाठक स्वय समझा सकते हैं। जैन-शास्त्रों में 
अहिंसा के सम्बन्ध मे बहुत विस्तृत विवेचना की गई है, किन्तु आज 
बहुत थोडे ही विद्वान मिलेगे, जो झ्ञास्त्रों का अ्रध्ययन करते हैं । फिर 
उस विवेचना के अ्न्‍्तस्तत्त्व को सही रूप मे समभने और प्रतिपादन 
करने वालो की सख्या तो और भी कमर है। उवाध्याय श्री ने गास्त्रो 
की दब्दावली के सहारे शास्त्रों की आत्मा को स्पर्श किया है और 
यही कारण है कि उनके द्वारा की हुई विवेचना अपूर्वे और मौलिक 
बन पडी हैं। हमारे इस विचार में कितना तब्य है, इसका निर्णय 
विद्वान्‌ पाठक स्वय कर सकते हैं । 

अहिसा-दर्शंत” ब्यावर-श्रीसघ की दीघंदर्शिता का फल है । 
उपाध्याय श्री के प्रवचनों को लिपिबद्ध कराने की यूक व्यावर-सघ की 
ही है। अतएव इसका सारा श्रेय व्यावर-सघ के हिस्से से जाता है । 
ब्यावर के साहित्य-प्रेमी श्रावको ने इन प्रवचनों को लिपिबद्ध ही नही 
करवाया, अपनी श्रोर से इनका सम्पादन भी करवाया है श्रौर प्रकाश 
के लिये ज्ञानपीठ को उल्लेखनीय सहयोग प्रदान किया है । इस सब 
के लिए हम व्यावर श्रीसघ के शअत्यन्त ही आाभारी हैं। उसकी 
सामयिक सूऋन्‍बूक को बदौलत ही पाठको को यह सुन्दर साहित्य 


डपलब्ध हो रहा है । 
मंत्री, सन्‍्मति शानपीठ, 


आगरा | 


ब्यावर-श्री संघीय 


पीप वदि ८ सवत्‌ २००५ की बात है | श्री अ० भा० इवे० स्था० 
जैन कान्फरन्स बम्वई के श्रध्यक्ष तथा अन्य सदस्य सघ-ऐक्य-योजना के 
प्रति स्थानकवासी सन्त-मुनिराजो और बडे-बडे नगरों के श्रावकों का 
सहयोग पास करते हुए व्यावर पवारे । विभिन्न सम्प्रदायों के 
नाम से विखरे हुए व्यावर के स्थानकवासी समाज ने भी इस सघ-ऐक्य 
के महायज्ञ में श्रपनी श्राहुति प्रदान की । सभी स्थानकचासियों ने एक 
सध का निर्माण किया और वे उन प्रगतिशील भावनाशञ्रो को मूर्त रूप 
देने को कटिवद्ध हुए, जो सघ-ऐक्य-योजना में पूर्ण सहायक हो । 

इसी दिशा भें व्यावर-श्रीसंघ ने उपाध्याय मुनि श्री प्रेमचन्दजी 
महाराज, पृज्य झानद ऋषिजी महाराज और उपाध्याय मुनिश्री 
कविरत्न अ्रमरचन्द्रजी महाराज के चातुर्मास करने का निर्णय किया । 
प्रथम चातुर्मास सवत्‌ २००६ में प्रृज्य श्री का हुआ श्रीर द्वितीय 
चातुर्मास सवत्‌ २००७ में कवि श्री का हुआ । 

कवि श्री जी के गभीर, सारसूत एवं नत्त्वस्पर्णी व्याख्यानों से 
प्रेरित एव प्रभावित होकर श्रीसघ के कुछ प्रमुख बन्ब सर्वश्री पन्नालालजी 
पूनमचन्दजी काँकरिया, देवराजजी सुराणा, और पुखराज जी 
सिद्योदिया ने उन व्यास्थानों को लिपिवद्ध कराने का निराय किया | 

प० श्री घोभावर् जी भारिल्ल द्वारा सम्पादन किया जाकर उन 
व्याख्यानों का कुछ भाग “श्रहिसा-दर्शन” के रूप मे जनसाधारण के 
सामने शा रहा है । 

कवि श्री ने “उपासक-दशाग-सुत्र का अवलम्बन करके व्यास्याद 
फरमाये थे। अहिंसा, सत्य, श्रस्तेय, ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह आदि 
विषय पर आपके बड़े ही महत्त्वपुर्ण एवं युगर्पर्शी प्रवचन हैं। यत्र-ततन्र 


[ २ |] 


आरतीय सस्कृति एवं जैव संस्कृति के गोरवपूर्ण हृश्य पाठक की आत्मा 
को सहसा आप्लावित कर देते हैं । 

श्री सघ के पास प्रकाशन और प्रधार के साधन सुलभ न होने 
के कारण प्रकाशन का कार्य 'श्री सन्मति ज्ञानपीठ आगरा' ने स्वीकार 
किया है, जिसके लिए यह सब ज्ञानपीठ को धन्यवाद प्रदान करता है। 

यह, और अागे प्रकाग्मित होने वाला उपाध्यायजी महाराज का 
व्याख्यान-साहित्य उनके व्यावर-चातुर्मात्त की अ्रमर स्मृति है। इस 
बाखिभूति की उपलब्धि में उपाध्याय श्री जी का कितना भाग है और 
कित शब्दों में उनका आभार माना जा सकता है, यह निर्णय करता 
कठिन है | हमें कोई उपयुक्त शब्द ही चही मिल रहे हैं । 

आशा है इस साहित्य के अध्ययन और मनन से पाठकों के विचारों 
का स्तर कुछ ऊँचा उठेगा और तत्व-शोधन की दिशा में जनसाधारण 
की रुचि अग्रसर होगी । 
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अहिसा-दर्शन 


एवं खु नाणिणो सार॑ं, जं न हिसइ किचणण ।! 
ज्ञानी होने का सार है, किसी की हिसा न करना ।/ 
--तीर्थ कर महावीर 


उपाध्याय अमर मुनि 


अहिसा-वाणी 
सम: सर्व घु भृतेषु, सद-भक्ति लभते पराम्‌ ।' 
जो सब पर सम है, वही मेरा परम भक्‍त है ।' 

--कर्मयोगी छृप्ण 
अत्तानं उपभ कत्वा, न हनेय्य न घातये ।' 
सभी को अपने जैसा समझ न किसी को मारे, न मरवाए ।' 
; --तथागत बुद्ध 
अहिसा सत्य का प्राण हे, उसके बिना सनुष्य पशु हे 

--महात्मा गाघधी 


प्रथम खण्ड 
अहिसा-दर्शन 
फ्ला 


स्वरूप-दशेन 


ही कस ५ 
अहिसा : एक जीवन-गंगा 
-+है६०62&>्र++ 

प्राज आपके सामने अ्रहिसा और उसके महत्त्व की चर्चा 
चल रही है। श्रहिसा मानव-जाति के ऊध्वंम्ुखी विराट 
चिन्तन का सर्वोत्तम विकास-विन्दु है । क्या लौकिक, और क्या 
लोकोत्तर--दोनो ही प्रकार के मगल-जीवन का मूुलाधार 
अरहिसा' है । व्यक्ति से परिवार, परिवार से समाज, समाज 
से राष्ट्र और राष्ट्र से विश्ववन्धुत्व का जो विकास हुआ या 
हो रहा है, उसके मूल में अहिसा की ही पवित्र भावना काम 
करती रही है । मानव-सभ्यता के उच्च श्रादशों का सही- 
सही मुल्याकन अहिसा के रूप में ही किया जा सकता है। 
हिसा और विनाशकता, ग्रधिकार-लिप्सा और श्रसहिष्णुता, 
सत्ता-लोलुपता और स्वार्थान्धता से विषाक्त उत्पीडित ससार 
में अहिसा ही सर्वश्रेष्ठ अमृत मय विश्राम-भूमि है, जहाँ पहुँच 
कर मनुष्य आराम की साँस लेता हैं। अपने को और दूसरों 
को समान धरातल पर देखने के लिए अहिसा की निर्मल 
आँख का होना नितान्त श्रावश्यक है। यदि अहिसा न हो, 


२) अहिसा-दर्श न 


तो मनुष्य व स्वय अपने को पहचाने, और न दूसरो को ही । 
पशुत्व से ऊपर उठने के लिए अहिसा का अवलम्बत अनि- 
वार्य है । 

यही कारण है कि विश्व के सभी धर्मो ने, घृम-फिर कर 
ही सही, अन्ततोगन्वा अहिसा का ही आश्रय लिया है । मनुष्य 
के चारो ओर पाथिव जीवन का मजबूत घेरा पडा हुआ है, 
उसे तोड कंर उच्चतम आध्यात्मिक जीवम के निर्माण के 
लिए अहिसा के विता गुजारा नही है | कौन ऐसा धर्म है, जो 
अपने प्रभु से मिलने के लिए और सब कुछ लेकर चले, किन्तु 
आहसा को किसी कारशावश छोड दे ” इसीलिए ईसा को 
भी यह कहना पडा बदि--/यदि तू प्रार्थना के लिए धर्म- 
मन्दिर मे जा रहा है और उस समय तुझे याद भरा जाय कि 
मेरी अम्ुक व्यक्ति से अनबन या खटपट है, तो तुभे चाहिए 
कि तू लौट जा और विरोधी से अपने अपराध की क्षमा- 
याचना कर। अपने अ्रपराधों की क्षमा-याचना किये विना, 
प्रार्थना करने का तुझे अधिकार नही है ।” इतना ही नहीं, 
वह यह भी कहता है कि---“यदि कोई तेरे एक गाल पर 
तमाचा मारे, तो तू दूसरा गाल भी उसके सामने कर दे ।” 
यह है वह अहिसा का स्वर, जो आपकी मान्यता के अनुसार 
अ्नायय देश में पेदा हुए एक साधक के सुख से भी ग्रूज 
उठा है। 

अहिसा जैन-धर्म का तो प्राण ही है । उसकी छोटी-से- 
छोटी और बडी-से-बडी प्रत्येक साधना में अहिसा का जीवन- 
संगीत चलता रहता है। जैन-धर्म का नाम लेते ही जो 


अहिना * पक ज़ीवन-गगा [ ३ 


अहिसा की ' स्मृति सर्वसाधारण को हुआ करती हैं; “हद 
भू-मण्डल पर जैन-धर्म के अहिसा-सम्बन्धी महात्‌ प्रतिनिधित्व 
का सफल परिचायक' है । जैन-धर्म में आध्यात्मिक जीवन के 
निर्माण के लिए, किये जाने वाले ब्रत-विधान मे पहला स्थान 
अहिसा का हैं । जैन गृहस्थ जी सबसे पहले अहिसा की ही 
प्रतिज्ञा लेता हैं, और, जैन सा9 भी । यहाँ अल्पता और महत्ता 
को लेकर दोनों की अहिसा में यद्यपि महाव्‌ अन्तर हैं, तथापि 
अहिसा की प्राथमिकता में कोई अन्तर नहीं 

इसका यह अर क॒दापि नहीं कि जैन-धर्म अरर्टिसी को 
ही महत्व देता है, ईसरे सं आदि ब्रतों को नहीं । अपने 
यहाँ सभी त्रत महान्‌ हैं और, उपादेय है । किन्तु कहना यह 
हैं कि अन्य सब ब्रतो की जड़े आअहिसा हैं । 

यदि अहिंसा है तो सत्य भी टिकेगा, अचौर्य भी टिकेगों ओर 


रू 


ब्रह्मचय्य तथा अपरियग्रह की भावना भी टिक सकेगी । जीवन 


देभव खेंडा है, वह भूमि के सहारे ही तो खडा है इसे रूप 


स्क्ञानिलए कक डक सर धर ् रि ॒ 
%ऑहिसा-गहणी प्‌्च महत्वयाणि गहियाणि भवर्ति । मजमो पुणे 
तीसे चेंव अहिसाए खउदग्गहे बट सपुण्णाय ह्माय सजमो वि तस्म 


"बट ४" --दशत कालिक जि, अथम अध्ययन 
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में अहिसा हमारी भ्रूमि है। जहाँ अहिसा है--वही सत्य, 
करुणा, क्षमा, दया आदि सब कुछ टिक सकंगे। अहिसा न 
हो, तो कुछ भी टिकने वाला नही है । इस सम्बन्ध में एक 
आचार्य कहते है 
दयानदी-महाती रे, सर्वे धर्मास्तृणाइकुरा' । 
तस्था शोषमुपेताया, कियन्वन्दन्ति ते चिरम्‌ ।। 

गगा जैसी महानदी जब बहती है और उसकी विराट 
धाराएँ जब लहराती हुई चलती है तो उसके किनारो पर घास 
खडी हो जाती है, हरियाली लहलहाने लगती है, अनेकानेक 
बडे-बडे वृक्ष भी उग आते है, और यदि निरन्तर पोषण मिले 
तो ऊँचे-ऊँचे वृक्ष तो क्या, सघन वन भी खडे हो जाते है | 
प्र ऐसा कब और कैसे होता है ? जब पानी की धारा वहां 
तक पहुँचती है । नदी के पात्री की धारा प्रत्यक्ष में उन्हे 
सीचती तो नजर नही आती, किन्तु उसके जलकर अन्दर ही 
अन्दर सबको तरी पहुँचाते है, वृक्षों को हरा-भरा करते हे, 
पोषण देते है और वे वृक्ष विस्तार पाते है । यदि नदी सूख 
जायगी तो हरियाली कब तक ठहरेगी ? वह भी सूख जायगी 
और समाप्त हो जायगी । निसर्ग का वह सुन्दर और मनोरम 
विशाल-वेभव नष्ट हो जायगा, स्थिर वही रह सकेगा । 

इसी प्रकार दया की महानदी भी यदि हमारे अन्त करण 
में बहती रहेगी, वचन में और काय मे भी उसका सचार 
होता रहेगा, तो दूसरे ब्रत भी श्राप ही श्राप पत्रप उठेगे । 
अहिसा एवं दया के साधक का मन शुद्ध भावना से परिपूर्ण 
होकर प्रत्येक प्राणी के लिए करुणा का भडार बन जाता 
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है । अपनी ओर से किसी को कष्ट देना तो दर-किनार रहा ; 
दूसरे की ओर से भी यदि किसी पर कष्ट होता हुश्रा देखता 
है, तव भी उसका हृदय करुणा से छलछलाने लगता है। 
मुह से कुछ भी बोलता है तो अमृत छिडक देता है। क्‍या 
मजाल कि कभी मुह से गाली निकल जाय ? कडवी बात 
तो उसकी जीभ पर कभी आरा ही नही सकती । जहाँ अहिसा 
और करुणा की घाराएँ जीवन के कण-करा मे वह रही हो, 
वहाँ विकार का जहर आएगा कहाँ से ? वहाँ से तो श्रमृत 
की ही बूंद ट्पकेगी । यदि कही जहर निकल रहा है, तो 
समभ लो कि उस स्रोत के मूल में अमृत की कमी है । 

हाँ, ती साधक की वाणी के ऊपर अहिंसा और 
दया का भरता वह रहा है । जब वह बोलता है तो ऐसा 
मालूम पडता है कि दुखिया के मत को वाणी द्वारा ढाढस 
मिलता है| दुखिया उसकी वाणी सुनने के वाद अपना दुख 
भूल जाता है। साधक की वाणी लगी हुई चोट मे मरहम का 
काम करती है | वह अमृत-रस से छलकती हुई वाणी ससार 
का कल्याण करने के लिए स्देव तेयार रहती है । वह साधक 
बच्चो से, बूढों से, नौजवानों से, बहिनो से, घर मे और घर 
से बाहर भी सबसे आदर और प्रेम के साथ बोलता है। 
साधक को यदि अमीर मिलता है तो उसी भाव से, और यदि 
भाड़ू देने वाला भगी सम्मुख आता है, तो उसके साथ भी उसी 
समान भाव से उसकी वाणी वहेगी । उस वाणी में दया और 
प्रेम का सोता बहता है, उससे मानो फूल झडते है । इस प्रकार 
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अहिसो की वह धारा शरीर से भी बहती है, वाणी से भी - 
बहती है, और मरने से भी बहती है| - भगवान्‌ महावीर ने 
कहा है -+ ' 
“हत्यसजए पायसजए वायसजए सजइ दिए ॥' 
“-दव्ववेकालिक, १०, १५ 
अपने हाथो को सयम मे रखो, उन्हे अनुचित कार्य के 
लिए छूट मत दो । इन हाथो पर तुम्हारा पुरा नियत्रण और 
पुरा अधिकार होना चाहिए । जब ये हाथ बेकाबू हो जाते है 
तो अनुचित की ओर बढते है, और स्व-पर के विनाश मे 
निम्मित्त बनने लगते है । इसलिए इन्हे सदा काबू मे -ही रखो । 
यदि इन्हे श्रसयत होने दिया तो इनमे शूल चुमेगे और व्यथा 
होगी, और उस व्यथा से सारे शरीर मे उत्पीडन पैदा हो 
जायगा । इससे आात्म-हिसा तो होगी ही, साथ ही दूसरे मूक 
'जीवो को, और कीडों-मकोडो को भी ये कुचल डालेगे । वाणी 
ते भी सयम मे रखो । यदि इसे बे-लगाम होने दिया, तो यह 
वसरो के कानों मे शूल हुल देगी और न जाने क्या-क्या 
ग्रन्थ पैदा करेगी ! इन्द्रियों को भी सयम में रखो । यदि 
इन्हे निरकुश हो जाने दिया, तो समझ लो कि जीवन नोका 
व्यसनो के प्रवाह मे बहकर एक दिन विनाश के भैंवर में 
जा गिरेगी, और मानव-जीवन का अनमोल महत्व घुल मे 
मिल जायगा । 
यह मत, वचन और काय की अहिसा है। जो साधक 
अहिसो का व्रत लेगा--वंह मन से भी लेगा, वचन से लेगाभी 
आर शरीर से भी लेगा | तभी वह सच्चा साधक कहलाने 
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योग्य होगा । यह नही होगा कि अन्दर मन में तो सोच रहा 
है अहिसा, और मन के वाहर वाणी से ससार मे आग 
लगाने का दुस्साहस करे | यह कसी अहिसा, जो वाणी तथा 
काया से तो वाहर में हिसा करे, और ढिढोरा जग में यह 
पीटे कि मेरे तो मन मे अहिसा है ” अतएवं अहिसा-न्नती 
साधक के लिए यह परम आवशध्यक है कि उसकी अहिसा--- 
मन, वचन और गरीर के रूप मे त्रिपयगामिनी होनी चाहिए । 
तभी वह अहिसा का सच्चा आराघक माना जायगा । 

कहते है, गगा त्रिपथगा है--त्रिपथगामिनी है, श्रर्थात्‌, 
वह तीन राह से होकर वहती है । पौराणिक ग्रथों मे इसे 
त्रियथगामिनी कहा गया है । पुराने टीकाकारो ने इसकी बडी 
लम्वी-चौडी व्यास्या की है । परन्तु मुझे ऐसा लगता है कि 
तीर जिस जगह लगना चाहिए था, वहाँ नही लगा है। वे 
त्रियथगामिनी का अ्रर्थ करते है कि गगा की एक धारा पाताल 
लोक मे, दूसरी धारा मर्त्यलोक मे, और तीसरी धारा स्वगें- 
लोक में बहती है । यह विश्व तीन लोको में विभाजित है--- 
पाताल, ऊर्ध्वे और मध्य । अस्तु, गगा तीनो लोकों के 
कत्याण के लिए बहती है । वेचारे पाताल लोक के निवासी 
यहाँ कैसे आ सकते है ” तो गगा की एक धारा पौराणिक 
टीकाकारो ने उनके लिए वही भेज दी । इसी प्रकार ऊ£्वे- 
लोक वालो पर दया करके गगा की एक धारा ऊर्ध्वलोक मे 
भी पहुँचा दी गई है । मध्यलोक मे तो वह है ही, मगर है 
उसकी तीन धाराश्रो में से एक ही धारा! इसीलिए उसे 
त्रिययगामिनी कहा है! 
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'जियथगामिनी' विशेषर की यह कैसी शोचनीय छीछा- 
लेदर की गई है ! हमारे पडित्त स्थूल गगा से चिपट गए, 
और बस अपनी कल्पना क़े घोड़े दौडा दिए। खैर, जो भी 
कुछ हो , किन्तु श्रहिसा की यह त्रिपथगामिनी गगा तो वस्तुत- 
तीनो लोको में बहती है । यह हमारा मानव-जीवन या 
इन्सानी जिन्दगी तो एक विराट दुनिया है ! एक विज्ञाल 
लोक है ! उसके विषय मे ऐसा कहा जाता है -- 

“यत्‌ पिण्डे, तद्‌ ब्रह्माण्डे । 
यद्‌ तअद्याण्डे, तत्‌ पिण्डे ॥7 

प्र्थात्‌--जो पिण्ड में है, वही ब्रह्माण्ड मे है , और जो 
ब्रह्माण्ड मे है, वही पिण्ड मे है। जो पिण्ड मे मालूम कर 
लिया गया है, वह ब्रह्माण्ड मे मिल जायगा । कप्ण के जीवन- 
चरित्र मे एक अलकार आता है -- 

कृष्ण-चरित्र के लेखक कहते है--#ष्ण जब बच्चे थे, 
तो उन्हे मिट्टी खाने की आदत्त थी। साधारण बच्चे मिट्टी 
खा ही लिया करते है, पर शुक या सूरदास ने कृष्ण मे भी 
इस आदत की घोषणा कर दी । हाँ, तो कृष्ण मिट्टी खाते थे 
और माता उन्हे रोकती थी । एक बार कृष्ण ने देखा कि घर 
में मुझे कोई नही देख रहा है, और भट मिट्टी की डली उठा- 
कर मुह मे डाल ली । अचानक उसी समय यशोदा आ पहुँची 
और मुह पकड लिया कि क्‍या कर रहे हो ? 

कृष्ण ने बात को हँसी मे उडाते हुए कहा--कुछ नही । 

यशोदा ने मुंह खोलने को कहा । कृष्ण ने मुह खोला 
तो माता को मुंह मे सारा विश्व दिखलाई दिया । वहाँ चाँद, 
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सूरज और चमकते हुए तारे दिखाई दिए | वन, पर्वत, सागर 
ओर बडे-वडे नगर भी नजर आए । तव यशोदा ने सोचा--- 
यह पुत्र नही, भगवान्‌ है । 
यह तो श्रलकार की वात है, रूपक अलकार है । इसका 
असली मतलव यह है कि नन्हे से बालक के अन्दर भी विश्व 
की विराट चेतना छिपी पडी है| उसकी आत्मा के अन्दर 
भी अनन्त शक्ति का अनन्त स्रोत वह रहा है| इसी प्रकार 
एक ठूढा, जो मौत की जय्या पर पद्म जीवन की अतिम 
घडी गिन रहा है, उसकी आत्मा में भी अ्रनन्त शक्तियाँ है । 
यद्यपि यह कहानी काह्पनिक है, तथापि इसके आधार पर 
भागवतकार बताना चाहता है कि यदि ब्रह्माण्ड मे देखने 
चलोगे, तो वहाँ क्‍या मिलेगा ” जो देखना है, वह आत्म- 
ब्रह्माण्ड मे देखो । यदि गगा को देखना हो, तो अपने अन्त* 
स्थल पर देखो , णदि चाँद और सूरज देखने हो, तो अपने 
अन्दर ही देखो । श्रधिक क्या, जो भी महाव्‌ विभूतियाँ देखनी 
हो, वे सब आत्मा के पुतीत पट पर चित्रित है । 
हाँ, तो गगा की धारा--अहिसा-गग की धारा है। 
पुराने टीकाकार भटक गए । वे तीनो लोको में पानी की धार 
को तलाश करने लगे । लेकिन अहिसा-गग की धारा तीन 
मार्गों पर वहती है । यदि स्थुल गगा में नहा भी लिए, तो 
शरीर के ऊपर का मेल भले ही साफ हो जाय, किन्तु ऐसे 
गगा-स्नान से पाप नही धुल सकते । यदि पापो को धोना है, 
तो आत्मा मे जो अहिंसा की अमृत-गगा वह रही है,उसी मे 
स्नान करना होगा । तभी तुम्हारा कल्याण सुनिश्चित है । 
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अहिसां की वह अमृत-धारा तीन रूप मे बह रही है । 
इस सम्बन्ध मे भगवान्‌ महावीर ने कहा है कि “मनुष्य का यह 
विराट जीवन--मन का लोक, वचन का लोक और शरीर 
का लोक है।” इस प्रकार मानव जीवन तीन लोको में विभक्त 
है, यही त्रिलोकी है | इसी के श्रन्दर बसने वाले राक्षस बन 
रहे हैं, पशु बन रहे है श्ौर अहिसा श्रमृत को पीने वाले 
देवता भी बन रहे है, और इस तत्व-ज्ञान का पान करने वाले 
कोई-कोई भगवात््‌ भी बन रहे है । जो व्यक्ति इस त्रिलोकी के 
अन्दर अहिसा की गगा नही बहा रहा है, जिसने अ्रहिसा की 
झान-गगा में स्‍्तान नहीं किया है और गहरी ड्ुबकियाँ नही 
लगाई तथा जिसकी आत्मा अहिसा की धारा में नहीं बही 
है--वह वाहर से इन्सानी चोला भले ही पहने हो, किच्तु 
अपनी अन्दर की दुनिया मे वह हैवान बन रहा है। उसे न तो 
अपने आपका पता है, न अपने अग्ुल्य जीवन का ही पता है । 
वह वासनाओं में भटक रहा है, फलत कभी कुछ भी अनर्थ, 
करने को तैयार हो जाता है। इस तरह उसकी जिन्दगी ठोकरे 
खा रही है, वह जगली और हिसक जाववरो की तरह बन 
रही है। वह एक प्रकार से राक्षस की जिन्दगी है । 

मानव-जाति के इस विराट जीवन मे न मालूम कितने 
राम और कितने रावण छिपे पड है ! वे कही बाहर से नहीं 
आते, वल्कि अन्दर ही पैदा होते है । भारतवर्ष के सन्‍्तो ने 
इस सम्बन्ध मे कहा है कि इस आत्मा को, जो अनादि काल से 
रावण के रूप में राक्षत और पश्नु रहा है, यदि इन्साव 
बनाता है, देवता बनाना है और भगवात् बनाना है, तो 
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अहिसा की जो पतित-पावनी ज्ञान-गगा वह रही है, उसमे 
स्नान कराशो । सव मैल-पाप दूर हो जायगा। अहिसा की 
ज्ञान-गगा मे कूदो । यदि अ्रभिमान श्राता होगा तो स्वत नष्ट 
हो जायगा । मोह, लोभ, माया आरादि जो भी विकार तुम्हे 
तग कर रहे है , श्र इनका जो मेल मन एवं मस्तिप्क पर 
चढ गया है, वह समूल नष्ट हो जायगा । अन्तर्जीवन में जो 
अमृत की धारा वह रही है, यदि उसमें डुबकी लगाशोगे, 
स्तान करोग्रे--तो ससारी आत्मा से भहात्मा, और महात्मा 
से परमात्मा वन जाओोगे । 

मनुष्य के भीतर प्राय एक ऐसी मिथ्या धारणा काम करती 
रहती है कि वह समस्या का समाधान श्रन्दर तलाश नहीं 
करता, वल्कि वाहर खोजता फिरता है । जहाँ जख्म हे वहाँ 
मरहम नहीं लगाता, श्रन्यत्र लगाता हे । यदि चोट हाथ में 
लगी है, भौर दवा पैर मे लगाई गई, तो क्‍या असर होगा ? 
यदि सिर दुख रहा है, और हाथो मे चन्दन लगाया, तो क्‍या 
सिर का दर्द मिट जाएगा ? रोग जहाँ हो, वही दवा लगानी 
चाहिए । यदि दाहिने हाथ मे कीचड लगा हे, तो वाएं हाथ 
पर पानी डालने से वह कंसे साफ होगा ? 

हाँ, तो हमे देखना चाहिए कि काम, क्रोध, मद, लोभ 

आदि विकारों का मैल कहाँ लगा है ”? यदि वह ॒मैल कही 
शरीर पर लगा है, तब तो किसी तीर्थ में जाकर धो लिया 
जाय । पर, वहाँ तक भी जाने की क्‍या जरूरत है ” यदि कही 
आस-पास के किसी तालाव या नदी में डुबकी लगा लोगे, तो 
भी वह दूर हो जाएगा । जैन-धर्म हृढता पूर्वक कहता है कि 
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वह मेल आत्मा पर लगा है। अत दुनिया भर के तीर्थों मे 
क्यो भटकते हो ? सबसे बडा तीर्थ तो तुम्हारी अपनी आत्मा ही 
है। क्योकि उसी में तो अहिसा और प्रेम को निर्मेल घाराएं 
बहती है । उसी मे डुबकी लगाओ तो पूर्णत्त शुद्ध हो जाओगे । 
जहाँ अशुद्धि है, वहाँ की ही तो शुद्धि करनी है । जेन-दर्शत बडा 
आध्यात्मिक दर्शन है, और वह इतना ऊँचा भी है कि मनुष्य को 
मनुष्यत्व के अन्दर बन्द करता है । मनुष्य की हृष्टि मनुष्य मे 
डालता है। अपनी महानता अपने ही अन्दर तलाश करने को 
कहता है | क्‍या तुम अपना कल्याण करना चाहते हो ” तुम 
पूछते हो कि कल्याण तो करना चाहते है, पर कहाँ करे ? 
तो जेन-धर्म का उत्तर साफ है कि--जहाँ तुम हो, वही पर ! 
बाहर क्सी गगा से, या और किसी नदी या पहाड मे नही । 
आत्म-कल्याण के*लिए, जीवन-शुद्धि के लिए या अपने 
अन्दर मे सोए हुए भगवान्‌ को जगाने के लिए एक इन्च भी 
इधर-उधर जाने की जरूरत नही है | तू जहाँ है, वही जाग 
जा! और आत्मा का कल्याण कर ले। 

एक बार एक अजैन विद्वान ने परिहास मे कहा--आपके 
यहाँ ४५ लाख योजन का मोक्ष माना गया है। कितना 
बडा विस्तार है” आप एक ओर तो बडी-बडी दार्शनिक 
चर्चाएँ करते है, और दूसरी ओर मोक्ष को इतना लम्बा-चौडा 
मानते है कि जिसकी कोई हद नहीं । क्या यह गप नही है ? 

मैने कहा--इतना तो” मानना ही है। इतने बडे की 
जरूरत भी तो है। हमने मोक्ष को इन्सान के लिए माना है, 
और जहाँ इन्सान है, वहाँ मोक्ष भी है। यदि इन्सान का 
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केदम भू-मडल पर ४५ लाख योजन तक है, तो ऊपर मोक्ष 
भी ४५ लाख योजन लम्बा-चौडा है। मोक्ष तो इन्सान को 
ही मिलता है । जब इन्सान आत्म-शुद्धि कर लेगा, तो सीधा 
मोक्ष मे पहुँच जायगा । उसे एक इशच्च भी इधर-उधर नही 
होना पडेगा । अ्रतएव जहाँ हो, वही बैठ जाओ । जहाँ हो, 
वही आत्म-गगा में डुबकी लगा लो ! क्योकि वहाँ अमृत की 
धारा बह रही है। जीवन-यात्रा मे समम और साधना की 
ओर जितना अ्रधिक-से-अधिक अग्रसर होगे, उत्तने ही 
मोक्ष के निकट होते जाग्रोगे | मेल धोकर निर्मेल होते 
जाओगे और घुलते-घुलते, जब मैल का श्राखिरी कण भी घछुल 
जायगा तो वही के वही मोक्ष पा लोगे । 

यह सुनकर वह विद्वाव्‌ हँसे और बोले--मोक्ष-सिद्धि के 
लिए बडे गजब का रूपक खोजा है ! 

मेंने कहा--यह वनावट नही है, सार्वभोमिक सत्य ऐसा 
ही है। 

आप ही कहिए, मोक्ष किसको मिलेगा ? क्‍या ऊंट, घोडे 
या राक्षस को मिलेगा ? नही वह तो केवल मनुष्य को ही 
मिलेगा । श्रत जहाँ मनुष्य है, वही मोक्ष होना चाहिए । 

हाँ, तो जैन-चर्म अपने आप मे इतना विराट है कि वह गया 

को अपने ही श्रन्दर देखता है, कही अन्यत्र जाने को नहीं 
कहता । सब से बडी गगा उसके भीतर बह रही है, भर वह 
तीन मार्गों पर बहती है । श्र्थात्‌--वरह मन के लोक मे, वचन 
के लोक मे, और कर्म के लोक मे वह रही है। परन्तु उस 
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गंगा मे तभी डुबकी लगेगी, जब आप 'लगाएँगे 4 यदि हजारो 
_ तीर्थों मे स्तान कर भी आये, किन्तु अन्दर की गगा मे स्तान 
“नही किया, तो सब बेकार होगा । 
हमारे भारतीय लोक-साहित्य मे एक रूपक कथा प्रच- 
लित हैं । जब महाभारत का युद्ध खत्म हुआ, अठारह - अक्षौ- 
हिणी सेना का सहार हुआ, निस्सकोच नर-सहार हुआ और 
- भाई ने भाई की ग्दंव पर तलवार चलाई ! तब उस भीषण 
रक्तपात के बाद युधिष्ठिर के मन मे यह शका उत्पन्न हुई कि 
हमने बहुत पाप किये है । इतने पाप कंसे घुलेगे ” उचकी 
आत्मा में व्यया होने लगी । गम्भीरता से सोचने लगे-- 
प्रायद्चित्त के लिए क्‍या उपाय कहूँ, क्‍या न करू ? युधिष्ठटिर 
सात्विक मन वाले साधु-पुरुष थे | काम तो कर ही ग्रुजरे, पर 
पश्चात्ताप उन्हे परेशान करने लगा । तब उन्होंने श्रीक्षप्ण 
से कहा--भगवन्‌, हमने वहुत पाप किये है । उन्हे धो डालने 
के लिए ६८ तीर्थों मे स्ताव करना आवश्यक है। मैं 
अपने पापो को धोने के लिए तीर्थों में जाना चाहता हूँ। 
ग्रापकी क्‍या राय है ? 
श्रीकृष्ण ने सोचा--प्रुधिष्ठिर स्थुल बन रहे है । मरहम 
कहाँ लगाना है, और लगाना कहाँ चाहते है ? मेल कहाँ है 
और धोने कहाँ जा रहे है ? अभी सूक्ष्म दर्शन की बात 
कहूँगा तो इनके मन की समस्या हल नही होगी और इचका 
मन कभी नही बदलेगा । जव' मन न बदला, तो किसी बोलते 
को बन्द कर देने का फेल भी क्या निकलेगा ? किसी को चुप 
- कर देना और बात है, किन्तु मन को बदल देना गौर बात है। 
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तो श्रीकृष्ण ने युधिप्टिर से कहा--पापो को तो धोना 
ही चाहिए ! जब तुम्हारे जेसे साधु-पुरुष नहीं धोएँगे, तो 
ओर कौन घोएगा ? 

बुधिप्टिर--श्रच्छा, महाराज ! आज्ञा हो , जाता हूँ । 

श्रीकृष्ण वोले---ठीक है ! तुम तो जा ही रहे हो, परल्तु 
हम तो काम-काज की दलदल मे फँसे है । हम कैसे जाएँ ? 
किन्तु हमारी यह प्यारी तूवी है, इसे ही लेते जाओ । इसे 
भी स्नान कराते लाना । 

युधिप्ठिर को श्रीकृष्ण की तूवी स्‍्तान कराने के लिए 
मिली, तो मानों कृष्ण ही मिल गए। बवोले--महाराज, इसे 
जरूर स्तान कराऊँगा, और सवसे पहले कराऊँगा । 

श्रीकृष्ण ने कहा--देखो, भूल मत जाना । 

युधिप्ठटिर बोलि---महाराज, यह तूवी निरी तूवी नहीं 
है , यह तो आप ही है । अत इसे सव से पहले, और सभी 
तीर्थों मे जरूर स्ताव कराऊंगा । 

बेचारे युधिष्ठिर सव तीर्थों की यात्रा करने गए और 
भटक-भटक कर स्नान किया, ओर वापिस भी आ गए। 
श्रीकृष्ण का दरवार लगा हुआ था। वे सझिहासच पर विराजमान 
ये | तव सारी सभा के वीच युधिष्ठिर आदि झाकर बैठ गए। 

श्रीकृष्ण युधिष्चिर की ओर हृष्टिपात कर बोले--स्तान 


कर आए धघर्मराज ! 
युधिछ्टिर--हाँ, महाराज ! गगा, यमुना आदि सब तीथथों 


में स्तान कर आए । 
श्रीकृष्ण--पाप घो झाए ! कही लगा तो नही रहा ? 
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युधिषप्ठटिर--श्रापकी कृपा से सब पाप धुल गए। जब 
इसी; काम के लिए गया था, फिर बचाकर क्यो लाता ? 

श्रीकृष्ण--ठीक ' हमारी तूंबी को भी स्वाव कराया 
या नहीं ? 

युधि ०---महाराज ! आपकी तुबी को कैसे न कराते ? 
सब तीर्थों मे उसे पहले स्नान कराया, और वाद मे हमने 
किया । 

अब श्रीकृष्ण ने अपनी तूबी को हाथ मे लेकर कहा-- 
हमारी तू बी ६८ तीर्थों मे स्‍्वान करके आई है। अ्रब यह 
पवित्र हो गई है। तुम सभी सभासद्‌ तीर्थ-स्नाव करने नहीं 
गए हो , अत इसे पीस कर चूर्ण बनालो, और थोडा-थोडा 
चूर्णा सभी लोग खा लो | तुम सब भी पवित्र हो जाओगे । 

चूर्ण तैयार हो गया और सबको थोडा-थोड़ा बॉट दिया 
गया । क्योकि कृष्ण महाराज की आज्ञा थी, इसलिए सभी 
ने थोडा-थोडा चूर्ण अपने घुह में डाला । पर, वह तो कड़वा 
जहर था। सब के रग-रूप बदल गए ।म्रुख विषग्ण, नाक-भोह 
बुरी तरह तनकर रह गए । बहुतो को तो उलटी भी हो गई। 
कोई-कोई वाहर जाकर थून्थू करके थूक भी आए । 

सभा की यह बदली रगत देखकर श्रीकृष्ण ने कहा--यह 
क्या कर रहे हो ? तूंबी इतनी पवित्र होकर आई है, ओर - 
तुम इसका अपमान कर रहे हो ? इसे तो बडे प्रेम से और 
गहरा श्रद्धा से ग्रहण करना चाहिए था 

सब ने कहा--महाराज ! बात तो ठीक है, मगर तूबी 
कडवीं बहुत हैं । निगली ही नहीं जाती । 
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श्रीकृष्ण वोले--तुम सब भूठ बोलते हो। इसका कड़वापन 
तो गया मैया मे ही निकल गया। फिर भी यह कडवी कंसे 
रह गई ? क्यो युधिप्ठिर, तुमने कहा था कि इसे सब तीर्थों से 
स्तान करा दिया है ” फिर यह कडवी कंसे रह गई ?* 

इस हृष्य को देखकर युधिप्ठटिर सोच-विचार में पड गए । 
मन ही मन कहने लगे---श्रीकृष्णु तो इतने बडे दार्णनिक 
श्रौर विचारक है, फिर भी कहते क्या हैं कि इसका कडवापन 
निकल गया होगा ! फिर वह बोले--महाराज, इसको अनेक 
बार डुवकियाँ लगवाई है । कडवेपन के लिए तो वात यह है 
कि वह इसके वाहर नही लगा है। वह कडवापन तो भीतर 
है, और इसकी रग-रग में समाया हुआ्ना है | मला, वह केसे 
दूर हो सकता है ? 

श्रीकृष्णु--अ्रच्छा यह वात है | कडवापन वाहर नहीं था 
इसके भीतर था ? 

बुधि०--जी हाँ महाराज ! वह इसके भीतर था और 
तीर्थ-स्नान का पानी भीतर नही जा सकता था | वह वाहर 
ही वाहर रहा । 

श्रीकृष्ण--युधिछिर, अ्रव यह तो वताओञो कि तुम्हे पाप 
भीतर लगा था या वाहर ही वाहर लगा था ? पाप शरीर 
के वाहर लगता है या आत्मा में लगता है ” और तुमने गया 
में किसको स्तान कराया--शरीर को या आत्मा को ? तू वी 
का कडवापन वाहर से स्नान कराने पर नहीं गया, क्योकि 
वह अन्दर था। इसी प्रकार तुम्हारे कर्मो का, तुम्हारी 
वासनाओ का, और तुम्हारी सम्पूर्ण ढुराइ्यो का मेल तो 
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आत्मा में लगा हुआ था । जब पाप-दोष आत्मा मे लगा हुआ 
था, तो क्‍या तुमने आत्मा को बाहर निकाल कर तीर्थ-जल 
में धोने का प्रयत्त किया ? 
युधि०--महाराज, आत्मा को कंसे घोते ? हम तो 
शरीर को ही घो आए है। 
श्रीकृष्ण--य्रुधिष्टिर, देखो ! जहाँ तुम्हे स्ताव करना था, 
वहाँ नही किया । शरीर के स्नान के लिए क्यो इधर-उधर 
भटकते फिरे ” वह तो यहाँ भी कर सकते थे। आात्म-शुद्धि 
के लिए वाह्य स्तान उपयुक्त नहीं, उसके लिए ग्रन्‍त स्तान 
होना चाहिए । 
आत्मा चदी सयम-तोयपुर्णा । 
सत्यावह्ाा श्ील तदा दयोगि ॥ 
तत्राभिपेक कुरु पाण्ड्ुपुत्र |! 
न वारिणा शुद्दर्धात चान्तरात्मा ॥॥ 
यह आत्मा नदी है। इसमे सयम का जल भरा है। दया 
की तरगे उठ रही है । सत्य का प्रवाह बह रहा है । इसके 
ब्रह्मचर्य्य रूपी तट बडे बजबूत है । इसी मे तुम्हे स्वाव करता 
चाहिए। अहिसा और सत्य की गया मे स्तान करने से ही 
आत्मा की शुद्धि होती है। गरीर पर पानी डाल लेने से 
केवल शरीर की सफाई हो सकती है, परन्तु आत्मा कदापि 
स्वच्छु नही हो सकती । 
जो बात वहाँ पर पाण्डप्ा के लिए कही गई है, वही समस्त 
साधको के लिए समात “ | इसे हल करना चाहिए। पर 
हल कहाँ करना चाउते हो ? क्‍या गली के नुक्‍्कड पर 
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वैठकर हल करना है ? या जगलों मे भटक कर ? नही, 
वह हल तो जीवन के अन्दर ही मिल सकता है | छुद्धि की 
साधना भी अन्दर है और मूल शुद्धि भी अन्दर ही होती 
है। सब से बडा इष्ट देव अन्दर ही वेठा है। दुनिया भर के 
देवता कही पर हो, किम्तु सबसे बडा आत्म-देव तो अ्रन्दर 
ही मौजूद है। इसी इष्ट देवता की उपासना मे तल्‍्लीन होकर, 
जब तक गअ्न्दर का पाप नहीं धोग्ोगे, तव तक वाहर के 
देवताओं से कुछ भी लाभ प्राप्त नही होगा । 

हाँ, तो सबसे वडी गगा हमारे ही अ्रन्दर बह रही है । 
आहिसा और सत्य की गगा हमारी नस-नस में प्रवाहित हो 
रही है । यदि अहिसा को उस गगा में स्‍्तान नहीं करोगे, 
तो जीवन की पवित्रता कभी मिलने वाली नहीं। आप 
जैन-धर्म को देखे, बोद्ध-धर्म को देखे, वैदिक धर्म को देखे 
था ससार के किसी श्रोर धर्म को देखे, देश-क्ाल और परि- 
स्थितियों के प्रभाव से कुछ गलतफहमियाँ मिल सकती है, 
किन्तु अहिसा की आवाज सभी धर्मो में एक-सी सुनाई देगी । 
सव का स्वर एक ही निकलेगा--अहिसा से हो कल्याण 
हो सकेगा। इस सम्बन्ध में हमारे यहाँ कहा है -- 

दयानदी-महातीरे सर्वे वर्मास्तृणाकुरा । 

जब नदी बहती है तब तो किनारों पर, आसपास 
हरियाली छा जाती है, और जब वह नदी सूख जाती है तो 
आसपास की हरियाली भी सूख जाती है। इसी प्रकार 
हमारे मन, वचन और शरीर मे से भी यदि अहिसा की 
धारा बह रही है--तो सत्य भी फला-फूला रहेगा, अस्तेय 
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भी, ब्रह्मचय्यं भी, श्रावकपनन और साधुपन भी हरा-भरा 
रहेगा । यदि अहिसा की नदी सूख गई और उसका प्रवाह 
बन्द हो गया तो--सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचय्य और अ्रपरिग्रह 
आदि सभी धर्म सूख जाएँगे । न श्रावकपन रहेगा, न साधुपन 
वचेगा । यदि इन सब धर्मो को हरा-मरा और जीवन को 
सुन्दर एव सौरभमय देखना है, तो अहिसा की त्रिपथगामिनी 
दिव्य गगा को मन, वचन एवं कर्म के पथ पर प्रविश्रान्त 
गति से बहने दो । 
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चाहे जन-पर्म हो, चाहे और कोई धर्म हो। यदि गह- 
राई के साथ उसका अव्ययन, मनन और चिन्तन किया जाए 
तो एक बात स्पष्ट विदित हो जायगी कि---प्रत्येक धर्म का 
प्राण या हृदय अहिसा ही है । 
हमारा गरीर कितना ही वलवान क्यो न हो, मजबूत 
क्यो व हो और लम्बा-चौडा भी क्यो न हो । जब तक 
उसमे हृदय अपना काम करता रहता है, श्र्थात्‌ हृदय घक- 
घक करता रहता है, तभी तक यह जरीर चलता है और 
इसका एक-एक श्रग हरकत करता है। तभी तक हमारा 
शरीर क्रियाशील है और उस पर हमारा अधिकार रहता 
है । किन्तु ज्यों ही हृदय की गति में जरा भी गडवड हुई, 
हृदय का स्पन्दत जरा-सी देर के लिए भी रुका कि यह 
भारी भरकम गरीर सहसा बेकार हो जाता है। चलता- 
फिरता सडक पर ही बुढक जाता है । 
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यद्यपि हृदय, शरीर मे छोटी-सी जगह रखता है, फिर 
भी सारे शरीर का उत्तरदायित्व, सम्पूर्ण-प्राणशक्ति, उसी में 
केन्द्रित है । यदि हृदय धक-धक करता रहेगा और रक्त को 
ठीक-ठीक फेकता रहेगा, तो पग्राणो की भकार रहेगी, शरीर 
चेतन्य रहेगा । यदि हृदय गुम हो जाय, उसकी हरकत बन्द 
हो जाय, वह काम करना छोड दे---तो क्‍या फिर शरीर 
स्थिर रह सकेगा ? कदापि नही, क्रियाशील शरीर के स्थान 
पर निष्क्रिय लाश-मात्र रह जायगी | बरीर तभी तक रहता है 
जब तक शात्मा उसमे स्थिर-है। आत्मा के निकल जाने के 
बाद गरीर, गरीर नही रहता । 

ग्रागामो की परिभाषा में भी वह शरीर नहीं कहलाता । 
आ्रागमकार एक-एक इच नाप कर चलते है श्र जिनके पद- 
चिन्हों को देखकर श्राज हम चलते है, वे यही कहते हैं कि 
जब तक शरीर मे आत्मा है , तभी तक शरीर, शरीर है। 
जब आत्मा निकल जाती है, तो वह मिट्टी का ढेर है। भूत- 
काल के हृष्टिकोण से भले ही स्थूल भाषा में उसे शरीर कहते 
रहे । हाँ, तो जो वात इस शरीर के सम्बन्ध में हम देखते हैं 
और सोचते है, वही धर्म के सम्बन्ध मे भी है! कोई धर्म 
कितना ही ऊँचा क्यो न हो, उसका क्रियाकाण्ड कितना ही 
उग्र और घोर क्यों न हो, उसकी तपस्था कितनी ही तीज 
क्यो न हो, और ऐसा भी क्यो न जान पडता हो कि दुनिया की 
समस्त साधवाओ का गहन बोझ उस धर्म या व्यक्ति ने अपने 
ऊपर लाद लिया है, किन्तु जब तक उसमे अहिसा की भावना 
विद्यमान रहेगी, जीवो के प्रति दया का फरना बहता रहेगा, 
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पीडितो के लिए सवेदना स्पन्दित रहेगी , तभी तक वह धर्म, 
वह क्रियाकाण्ड, वहु तप ओर वह परोपकार धर्म की कोटि 
में गिना जायगा | तभी तक सत्य भी धर्म है, नवकारसी से 
लेकर छ महीने तक की तपस्या आदि क्रियाकाण्ड भी धर्म 
है । यदि उसमे से अहिसा निकल जाय तो फिर वह धर्म नही 
रहेगा, धर्म का निर्जीव-शवमात्र रहेगा, अथवा वहाँ एक 
प्रकार से अधर्म ही होगा ! श्रहिसा मूल में रहनी चाहिए, 
फिर चाहे वह थोडी हो या ज्यादा, च्यूनाविक्र की बात यहाँ 
नही हैं। यहाँ तो यह वात है कि श्रहिसा का जरा भी श्रण 
न रहे तो फिर वहाँ धर्म नही रह सकता । 

हमारा जीवन धर्ममय ओर विराट तब ही बनता है, 
जब अहिसा की भावनाएं उसमे लहराती हो, दूसरो पर 
अन्त करण से करुणा की अजस््र वर्षा होती हो, ओर अपने 
जीवन के साथ दूसरों के जीवन को भी देखकर चला जाता 
हो । जिस प्रकार मुझे जीने का हक हे, उसी प्रकार दूसरो को 
भी जीने का हक है । जहाँ “जीप ओर जीने दो” यह महा- 
मत्र जीवन के कण-कण में गूजता हो, हृदय से मेल रखते 
हुए चलता हो , तो समझ लो कि वहाँ सच्ची अश्राहसा है । 
जहाँ यह अ्रहिसा रहेगी, वही पर धर्म रहेगा । इस अहिसा 
के अभाव में धर्म टिक नही सकता । इसी महासत्य को ओर 
सकेत करते हुए भगवान्‌ महावीर ने प्रदनव्याकरणसूत्र के 
सवरद्वार में, जहाँ अहिसा का वर्णान किया है, उसे “भगवती 
कहा है ।# 
७8 "एमा सा भगवती श्रहिसा जा सा भीयाएण विव सरणा ० ॥ 
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अहिसा को भगवती का जो रूपक दिया गया है वह 
अर्थहीन नही है । अहिसा वस्तुत. भगवत्स्वरूप है, पूज्य है । 
जितनी श्रद्धा तुम भगवान्‌ के प्रति करते हो, जितना प्रेम 
और जितना स्नेह तुम्हारा भगवान्‌ के प्रति होता है, उत्तना 
ही स्‍्तेह और श्रद्धा साधक के मन में अहिसा के प्रति भी 
होनी चाहिए है । अहिसा हमारे लिए पूजा की चीज है 
और श्रद्धा का केन्द्र है। 

अब प्ररंत उठता है कि भगवान्‌ के दर्शन कब होगे ? 
उत्तर सीधा है--जब अहिसा के दर्शन कर लोगे, तभी 
भगवान्‌ के दर्णन होगे । अहिसा के दर्शत किये नहीं, अहिसा 
की भाकी देखी नहीं, अपितु आप उसे ठुकराते चले, 
उसकी ओर से पीठ मोडकर चले, तो भगवान्‌ के दर्शन 
कैसे होगे ! 

सबसे बडे भगवान्‌ तो अन्दर बेठे है और उनके ऊपर 
विकार-वासनाओ का पर्दा पडा है | आत्म-देव, जो सबसे बड़े 
भगवान्‌ है, अन्दर ही तो बैठे है, इसी शरीर के अन्दर तो 
विराजमान है ! किस्तु दुर्भाग्य से, अनादि काल से हिसा का 
पर्दा पडा हुआ है, काला लवादा पहिन रखा है और वह पर्दा 
नख से शिख तक पड़ा हुआ है। फिर आत्म-देव के दर्शन हो 
तो कंसे हो ” यदि उस आत्म-देव के दर्शन करना है तो हिसा 
के काले पर्दे को उतारना होगा। जितने अशो मे वह कम 
होता जायगा, उतने हो श्रशो मे आ्रात्मा के दशेन होते जाएंगे 
झौर उतने ही अशो मे फिर भगवान्‌ का भी साक्षात्कार होता 
चला जायगा । श्रावक बने हो, किन्तु श्रावक के रूप में पूरी 
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अहिसा नहीं पाल सके और हिसा का पूरा पर्दा नहीं उतार 
सके, तो भी जितना वन सके उतना ही उतारो | 
अहिंसा भगवती की पूजा के लिए कही भी भटकने की 
आवश्यकता नही । किसी खास समय की जरूरत नहीं । 
दुकान मे बेंठे हो तव भी उसकी पूजा करो, घर मे भी उसी को 
सामने रखो । श्राँखो से जरा-सी देर के लिए भी श्रोमल त 
होने दो । जीवन के प्रत्येक क्षण मे और प्रत्येक व्यापार में 
अहिसा की प्रतिष्ठा करो। अपनी मनोबृत्तियो को, अपने 
कर्मो को, श्रहिसा की तराजू पर ही तोलो । अहिसा के प्रति 
गहरी और आाग्रह-भरी भावना चित्त में उत्पन्न करो । इस 
प्रकार हर जगह और हर समय उसकी पूजा होनी चाहिए । 
आचार्य समन्तभद्र, जो जेन-जगत्‌ में एक बहुत बडे दार्शनिक 
हो चुके है और जिनकी विचारधाराए' गम्भीर रूप में हमारे 
सामने आज भी मौजूद है, वे जब भी बोले, आत्मा की मफॉॉकी 
खोलकर बोले । अहिंसा के सम्बन्ध मे उनका एक वडा ही 
हृदय-स्पर्णी वोल है -- 
अहिसा भृताना जगति विदित ब्रह्म परमम्‌ । 
--उहन्स्वयम्भू स्तोच्र 
वह परमत्रह्म, परमेश्वर, परमात्मा कौन है ? कहाँ है ? 
और किस रूप मे है ? इस प्रदइनावली के उत्तर मे आचार 
कहते है---इस ससार के प्रारिययो के लिए, साधारण प्राणियों 
के लिए, और जो भी विशिष्ट साधक है उनके लिए भी साक्षात्‌ 
परमत्रह्म तो अहिसा है । यदि उसकी उपासना नहीं कर सके, 
सेवा नही कर सके तो जिस भगवाच्‌ की उपासना या सेवा करने 
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के लिए जो तुम चले हो, वह अविवेक हो सकता है, भ्रान्ति हो 
सकती है किन्तु सच्ची उपासना एवं सेवा कदापि नही हो संकती ।! 

अहिसा को जब भगवान्‌ कहा है तो वह अपने आप में 
स्वत अनन्त हो गई, क्योकि जो भगवान्‌ होता है वह अनन्त 
होता है । जिसका अन्त आ गया, वह भगवान्‌ कैसा ? जिसकी 
सीमा बँघ गई हो, वह और कुछ भले ही हो, किन्त भगवान्‌ 
कदापि नही हो सकता । आत्मा में अनन्त गुण है। भगवान्‌ 
होने के लिए उनमे से प्रत्येक गुणा को भी अपने असली रूप 
में अनन्त होना चाहिए । आत्मा मे एक विशेष गुण ज्ञान है । 
जव यह ज्ञान गुणा अनन्त और असीम बन जाता है, तभी 
भगवात्‌ बना जा सकता है। इसी प्रकार जब चरित्र में 
अनन्तता आ जाती है, दर्जन गुण, वीये और दूसरे प्रत्येक 
गुण जब अनन्त वन जाते है, तब साधक को भगवत्स्वरूप की 
प्राप्ति होती है। अहिसा जब भगवान है, परम ब्रह्म है तो 
अनन्त है, और जब अनन्त है तो उसको पूरी व्याख्या हम 
जैसे साधारण जीव न तो जान सकते है और न कह ही 
सकते है ' केवलज्ञानी भी अ्रहिसा के पूर्ण रूप को जानते तो 
है, किन्तु वाणी के द्वारा पूर्णात व्यक्त वे भी नहीं कर सकते | 
इस भू-मण्डल पर अनन्‍्त-अश्रनन्त तीर्थंकर अवतरित हो चुके है 
किन्तु श्रहिसा का परिपूर्ण रूप जानते हुए भी किसी के द्वारा 
वर्णात नही किया जा सका, तो फिर झुक जैसे को तो कहना 
थ्रा ही कहाँ सकता है ” हम तो अहिसा को अच्छी तरह 
पहिचान भी नही पाए है, उसके अ्रनन्‍्त रूण की भॉँकी देख 
भी कहाँ पाए है ? 
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- फिर भी अहिसा की विराट क्ाकी हमारे सामने श्राई 
है और वह इतनी वडी क्राकी हे कि सभव है, दूसरों के 
सासने ने आई हो । साथ ही वह काकी इतनी विज्ञाल और 
विस्तृत है कि उसका नेत्रो से ओभल होना असम्भव हे, अत- 
अहिसा हमारे लिए वडी से वडी अलौकिक विश्वृति हें । 
हम जब पढते हे और वास्त्रो की वाते करते है तो जान 
पडता है कि वी वारीकी में घृूमकर चले गए । मगर जिन्होंने 
उसे पहिचाना है ओर कहा भी हैं, वे वतलाते हें कि यह 
तो अनन्तवाँ भाग ही कहा गया है ? महा समुद्र में से केवल 
एक ही बूद बाहर फंक्री गई है ? यह अनन्तवाँ भाग आर 
एक बूद जो भी ज्ञास्त्रों मे श्राई हैँ, वडे विस्तार में है । 
वह पूरा पढा भी नहीं गया और समझा भो नहीं गया, किन्तु 
जो कुछ भी थोडा-सा पढा ओर समझक्ा गया हे, वह भी 
आपको पूर्णत समझाया नहीं जा सकता । फिर भी जो कुछ 
समझाया जा रहा हे वह भी बहुत वड्दी वात हु और उसे 
आपको घेय्य के साथ समझना है । 

उस विराट ग्रहिसा का दिव्य स्वरूप आपको समभना 
है और यह भी तय करना हे कि प्रापको मानव बनना हे या 
दानव ? जब मनुप्य के सामने मानवता ग्रौर दाववता में से 
क्रिसी एक को चुन लेने का सवाल उपस्थित होता है तो 
उसी क्षण अहिसा सामने श्राकर खडी हो जाती है | परन्तु 
ग्नन्त-अनन्त काल से यह सकत्प हमारे मन में उत्पन्न नही 
हुआ । श्रनादि काल से शाणी मानवता के सत्‌-मार्ग को 
छोडकर दानवता के कुपथ पर भटक रहा है, और कही-कही 
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तो दानवता के आवेश में इतनी वीमत्स हिसा भी कर चुका 
है कि जमीन को निरीह प्राणियों के खून से तर कर दिया । 
फिर भी उसे इस सकलप की याद नहीं श्राई कि--में मानव 
बनू या दानव ? इस गति से यह जीव एक दिन उस अवस्था 
मे भी पड गया कि बाहर से जरा भी हिसा नहीं की, उस 
एकेन्द्रिय और निगोद दशा मे कि जहाँ अपना रक्षण करना 
भी उसके लिए मुश्किल हो गया । वहाँ तो यह सकलल्‍प आता 
ही कंसे कि घुझे मानव वनना है या दानव , राक्षस बनना 
है या इन्सान । 

ससार चक्र मे भटकता हुआ यह प्राणी किस गति और 
किस स्थिति मे नही रहा है ”? इस श्रसीम ससार मे जितनी भी 
गतियाँ, स्थितियाँ तथा थोनियाँ है, उन्न सब में एक-एक बार 
नही, अ्रनन्त-श्रनन्‍्त बार यह गया और आञ्राज भी जा रहा 
है ।& किन्तु किसी भी स्थिति मे यह सकलल्‍्प नहीं जगा कि 
मुझे वतना क्‍या है--मानव या दानव ”? जिस दिन आत्मा 
के सामने यह प्रश्न खडा होता है कि मुझे क्या बनता है, 
उसी समय अहिसा सामने आ्राती है और कहती है--यदि 
तुझे इन्सान बनना है तो मुझे स्वीकार कर, मेरा अनुसरण 
कर, मेरे चरणो की पूजा कर, और मेरे चरणों पर अपना 
जीवन उत्सर्ग कर । 

ग्रपनी जिन्दगी को यदि इन्सानियत के आदर्श साँचे से 
ढालना है और मानवता के महान्‌ रवरूप को प्राप्त करना है 
तो समझ लो कि अहिसा के बिना प्राणी, मानव नहीं बन 


% देखिये, भगवती सूत्र १२९, ७ ४५७ 
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सकता । इस मिट्टी के ढेर को अनन्त-अनच्त बार ग्रहण किया 
भौर छोड दिया । इस प्रकार के ग्रहण करने और छोड देने 
से मानवता नहीं आती । जब मन में अहिसा को ज्योति 
जाग्रत होगी, प्रेम का स्रोत प्रवाहित होगा, अपने ही समान 
दूसरों की जिन्दगी को समभने की विच्व-चेतना जागेगी, 
अखिल विश्व में इन्सानियत का पवित्र भाव भरेगा--तभी 
सच्चे श्रर्थों मे इन्सानियत झायगी और जितना-जितना 
अहिसा का विराट रूप निकट आता जायगा, जीवन मे 
उत्तरता जायगा--उतनवी ही तेरे भीतर भगवत्‌-चेतना 
जागेगी, तभी यह दुष्कर्म और पाप, जो तुझे सब शोर से घेरे 
खडे है, तुरन्त भाग खडे होगे। अरे मानव, जब भी 
कभी तुझे कठिनाई अनुभव हो कि में क्या करूँ, तव भगवान 
महावीर की अहिंसा की यह व्याख्या तुझे सीधा रास्ता 
दिखलाएगी -- 
सब्वभूयष्यन्रग्रस्स, सम्म सुथाड़ पासओ । 
पिहिश्लासवस्स दतस्स, पावक्रम्म ने बेब ॥। 
+देशवेकालिक सूत्र ४, & 
ससार भर के प्राणियों को अपनी आत्मा के समान 
समभो । यही अ्रहिसा की व्याख्या हे, यही भ्रहिसा का भाष्य 
ओर महाभाष्य है, और यही अहिसा की महान्‌ कसोटी हे । 
जिस दिन और जिस घडी, तू अपने आप में जो जीने का 
अधिकार लेकर वैठा है वही जीने का श्रघिकार सहज भाव 
से दूसरो के लिए भी देगा, तेरे अन्दर दूसरो के जीवन की 
परवाह करने की मानवता जागेगी, दूसरो की जिन्दगी को 
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अपनी जिन्दगी के समान देखेगा और ससार के सब प्रांणो 
तेरी भावना मे, तेरी अपनी आत्मा के समान बनने लगेगे 
ओर सारे ससार को समभाव से देखने लगेगा--ज्ञान और 
विवेक की दिव्य दृष्टि से देखेगा कि यह सब प्राणी मेरे ही 
समान है, मुझ मे और इनमे कोई मौलिक अन्तर नही है, जो 
चीज मुझे प्रिय है, वही दूसरो को भी प्रिय होगी। बस, तभी 
समभकना कि मेरे अन्दर अ्रहिसा है । 
जब तक तेरा यह हाल है कि---मेरे लगो सो तो दिल 
मे, और दूसरों के लगी सो दीवार में | यानी चोट लगने पर 
जेसा दर्द मुझे होता है बैसा दूसरों को नहीं होता, तब तक 
अहिसा नही ग्रा सकती । निम्चय समझ ले कि जब तेरे मन 
को, तेरी भावना को चोट लगती है और तव तू दर्द से घबराने 
लगता है तो दूसरों को भी वेसी ही पीडा होती है। इस 
प्रकार दूसरो के दर्द की अनुभूति जब तेरे हृदय मे अपने दर्द 
की तरह होने लगे तो समक लेना कि अहिसा भगवती तेरे 
भीतर गा विराजी है। इस सम्बन्ध मे भगवान्‌ महावीर ने 
कहा है -- 
सब्बरे जीवा वि इच्छृति, जीविउ न मरिज्जिउ । 
तम्हा पारिवह घोर, निग्गथा वज्जयति ण ॥ 
2 --दशवैकालिक ६, ११ 
एक वार भगवान्‌ से एक शिष्य ने पूछा, “प्रभो ! आपने 
हिसा क्यो छोडी और अहिसा के पथ पर क्यो आए ? भत्ते ! 
अनेक कष्ट और पीडाएं सहन करते हुए भी इस दुर्गंम मार्ग 
'पर ही क्यो चल हिट ” 
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तव भगवान्‌ ने सीधा-सादा और सहज ही समझ में 
था जाने वाला किन्तु प्रभावशाली उत्तर दिया--“आयुष्मत्‌ ! 
सब जीव जीना चाहते है | कोई मरना नहीं चाहता । सभी 
को अपने जीवन के प्रति श्रादर और शआकाक्षा है । सभी 
अपने सुख-सुविधा के लिए सतत प्रयन्नगीत हे, अपने अस्ति- 
त्व के लिए संघ कर रहे है श्लौर श्रपनी सत्ता के लिए जूक 
रहे हे । अत ज॑ंसा तू हे, वैसे ही सब है । इसी लिए मैने प्रारि- 
वध अर्थात्‌ हिंसा का त्याग किया है श्र दूसरों को सताना 
छोडा है । यदि स्वय को सताया जाना पसद होता तो दूसरों 
को सताना न छोडते । यदि स्वय को मारा जाना पसद होता 
तो मारना न छोडते | परन्तु सभी प्राणियों के जीवन की 
एक्र ही धारा है 

उपयु क्त कथन की परिपुष्टि मे श्रीआ्राचारागयूत्र में यही 
कहा गया हैं -- 

सब्बें पाणा पियाउया, सुहसाया, दुबखपडिकूला, अष्पियवहा, 

पियजीविणों, जीविडकामा । सब्बेधि जीविय पिय । 

१, २, ६२-६३ । 

अर्थात्‌--सब जीव सुख के लिए तरसते है भौर दुख से 
घबराते है । 

इस प्रकार अ्रहिसा की सच्ची कसौटी अपनी ही आत्मा 
है । एक सज्जन कल वात कर रहे थे। वह कह रहे थे कि 
धर्म और अधर्म, पुण्य और पाप निदिचत नही है । आप जिसे 
धर्म समभते है, दूसरा उसे अधर्म समभता है। एक जिसे पुण्य 
कहता हे, दूसरा उसे पाप मानता है । क्या प्ररीक्षा है ” किस 
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कसौटी पर इन्हे कसे , और उसके अनुसार आचरण करे ? 

मैने उनसे कहा--यह कसौटी वेदों मे, पुराणों या 
आगमो मे नही मिलेगी । यह कसौटी तो भगवान ने तुम्हारी 
आत्मा को ही प्रदान कर दी है । उसी कसौटी पर जाँचो। 
यदि तुम्हे कोई मारे, गाली दे या तुम्हारा धन छीने तो 
तुम्हारी क्या हालत होगी ”? और यदि कोई ग्रुढा तुम्हारी 
बहिन, बेटी या माता की इज्जत बर्बाद करे तो उस समय 
तुम्हारी क्या भावनाएँ होगी ” उस समय पूछी केवल अपनी 
ग्रात्मा से कि यह धर्म हो रहा है या अ्रधर्म हो रहा है ? 
यह पुण्य है या पाप है ” 

इस परीक्षण के लिए यदि हजारो पोथे सिर पर लादे- 
लादे भी फिरो, तो भी कुछ नही होगा । श्रहिसा की सच्ची 
परीक्षा और कसौटी पोथियों को रगडने से या उनके पन्ने 
पलटने से नही तैयार होगी । उसके लिए यदि आात्म-मन्थन 
करोगे और विचार करोगे तो पता चलेगा । जब तक तुम्हारे 
ऊपर नही बीती, तभी तक यह बाते हो रही है, और जब 
तक ग्रापत्तियाँ नही आई तभी तक तकं-वितक हो रहे है । 
जिस दिन और जिस क्षण भी हढ सकलप के द्वारा तुम आत्म- 
चिन्तन मे लीन हो जाश्रोगे, और अ्ात्मानुश्चूत्ि के अनुसार 
अपने जीवन-व्यापार को चलाओगे, उसी समय तुम अ्रहिसा के 
धर्मत्व को अनुभव करोगे । 

मैने उनसे पूछा---एक शरुडा है और वह हिन्दू सत्रीके 
अपहरण में ही धर्म समभता है। दूसरी ओर एक हिन्दू 
किसी मुस्लिम स्लरी का अपहरण करने मे ही धर्म मानता है । 
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तो क्‍या इन दोनो के लिए वैसा करना धर्म हो गया ! 
अगर तुम्हारे ऊपर भी यही बात गुजरे तो तुम्हारी आत्मा 
उसे धर्म कहेगी या अ्रधर्म ? तुम उस कृत्य को पुण्य समभोगे 
या पाप ? 

एक वेदान्ती कहता है--सारा ससार भिथ्या है, स्वप्त 
है, श्रसत्य है। किन्तु जब वही वेदान्ती चार-पाँच दिन का 
भूखा हो और उसके सामने मिठाइयो का भरा थाल झा जाय 
और खाने का इगारा किया जाय तो क्‍या वह उस वक्त भी 
कह सकेगा कि यह तो मिथ्या है, असत्य है, भ्रम है ? यदि 
उस समय भी ऐसा कहु दे तो उसी वक्त खबर पड जाए। 
थ्रत जब जीवन को परखने का प्रश्न आता है और सचाइयाँ 
सामने आती है, तभी वास्तविकता का सही-सही पता चलता 
है । एक हिन्दी साहित्यकार ने कहा है --- 

जाके पैर न फटी विवाई, 
सो का जाने पीर पराई ? 

अर्थात्‌ु--जिसने कष्ट न पाया हो, जिसने पीडाएँ न देखी 
हो, फलत जो मारना ही जानता हो, सताना ही जानता हो 
और दूसगो के हृदय मे भाले भोकना जानता हो और जो 
भोग-विलास की गहरी नींद मे सो रहा हो--आरात्मस्वरूप को 
नही देख सका हो, उसे भला कंसे मालूम होगा कि अहिसा' 
क्या होती है ” जब मनुष्य दुख की आग मे पडता है, तभी 
जानता है कि यहाँ धर्म है, अधर्म है, पुण्य है, या पाप है 
जीवन का देवता किसी विशेष प्रसंग पर जब वोलता है तो 
पूरी तरह पुकार कर कहता है कि यह धर्म है, यह अ्रधर्म है | 

३ 
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कल्पना करो--तुम जगल मे जा रहे हो और लाखो के 
हीरे जवाहिरात भी लिये जा रहे हो । यदि उस त्मय 
लपलपाती हुई नगी तलवार लेकर कोई तुम्हारे सामने 
ग्राकर खड़ा हो जाता है शझर कहता है--“रख दे यहाँ, जो 
हो तेरे पास, और मौत के घाट उतरने के लिए तैयार हो 
जा ।' तब तुम क्‍या कहोगे ” यही कि ये सब चीजे ले लो 
किन्तु प्राण रहने दो । लेकिन जब वह कहता है--नही, मै 
तो धन और तन दोनो लूगा। यह तो मेरा धर्म है। तू 
जीता कैसे निकल जायगा ” और वह मारने के लिए तैयार 
होता है। तव तुम उसके सामने गिडगिडाते हो, पैरो 
पडते हो और हजार-हजार मिन्नते करते हो, और फिर कहते 
हो--जो लेना हो ले लो, पर मेरे ऊपर करुणा करो । वह 
मृत्यु की घडी आपसे कहलवाती है कि मुझे छोड दो । परन्तु 
वह कहता है, छोड़ूँ केंसे ” मारना तो मेरा धर्म है, कत्त व्य 
है । यही तो मेरे धर्म, गुर और देवता ने मुझे सिखाया है । 

ऐसी विकट परिस्थिति में प्रकट रूप मे कहने का साहस, 
सभव है आपको न हो, तो भी मन ही मन यही कहोगे-“ध्रूल 
पड़े ऐसे धर्म, गुर और देवता पर कि जिसने ऐसा निर्मम पाठ 
सिखलाया है !' सच्चे धर्म, गुरु और देवता तो दुर्बल की रक्षा 
करना बताते है। जो किसी निरपराध दीन-हीन की हत्या 
करने की शिक्षा देता है--वह धर्म नही, अ्रधर्म है, गुरु नही, 
कुगुरु है, देवता नही, राक्षस है। भला किसी राह चलते 
आदमी का गला काट लेना भी कोई धर्म है ?! 


कल्पना करो--इतने मे ही दूसरा आदमी आ पहुँचता है 
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झ्रौर कहता हैं-- क्या कर रहे हो ”? तुम इसे नहीं मार 
सकते |” जब कि वह पहला कहता है कि मारता मेरा धर्म 
है | तब यह दूसरा कहता है--“बचाना मेरा धर्म है। मेरे 
देवता, ग्रृंर और धर्म ने झुझे रक्षा का पाठ सिखलाया है कि 
मरते जीव को अपना जीवन देकर भी बचाओश्रो | और वह 
कहता है--में हगिज नहीं मारने दूंगा। तेरा मारने का 
धर्म भूठा है, और मेरा बचाने का धर्म सच्चा है।' 

भारने' और “बचाने के इस संघर्ष मे धर्म की कसौटी 
दूढने कहाँ जाएँ ? मारा जाने वाला वीच मे खडा है । उसी 
से पूछ लो कि 'मारना' धर्म है या 'बचाना' धर्म है ? हिसा 
में धर्म है या अहिसा से ” तलवार चलाने वाला कहता है 
कि हिंसा में धर्म है, और तलवार पकड़ने वाला कहता है कि 
अहिसा में धर्म है। तो जिस पर तलवार पड रही है, उसी से 
पूछ लो । जिस पर ग्रुजर रही है, उसी से पूछी । जिस पर 
तलवार का भटका पडने वाला है, उसी से पूछ कर देखो कि 
हिसा में धर्म है या अहिसा मे ” यही सबसे वढकर श्रात्मा 
की कसौटी हैं । इस सम्बन्ध में एक सन्त के विचार सुनिये--- 

श्रयता बर्मंसर्वस्व श्रुत्वा चैवावधायताम्‌। 
प्रात्मन प्रतिकृलानि, परेषा न समाचरेत्‌ ॥। 

धर्म के गूढ रहस्य को सुनो और विश्व में जितने भी 
मत-मतान्तर है, सब की बाते सुनो । कही इधर-उधर जाने- 
आने से और सुनने-सुनाने से धर्म भागता नही है। अपने धर्म 
के साथ-साथ दूसरो के धर्म को भी मालूम करो । फिर देखो 
कि सब धर्मो का निचोड एक ही है, अर्थात्‌, अपनी आत्मा के 


ा 
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प्रतिकुल जो बाते मालूम होती हो और जिन बातो से तुम्हारे 
मन मे पीडा उत्पन्न होती हो, जैसे--गाली देना, अपमान 
करना, नुकसान पहुँचाना, कष्ट पहुँचाना आदि, वे तुम दूसरो के 
लिए भी कभी न करो | यही सबसे बडा धर्म है और सबसे 
बडी अ्रहिसा है । जो व्यक्ति के 'अहम्‌ भाव को अ्रन्दर से निकाल 
कर प्राणीमात्र मे बिखेर देता है, व्यक्ति के भीतर सीमित 
स्नेह की सकीर्ण बृत्ति को विशालता और विपुलता प्रदान 
करता हुआ चलता है और अन्त मे जुगत्‌ के कोने-कोने में 
उसे फैला देता है, वही सच्चा धर्म है। 

ग्राज की सबसे बडी समस्या क्‍या है ” आज ससार क्यो 
चक्कर में पडा है ” नित्य नये-नये सघर्षो का जन्म क्यों हो 
रहा है ? वर्गगत सघर्ष क्यो देत्य की तरह भयानक होकर 
परेशान और भयभीत कर रहे है ” इन सबके मूल मे केवल 
एक ही कारण है, और वह यह है कि हमारे अन्दर आज 
धर्म सजीव रूप मे नहीं रह गया है। मनुष्य अपनी वासना 
के लिए, खाने-पीने के लिए, भोग-विलास के लिए दूसरो को 
बर्बाद कर रहा है, नेस्तनाबुद कर रहा है। क्षुद्र स्वार्थों की 
पूर्ति के लिए चाहे भले ही दूसरों के हित कुचल दिये जायें, 
चाहे दूसरो का जीवन नष्ट हो जाए, किन्तु अपना घर भर 
जाना चाहिए और अपनी जिन्दगी को पूरा आराम मिल 
जाना चाहिए। इस प्रकार की भावना से मनुष्य अपने अन्दर 
बन्द हो गया है, फलत उसे नही मालूम कि दूसरों पर कंसी 
गुजर रही है ! तो ऐसा सकुचित प्रेम अपने अन्दर जागता हुआ 
भी प्रेम नही, अपितु स्वार्थ है, मोह है और अज्ञान है। वह 
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धर्म नही है। इसी की बदौलत श्राज ससार की यह दुददेशा 
है। वही प्रेम जब दूसरो के सकट मे सहायक होगा, करुणा 
की धारा में बहेगा और समष्टि के रूप मे फैलता जायगा, तो 
अहिसा के विराट साचे मे भो ढनता जाएगा । 

जो आदमी अपने अन्दर वद हो गया है, स्थिर स्वार्थो 
से घिर गया है ओर जिसे अपनो ही जरूरते और चीजें 
महत्वपूर्ण मालूम होती है, वह उनकी पूर्ति के लिए दूसरों 
के जीवन की उपेक्षा करता है, और ऐसी उपेक्षा करता है, 
जेसी एक नशेवाज ड्राइवर । 

कल्पना कीजिए---एक ड्राइवर है और उसने नग्ञा कर 
लिया है। वह मोटर में बैठ जाता है श्लौर पूरी रफ्तार मे 
मोटर छोड देता है। अरब मोटर दौड रही है और ड्राइवर 
को भान नही है कि इस रास्ते पर दूसरे भी चलने वाले है । 
दूसरों के जीवन भी इसी सडक पर घूम रहे है, वे मेरी 
बेहोगी से कुचले जा सकते है। वह तो नशे की मस्ती में 
भूम रहा है और मोटर तीक्नरतम वेग के साथ दौडी जा रही 
है। कया यह ड्राइवर सच्चा और ईमानदार ड्राइवर है ? 
नही, कभी नहीं । इसी प्रकार जो मनुष्य अपने लिए स्वार्थ 
या वासना का प्याला चढ़ा लेता है और अपनी जीवन-गाडी 
को ऐसी उन्म्रुक्त एव तीन्र गति से चलाता है कि दूसरो के 
जीवन कुचले जा रहे है, वे मर रहे है, परन्तु इसकी उसे 
तमिक भी चिन्ता नही है। क्‍या वह व्यक्ति कभी सच्चा 
मनुष्य हो सकता हे ” 

गाडी को तेज रफ्तार मे छोडने पर कोई भी दुर्घटना या 
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खतरा हो सकता है, अ्रत उसे ब्रक लगाकर चलाना चाहिए। 
जिस मोटर गाडी मे ब्रेक न लगा हो, क्‍या उस गाडी को 
चलाने का अधिकार मिल सकता है ? बिना ब्रेक की गाडी 
चलाना दण्डनीय है । जीवन की गाडी में भी सयम का ब्रेक 
लगाओझो । सयम का ब्रेक लगने पर जीवन-गाडी स्वय भी 
सुरक्षित रहती है और दूसरो को भी सुरक्षित रखती है। हां, 
तो कोई ड्राइवर सोच-समभकर मोटर चला रहा है, नशा 
उसने नही कर रखा हैं श्रोर दिमाग को तरोताजा रखकर 
चला रहा है, और मोटर को जेसे-तेसे मरते-मारते ठिकाने 
पहुँचा देना मात्र ही उसका लक्ष्य नही है, किन्तु सडक पर 
किसी को किसी प्रकार का नुकसान भी नहीं होने देता और 
सकुशल ठिकाने पहुँच जाता है तो वही सच्चा और होशियार 
ड्राइवर है । अतएव जब वह चलाता है तो दाएँ-वाएँ बचाकर 
चलाता है। फिर भी मनुष्य होने के नाते उससे कभी भ्रूल 
हो भी जाती है। अस्तु बचाने का पूरा प्रयत्व करने पर भी 
कोई टकरा ही गया, या जब कोई सामने आया और उसने 
ब्रेक भी लगाया, किन्तु ब्रेक फेल हो गया और गाडी नही 
रुकी, तो ऐसी स्थिति मे यही कहा जा सकता है कि वह 
ड्राइवर उस हिसा के पाप का भागी नही हुआ । 
हाँ, तो आप भी जीवन की गाडी लेकर चल रहे है । 
मोटर गाडी को घर से बाहर न निकाल कर केवल घर 
के गेरेज मे बन्द कर देना ही उस का सही उपयोग 
नही है। मोटर का सही उपयोग तो मैदान में चलाना 
'है। किन्तु चलाने का उचित विवेक रहना चाहिए। इसी 
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प्रकार जीवन में भो मन को बन्द करके सुला दो, जीवन की 
सारी हरकते वन्‍्दर कर दो और घशरीर को एक मास-पिण्ड 
बनाकर किसी एक कोने मे रख छोडो तो इससे क्या परिणाम 
निकलेगा ? जीवन को प्रतिक्षण गतिगील रहने दो । गति- 
हीन जीवन-जीवन नही, वल्कि जीवन की जिन्दा लाभ है। 
मुर्दे की तरह निष्क्रिय पडे रहता, क्‍या कोई धर्म का 
लक्षण है ? 

जैनाचार्य कहते है-जीवन की मोटर को चलाने की मनाही 
नही है । यदि गृहस्थ है तो उस रूप मे गाडी को चलाने का 
हक है, और यदि साधु है तो भी चलाने का हक है। किस्तु 
चलाते वक्त कोई प्रमाद मत करो अर्थात्‌ असावधान न बनो । 
मस्तिष्क को साफ और तरोताजा रखो । सदैव यह ध्यान 
रखो कि जीवन की यह गाडी किसी से टकरा न जाय । 
व्यर्थ या अनुचित ढग से किसी को कुछ भी नुकसान न 
पहुँचने पाए । 

हाँ, तो इस सब बातो को ध्याव से रखकर ही जीवन 
की गाडी चलाना चाहिए । फिर भी कदाचित्‌ भूल हो जाय 
मर हिसा की दुर्घटता हो जाय, तो उस अवसर पर क्षम्य 
हो सकते हो । किन्तु अन्धे बनकर चलाश्रोगे, तो क्षम्य नहीं 


हो सकते । 
एक वार गौतम ने भगवान से प्रश्न किया । उन्होने अपने 


लिए ही नही, किन्तु समस्त विश्व के लिए पूछा--भगवन्‌ ! 
जीवन में कही पाप न लगे, ऐसी राह बताइए | क्योकि जीवन 
पापमय है, यहाँ चलते हुए भी पाप लगता है । 
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विश्व के कुछ दा्शनिको ने इस शास्वत प्रश्न का समा- 
धान इस प्रकार करने का प्रयत्न किया है +- 

--चलना पाप है , 

--तो खडे रहो । 

--खडे-खडे भी पाप लगता है। 

--श्रच्छा, बेठ जाओ । 

--पाप तो बेठने पर भी लगता है । 

--अश्रच्छा, पड जाब्रो । सारे शरीर को सुर्दे की तरह 

पडा रखो । 
+5पडे-पडे भी पाप लगता है । 
-+तो मौन धारण करलो, चुप रहो, बोलो मत और 
खाश्रो-पीशझो भी नही ' 

क्या जीवन का यही श्रर्थ है ? किन्तु जेन-धर्म के समा- 
धान करने की यह पद्धति नहीं है। भगवान्‌ यह कभी नहीं 
कहते कि चलने से पाप लगता है तो खडे हो जाञ्नो | यदि 
इस पर भी पाप लगे तो बेठ जाओ, फिर पसर जाओ , 
आर इस तरह जीवन को समाप्त कर दो । भगवान्‌ के धर्म 
में सच्चा साधक वह नहीं है, जो इधर 'वोसिरे” कहे और 
उधर एक जहर की पुडिया खा ले। बस, राम नाम सत्य ' 
न तो जीवन रहे, और न जीवन की हरकत ही रहे । जैन- 
धर्म तो यही कहता है कि--अरे मनुष्य ! तेरी जिन्दगी अगर 
पचास वर्ष के लिए है तो पचास वर्ष, अगर सौ वर्ष के लिए 
है तो सौ वर्ष, और यदि हजार वर्ष के लिए भी है तो हजार 
वर्ष पूरे कर, ज्ञान के साथ पूरे कर। किन्तु एक बात का 
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ध्यान अवश्य रख कि -- 
जय चरे जय चिट्ट , जयमासे जय सए | 
जय भरु जतो भासतो, पावकम्म न बघडइ ॥॥ 
++देगवेकालिक्सूत्र ४,८ 
उपयु क्त गाथा के द्वारा भगवान्‌ महावीर का ससार के 
समस्त साधकों को यह जीवन-सन्देणश है कि--प्रत्येक कार्य 
यतनापूर्वक करो । यदि चलना है तो चलने मे यतना रखो, 
विवेक रखो | यदि खडे हो तो बैठने की वात नही है । यथा प्रसग 
खडे रह सकते हो, पर विवेक के साथ खडे हो । यदि बेठना 
हो, तो भी विवेक के साथ वैंठो । यदि सोना है, तो सोझो 
भी विवेक के साथ । यदि खाना है या वोलना है, तब भी 
यही शर्त है। विवेक के साथ ही खाग्मो, विवेक के साथ ही 
बोलो । फिर पाप-कर्म कद्रापि नहीं बँवेंगे । पाप-कर्म तो 
अविवेक में ही है । 
बस, विवेक ही अ्रहिसा की सच्ची कसौटी है । जहाँ विवेक 
है, वहाँ अ्रहिसा है, और जहाँ विवेक नही है, वहाँ अहिसा भी 
नही है । विवेक या यतनापूर्वक काम करते हुए भी यदि कभी 
हिसा हो जाय तो वह कार्य हिसा का नही होगा। अनुवन्ध 
हिसा नहीं होगी । 


स्तन ्े ९-. 
दृग्य-हिसा ओर भाव-हिंसा 
26 9&78«- 


अहिसा के सम्बन्ध से कुछ वाते कही जा चुकी है और 
कुछ बाते कहनी भी है। अ्रहिसा को ठीक तरह समभकने के 
लिए और उसके वास्तविक रूप को जानने के लिए सर्वप्रथम 
हिसा को समझ लेना जरूरी है, क्योकि हिसा का विरोधी 
भाव अहिसा है। अहिसा का साधारणतया भ्रर्थ है, हिसा का 
न होना । हिसा का विरोधी भाव वही हो सकता है, जिसके 
रहते हिसा न हो सके । इस प्रकार अहिसा की जो मूल 
व्याख्या है, वह सर्वप्रथम 'न' के ऊपर ही आधारित है। अ्रत- 
एवं श्रहिसा को पूरी तरह समभने से पहले, हिसा को समझ 
लिया जाय तो ठीक होगा और उस स्थिति मे अहिसा का 
ठीक-ठीक पता लग सकेगा | 
भहाच्‌ तीर्थकरो ने और जेनाचार्यो ने मल मे हिसा के 
दो भेद किये है--(१) भाव-हिसा, और (२) द्रव्य-हिसा । 
# हिंसाए परूवियाए अहिसा परूविया चेव !? 
--दश्षवेक्रा लिक चूरि, प्रथम अध्ययन । 
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जब मैने उक्त भेंदों का अध्ययन किया, चिन्तन किया और 
जरा गहराई मे उतरकर विचार किया तो मालूम पडा कि 
हिंसा और अहिसा के विब्लेपण के लिए उन महापुरुषों ने 
ससार के सामने एक महत्वपूर्ण वात रख दी डै। 

भाव-हिसा क्‍या हैं? जब आपकी आओ,आ त्मा में किसी के 
प्रति हंप जगा तो हिसा हो गई तथा किसी भी रूप में असत्य 
का सकत्प, चोरी का सकलल्‍्प, श्र व्यभिचार का दुर्भाव श्राया, 
इसी प्रकार कभी क्रोध, मान, माया और लोभ की भावनाएँ 
जगी, जो जीवन को अ्रपवित्र बनाती है--तो हिसा हो गई । 
इसे हम भाव-हिसा कहते है । 

भाव-हिसा से सर्वप्रथम हिसक का ही नाश होता है। 
आपको क्रोध आया और ज्यो ही क्रोध ने आपको धर दवाया 
कि मत में आग लग गई और किसी का सर्वताश करने का 
विचार किया । बस, जिस समय यह भाव आया कि हिंसा 
हो गई । दूसरे को मारना या उसको पीडा पहुचाना, झ्रापके 
लिए हर समय शवक्‍य नही है । यदि कोई आपसे दुर्बल होगा, 
तो उसके सामने आप अपनी श्ञक्ति का उपयोग कर सकते है । 
यदि वह आपसे अधिक गक्तिग्ाली हुआ, तो आप स्वयं जल 
कर रह जाएँगे, और उसका कुछ विगाड नही कर पाएँगे। 
इस तरह बाहर की हिसा की हे या नही की है, किन्तु खुद तो 
जले और अन्दर हो अन्दर जलते रहे । 

कुछ वच्चे एक वच्चे को चिढाते है शोर गन्दा कहकर 
उसका मजाक करते है । वह खिसिया कर कहता हँ--मे 
गन्दा हूँ ? अच्छा गन्दा ही सही । अब वह अपने हाथ मे 
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कीचड लेता है और दूसरे बच्चो पर उछालने के लिए उनके 
पीछे दौडता है। बच्चे तेजी से भाग जाते है और वह उन 
पर कीचड नही उछाल पाता । यदि उछाल भी देता है तो 
दूसरों पर कीचड पडी या नही पडी, परन्तु उसका हाथ तो 
कीचड से भर ही गया !' यदि कीचड उछालने वाला तेज 
दोडता हैं और दूसरो पर डाल देता है, तब भी उसका हाथ 
तो कीचड से भरेगा ही । अ्रगर दूसरे बालक तेज है, और वह 
उन पर कीचड नही डाल पाता, तो वह अपना गन्‍्दा हाथ 
लिए मन ही मन जलता हैँ । इस प्रकार दूसरो पर कीचड 
चाहे पड़े चाहे न पडे, किन्तु उछालने वाला तो हर हालत मे 
गन्दा हो ही जाता है। 

शास्त्रकार यही बात बाल जीवों के विषय मे कहते है। 
अविवेकी जीव प्राय बच्चो के जैसे खेल खेला करता है । वह 
अपने मन मे दूसरो के प्रति बुरे भाव, बुरे सकल्प पैदा करता 
है, और उनके कारण अपने अन्दर मेल भर लेता है--अन्त - 
करण को मलिन बना लेता है और आत्मा के ग्ुणो की हत्या 
कर लेता है। क्रोध आया, तो क्षमा की हत्या हो गई, 
अभिमान आया, तो नम्रता का नाश हो गया, माया आई, तो 
सरलता का सहार हो गया, और यदि लोभ आया तो सन्‍्तोष 
का गला भी घुट गया । असत्य का सकल्‍प आया तो सत्य की 
सुगन्ध भी समाप्त हो गई | इस प्रकार जो भी बुराई आत्मा 
मे. पनपती है, वह अपने विरोधी सदगरुण को कुचल 
डालती है । 

रात को श्राना हो तो कैसे झाए ? दिन को जब तक 
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कुचल न डाले या दिन जब तक समाप्त न हो जाय, और 
सूर्य की एक-एक किरण विलीन न हो जाय, तब तक रात 
कंसे आए ? यदि रात हो गई तो समझ लो कि दिल नष्ट हो 
गया है और सूरज छिप गया है । 

हमारे जीवन में भी जब अमावस्या की रात भञाती है, 
अर्थात्‌ हिसा, असत्य आदि की काली घटाएँ उमड-घुमडकर 
आती है तो अहिसा, सत्य और करणा की जो ज्योति 
जगमगा रही थी, समझ लो, वह नष्ट हो गई। वहाँ दिन 
छिप गया और रात आरा गई । 

तो भाव-हिसा आत्मा के गुणों की हिसा कर डालती है । 
अ्रब रह गई दूसरों की हिसा | सो वह देश, काल आदि पर 
निर्भर है । सम्भव है, कोई दूसरों की हिंसा कर सके, या न 
भी कर सके किन्तु श्रपने श्राप तो जल ही जाता है ।& 

दियासलाई को देखिए । वह रगड खाती है श्रौर जल 
उठती है । स्वथ जल उठने के बाद घास-पात आदि को 
जलाने जाती है । वह खुद तो जल गई है, अब दूसरो को 
जलाये या न भी जलाये । वह जलाने चली और हवा का 
फऋौका आ गया तो बुभ जाने के कारण दूसरे को नहीं जला 
सकेगी, किन्तु अपने श्राप तो बिना जली नही रही । 

इस प्रकार भाव-हिसा अन्तरग में तो जलन पैदा करती 

ही है । उसके बाद दूसरे प्राणियों को हिसा हो तो वह द्रव्य- 
एण। ज्थभेवात्मनात्मान हिनस्त्यात्मा प्रमादवान्‌ । 
पूर्व प्राष्यन्तराणा तु पश्चात्स्याह्ा न वा वष ॥। 
--राजवातिक ७, १३। 
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हिसा भी होगी । द्रव्य-हिसा कदाचित्‌ हो या न हो, पर 
हिसामय सकत्प के साथ भाव-हिसा तो पेंदा हो ही जाती है । 
शाख्रकार कहते है कि इस जीवन में मूलभूत और सब से 
बडी बुराई भाव-हिसा है और इसी से तुम्हे सबसे बडी 
लडाई लडनी है । तुम्हे अपने अन्दर के सबसे बडे शत्रु का 
सहार करना है। राजधि दमि ने कहा है :-- 
अप्याणमेव जुज्काहि कि ते जुज्केश वज्मग्रों ? 
--उत्तराध्ययन सूत्र, ६, ३४ 
राजे ने कहा--जीवन में कितनी ही बाहर की 
लडाइयाँ लडो और कितना ही खून वहा और बहाया भी, 
किन्तु उनसे जीवत का सही फैसला नही हुआ। अ्रव तो 
अपने विकारों और वासनाओो से लडना है। यदि इस संघर्ष 
में सफलता प्राप्त हो जाती है, तो बाहर के झात्रु आप ही 
आप श्ान्त हो जाएंगे । उन पर शाव्वत विजय पाने वाले 
सद्युण अपने अन्दर ही विराजित है, इसलिए तू अपने आप 
से लड । अपने से लडने का श्रर्थ हँ--अपने विक्रारो से और 
अपनो हिसा-वृत्ति से लडना। द्रव्य-हिसा की जननी, यह 
अन्दर की हिसाजृत्ति ही तो है। 
द्रव्य-हिसा और भाव-हिसा को लेकर हिसा के चार 
विकल्प किए गए है ।& आागम की परम्परा मे उसे चौभगी 
कहते है | वह इस प्रकार है --- 


(१) भाव-हिसा हो, द्रव्य-हिसा न हो । 





# देखिए, दक्षवेकालिक चूशि-पथम अध्ययन । 
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(२) द्रव्य-हिसा हो, भाव-हिसा न हो । 

(३) द्रब्य-हिसा भी हो, भाव-हिसा भी हो । 

(४) द्रव्य-हिसा न हो, भाव-हिसा भी न हो । 

कही ऐसा प्रसग भरा जाता है और बहुधा आता ही रहता 
है कि भाव-हिसा हो, किन्तु द्रव्य-हिसा न हो । जैसा कि अभी 
कहा गया है, श्रन्दर हिसा की भावना जगी, हिंसा का विचार 
पैंदा हो गया ओर अपने जीवन के दुग्नु शो और वासनाश्रो के 
द्वारा अपने सदुगुणो को वर्बाद कर दिया, तो भाव-हिंसा हो 
गई । किन्तु दूसरे का कुछ विगाड नही हो सका, तो द्रव्य-हिसा 
न होने पाई । 

तन्दुलमच्छ का वर्णन आपने सुना है ? कहते है, महा- 
सागर मे हजार-हजार योजन के विगालकाय मच्छ रहते है 
और मुंह खोले पडे रहते है । जब वे सास लेते है तव हजारो 
मछलियाँ उनके पेट में व्वारा के साथ खिची चली श्राती हैं 
झौर जब सास छोडते है तो वाहर निकल जाती है। इस 
तरह प्रत्येक श्वास के साथ हजारो मछलियाँ श्रन्दर आती 
और वाहर जाती है। ऐसे किसी मच्छ की भौह पर या 
किन्‍्ही ग्राचार्यों के मतानुसार कान पर, तन्दुल मच्छ रहता 
है । वह कही भी रहता हो, उसकी आकृति चॉवल के वरावर 
होती है । उसवे सिर है, श्राखे है, कान है, नाक है और सभी 
इन्द्रियाँ है । भरीर भी है और मन स्री है। वह उस विभाल- 
काय महामत्स्य की भौह या कान पर बैठा-बेठा देखता है कि 
इस महामत्स्य की इ्वास के साथ हजारों मछलियाँ भीतर 
जाती है और फिर वाहर निकल आती है , और वह सोचता 
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है--“शोह !' इतना बडा शरीर पाया है, इस भीमकाय 
मच्छ ने, किन्तु कितना मूर्ख और आलसी है ! इसे होश नही 
है कि---हजारो मछलियाँ आई और यो ही निकल गई | 
क्या करू, मुझे ऐसा शरीर नही मिला !” यदि मिला होता 
तो क्‍या में एक को भो वापिस निकल जाने देता ?” किन्तु जब 
मछलियो का प्रवाह आता है तो वह दुबक जाता है, डर 
जाता है कि कही में पट मे नआ जाऊँ।! मर न जाऊं! 
वह कर कुछ भी नही पाता, किन्तु इस व्यर्थ की दुर्भावना से 
ही उसकी हजारो जिन्दगियाँ बर्बाद हो जाती है ! 

अरे | जब जीवन मे कुछ सत्त्व पाया ही नही, तो फिर 
क्यो व्यर्थ जल रहा है ? 

तन्दुल-मत्स्य मछलियो को निकलती देखकर हताश हो 
जाता है और सोचता है कि हाय, एक भी नहीं मरी | वह 
इन्ही दु सकल्‍पो में उलभा रहता है और रक्त की एक बूंद 
भी नही बहा पता । यहाँ तक कि वह किसी को एक चुटकी 
भी तो नही भर पाता । अन्तम्ु हत भर की उसकी नन्‍ही- 
सी जिन्दगी है श्रौर इस छोटी-सी जिन्दगी मे ही वह सातवे 
नरक की तैयारी भी कर लेता है। 

भाव-हिसा को सुगमता से समभने के लिए एक उदाहरण 
श्रौर लीजिए --- 

कल्पना कीजिए--किसी डाक्टर के पास एक बीमार 
आया । इससे पहले वह अपनी चिकित्सा कराने के लिए 
जगह-जगह भटक चुका है और अपने जीवन की आशा भी 
लगभग छोड चुका है। डाक्टर के साथ उसका पूव्वे-परिचय 
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नही है। उसने डाक्टर से कहा--“में वीमार रहता हूँ । कृपा 
करके मेरा इलाज कीजिए | मेरा होश-हवास भी ठीक नहीं 
रहता है । इसलिए मेरी इस चार-पॉच हजार की पूंजी को 
आ्राप अपने पास सुरक्षित रहने दे । रोग-मुक्त होकर यदि 
जिन्दा रह गया तो मै इसे ले लूंगा । यह वात किसी तीसरे 
को मालूम भी नही होनी चाहिए ।” 

डाक्टर ने इलाज शुरू कर दिया । एक दिन अचानक 
डाक्टर के मन में लोभ जाग उठा । वह सोचने लगा--यह 
रोगी यदि मेरे इलाज से नीरोग झौर स्वस्थ हो जायगा, तो 
अपनी पू जी लेकर चलता बनेगा । 

जब मन में दुविचारों का शैतान जाग उठता है, तो 
कभी-कभी उसे शान्‍्त करना कठिन हो जाता है । यह वह 
भूत है कि जिसे एक वार जगा दिया तो फिर उसे सुलाने का 
मत्र मिलना जरा मुश्किल हो जाता है । 

डाक्टर के मन में पाप जगा और उसने रोगी स कहा-- 
लो, यह वडी बढिया और कारगर दवा है । आशा है इसके 
सेवन से तुम्हारी सारी वीमारी सदेव के लिए दूर हो जायगी ।' 
यह कहते हुए उसने जहर का गिलास रोगी के सामने कर 
दिया । अर्थात्‌, धन के लोभ ने डाक्टर के मन को विषाक्त 
बनाया और फलत रोगी को जहर दे दिया गया । 

रोगी का रोग विप-प्रयोग से ही ठीक होने वाला था। 
इस सम्बन्ध में हमारे आयुर्वेदाचार्य भी कहते है--विपस्य 
विषमीषधरम्‌' अर्थात्‌, जहर की दवा जहर है । रोगी के शरीर 
में जो जहर फैल गया था, वह जहर से ही दूर हो सकता 

है 
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था । अस्तु, डाक्टर ने जो जहर दिया, उससे शरीर का ज़हर 
नष्ट हो गया और रोगी नीरोग हो गया । 

वहु रोगी गब डाक्टर के प्रति अपनी कतज्ञता प्रकट 
करता हुआ कहता है--“डाक्टर साहब ! आप तो साक्षात्‌ 
ईश्वर है ! आप जैसा दयालु और बुछ्धिमात्‌ दूसरा कौन 
होगा ” मैं भटकते-भटकते परेशान हो गया था, जीवन से 
भी निराश हो चुका था । निस्सदेह आपने तो मुझे नया 
जीवन दिया है! आपके इस उपकार के वदले मे मेरी वह 
पूंजी बिल्कुल नगण्य है। अब उसे आप अपने ही पास रहने 
दीजिए ।” इस प्रकार वह रोगी अपनी सबकी सब पूंजी 
डाक्टर को ही अपित कर देता है और जहाँ कही जाता है, 
डाक्टर की योग्यता का विज्ञापन करता है और उसका ग्रुण- 
गान गाता है । 

यह कहानी तो समाप्त हो चुकी । भ्रव तो हमारे सामने 
यह प्रब्न उपस्थित होता हैं कि डाक्टर को क्या हुआा ? 
डाक्टर ने तो वीमार को मार डालने के विचार से ही जहर 
दिया था । परन्तु उसे उलटा आराम हो गया | डाक्टर को 
चार-पॉच हजार रुपये मिले, रोगी के द्वारा प्रशसा मिली, 
जनता में भी उसने कत्पनातीत प्रसिद्धि प्राप्त की और लोगो 
ने कहा कि--डाक्टर ने बीमार को नया जीवन दिया। 
परन्तु इस सम्बन्ध मे शास्त्र क्या कहते है? शजास्त्रों के 
अनुसार डाक्टर ने रोगी को जीवन दिया या मृत्यु ? रोगी के 
नीरोग होने पर वह जीवन देने के पुण्य का भागी है या 
विष प्रयोग के आधार पर मौत देने के पाप का भागी है ? 
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उसने मनुष्य की हिंसा की है अथवा दया ? 

इस प्रब्न का उत्तर कुछ कठिन नहीं है । मनुप्य मे यदि 
सामान्य विवेक हो तो भी वह इसी परिणाम पर पहुँचेगा 
कि--भले ही डाक्टर, रोगी के प्राण न ले सका और रोगी 
नीरोग भी हो गया, फिर भी डाक्टर तो मनुप्य की हत्या के 
पाप का भागी ही है यद्यपि वहाँ द्रव्य-हिसा नही है, फिर 
भी भाव-हिसा अन्तर में स्थित है । क्योकि डाक्टर के मन में 
तो हिसा की भावना उत्पन्न हुई थी, फलत उसी हिसा-भाव के 
कारण डाक्टर हिंसा के पाप का भागी हुआ । इस दुष्कर्म 
के अनुसार डाक्टर ने रोगी को जहर नहीं पिलाया, वल्कि 
अपने आपको जहर पिलाया है | यथार्थ मे उसने अपने आपको 
मार डाला है। अपनी सदभावना का, अपने सदुसुणो का, 
अपनी उच्चता का और कत्तव्य (9०७9७) का घात करना 
भी एक प्रकार का आत्म-घात ही है । 

यह विचारधारा जेन आ्ागमो की है। भाव-हिसा को 
भली-भाँति समभने के लिए उपरिलिखित दोनो रूपक बहुत 
उपयोगी है | यहाँ द्रव्य-हिसा कुछ भी नहीं, अकेली भाव-हिसा 
ही महतो महीयान्‌' है । वह तन्दुल मत्स्य को सातवे नरक 
में ढकेल देती है । ज्ट फ८छथणड 

उपयु क्त हृष्टान्त के आधार पर अहिसा के साधको को 
इस भाव-हिसा से सदेव बचना चाहिए, और तन्दुल मत्स्य के 
दुविकल्पों से तो अवश्य ही वचना चाहिए। अखिल विश्व 
की आत्माश्रो से सतो का यही कहता है कि--“तुम अकेले 
ही दुनिया भर की सारी गति-विधि के ठेकेदार नही हो ५ 
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किसी का जन्म-मरण तुम्हारे हाथ में नही है। फिर क्यो 
व्यर्थ ही किसी को मारते की दुर्भावना रखते हो ?” 

दूसरे प्रकार का भग या विकल्‍प वह है, जिसमे द्रव्य- 
हिसा तो हो, किन्तु भाव-हिसा न हो। मान लीजिए----एक 
साधक है, और वह अपने जीवन की यात्रा तय कर रहा है । 
उस समय उसके मन में हिसा नहीं है और हिसा की दृत्ति 
भी नही है । यद्यपि वह सावधानी के साथ प्रवृत्ति करता है 
फिर भी हिसा हो जाती है । आखिर जब तक यह शरीर है, 
तथव तक हिंसा रुक ही कैसे सकती हैं । आध्यात्मिक उत्क्रान्ति 
की तेरहवी भूमिका तक भी अ्रणत हिसा होती रहती हैँ | जब 
तक आत्मा और देह का सम्बन्ध है, तब तक यह कार्यक्रम 
चलता ही रहेगा | आप बैठे है और हवा का कौका लग रहा 
हैं, इस स्थिति मे भी असख्य जीव मर रहे है । 

परक्ष्मणोषपि निपातेन तेपा स्थ्ात्‌ स्क्रध-पर्यय ॥? 

एक पलक का झपकना, यद्यपि अपने आप में एक श्रति 
सूक्ष्म हरकत है, किन्तु उसमे भी अ्रसख्य जीव मर जाते है। 
इस प्रकार जब तक शरीर है, तब तक हिंसा चल रही है 
और वह भी तेरहवे युणस्थान तक | यह वात में अपनी ओर 
से नही कह रहा हूँ, अपितु आगमो में ऐसा उल्लेख है। 
भगवती-सूत्र के अनुसार केवलज्ञानियों से भी काययोग की 
चचलता के कारण कभी-कभी पचेन्द्रिय जीगे तक की हिसा 
हो जाती है ॥&$ 

# अरणुग।रस्स भते | मावियप्पणरों पुरञ्ों जुगमायाएं पेहाए रीय 
रीयमाणस्स पायस्स अहे कुक्कूडपोए वा कुलियच्छाए वा परियावजिजा; 
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केवलज्ञानी विहार कर रहे है और बीच मे कही नदी 
आ जाय तो क्‍या करेगे ? उत्तर स्पष्ट है, वे नाव में बैठेगे । 
यदि नदी में पानी थोडा है तो विधि के अनुसार पैदल भी 
जल मे से पार होगे । वे चाहे नाव मे बैठकर चले या पानी 
में उतर कर, परन्तु हिसा से बचाव सर्वथा असम्भव है? 
साव और पानी की वात भी छोड दीजिए, एक कदम रखने 
में भी जो हरकत होती है, उसमे भी हिंसा हो जाती है । 

अब जरा कर्म-वन्च की वात भी सोचिए । तेरहवे गुण- 
स्थान वाले केवलियो को कौन-सी कर्म-प्रकृति का वध होता है ? 
उक्त नदी-सतरण, आदि कार्य करते हुए भी वे सातावेदनीय का 
ही वध करते है । यह कसी वात हुई ” जीवन के द्वारा तो 
होती है हिंसा, किन्तु वध होता है सातावेदनीय का जिन 
जीवो की हिसा हुई है, वे साता मे मरे है या अरसाता में ? 
वे कुचले गये है, चोट पहुँचने पर मरे है, अपने आप नही मर 
गये है । फिर भी आगम कहते है कि इस स्थिति मे बध होता 
है मिर्फ पुण्यप्रकृति का ही, पापप्रकति का नहीं । इस जटिल 
समस्या पर विचार करने की आवश्यकता है । 

वास्तव में हिसा कषायभाव में है। इस सम्बन्ध में 
कहा भी गया है -- 


तस्स ण॒ भते ! इरियावहिया किरिया कजइ ? सपराइया किरिया कजइ? 
गोयमा ! अणगारस्स ण भावियप्णणों जाव तस्स ण इरिवावहिया 
किरिया कज्जदइ, नो सपराइश्रा कज्जइ | 
--श्री भगवती-सूत्र, श०१८, उ०८ 
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'प्रमत्तयोगात्‌ प्राण॒-व्यपरोपणा हिसा ।' 
“तत्त्वाथथसूत्र ७, १३ 
'मण-वयण-कार्येहि जोगेहि दुष्पउत्तेहि ज पाण-ववरोबण कज्जइ सा हिंसा! 
--देशवैकालिक चूरि, प्रथम अध्ययन 
किसी के द्वारा किसी जीव का मर जाना अपने आप 
में हिसा नही है, अपितु क्रोधभाव से, मानभाव से, मायाभाव 
से या लोभभाव से किसी जीव के प्राणो को नष्ट करना, हिसा 
है । मतलब यह है कि क्रोध, मान, माया, लोभ, घृणा, द्वेप 
आदि दुर्भाव यदि मन में हो और मारने की दुब्व त्ति के साथ 
जीवो को मारा जाता हो या सताया जाता हो, तो वहाँ हिसा 
होती है । 

उक्त कथन का भावार्थ यह है कि हिसा का मुलाधार 
कषायभाव है । अत जो साधक कपायभाव मे न हो, फिर 
भी यदि उसके शरीर से हिसा हो जाती है तो वहु केवल 
द्रव्य-हिसा है, भाव-हिसा नहीं । द्रव्य-हिसा, प्राण-नाभ स्व- 
रूप होते हुए भी हिंसा नही मानी जाती ।# केवलज्ञानी 
की यही स्थिति है | वे राग-द्व प की स्थिति से सर्वेधा अलग 
है । उनके अन्दर किसी भी प्राणी के प्रति दुर्भाव नहीं है, 
अपितु सर्वा गीण सदभाव है। अत उनके दारीरादि से होने 
वाली हिसा, हिसा नही है। केवली स्वभावत हिसा करते 
नही है, अपितु वह हो जाती है। इसीलिए उन्हे बाहर में हिसा 
# यदा प्रमतयोगी नास्ति, केवल प्राणव्यपरोपणमेव न तदा 

हिंसा । उक्त च-वियोजयति चासुभिर्त च वघेन सयुज्यते । 

--तत्वार्थराजवारतिक ७, १३ 
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होते हुए भी एकमात्र सात-वेदनीय का ही बध होता है । 
भव तनिक बव्दो पर ध्यान दीजिए । यहाँ दो प्रकार के 
शब्दों का प्रयोग किया गया है--वे तो हिसा करते नहीं, वह 
अपने आप हो जाती है । दूसरे प्रकार से इसे यो भी कह 
सकते है कि केवली जीवो को मारते नही, वे अपने आप मर 
जाते है । इन दोनो प्रयोगो मे कितना वडा अच्तर है ? 
कत्पना कीजिए---एक साधु विवेकपूर्वंक भिक्षां के लिए 
जाता है या कोई ग्रहस्थ विवेकपूर्वक गमन-क्रिया करता है। उस 
समय उसके अतस से किसी भी जीव को मारने की वृत्ति नही है, 
फिर भी यदि मर जाते है, तो यही कहा जायगा कि वह जीवो 
को मारता नही है, किन्तु जीव मर जाते है | इस प्रकार के 
मर जाने मे पाप-बध नहीं है, किन्तु मारने में पाय-वध 
है । इस सम्बन्ध में आचाये भद्रवाहु भी कहते है -- 
उच्चालिदस्मि पाए इरियासमिग्रस्स सकमद्ठाए । 
बावज्जेज्ज कलनिगी मरेज्ज त जोगमासज्ज ॥७४८॥। 
न य तस्स तन्निमित्तो वो सुहुमो वि देसिओ समए । 
अणवज्जों उवश्नोगेण, सब्वभावेरश सो जम्हा ॥७४६॥। 
--ओपनियुक्ति 
अर्थात्‌--ईर्यासमिति से युक्त होकर कोई साधक चलने के 
लिए पाँव उठाए और अचानक यदि कोई जीव उसके नीचे 
आ्राकर, दवकर मर जाय, तो उस साधक को उसकी मृत्यु के 
निरभित्त से तनिक-सा भी वध होना शास्त्र में नही बतलाया 
है । क्योकि वह साधक गमन-क्रिया मे पूर्ण-झूप से उपयोग 
रखने के कारणा निष्पाप है। 
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यही बात दिग्म्बर परम्परा के आचाय॑ बटुकेर जी ने भी 
उद्घोषित की- है -- 

पउमिणि-पत्त व जहा, उदएणा ण लिप्पदि सिशेहरुणजुत्त । 

तह वद-समिदीहिं ण॒लिप्पदि, साहू वाएसु इरियतो ॥ 

+सुलाचार, पचाचाराधिकार 

कमसलिनी का पत्ता जल मे ही उन्पन्न होता है श्रौर जल 
मे ही उसका पोषण और विकास भी होता है, फिर भी वह 
जल से लिप्त नही होता, क्योकि वह स्नेहग्रुण से युक्त है । 
इसी प्रकार समितियुक्त साधु जीवो के मध्य मे विचरण 
करता हुआ भी पाप से लिप्त नहीं होता, क्योकि उसके 
अन्त करण मे करुणा का अखण्ड स्रोत प्रवाहित है । 

एक और सुन्दर उपमा के साथ आचार्य फिर इसी बात 
को स्पष्ट करते है -- 

सर-वासेहि पडतेहि जह दिडकवचों ण भिज्जदि सरेहि। 

तह समिदीहि ण॒ लिप्पइ, साहू काएसु इरियतो ॥ 

अर्थाव्‌ू--धोर सम्राम छिडा हुआ है। योद्धागण एक- 
दूसरे पर प्रखर बाणों की जलधारवत्‌ वर्ण कर रहे है । 
परन्तु जिसने अपने वक्षस्थल को मजबूत कवच से ढक रखा 
है, उसे क्या वे बारा घायल कर सकते है ! कदापि नही । 
इसी प्रकार जो मुनि ईर्यासमिति के सुद्दढ कवच से युक्त है, वह 
जीवो के समुदाय मे निरन्तर विचरता हुआ भी पाप से लिप्त 
नही हो सकता । 

यतनापूर्वक प्रवृत्ति करते से नवीन पाप-कर्म का स्पर्श 
भी नही होता । इतना ही नही, अपितु पहले बँघे हुए कर्मो 
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का क्षय भी होता है । वही आचार्य कहते है -- 
तम्श चेहिदुकामो, जड़या तडया भवाहि तह समिदो । 
समिदो हु अण्ण झा दियदि, खबेदि पोराणय कम्म ॥ 
-“पचाचाराधिकार 
श्रौर-..- 
जद तु चरमाणुरस दयापेहस्स भिवखुणो। 
खब णा बज्कदे कम्म पोराण च बिघृयदि ॥॥ 
>समयसा राविकार 
अर्थ स्पष्ट है कि जो मुत्ति यतता के साथ चल रहा है, 
जिसके चित्त मे प्राणीमात्र के प्रति दया की भावना विद्यमान 
है, वह चलता हुआ भी तवीन कर्मों का वध नहीं करता । 
इतना ही नही, अपितु वह पहले वधे हुए कर्मो की निर्जरा 
भी करता हैं । 
आ्राचार्यशिरोमरि श्री भद्रवाहु जी श्रोधनियु क्ति मे ऐसा 
ही उल्लेख करते है -- 
जा जयमाणुस्स भवे, विराहणा सुत्तविहिसमणस्म, 
सा होइ निज्जर-फला, अ्रज्भत्थ-विसोहि-जुत्तस्स ॥3५8॥ 
अ्र्थात्‌-गीतार्थ साधक के द्वारा यतनाशील रहते हुए 
भी यदि कभी हिंसा हो जाती है तो वह पाप-कर्म के बंध का 
कारण न होकर निर्जरा का कारण होती है । क्योकि वाहर 
में हिसा होते हुए भी यतनाशील के अ्रन्तर मे भाव-विशुद्धि 
रहती है। फलत, वह कर्मनिर्जरा का फल श्रर्पण करती है । 
हाँ, तो मन के अन्तरजंगत्‌ मे अहिंसा का सागर लहरा 
रहा है, वहाँ कपायकृत दुर्भाव नही है, असावधानी भी नहीं 
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है, अपितु जागरुकता है, फिर भी शरीर से हिसा हो रही है । 
साधक किसी को मार नही रहा है, मरने वाले स्वत ही मर 
रहे हैं । इस पर श्ास्त्रकार कहते है कि वहाँ द्रव्य-हिसा है, 
भाव-हिंसा नही । यह दूसरा भग है । जहाँ ऐसी स्थिति हो 
वहाँ द्रव्य-हिसा होती है, भाव-हिसा नहीं । द्रव्य-हिसा को 
स्पष्ट रूप से समभने के लिए एक रूपक लीजिए -- 
डाक्टर के पास एक वीमार आता है। उसके आमाशय 
में घातक फोडा है । डाक्टर पहले तो बीमारी का गम्भी रता- 
पूर्वक अध्ययन करता है और निश्चय करता है कि फोडे का 
ग्रापरेशन करना अनिवाये है । वह बीमार को सूचना दे देता 
है कि आपरेशन किये बिना काम नहीं चल सकता और 
आपरेशन है भी खतरनाक । बेचारा बीमार खतरा उठाने के 
लिए तैयार हो जाता है। तब डाक्टर, स्वय अपने हाथो से, 
अत्यन्त सावधानी और ईमानदारी के साथ आपनेशन करता 
है। उसकी प्रत्येक सास से मानो यही ध्वनि निकलती है कि 
बीमार किसी प्रकार अ्रच्छा हो जाय । क्योकि बेचारा वेदना 
का मारा, भरोसा करके मेरे पास आया है । ग्रृहस्थी है और 
बाल-बच्चो वाला है। यदि इसकी जिन्दगी बच गई तो 
कितनों की ही जिन्दगी बच जायगी । यदि यह मर गया तो 
सारा घर तबाह और बर्बाद हो जायगा । इस प्रकार डाक्टर 
के मन में दया का प्रवाह उठता है और करुणा का फरना 
बहता है । इस स्थिति मे डाक्टर आपरेशन करता है, किन्तु 
करते-करते कही भूल हो जाती है। नस कट जाती है और 
खून की धारा बह उठती है | डाक्टर की करुण भावना और 
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भी अ्रधिक जागृत होती है और वह खून का बहाव रोकने के 
लिये हर सम्भव प्रयत्न करता है । परन्तु उसके प्रयत्वत विफल 
हो नाते है श्रौर रोगी मृत्यु की गरण मे पहुँच जाता है । 
यहाँ भी वही प्रश्न उपस्थित होता है कि डाक्टर को 
क्या हुआ ? कहने को तो यही कहा जा सकता है कि डाक्टर 
के हाथ से रोगी की मृत्यु हुई है। यदि डाक्टर आपरेशन 
नही करता, तो रोगी को प्राणों से हाथ न धोने पडते । 
कोई-कोई यह भी कहते है--डाक्टर मूर्ख है, लापरवाह है 
अनाडी है ! रोगी के घर वाले भी उत्तेजित हो जाते है और 
डाक्टर को कोसते है । उसकी प्रेक्टिस को भी धक्का पहुंचता 
है और गली-गली मे उसकी वदनामी होती है । दुनिया की 
वात जाने दीजिए, वह चाहे कुछ भी कहे । हमे तो सूथ्म-हृष्टि 
से यह देखना है कि इस सम्बन्ध में शास्त्रकार क्या कहते है ? 
शास्त्रकार कहते हैं कि डॉक्टर मनुष्य की हिसा के पाप 
का भागी नही है। उसने सदभावना से, वीमार को बान्ति 
देने के जुभ सकत्प से और सावधानी के साथ कार्य किया 
है । वीमार तो स्वत मरा है, डाक्टर ने उसे नही मारा है । 
इस प्रकार द्रव्य-हिसा हुई है, भाव-हिंसा लहीं। इस 
स्थिति मे डाक्टर को पुण्य ही हुम्रा, पाप अजमात्र भी 
नही । पुण्य-पाप का सम्बन्ध तो कर्त्ता के अन्तर्जंगत्‌ से है, 
वाह्य जगत से नही । 
जब इन दोनो दक्षाओं की तुलना करके देखते है तो 
विस्मय-सा होता है | पहले भग में भाव-हिसा है, द्रव्य-नहिसा 
नहीं, और दूसरे भग मे द्रव्य-हिंसा है, भाव-हिसा नहीं । दोनो 
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के परिणाम में और प्रयोग मे कितना अच्तर है? एक, 
वाहिरी हिसा न होते हुए भी हिसक है, और दूसरा, लोक 
हष्टि में हिसक होते हुए भी अहिसक है । 

जो लोग अहिसा को अव्यावहारिक कहते है, उन्हे इस 
सिद्धान्त पर गम्भीरतापुर्वेक विचार करना अहिए | जीवन- 
व्यापार में यदि हिंसा का द्ु सकल्प त्याग दिया जाय, 
निष्कपायत्व का भाव पूर्रारूप से अपना लिया जाय, तो 
हिसा का परित्याग हो जाता है | जेन-धर्म म्ुख्यत हिंसा की 
वृत्ति को छोडने के लिए ही कहता है| वह कहता है कि 
जितनी-जितनी हिंसा की वृत्ति कम होगी, अर्थात्‌ कपाय की 
दुर्भावना जिस अनुपात से कम होती जायगी, उसी अनुपात से 
अविवेक भी कम हो जायगा। इसके फलस्वरूप विवेक जागेगा 
और जीवन मे पवित्रता को ज्योति उत्तरोत्तर जग़मगाती 
दिखलाई देगी । 

आचार्य भद्रवाहु ने उक्त सिद्धान्त का स्पष्टीकरण करते 
हुए ओघनियु क्ति मे कहा है -- 


आया चेव अहिसा थ्राया हिसत्ति निच्छेग्रों एसो, 
जो होइ अप्पमत्तों श्रहिसश्रो हिसओो इयरो ॥5 ५४।॥। 


श्र्थातु-अहिसा और हिंसा के सम्बन्ध में यह एक 
निश्चित सिद्धान्त है कि आ्रात्मा हो अहिसा है और आत्मा 
ही हिसा । जो आत्मा विवेकी है, सजग है, सावधान है, 
अप्रमत्त है, वह अ्रहिसक है । इसके विपरीत जो अरविवेकी है, 
जागृत एवं सावधान नही है, प्रमाद युक्त है, वह हिंसक है । 
तीसरा भग है--भाव-हिसा भी हो और द्र॒व्य-हिसा 
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भी हो | श्रर्थात्‌--हृदय की श्रन्तभू मि में मारने की दृत्ति भी 
थ्रा गई, और वाहर मे किसी को मार भी दिया | किसी को 
सताने की भावना भी उत्पन्न हुई, और उसे सताया भी 
गया । इस प्रकार की दोहरी हिसा का फल भी भाव-हिसा 
के समान ही जीवन को वर्वाद करने वाला होता है । 

चौथा भग है--तन तो भाव-हिसा हो, और न 
द्रव्य-हिसा हो। परसु यह भग हिसा की दृष्टि से 
शून्य है । यहा हिसा को किसी भी रूप में स्थान नही है । ऐसी 
सर्वा ग॒ परिपुर्ण श्रहिसा अयोग एवं मुक्ति की अ्रवस्था में होती 
है | जहाँ न तो मारने की वृत्ति है, ओर न मारने का कृत्य 
ही है, यह सर्वोच्च आद्शे की स्थिति है । 

इस प्रकार हिसा की वारीकियों को जब झ्राप भली-भाँति 
समझ जाएगे तो अहिसा भी आपकी समझ में अपने आप 
ग्रा जाएगी । 


“-+4 हैं ६-८ 
अहिंसा की त्रिषुदी 
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धर्म के जितने भी मार्ग है, एक तरह से सभी अरहिसा के 
ही मार्ग है । धर्म के विभिन्न रूप भो अहिसा के ही पृथक्‌- 
पृथक्‌ रूप है । आचरण-सम्बन्धी जितने भी विधि-विधान है, 
उन सब मे अहिसा उसी प्रकार व्याप्त है, जैसे समुद्र की 
प्रत्येक लहर में जल । क्या सत्य, क्या अस्तेय, क्‍या ब्रह्मचर्य्य 
ओऔर क्या अ्रपरिग्रह, सब के साथ अ्रहिसा ही चलती है । 
जीवन की किसी भी ऊँची भूमिका में, ऐसा नही है कि 
अहिसा छूट जाय । यह कभी भी सभव नहीं होगा कि अ्रहिसा 
बिछुड जाय और सत्य चलने लगे, या अ्परिग्रह उसे छोडकर 
आगे चल पडे । अहिसा-वीणा की सधुर कार सर्वत्र सुनाई 
देती है। इस प्रकार अहिसा का स्वरूप विराट है ओर उसी के 
सहारे धर्मों के समस्त नियम और उपनियम टिके हुए है । 

अब यह विचार करना है कि जिस अहिसा अथवा हिसा 
को हम अपने जीवन के अन्दर लेकर चलते है, वह 
कहाँ-कहाँ और किस-किस रूप मे रहती है ” जब यह बात 
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भली-भाँति समझ में भ्रा जाती है तो अहिसा का छुद्ध रूप 
भी हमारे सामने स्वत उपस्थित हो जाता है । 

एक शोर शरीर है, तो दूसरी ओर आत्मा । यहाँ, एक 
प्रइन उपस्थित होता है कि जो कर्म-वध होते है, वे शरीर के 
द्वारा होते है या आ्रात्मा के द्वारा ? उत्तर है--जीवन मे एक 
प्रकार की जो चचलता और हलचल-सी रहती है, जिसे शास्त्र की 
परिभाषा मे योग कहते है, उसी के द्वारा कर्मो का वध होता है । 
यह हलचल न तो अबले गरीर में होती है, और न अकेली 
आत्मा में , बल्कि एक-दूसरे के प्रगाढ सम्बन्ध के कारण 
दोनो मे समान रूप से होती है | यदि श्राप गहराई से विचार 
करेगे तो मालुम हो जायगा कि न केवल शरीर के द्वारा वधन 
हो सकता है और न केवल श्रात्मा के द्वारा। यदि केवल 
दरीर के द्वारा ही बधन होता तो जब शआ॥्रात्मा नही रहती और 
शरीर मुर्दा हो जाता है, तव भी कर्म-वन्धन होना चाहिये । 
किन्तु ऐसा नही होता । हाँ, तो समझ लीजिए कि यह शरीर 
तो जड वस्तु है । यह अपने आप में कुछ नही है, श्रपितु यह 
तो मिट्टी का ढेला है, जो अपने आप कुछ भी करते वाला 
नही है । जब तक आत्मा की किरण नही पडती और आत्मा 
का स्पन्दन नही होता, तव तक शरीर कोई क्रिया नही कर 
सकता ? यदि उसके द्वारा अपने आप कुछ करना-धरता होता 
तो आत्मा के निकल जाने पर भी कर्म-बध अवश्य होता । 

प्रश्न उठता है, यदि शरीर कर्म को नही बॉघता हे, 
तो क्‍या उसे आत्मा वॉधता है ? और यह जो शुभ या अशुभ 
जीवन-धारा वह रही है, वह गरीर मे नही, तो क्या आत्मा 
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में वह रही है ” यदि आत्मा ही शुभ और अश्युम कर्मो का 
सचय कर रहा है, ऐसा मान लिया जाय तो जेन-धर्म की 
मर्यादा स्पष्ट नही होती । यदि आत्मा स्वयं, बिना शरीर के 
कर्म-बध कर सकता है तो गुक्ति की दक्षा मे भी कर्म-बध होना 
चाहिए । वस्तुत. मोक्ष से क्या है ” वहाँ एकमात्र सिद्धत्व रूप 
है, ईश्वरीय रूप है और परम विश्युद्ध परमात्म-दशा है । वहाँ 
शरीर नही रहता, केवल श्रात्मा ही रहता है। यदि आत्मा 
ही कर्म-बध का कारण है तो सिद्धो को भी कर्म-वध होना 
चाहिए । वहाँ भी शुभ और अश्युभ कर्म होने चाहिएँ। किन्तु 
ऐसा होता नही है । वहाँ आत्मा कर्मे-बध से अतीत, विशुद्ध 
ही रहती है। अतएव स्पष्ट है कि अकेला आत्मा भी कर्मों 
का बध नही करता । 

अ्रस्तु, यह स्पष्ट है कि कर्म-बन्ध होता है, श्रात्मा और 
शरीर के सयोग से । जब तक ये दोनो मिले रहते है, तब तक 
ससारी दशा में कर्म-बन्ब होता रहता है। परन्तु जब ये 
दोनो अलग-श्रलग हो जाते है, न केवल स्थूल-शरीर ही, 
अपितु सृक्ष्म-शरीर भी आत्मा से अलग हो जाता है, तो इस 
ग्रवस्था मे कर्म-बन्ध का सर्वथा अन्त हो जाता है । इस प्रकार 
आ्रात्मा और शरीर के सयोग पर ही कमे-बन्ध आधारित है। 

कल्पना कीजिए---भग है और वह अधिक से अ्रधिक तेज 
घोट कर रखी गई है । अब प्रश्न यह है कि उसका जो नशा 
है, और नशे के प्रभाव से जो पागलपन रहता है, वह भग मे 
है या पीने वाले में है ” यदि पीने वाले में है तो भग पीने से 
पहले भी उसमे उन्‍्माद और दीवानापन' होना चाहिए था। 
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किन्तु ऐसा है तो नही। भग पीने से पहले पीने वाले में 
पागलपन नही होता । 

अ्रव विचार यह होता है, यदि पीने वाले मे और उसकी 
आत्मा में नशा नही है, मादकता भी नही है-तो क्या भग मे है ? 
यदि भग में ही है तो भग जब घोट-छानकर गिलास में रखी हो 
तब उसमे भी दीवानापन आना चाहिए । किन्तु देखते है, वहाँ 
कुछ नही है । वह वहाँ शान्त रूप मे, लोटे या गिलास में 
पडी रहती है। परन्तु जब पीने वाले का सग होता है तब 
जाकर नशा खिलता है, उनन्‍्माद और पागलपन भी भ्राता है। 
तात्पयं यह हुआ कि अकेली भग और अकेले आत्मा में नगा 
नही है, बल्कि जब दोनो का सग होता है तभी मादकता पैदा 
होती है । 

हाँ, तो अकेले शरीर पर दोषारोपण मत कीजिए, और 
न अकेले आत्मा को ही अपराधी समझिए। जब गात्मा 
निस्सग हो जाती है श्यौर विद्युद्ध बन जाती है, तब उसमे 
कोई हरकत या स्पन्दत नहीं रह जाता । इसी को योग-निरोध 
कहते है । जब तक आत्मा और शरीर का ऐहिक ससर्ग है, 
तब तक योग है, और जब तक योग है, तभी तक कर्म- 

बन्ध है । 

इस प्रकार जेन-धर्म का दृष्टिकोण स्पष्ट है, श्र्थातृ-- 
हिसा की धारा कित-किन नालियो द्वारा वह रही है ” आत्मा 
के द्वारा हिसा होती है, किन्तु वह शरीर के माध्यम से ही होती 
है। शरीर मे मन और वचन की धारा भी वहती है। ये 
तीनो 'योग' कहलाते है । 

प्र 
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अब प्ररत यह है कि हम हिसा पर प्रतिबन्ध लगाएँ तो 
किधर से लगाएँ ” हम स्थूल गरीर को भी पाप करने,से 
रोक देते है, वचन को भी असदु भाषण से रोक देते है और 
मन को भी अशुभ सकत्पो से हटा लेते है। शरीर पर नियन्रर 
रखने से घरीर के द्वारा होने वाले पाप रुक जाते है, वचन 
पर अधिकार रखते से वचन द्वारा होने वाले पाप रुक जाते 
है, और मन पर अ्रकुश लगा देने से मानसिक पाप उक 
जाते है । 
इस प्रकार सन, वचन, और शरीर--ये तीन हिसा और 
अहिसा की आधार ध्रूमिकाएँ है, और आगे चलकर इन तीनो 
के भी तीन-तीन भेढ हो जाते है । मन से स्वयं हिसा करना, 
दूसरे से करवाना, और हिंसा करने वाले के कारये का अनु- 
मोदन-समर्यत करना । इसी प्रकार वचन और शरीर के साथ 
भी ये तीनो विकल्प चलते है । इन विकल्पो का अच्त इतने में 
ही नही हो जाता है, अपितु वे और भी आगे चलते है। 
किन्तु मे प्रस्तुत चर्चा को उन शास्त्रीय विकलल्‍पो तथा भगों 
की लम्बाई में नही ले जाता चाहता । हमे हिसा के सम्बन्ध 
में जानकारी प्राप्त करने के लिए फिलहाल यही तक सीमित 
रहना है । 
जैन श्रावक ( गृहस्थ ) दो करण तथा तीन योग से 
हिसा का परित्याग करता है । अर्थात्‌-वह न तो मन, वाणी और 


# कृत, कारित, भौर अनुमोदित- ये तीन करण हैं। उसी प्रकार 
मन, वचन और शरीर--ये तीन योग हैं । 
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जरीर द्वारा स्वयं हिसा करता है, ओर न मन, वाणी और 
वरीर द्वारा श्रन्य किसी से हिसा करवाता ही है ।# यहाँ अनु- 
मोदन की छूट है । अ्रव प्रब्न यह है कि एक आदमी स्वर 
काम करता है और उससे पाप-वन्ध होता है। दूसरा स्वय 
करता नही, श्रपितु दूसरों से करवाता है और उससे भी पाप- 
बन्ध होता है। तीसरा स्वय करता भी नही, करवाता भी नही, 
सिर्फ करने वाले का अनुमोदन या सराहना करता हैं और उससे 
भी पाप-बन्ध होता है । किल्तु मूल प्रशत तो यह हैं कि इन 
तीनो में से किस स्थिति में पाप ज्यादा है ? तीनो विकल्पों से 
श्राने वाला पाप समान हूँ या न्यूनाधिक ? 

आपके सामने सेने जो प्रज्न उपस्थित किया हैं, उस पर 
तनिक गम्भीरता से विचार करने की आ्रावश्यकता हैं। इससे 
पहले आपको भली-भाँति मालूम भी हे कि जैन-घधर्म अ्रनेकान्त- 
वादी धर्म है, एकान्तवादी नहीं । वह प्रत्येक सिद्धान्त को 
विभिन्न दृष्टिकोण से देखता है । ऐसी स्थिति में धर्म, पुण्य 
या पाप का निर्णय देते समय वह एकपक्षीय निर्णय कंसे 
देगा ? अस्तु, जैन-धर्म इस प्रशइत का निर्णायक उत्तर 
विच्यरों की विभिन्नह्पता पर ही छोड देता हैं। श्रतएव 
विचारो का जो प्रवाह आता हैं, वह भी विभिन्न रूपो में 
प्रकट होता है, अर्थात्‌--एक व्यक्ति को किसी रूप मे, और 
दूसरे को दूसरे ही रूप से प्रकट होता हैँ । उसकी गति कही तीक् 
होती है, तो कही मनन्‍्द । जब तक उसकी भ्रूमिका नीची रहती 





२ गृहस्थ को सकल्प-पृर्वक निरपराध प्राणियों की स्थुल हिंसा का 
परित्याग करना होता है। 
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है और राग-ह प का आधिक्य होता है, तव तक विकल्पात्मक 
विचारो के प्रवाह में भी तीत्रता होती है । जेंसे प्रृथ्वी का 
ढलाव पाकर पानी का प्रवाह तेज हो जाता है, उसी प्रकार 
जीवन की नीची भूमिका मे सकल्प और विकल्पो का प्रवाह 
भी तीव्रता घारण कर लेता है। जेसे ढलाव में बढने वाले 
पानी का प्रवाह अनियत्रित हो जाता है, उसी प्रकार जीवन 
की भूमिका जब नीची होती है तो विचारों का प्रवाह भी 
अनियत्रित रहता है । इसके विरुद्ध जब साधक की भूमिका 
ऊँची होती है और राग-द्व प्‌ मन्द होते है, तव साधक प्रत्येक 
कार्य मन्दभाव या अनासक्त भाव से करता है और उसमे 
यथासभव तटस्थ बुद्धि भी रखता है। विवेक-विचार से काम 
लेता है और उसका हर कदम नियत्रण के साथ वढ्ता है । इस 
तरह वह चलता भी है और रुकता भी है । 

जीवन की गाडी के सम्वन्ध मे एक वार पहले भी कह 
चुका हूँ । गाडी मे दोनो प्रकार के गुण होने चाहिएँ-- 
आरवध्यकता होने पर वह चल सके और आवश्यकता होने पर 
यथा अवसर रोकी भी जा सके । यवि वह मोटर है तो उसमे 
चलने का, और समय पडने पर ब्रेक लगाते ही रुकने का 
गुण भी होना चाहिए | हाँ, तो जीवन की गाड़ी को भी 
जहाँ साधक ठीक समभता है, वहाँ चलाता है और यथा 
अवसर रोक भी लेता है । वह अपने मन, वचन और बरीर 
से काम लेता है और जब चाहता है, तव उनकी गति को 
रोक भी सकता है। वह हरकत तो करेगा हीं, जीवन को 
मास का पिण्ड वनाकर नहीं रखेगा। यदि रखेगा भी तो 
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कहाँ तक ? गआ्राखिर जीवन तो जीवन हे, और वह भी 
मानव का जीवन । अस्तु, जीवन को जीवन के वास्तविक रूप 
में ही व्यतीत करना है , जड रूप मे निष्क्रिय नही बनाना है । 
जगत्‌ मे जीवन तो जीवन के ही रूप में रहेगा, जड के रूप मे 
नहीं रह सकता । उसमे स्पन्दस का होना अनिवार्य हे। 
यदि हठात्‌ शरीर और वचन पर ताला डाल भी दिया जाये 
तब भी मत्त का क्या होगा ? वह तो अपने चचल स्वभाव के 
कारण उछल-कृद करता ही रहेगा । वह हजारो प्रकार के 
वबसाव श्रौर विगाड करता रहता है| मन राजा है । भला, 
उस पर सहसा ताला किस प्रकार लगाया जा सकता है ? 
अस्तु, जीवन है तो ये सव हरकते भी रहेगी ही। किन्तु 
साधक में इतना सामथ्य आना चाहिए कि उसके जीवन की 
गाडी जब कभी गलत रास्ते पर जाने लगे, तब वह उसे रोक 
दे और यथाणीघ्र सही रास्ते पर ले आए । 

हाँ, तो एक साधक स्वयं काम करता है। यदि उससे 
विवेक है, विचार है और चिन्तन है, तो वह यथाश्रवसर चलता 
भी है और इधर-उधर के पाफ प्रवाह को कम भी करता है। 
यदि चलते समय कोई कीडा मार्ग मे श्रा गया, वालक आरा गया 
या बूढा आ गया तो उन्हें अवश्य वचा देता है। क्योकि उसे 
चलना है, पर विवेक के साथ । 

हमारे यहाँ भारतीय सस्कृति की परम्परा मे चलने के 
लिए भी नियम है| यदि सामने से बालक आर रहा है और 
रास्ता तग है, तो वयस्क पुरुष या स्त्री को किनारे पर खडा 
हो जाना चाहिए और उस वालक को पूरी सुविधा देनी 
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चाहिए। उसका सस्माव करना चाहिए। वालक दुबंल है 
और उसे इधर-उधर भटकाना उचित नही, क्योकि वह 
गडबड मे पड जायगा। इसलिए उसे सीधे नाक की 
राह जाने दो। यदि कोई बहिन आ रही है तो 
भारतीय सस्कृति का तकाजा है कि पुरुष को बचकर 
एक ओभोर खडा हो जाना चाहिए और उस बहिन को सीधी 
राह से चलने देना चाहिए। यदि कोई वृद्ध आ रहा है तो 
तौजवान को अलग किनारे खडा हो जाना चाहिए और वृद्ध 
को इधर-उधर नही होने देना चाहिए। उसकी वृद्धावस्था 
का ख्याल रखकर उसे सुविधा के साथ चलने देना चाहिए। 
यदि कोई राजा आ रहा है तो प्रजा का कत्तंव्य है कि वह 
राजा को रास्ता दे और किनारे खडी हो जाय । पहले राजा 
थे, भ्रव इस जमाने में नेता या सरक्षक होते है । न मालूम वे 
कहाँ और किस महत्त्वपूर्ण कार्य के लिए जा रहे है । उनके 
रास्ते मे रोडा क्यो अटकाया जाय ” और यदि सामने से साधु 
सत आा रहे हो, तो राजा को भी रास्ता बचाकर सामान्य 
प्रजाजन की भाँति कियारे खडा हो जाना चाहिए और साधु 
को सीधा चलने देना चाहिए । 

अब यह प्ररत उपस्थित होता है कि साधु को भी कही रुकना 
चाहिए या नही ? सभ्यता और सस्कृति की आत्मा श्रपने 
ग्राप ही बोल उठती है कि साक्ष॒ चल रहा है और सामने से 
कोई मजदूर वजन लादे आ रहा है, तो साध्ठु को भी रास्ता 
छोडकर किनारे खडा हो जाना चाहिए। जो मजदूर भार 
लेकर चल रहा है और एक-एक कदम बोर से लदा चला 
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आ रहा है, वोक से हॉफता झोर पसीने से लथपथ हुआ 
चल रहा है, तो उसे हटने के लिए कभी नही कहना चाहिए। 
चाहे कोई राजा हो या साध्च-सत हो, उस मजदूर के लिए 
सबको हटना चाहिये । 

ह सब क्या है ? यही कि चलने के साथ जरूरत पडने 
पर 'ब्रेक' लगाना हे । इसी प्रकार आवश्यकता होने पर 
अपने जीवन को रोक भी लेना चाहिए । यह नही कि गाडी 
छूट गई तो वस छूट ही गई । वह कही भी टकराये किन्तु 
हम तनिक भी इधर-उधर स होगे ! नही, साधक को वच कर 
चलना चाहिए । आगय यह है कि जीवन की जो भी गतियाँ 
है, उनमे खाना, पीना, पहनना आदि सभी कुछ सम्मिलित 
है । उन सब मे प्रवृत्ति भी करनी है और निवृत्ति भी। 
प्रवृति करते समय वातावरण, समय, व्यक्ति और स्थान 
आदि का यथोचित ध्यान रखना आवश्यक है। जीवन की 
गति को विवेक पूर्वक रोके भी रखना है और आगे भी 
बढाना है । 

इतनी भूमिका के बाद इस प्रश्न का उत्तर सरल हो 
जाता है कि करने मे ज्यादा पाप है, या कराने मे, अथवा 
अतुमीदत में ज्यादा पाप है ”? पहले ही कहा जा चुका है 
कि जैन-धर्म अनेकान्तवादी धर्म है । इसी हष्टिकोश से यहाँ 
भी वास्तविकता का पता लगाया जा सकता है । 

जो साधक स्वय दक्षता-पुर्वेक काम कर सकता है किन्तु 
वह स्वय न करके किसी ऐसे व्यक्ति से, जिसकी भूमिका उस 
काम के योग्य नही है, जो उस काम को विवेक के साथ नहीं 
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कर सकता है, यदि आग्रहपूर्वक करवाता है तो ऐसी स्थिति मे 
करने की श्रपेक्षा करवाने मे ज्यादा पाप होता है। हमारे सत 
प्राय एक कहानी कहा करते है -- 

किसी के घर नव-बच्चू आई । धनिक बाप की पुत्री होने 
के कारण वह मायके मे घरेलू काम-काज नाममात्र को ही 
करती थी । श्रत घर-गृहस्थी के काम मे उसको निपुराता 
प्राप्त न होना स्वाभाविक था । 

घरेलू काम-काज मे निपुणा न होते हुए भी कोई भी 
नव-बच्चू यह नही चाहती कि उसकी मौजूदगी मे सास या 
ननद भोजन बनावे । श्रतएव अपने उत्तरदायित्व को पहिचान 
कर बध्र ने भोजन बनाने की रुचि प्रकट की और रसोई- 
घर मे जा पहुँची । परन्तु सास को यह मालूम था कि उस 
की पुत्र-बध्च भोजन बनाना नहीं जानती , श्रत उसने 
बहू से कहा -- 

-“तू रहने दे बहू, मे ही खाता बना लूगी । 

बहू--मेरे रहते हुए यह कैसे हो सकता है कि आप 
खाना बनाएँ ? 

सास--अ्ररी मुझे मालूम है कि तू भोजन बनाना नहीं 
जानती , इसलिए रहने भी दे 

बहु--यह केसे मालूम हुआ कि मे भोजन बनाना नहीं 
जानती ? इस दोष को सदेव के लिए दूर करने के लिए में 
ग्रभी भोजन बनाकर दिखाए देती हूँ । 

यह कहकर बहू भोजन बनाने मे जुट गई, और आाठा 
गूंदना शुरू कर दिया, किन्तु विचारो की अस्थिरता के कारण 


अ्हिसा की त्रिपुटी [ ७३ 


आटे मे पात्ती अधिक पड गया। जिसका कुपरिणाम यह 
हुआ कि पानी के आ्राधिक्य ने आटे का लचीलापन समाप्त 
कर दिया। इस हृष्य को सास गरम्भीरता-पूर्वक देख रही 
थी। भला इस अवसर पर वह कैसे चुप रहती ? अस्तु 
तुंढिया बोली । 

“बहू रानी, मेने तो पहले ही कहा था कि भोजन 
में ही वना लूगी ! क्योकि तुझे भोजन बनाने का अभ्यास 
नही है । देखले, तेरे हाथ से आ्राटा पतला हो गया न ? घर 
में और आाठा भी नही है, जिससे श्राटे के पतलेपन को दूर 
किया जा सके ! 

सास के कथनानुसार अपनी अनुभव-हीनता प्रमारिणत हो 
जाने पर, वहू सहसा सहम-सी गई । परन्तु किसी भी उपाय 
द्वारा पतले आटे का उपयोग करना ही था, श्रत्त धीरज 
वारण कर विनम्र भाव से बोली । 

-+तोी माता जी, किस उपाय के द्वारा इस पतले 
श्राटे को ठीक किया जा सकेगा ? 

सास--ऐसे पतले आटे के तो पूए ही वन सकते हैं ” 
सो मै बनाए देती हूँ । 

बहु--इसके पूए तो में ही वना लूंगी। आप मेरे पास 
ही बैठी रहे, और आवश्यकतानुसार सकेत देती रहे । 

वहू के सादर निवेदन को स्वीकार कर बुढिया वही 
बैठी रही, और पूए बनाने के लिए आटे को कुछ ओर पतला 
करने के लिए, बहू को थोडा-सा पानी डालने को कहा। 
सकेत मिलते ही वहू ने पाती डालता शुरू किया, और किसी 
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सनक में इस बार भी पानी अधिक पड गया । इस वार आटे 
का रूप ही वदल गया, श्र्यात्‌ू--श्वेत रग का कोई पतला 
आर तरल पदार्थ दिखाई देने लगा । 

आटे की इस दुर्देशा ने चाहे बहू को चिन्तित और खिन्न- 
चित्त न बनाया हो, किन्तु बुढिया के मन को गहरी ठेस 
पहुँची , और उसी गम्भीर भाव से वह बोली । 

-“अरी लक्ष्मी | मैने तो पहले ही कहा था कि तू 
अपनी चतुराई मत कर, किन्तु तू कब मानने वाली थी। 
अब फेंकने के सिवाय इसका और कुछ न बनेगा । 

बहू--फेकने का काम तो मैं बिना किसी के बताए ही 
कर लूंगी। भला, इस काम मे कौन-से शास्त्रीय ज्ञान तथा 
गुरू के उपदेश की जरूरत है ” यह कहते हुए आटे के वर्तन 
को उठाकर उसे सडक पर फेकने चली और जब ऊपर की 
मजजिल की खिडकी के पास पहुँच गई, तब नीचे से बुढिया 
ने पुकार कर निर्देश दिया -- 

-+ञअरी, तू अपनी जिद॒द मे इसे ले तो गई है, किन्तु 
भले आदमी को देखकर ही फेकना ' 

ग्राज्ञाकारिणी पुत्र-वध् इस अन्तिम अवसर पर सास 
के उपदेश का भला कैसे उल्लघन करती ? वह किसी भले 
आदमी के श्राने और खिडकी के नीचे से ग्रुजरने की प्रतीक्षा 
करती रही | इतने मे ही कोई भला आदमी आता हुआ 
दिखलाई दिया, और ज्यो ही वह खिडकी के नीचे आया, 
त्यो ही बहु ने ऊपर से उसके ऊपर आटे का पानी डाल 
दिया । 
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सचमुच यदि कोई भला आदमी होता तो जायद उसकी 
ओर से इतनी उत्तेजना भी पैदा न होती । किस्तु दुर्भाग्य- 
व वह आदमी सज्जन कहलाने वाले व्यक्तियों मे से न था । 
अपने को ग्राटे के पानी से तरवतर पाकर वह उत्तेजित हो 
उठा और अपने स्वभाव के श्रनुसार वेसिर-पैर की अनर्गल 
बाते बकने लगा । उसकी उत्तेजनापूर्ण बकवास को सुनकर 
राहु चलने वाले लोग इकट्ठ हो गए, और उस व्यक्ति को 
समभा-बुझाकर विवाद का निपटारा कर दिया। 

आटे के भाग्य का अन्तिम फैसला करके जब नव-बधू 
ऊपर से नीचे थ्ग गई, तो सास ने पूछा -- 

अरी पगली ! यह तूने क्या किया ? क्या मेरे बतलाने 
का यही सतोपजनक फल होना चाहिए था ? 

बहू बोजी--माता जी, व्यथ्थ में क्यों बिगडती हो ? 
जैसा आपने वतलाया, बसा ही तो मैने किया। क्या आपने 
यह नही कहा कि मेले आदमी को देखकर ही पानी डालना ? 
बहू के इस सूर्खेतापूर्णा कथन को सुनकर, सास ने अपना 
माथा ठोककर गहरी साँस लेते हुए कहा--हाय रे भाग्य ! 
जो ऐसी सुलक्षणा पुत्र-वध मिली । 

हाँ, तो उपयुक्त कथन का यही तात्पर्य है कि--कोई 
बहिन हो या कोई भाई हो | सबकी जीवन-यात्रा का एक 
ही मार्ग है। ऐसा घुलकर भी नही है कि महिलाशो के लिए 
कोई अलग पगडडी बनी हो, और पुरुषों के लिए कोई 
दूसरी । सभी के लिए केवल एक पगडडी है, ओर वह है-- 
(विवेक' क्री । यदि हमारा विचार सुस्थिर है, और विवेक 
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अभीष्ट लक्ष्य-विन्दु मे केन्द्रित है, तो किसी कार्य को स्वय 
करना अथवा दूसरो से करवाना, दोनो ही प्रकार के मार्ग 
निचिइत रूप से ठीक होगे । विवेक के द्वारा ही पापो के 
प्रवाह से बचा जा सकता है। किन्तु जहाँ अ्रविवेक का 
वाहुल्य है, अज्ञान है, फिर भी मनुष्य आग्रहपर्वक काम करता 
या करवाता है और यथा प्रसग ब्रेक नही लगाता है तो अधिक 
पापारजन करता है । 

जब शरीर पर,नही, तो वचन पर ब्रेक कंसे रह सकता 
है ” अस्तु अविवेकी मनुष्य इस प्रक्रार काम करता है जिससे 
ज्यादा हिसा होती है और फिर उसकी प्रतिक्रिया सब शोर 
अशुद्ध वातावरण बना देती है। श्रच्छा, तो मतलब यह कि 
जहाँ अविवेक है, वहाँ करने ये भी ज्यादा पाप है और कराने 
में भी ज्यादा पाप है। इसके विपरीत जहाँ विवेक है, वहाँ 
स्वय करने मे भी और दूसरो से कराने में भी पाप कम 
होता है । 

एक वहिन जो विवेकवती है, यदि वह स्वय काम 
करती है, दो समय पडने पर जीवो को बचा देगी, चीजों 
का अ्रपव्यय नहीं करेगी और चौके की मर्यादा को अहिसा 
की दृष्टि से निभा सकेगी । सेठानी और हमारी बी० ए० तथा 
एम० ए० पास बहिने स्वयं काम न करके यदि एक अनजान 
नौकरानी को काम सौप दे, जिसे कुछ पता नहीं कि विवेक 
क्या है ” वह रोटियाँ सेककर आपके सामने डाल देती है, 
प्र उसमे चौके की अहिसा-सम्बन्धी मर्यादा की बुद्धि नहीं 
है । अहिसा की सस्कृति के सम्बन्ध में कोई स्पष्ट विचार- 
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धारा उसे नही मिली । इस स्थिति मे यदि वह भोजन बनाने 
के काम पर विठादी गईं है तो समक्किए कि कराने में ही 
पाप ज्यादा होगा । यदि कोई बहिन स्वय विवेक के साथ 
कार्य करेगी, कदम-कदभ पर अहिसा का विवेक लेकर चलेगी 
और अन्‍्तर में दया एव करुणा की लहर उदवुद्ध होगी तो, 
उसे ख्याल होगा कि खाने वाले क्‍या खाते है और वह उनके 
स्वास्थ्य के अनुकूल है या प्रतिकूल |! किन्तु उसने आालस्यवश 
स्वय कार्य न करके विवेकशून्य नौकरानी के गले मढ दिया 
तो वहु कव देखने लगी कि पानी छना है या नहीं, आठा 
देखा गया है या नही, कीडे-मकोडे पड़े हैँ या नहीं ? इस 
तरह वह चौके को सहार-ग्रह का रूप दे देती है। किसी 
तरह रोटियाँ तैयार हो जाती है और आपके सामने रख दी 
जाती है । यहाँ कराने में भी ज्यादा पाप होता है । 

इस प्रकार सनन्‍्य का महान्‌ सिद्धान्त आपके सामते आ 
गया है| इसके विरुद्ध और कोई बात नही कही जा सकती, 
और यह सिद्धान्त जेसे गृहस्थो पर लागू होता है, उसी प्रकार 
साधुओं पर भी । कल्पना कीजिए--किन्‍्ही ग्रुरुजी के पास 
एक शिष्य है। ग्रुरुणी को गोचरी-सवन्धी नियम-उपनियम, 
विधि-विधान, सबका परिन्नान है और शिष्य को भिक्षा- 
सम्बन्धी दोषो का ज्ञान नही है। नियमो और विधानो को 
भी वह अभी तक नहीं सीख-समझ पाया है। वह गोचरी 
का श्र्थ केवल माल इकट्ठा करना ही जानता है। ऐसी 
स्थिति मे यह समझना कठित नही है कि गुरुजी यदि स्वय 
गोचरी करने जाते तो विवेक का अधिक ध्याव रख सकते 
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थे। पर वे स्वयथ गोचरी करने नहीं गये और विवेकहीन 
शिष्य को भेज दिया । उसे पता नहीं कि किसे, कितनी, और 
किस चीज की आवश्यकता है ” जिस घर से भिक्षा ले रहा 
है वहाँ बूढो और बच्चो के लिए बच रहता है या नही ? 
उसे प्राणियों की हिसा का भी कोई विशेष ध्यान नहीं है। 
यह॒शिप्य गोचरी में दोषो का भडार ही लेकर आएगा। 
इस प्रकार स्वय करने की अपेक्षा दूसरो से करवाने मे ज्यादा 
हिंसा हो जाती है । 
भारतीय सस्क्ृति, और उसमे भी विशेषत जेन-धर्म की यह 
शिक्षा है कि हर काम विवेक से करना चाहिए। विवेक 
और चिन्तन हर काम से चालू रहना चाहिए। इस प्रकार 
किसी काये को स्वय करने और दूसरो से करवाने मे पाप की 
न्यूनाधिकता विवेक और अविवेक पर निभर करती है। 
विवेक के साथ ्वय करने मे कम पाप है, जब कि अविवेक- 
पूर्बक दूसरे अयोग्य व्यक्ति से कराने मे अधिक पाप है। 
दूसरी श्रोर अविवेक से साथ स्वय करते मे अधिक पाप है, 
जब कि उसी कार्य को विवेक के साथ दूसरे योग्य व्यक्ति से 
कराने मे कम पाप है। यह जैनस-धर्म की अनेकान्त हृष्टि है। 
- तीसरा करण अनुमोदन है । एक आदमी स्वय काम नहीं 
करता, दूसरो से करवाता भी नही, केवल काम करने वालो की 
सराहना करता है| कही लडाई हुई, इतने जोर से कि सिर 
फट गये । एक तमाशबीन बाजार के एक सिरे से दूसरे सिरे 
तक लडाई और सिरफ़ुटोब्वल का समर्थन करता जाता है । 
वह कहता है---वाह ! झाज बिना पैसे कैसा बढिया तमाशा 
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देखने को मिला ! वडा मजा श्राया । बहुत अच्छा हुआ कि 
उसका सिर फूटा और उसकी हड्डी का कचूमर निकल गया । 
ग्राप स्वयं सोचिये-ऐसा कहकर लडाई का अनुमोदत करने 
वाला कितना कर्म-वन्ध कर रहा है ? वह कितने घोर अ्ज्ञान 
में फेस रहा है ? उसने स्वयं लडाई की नही, दूसरो से करवाई 
भी नहीं, फिर भी सम्भव है वह लडते वालो से भी भ्रधिक 
कर्म वॉवध ले । लडने वाले आवेग मे लडे हैं । उनकी हिसा 
विरोधी की और अपराधी की हिसा हो सकती है, और सप्रयोजन 
भी हो सकती है। किन्तु अनुमोदन करने वाला व्यर्थ ही 
पाप की गठरी सिर पर लाद रहा है। अपराधी की हिसा 
तो श्रावक के लिए क्षम्य हो सकती है, परन्तु इस प्रकार के 
अनुमोदन की व्यर्थ हिसा श्रावक के लिए कथमपि क्षम्य नहीं 
हैं । यहाँ करने और कराने की अपेक्षा अनुमोदत में अ्रधिक 
हिसा है । 

जीवन भे जब हम चलते हे तो एकान्‍्त पक्ष लेकर नहीं 
चल सकते । जेनवर्म कहता है कि कभी करने मे, कभी 
करवाने मे और कभी अनुमोदन में ज्यादा पाप हो जाता है । 

एक भाई की वात मेरे ध्यान में है। उससे अपने एक 
नौकर को फल लाने के लिए सेजा। नौकर ग्रामीण था, 
बालक था, श्रज्ञान था। वह सडे हुए फल ले आया । वह ले 
तो आया, किन्तु उस पर हजार-हजार गालियाँ पडी । उस 
भाई ने स्ववओ वबतलाया कि सुझे उस समय इतना श्रावेश 
आ्राया कि दो-चार चॉटे भी जड दिये । 

मैने उस भाई से कहा--तुमने ऐसे बालक को भेजा ही 
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क्यो ? जिसे ज्ञान नही था, खरीदने के विषय मे जिसे कुछ भी 
विवेक नहीं था । अब कहते हो, गुस्सा आ गया, किन्तु उस 
समय अपनी गलती नही मालूम की कि मै किसे भेज रहा हूँ ? 
तुम्हारी अपनी गलती से ही गुस्सा, आवेश और मारने-पीटने 
की मनोवृत्ति जगी, और फल फेंकने पडे । दोष तुम्हारा था, 
किसी और का नहीं । तुम्हारे ही कारण इतना बवण्डर 
मचा । यदि विवेकपुर्वक तुम स्वयं काम करते तो इतनी गलत 
चीजे क्यो होती ? तुम्हे क्यो घृणा और आवेश होता ? और 
मार-पीट भी क्यो करनी पडती ? 

जीवन मे इस प्रकार की जो साधारण घटनाएँ होती 
है, उन्ही से हम जीवन का निर्णय-सूत्र तैयार करते है और 
समभ लेते है कि विवेकपूर्वक कास करने से पाप कम होता 
है । अनजान से काम कराया तो उसने न जाने कितने जीवो 
की हिसा की । इसके अतिरिक्त अपने मत मे और नौकर के 
मन में आवेश, घृणा आदि के कारण जो मानसिकर-हिसा 
और भाव-हिसा हुई, सो अलग । 

जीवन के ये दृष्टिकोश कुछ नये नही है, बहुत पुराने युग 
से यो ही चलते आा रहे है। जैन-धर्म के कुछ इतिहास सम्बन्धी 
पुराने पन्‍ने में ग्रापके सामने ला रहा हूँ, जिससे पता चलेगा 
कि जैन-सस्क्ृति ने जीवन में कभी कुछ ऐसे प्रइन छेडे है, जहाँ 
मनुष्य को कराने की श्रपेक्षा करने की ओर खीचा है और 
सकेत किया है कि कही करने से कराने में ज्यादा पाप 
होता है । 


जैन इतिहास का पहला अध्याय कहाँ से प्रारम्भ होता 
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है ” भगवात्‌ ऋषभदेव से | वही से हम जीवन की कला 
सीखते है । भगवान्‌ ऋषभदेव के समय, उनके बडे पुत्र भरत 
को चक्रवत्ती बनने का प्रसग आया । वे लडाइयाँ लडते रहे । 
भारत की समस्त भूमि पर उन्तका स्वामित्व स्थापित हो 
गया । रह गए उनके भाई, जिन्होने उनका श्रधिपत्य स्वीकार 
नहीं किया था । भरत ने सोचा---जव तक भाई भी मेरे 
सेनाचक्र के नीचे न आ जाएँ तव तक चक्रवर्त्ती का साम्राज्य 
पूरां न होगा । 

यह सोचकर भरत ने अन्य भाइयो के पास, खासकर 
बाहुबली के पास भी दूत भेजा । बाहुबली प्रचण्ड वल के 
घनी और अभिमानी थे । उन्होंने भरत की अ्धीनता स्वीकार 
करने से साफ इन्कार कर दिया। परिणाम यह हुआ कि 
भरत और बाहुबली की विद्याल सेनाएँ मेंदान में श्रा डटी । 
जव दोनों ओर की सेनाएँ जुकने को तेयार थी, सिर्फ गख 
फंकने भर की देर थी कि वाहुवली के चित्त मे करुणा की 
एक मीठी लहर पेढा हुई । 

वेसे तो इस प्रसग पर इच्दर के श्राने की बात आपने सुनी 
होगी । वहुत-सी लडाइयो में इन्द्र को बुलाया जाता है। 
किन्तु इतिहास के मूल में यह वात नहीं है। कोई कारण 
नहीं कि लडाई से होने वाली हिसा की कल्पना करके इन्द्र 
का अन्त करण तो करुणा से परिपूर्ण हो जाय और वाहुवली 
जैसे अपने जीवन की भीतरी तह मे विरक्ति-भाव, अ्रनासक्ति- 
भाव और करुणा-भाव धारण करने वाले के चित्त में इन्द्र के 
बराबर भी करुणा न हो। खसआाचाये जिनदास महत्तर ने 


ष्ट्‌ 
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आवश्यक चूरि से इन्दो के आने का उल्लेख नहीं किया है। 
स्वय बाहुबली के हृदय मे ही करुणा के स्रोत का उमडना 
लिखा है | दिगम्बर परम्परा भी ऐसा ही मानती है । 

किन्तु वास्तविकता यह हैं कि बाहुबली ने देखा-भरत को 
चक्रवर्ती वनना है और मै उसके पथ का रोडा हूँ । तब मेरा 
स्वाभिमान मुझे आज्ञा देता हैकि भरत की श्राज्ञा स्वीकार 
न करूँ, क्योकि वह अनुचित आज्ञा है। भाई को, भाई से 
भाई के रूप में सेवा लेने का अधिकार है। भरत बडे है, में 
छोटा हैँ। इस हैसियत से में हजार बार सेवा करने को 
तैयार हूँ । किन्तु मे भाई बनकर ही आज्ञा उठाऊंँगा, दास या 
गुलाम बनकर नही । 

बाहुबली की बृत्ति मे यही घल चिन्तन था। उन्होने 
सोचा--भरत है, जो चक्रवर्त्ती बनने को तैयार है, और मे हूँ, 
जो स्वाभिमान को तिलॉजलि नहीं दे सकता। हम दोनो 
अपनी-अपनी बात पर अटल रहने के लिए ही तलवारे लेकर 
मैदान मे आये है । श्रब तो प्रश्न भरत का और मेरा है । बेचारी 
यह गरीब प्रजा क्यो कट-कटकर भरे ? हम दोनो के भंगडे मे 
हजारो-जाखो मनुष्य दोनों तरफ के कट मरेगे, कितना भीषण 
नर-सहार होगा, न मालूम कितनी सुहागिनों का सौभाग्य सिर 
पुछ जायगा, कितनी हजार माताएँ अपने कलेजो के हुकडो 
के लिए विलाप करेगी, कौन जाने कितने पिता अपने पुत्रों के 
लिए और किततले पृत्र अपने पिताओ के लिए हजार-हजार आ्रॉसू 
बहाएँगे ? 

बाहुबली ने भरत के पास सन्देश भेजा-आझो भाई ! इस 
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लडाई का फैसला हम और तुम दोनों आपस में कर ले | यह 
उचित नही कि प्रजा लडे और हम लोग अपने-अपने डेरो मे 
बैठे दर्गको की तरह लडाई देखते रहे । श्रच्छा हो, सिर्फ हम 
दोनो हो आपस में लडे ओर इस व्यर्थ के नर-सहार को समाप्त 
करे । 

इसका क्या अर्य हुआ ? यही कि कराएँ नही, स्वय करे । 
कराने में जो विराट हिसा थी, उसे स्वयं करने मे सीमित कर 
हिया । हाँ, तो दोनों भाई लडाई के मैदान में उतर आये । 
आँखो का युद्ध हुआ, सुष्टि का युद्ध हुआ । इस सीमित युद्ध में 
भी अहिंसा की उल्लेखनीय सीमा यह है कि मरना-मारता 
किसी को नही है । केवल जय और पराजय का निर्णय करना 
है । फिर यह निर्सय तो खून की एक भी बूंद वहाए बिना 
उक्त तरीके से भी हो सकता है। ससार के इतिहास मे यह 
सर्वप्रथम अहिसक युद्ध था । 

यहाँ जैन-धर्म का एक सुन्दर दृष्टिकोश परिलक्षित होता 
है, और जब में इस पर विचार करता हूँ तो बाहुबली को 
हजार-हजार धन्यवाद देने पडते है। उनके मन में करुणा की 
वह उज्ज्वल धारा आई फि उन्होने हजारो-लाखो श्रादमियों को 
गाजर-मूली की तरह कटने से वचा लिया । उन्होने स्वय लडने 
की अपेक्षा दूसरों को लडवाने में श्रपने जीवन को अधिक मैला 
देखा । जैन-पर्म का वह झुग-पुरुप जब युद्ध करवाने की अपेक्षा 
स्वय युद्ध करने को उद्यत हुआ तो उसके उस महा ऐतिहासिक 
निर्णय का अश्रग-अग चमकेते लगा । 

आगे फिर जैन इतिहास के पतने उलठिए। भगवान्‌ 
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मुनिसुत्रत स्वामी का युग रामायरा काल है। रामायरा जैन- 
सस्कृति की दृष्टि से पद्मपुराण के रूप में है। आचार्य हेमचन्द्र 
ने भी रामायण की कथा लिखी है और आचार्य बिमल ने भी । 
भगवान महावीर के पॉच-सो वर्ष बाद जो विमल रामायण 
लिखी गई है, वह प्राकृत भाषा से है। उसे आप पढेगे तो 
मालूम होगा कि उसमे युद्ध के फेसले का एक नया अध्याय है। 

एक ओर बाली है और दूसरी ओर रावरा । बाली से 
अपना अ्रधिकार मनवाने के लिए, उसे अपने सेवक के रूप में 
रखने के लिए रावण एक वडी सेना लेकर किष्किन्धा पर चढ 
आता है । दूसरी तरफ से वाली की विशाल सेना भी डट जाती है, 
दोनो ओर के सेनापति इस इन्तजार में थे कि कब युद्ध का शख 
वजे, तलवारे चमके ओर रखणभूमि रक्त-स्नान करे । उसी समय 
बाली युद्ध के मैठान मे आ पहुँचा । सबसे पहले उसके मन मे 
यह तक उत्पन्न हुआ कि आखिर इन दोनो जातियो के लड- 
मर जाने से क्‍या होगा ? लाखो इन्सान मौत के घाट उतर 
जाएँगे, पर नतीजा क्या निकलेगा ? जय-पराजय का प्रश्न तो 
मेरा और रावण का है। यहाँ तो व्यक्तिगत दावा है और 
व्यक्तिगत महत्त्वाकाक्षा है। में और रावण विजेता के रूप मे 
रहना चाहते है | इसमे इन गरीबो को क्या मिल जाने वाला 
है ? क्यो इन्हे सिर कटवाने के लिए मैदान में खडा कर दिया 
गया है ”' है 

आखिर, बाली ने रावण के पास सदेश भेजा---“तू बडा 
है और तेरी शक्ति की दुनिया पूजा भी करती है। फिर वह शक्ति 
वास्तव मे है कहा ? तेरे अन्दर है या प्रजा मे ? और इधर मेरे 
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मन में भी महत्त्वाकाक्षा है। यदि में तुझे सम्राट नही मानता, 
तो मेरी प्रजा इसके लिए क्यो उत्तरदायी हो * अत आग्ो, 
तुम ओर हम दोनो ही क्यो न लड ले ? प्रजा को अ्रकारण क्यो 
लडाएँ ?' 

जैन रामायण कहती है कि आखिर वाली की वात स्वीकार 
कर ली गई। दोनो ओर की सेनाश्रो को तटस्थ भाव से खडा 
कर दिया गया । रावण और बाली में ही युद्ध हुआ । इस 
युद्ध मे रावण को करारी हार मिली । 

जैन-साहित्य की यह कथाएँ अर्थहीन नही हैं। इबका 
अ्र्थ भी साधारण नही है । इन कथाओ्रो में युद्ध के अहिसात्मक 
हष्टिकोश का कुशलता के साथ चित्रण किया गया है । एक 
बुराई जब अनिवाये हो जाय तो उसकी व्यापकता को किस 
प्रकार कम किया जाए, हिसा की उन्सुक्त प्रवृत्ति को किस 
तरह सीमित करना चाहिए, यही इन कथाओं का मर्म है । 
हम देखते हैं कि मनुष्य की हिसा-प्रवृत्ति, यहाँ करवाने की 
अपेक्षा स्वय कर लेने के रूप मे किस प्रकार सीमित कर दी 
गई हे ? इस प्रकार लडवांना महात्‌ आरम्भ की श्रूमिका है, 
जबकि लड़ना अल्पारम्भ की भूमिका है । 

जो हिटलर विश्व-युद्ध की भयकर ज्वाला में भस्म 
हो गया, कहा जाता है-उसने युद्ध मे अपने हाथ से एक भी 
गोली नही चलाई और एक भी सैतिक का अपने हाथ से 
खून नही बहाया । वह फौजो को ही लडाता रहा । तब क्या 
उसे पाप नही लगा या कम लगा ? क्‍या पाप की गठरी 
केवल लडने वाले सैनिको के ही सिर लदेगी ? वह भी कह सकता 
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था-“मैं तो अहिसक हूँ । मैने लडाई नहीं लडी, मैने एक 
चाकू भी नही चलाया, खून की एक बूंद भी नही बहाई ।” 
गाँव के गाँव नष्ट हो गये, शहर के शहर तबाह हो गये । फिर 
भी यदि हिटलर या स्टालिन यह कहे कि “हम तो लडवाने 
वाले थे, लडने वाले नहीं । पाप लडने वालो को लगता है, 
लडवाने वालो को नही” । क्या उन्तकी यह दलील आपके दिल 
पर असर करती है ”? क्या कोई भी समझदार इस तक को 
स्वीकार कर सकेगा ? नही । वे खुद लडे होते तो वहाँ शक्ति 
सीमित होती । जब दूसरो को लडवाया, तभी लाखो-करोडो 
झ्रादमी इकट्ठे किये गए, महीनों और वर्षो तक लडाई भी जारी 
रही । इस प्रकार स्वय न लडकर दूसरो को लडवाने के द्वारा 
युद्ध करने मे बहुत विराट हिंसा सामने खडी हो जाती है । 

इन सब वातो पर जब हम ग्रम्भीरता से विचार करते 
है तो हमारे सामने स्पष्ट हो जाता है कि जैन-धर्म ने कही 
पर गृह-कार्य आदि दूसरों से करवाने की अपेक्षा स्वय कर 
लेने भे कम पाप माना है । कही करने की श्रपेक्षा करवाने में 
कम, और कही करने-करवाने की अपेक्षा अनुमोदन मे कम 
पाप स्वीकार किया है। यह ऐसे हष्टिकोण है, जिनकी सचाई 
चिन्तन की गहरी डुबकी लगाने पर ही स्पष्टी होत है, 
अन्यथा नही । 

एक जज है। कत्ल का सुकदसा उसके सामने है। वह 
विचारो की गहराई में डुबकियाँ लगाता है और निरन्तर 
सोचता है । अपने कत्तंव्य मे किसी प्रकार की अवज्ञा भी नही 
करता है । 
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पुलिस अभियुक्त को पकडकर लाती है। वह चाहे 
वास्तविक अपराधी को लाई है, अथवा छान-बीन किये बिना 
ही किसी निरपराध को भौत के घाट उतारने के लिए पकड 
लाई है । किन्तु जज विचार करता है-“अपराधी भले ही छूट 
जाए, किन्तु किसी निरपराव को दण्ड नहीं मिलना चाहिए। 
जज का पघिहासन न्याय के अनुसार केवल दण्ड देने के लिए 
ही नही है, अपितु निरपराध को दण्ड से बचाने के लिए भी 
है । एक अच्छे वकील का भी यही आदर्भ होना चाहिए । 
हाँ, तो वकीलों की सहायता से खूब श्रच्छी तरह सोच-विचार 
कर जज ने छान-वीन की । अभियुक्त अपराधी सिद्ध हुआ्ना 
श्रौर उसे कानून के अनुसार दण्ड भी मिला । 

यहाँ विचार करना है कि अ्पराथी को दण्ड तो मिला, किन्तु 
क्या उसके प्रति जज का कोई व्यवितगत द्व प था ? नही | वह 
समाज का कानून अपराधी के सामने रखता है कि “तुमने अपना 
जीवन विकृषत वना लिया है, अत समाज नहीं चाहता कि तुम 
उसमे रहो | श्रव तुम्हे समाज से विदा हो जाना चाहिए ।” 
इस प्रकार अपराबी के प्रति जज के हृदय में घृणा या हंप न 
होने पर भी उसे मौत की सजा सुनानी पडती है। अपराधी 
जल्लाद के सिपुर्द कर दिया जाता है । 

जललाद उसे लेकर चलता है। वह सोचता है---“इसने 
गुनाह किया है, फलत समाज की ओर से सजा देने का 
उत्त रदायित्व मेरे ऊपर आया है | इसके पाप का फल इसके 
सामने आ रहा है। मै तो केवल थ्राज्ञा-पालन के लिए हूँ। मे 
फॉसी देने वाला कौन ? फॉसी तो इसके दुराचरण ही दे रहे है । 
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यहाँ एक हिंसा कर रहा है, दूसरा करवा रहा है और 
हजारो दर्णक फॉसी पर 'भूलते अपराधी को देखने के लिए 
जमा है | उनमे से कुछ कहते है-“अ्रच्छा हुआ जालिस पकडा 
गया ' अ्रव देर क्यो हो रही है ? जल्दी ही तख्ता क्यों नही 
हटा दिया जाता ?” और इस खुणी में वे उछलते-क्ूदते है। 

अब देखना यह है कि न्यायाधीश, जल्लाद और दर्शंको मे से 

कौन अधिक पाप बाघ रहा है ? जब मनोदृत्ति से ही पाप का 
गहरा सम्बन्ध है तो स्पष्ट है कि यद्यपि जल्लाद फॉसी दे रहा 
है और न्यायाधीश दिला रहा है । फिर भी उन दोनो की 
अपेक्षा दशेक अपनी क्रूर मनोवृत्ति के कारण अधिक पाप का 
बन्धन करते है । न्यायाधीश और जल्लाद, यदि अन्दर मे पूर्ण 
तटस्थ रह सके, एकमात्र कत्त व्य-पालन की ही भूमिका पर 
खडे रहे, व्यक्तिगत घुणा का स्पर्श भी मन मे न होने दे, तो 
सभव है उनको पाप का स्पर्शमात्र भी न हो। परन्तु विवेकहीन 
दर्शक व्यक्तिगत घृणा की दल-दल मे फेंसे हुए है, अत निश्चय 
ही वे पाप की तीन्नता से मलिन हो रहे है । 

इस प्रकार जैन-धर्म की विचारधारा इकहरी नही है । वह 
अनेकान्त दृष्टि है । किन्तु कुछ लोगो ने परिस्थिति-विशेष का 
उचित विचार न कर, मनोशभ्ूमिका को ठीक तरह से न परख 
और विवेक-अ्विवेक का वास्तविक विवेक श्ुलाकर, एकान्त 
समभझ लिया है कि करने या करवाने में ही अधिक पाप है! 
किन्तु जो जेन-धर्म की अनेकान्त दृष्टि को समझ लेता है, वह 
कभी एकान्त का आग्रही नहीं बनता । 

कृत, कारित और अनुमोदित पाप की नच्यूनाधिकता को 


अहिसा की त्रिपुटी [ 5६ 


समभने के लिए अनेकान्त-हष्टि का प्रयोग करना आवश्यक 
है । साथ ही यह स्मरण रखना भी आवशध्यक है कि पाप की 
अधिकता या हीनता का प्रधान केन्द्र-विन्दु यथाक्रम विवेक का 


न होना और होना ही है । 


अत पाता आ वलणण 


न-»+»मक 94 अ्लनन»»»»क 
अहिसा के दो रूप 
( अ्रनुग्रह और निग्नह ) 





अपने जीवन में किसी को कष्ट न पहुँचाना, अपने व्यवहार 
के द्वारा किसी प्राणी को पीडा न देना, अपितु उसे सुख-शान्ति 
पहुँचाना ही अहिसा है। किसी जीव पर अनुकस्पा करना, 
दया करना--अ्रहिसा है | कुछ लोगो को छोडकर इस बात से 
कोई इन्कार करने वाला नही है। 

इस प्रकार जब यह निश्चित है कि शभनुग्रह करना 
अहिसा है तो अब यह प्रश्न उपस्थित होता है कि निग्नह 
करना क्या है ? निग्रह मे हिसा ही है, अथवा अ्रहिसा भी 
हो सकती है ? यहाँ इसी गभीर प्रश्न पर विचार करना है। 

जब कभी समाज के सामने यह गभीर प्रश्न उपस्थित 
हुआ है, तभी वह सोच में पड गया है, और कभी-कभी इधर- 
उधर भटक भी गया । इस प्रश्न का जेंसा चाहिए था वेसा 
सीधा स्पष्ट उत्तर नही दिया गया । और जिन्होने कभी साहस- 
पू्वक उत्तर देने का प्रयास भी किया तो उन्हे ठीक-ठीक 
समभा नहीं गधा । फलत. लोग अभी तक भ्रम मे पडे हुए है । 
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अब हमे देखता यह है कि इस विपय में जेन-वर्म क्‍या 
कहता है ? जैन-धर्म अनुग्रह मे तो अहिसा को स्वीकार 
करता ही है , पर निग्रह के विषय में उसका क्‍या अभिमत 
है ? दण्ड मे अहिसा है या नही । 

यदि दण्ड में अहिसा नहीं है, क्योकि जिसे दण्ड दिया 
जाता है, उसे स्वभावत कष्ट होता है, और जब कष्ट होता 
है तो निग्रह या दण्ड अ्रहिया नहीं, हिंसा वन जाता है , 
ओर जब वह हिंसा वन गया तो फिर जैन-धर्म में आचार्य 
का कोई सहत्व नहीं होता चाहिए । परन्तु हम गासन- 
व्यवहार में देखते है, वहाँ आचार्य का महत्वपुर्ण स्थान है । 

आचार्य एक साथु है और जो साधुता एक सामान्य साधु 
में होती हे, वही आचार्य मे भी होती है । ऐसा नही, कि साथ 
तो पाँच महात्रती हो और आचार्य कोई छठा-सातवाँ महात्रत 
भी पालता हो। इस प्रकार सामान्य साधु और आचार्य 
दोनो ही साधुता तथा महावतों की हृष्टि से तो समान हैं। 
हा, व्यक्तितत जीवन की आचार-विपयक न्यूनाधिकता हो 
सकती हे श्रीर वह तो सामान्य साधुओओो में भी हो सकती हे, 
ओर वह होती ही है। परन्तु उससे साधु और आ्राचार्य का 
का भेद नहीं हो सकता। फिर आचार्य का महत्व किस 
ख्प मे है? 

यदि जैन-धर्म के अनुसार अनुग्रह ही अहिसा है ओर 
निग्रह अहिंसा नही है, वल्कि हिंसा ही है तो श्राचार्य के 
लिए कोई स्थान नही होना चाहिये । जेन-धर्म मे हिसा को 
कोई स्थान नहीं है, और जब हिंसा के लिए स्थान नहीं है 
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तो हिसा-स्वरूप दण्ड के लिए भी कोई स्थान नही है, और 
जब दण्ड के लिए स्थान नही है तो फिर आचाय॑े के लिए भी 
स्थान नही होना चाहिए । क्योकि आचार्य अपने ओऔचित्य के 
अनुसार दोषी को दण्ड देता है । 

आ्राचा्यं सघ का नेतृत्व करता हैं। वह देखता रहता 
है कि कौन क्‍या कर रहा है, और किस विधि से कर रहा है ? 
कौन साधक किस पगडडी पर चल रहा है ? सब ठीक-ठीक 
चल रहे है या कोई पथ विचलित हो गया है ? यह निरीक्षण 
कार्य आचाये का ही उत्तरदायित्व है। जब सब ठीक-ठीक 
चलते है तो सवको उनका अनुग्रह मिलता रहता है, छोटे-से 
छोटे साधुओं को भी । वहुधा महान्‌ आचार्यो को देखा है कि 
छोटो के प्रति उनका अनुग्रह गपेक्षाकत अधिक रहता है । 
जिस प्रकार पिता, पुत्र को प्रेम की दृष्टि से देखता है, उसी 
प्रकार आचार भी अपने छोटे से छोटे शिष्य पर श्रपार प्रेस 
बरसाते है । क्षुल्लको के समान ही दृद्धों के लिए भी सेवा 
का पूरा-पूरा ध्यान रखते है । वे निरन्तर इस बात का पूरा 
ध्यान रखते हैं कि सघ मे किसे को किसी प्रकार का कष्ट न 
होने पाए । यदि किसी पर कष्ट आरा भी पडता है तो उसकी 
शान्तिमय निवृति के लिए सदभावना प्रेरित करते है। 
शिक्षार्थी मुनियों का अध्ययन ठीक चल रहा है या नही, और 
स्थविरों की सेवा की सुव्यवस्था है या नही | छोटे बालक 
जो प्राय, सघ मे आते है उनका सम्ुचित विकास तथा 
प्रगति हो रही है या नही । छोटो के प्रति समाज मे छोटे- 
बडे की ऐसी उपेक्षा भावना तो नहीं है कि-- भरे | छोटे 
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साधुओं मे क्या रखा है, इत्यादि। अपने उत्तरदायित्व के 
नाते आचार्य छोटी-वडी समी वातो का ध्यान रखते है और 
सभो के प्रति ययोचित अनुग्रह रखते है । 

परन्तु आचार्य का अनुग्रह तभी तक प्राप्त होता है, 
जब तक साधक मर्यादा मे चलते है ओर अनु्ासन का 
पूर्णात पालच करते हे । इसी कारण आचार्य को गोप की 
उपमा दी गई है। भगवान्‌ महावीर को भी महागोप कहते 
है, श्र्थात्‌-सवसे वडे ग्वाले। ग्वाला अपनी गायों, भैसो 
तथा अन्य पशुओं को वन-पध्ृमि की ओर लेकर चलता हे। 
जब तक पश्ु ठीक-ठीक चलता है तब तक वह श्रपने दण्ड 
का प्रयोग नही करता , अर्थात्‌ डण्डा नहीं मारता। यदि 
भावावेग में विना कारण ही डण्डा मार देता है तो समझना 
चाहिये कि वह पागल हो गया है। जब ग्वाला इस प्रकार 
का पागलपत प्रस्तुत करे तो उसे पशणुत्रों को चराने का 
अधिकार नही देता चहिए । इसके विपरीत जब कोई पद्चु 
दौडकर शआ्रास-पास के खेत में मुंह डाल देता है तो उसे 
विवेक के साथ डण्डे का प्रयोग करना चाहिए ओर पु को 
खेत से वाहर कर देना चाहिए। वह पशुओं को इधर-उधर 
नहीं भमटकने ठेगा और मर्यादा से वाहर पश्ुुश्रो की हरकत 
देखकर उन पर डण्डे का उचित प्रयोग भी करेगा । 

हाँ, तो ग्वाले का रूपक भगवान्‌ महावीर के लिए भी 
प्रयुक्त किया गया है | क्योंकि भगवाद्‌ महागोप थे। आचार्य 
को भी सघ का गोप कहा गया है। श्रर्थातू, साउ और आवक 
जब तक अनुशासन की मर्यादा मे चलते है तब तक आचार्य 
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उन्हें दण्ड नही देते, वल्कि अपार अनुग्रह की रस-वर्पा करते 
हैं । परन्तु जब आचाये यह देखते है कि कोई मर्यादा के वाहर 
गया है और उसी गति से चला जा रहा है तो उस समय 
वे उसे डॉटते है, और यदि कोई गलती करता है तो उसे 
दण्ड भी देते है । जब आचार्य दण्ड देते है तो आखिर दण्ड 
तो अपना तदरूप प्रभाव करेगा ही । 

आचार-सहिता के अनुसार साधु का यह कर्तव्य 
बतलाया गया है कि कदाचित्‌ साथु मर्यादा से वाहर चला 
जाय या गलती कर बेठे तो उसे अपने को तत्काल सभाल 
लेना चाहिये और स्वय ही आचार्य को अपने दोपयुक्त कार्य 
की सूचना दे देनी चाहिए कि झुभसे अमुक गलती हो गई 
है| चाहे मनुष्य कितना ही सावधान क्यो न रहे, किन्तु 
जब तक वह साधक है और प्रारम्भिक साधना मे लगा हुआ 
है, तव तक उससे कही न कही, छोटी-मोटी भूल हो जानी 
स्वाभाविक है । 

इस सम्बन्ध मे भगवान्‌ महावीर ने कहा है कि प्रत्येक 
क्षण जीवन में जागते रहो । क्‍या कारण है कि जागते हुए भी 
सो जाओ ? और यदि वाहर मे सोए हुए हो, तब भी अन्दर 
में पूर्णत जागृत रहो । 

असुत्ता मुणी' 
मुख्िणो सया जागरति” 
“आचा राग 

जब साधु जागृत अवस्था मे है तव तो वह जागता है ही, 

किन्तु जब निद्रावस्था मे हो तब भी उसे जाग्रता ही 
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समझो । वह जब अकेला है, तव भी जागता है । जब वह सव 
के बीच में है, तव भी जागता है। नगर में है, तव भी जागता 
है, और यदि वह वन मे वास कर रहा हैं तव भी जागता 
रहता है । साधु के सम्बन्ध मे जो पाठ आता है, उसमे कहा 
गया है +- 
“दिश्वा वा राश्रो वा, एग्रश्नो वा परिसागश्ो वा । 
सुत्ते वा जागरमारोें वा।ए! 
-- दहबैकालिक सूत्र, चतुर्थ अध्ययन | 
इस प्रकार साधु को प्रत्येक परिस्थित भे एक ही निर्दिष्ट 
मार्ग पर चलना है। अकेले मे भी श्र हजारों के बीच में 
भी, सोते हुए भी और जागते हुए भी, वत्त मे भी और 
नगर में भी । साधना जीवन की समरसता है। वह अपने 
लिए है, अपने विकास के लिए है । अत वह हर हालत में 
एक रूप रहनी चाहिए। सच्चा साधक दर्शकों की उपस्थिति 
था अनुपस्थिति को सामने रखकर अपने जीवन-पथ का 
मानचित्र तैयार नहीं करता । 
आपने राजस्थान की वीर नारियो के सम्बन्ध में सुना 
होगा और उस मीरा के सम्बन्ध से तो अवश्य ही, जिसने 
सोने के महलो में जन्म लिया और सोने के महलों में ही 
जिसका विवाह भी सम्पन्न हुआ । हाँ, तो एक दिन जिसे 
ससार की भौतिक ताकत ने कहा कि उसे महलो में ही वन्द 
कर दो और वैभव की मोहक नीद में सुला दो । फिर भी वह 
महलो मे बन्द नही हो सकी, वैभव की नींद नहीं सो सकी । 
भगवत्‌ प्रेम का महान आदर्श उसके हृदय के कण-कण मे 
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उमडता रहा । उसने सोने के सम्बन्ध मे कितना सुन्दर भाव 
प्रकट किया है -+- 
हेरी में तो दर्द दिवानी, मेरा दर्द न जाने कोय | 
सूली ऊपर सेज हमारी, किस विध सोना होय ॥॥ 

हाँ, तो जो साधक है वह सयम की झूली पर बेठा है । 
साधु या गृहस्थ कोई भी हो, उसके जो ब्रत या नियम है, 
शूली की नौक के समान है । वहाँ पर दूसरी कोई फूलो की 
सुख-सेज नही मिलेगी । फूलो की सुख-सेज पर शयन करने 
वाले तो सम्राट्‌ है, अत यदि वे खर्राटे लेना चाहे तो ले सकते 
है । परन्तु जो साधक साधना-रूपी शूली की सेज पर बैठा है, 
वह सुख-नीद के खर्राटे नही ले सकता। उसका तो एक- 
एक क्षण जागेगा । उसके लिए हर प्रतिज्ञा शूली की सेज 
है। साधु ने अहिसा और सत्य आदि की जो प्रतिज्ञाएं ली 
है, उनमे से प्रत्येक प्रतिज्ञा झूली की सेज है। 

एक भाई कहते है कि शूली पर जब सुदर्शन चढे, तो 
फूल बरसे और झूली सिहासन हो गई थी । बात ठीक है, 
किन्तु शूली पर चढे बिना फूल नही बरसते । जब हम जीवन 
के क्षेत्र मे चलते है तब यदि उस साधना-रूपी झूली की 
सेज पर नही जायँगे तो फूल नही बरसने वाले है । फूल तो 
तभी बरसेगे जब साधक अपने आपको सयम और साधना 
की कसौटी पर सच्चा सिद्ध कर देगा । 

इस दृष्टिकोण से हर साधक को हर समय जाग्रत रहना 
है। क्योकि छुद्मस्थ आखिर छुझ्मस्थ है, वह सर्वज्ष और 
वीतराग नही हो गया है । वह अपूर्ण है । यदि वह अपूर्ण एव 
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साधारण साधक श्रपने आपको पूर्ण एव विभिष्ट समभने लगता 
है तो यह उसकी भयक्रर भूल है| इस प्रकार छद्यस्थ होने के 
कारण कदाचित्‌ वह लडखडा जाता है। वास्तव मे मोहनीय कर्म 
वडा ही बलवान है । इसके प्रभाव से कभी क्रोध की उछाल 
ञ्रा जाती है, तो कभी मान की लहर भी आ जाती है 
और कभी कोई अन्य तरग भी उठ खडी होती है। 

आपने पुरातन सतो के श्रीमुख से सुना होगा कि जब 
लवण-समृद्र मे तूफानी लहरे आ्राती है तो हजारो देवता उन 
लहरो को दवाने का प्रयत्न करते है। वे लहरे दवती है या 
नही ? यह दूसरी वात है, किन्तु हमारे हृदय की लहरे तो 
ज्वार-भाटे की भाँति उछाल मार रही है और एक बडा तूफान 
पेदा कर रही हैं। जब इतना भयद्धूर तूफान आता है, 
तो क्‍या होता है ” तव हम उस त्याग और सयम की दिव्य- 
शक्ति से उस समुद्र को निरन्तर दवाते है। कम से कम 
मन के महासागर में तो यह चीज चलती ही रहती है । 
फिर भी कभी मन काबू से वाहर हो जाय तो उसका क्‍या 
उपाय है ? यही कि आत्म-शुद्धि करने के लिए तैयार रहना 
चाहिए । ऐसा साधक गलती होने पर फौरन आचाये के पास 
पहुँचे, तव तो ठीक है , श्रन्यथा स्वय आचार्य दण्ड कौ 
व्यवस्था करते है और इस तरह अनुग्रह करते-करते कभी 
निग्रह का प्ररग भी उपस्थित हो जाता है। अर्थात्‌ यदि 
श्राचार्य में अनुग्रह करने की शक्ति है तो निग्रह करने की भी 
शक्ति है | जब वे अनुग्रह करते है तो पूरा अनुग्रह, और जब 
दण्ड देते है तो वह भी पूरा और मर्यादा के अ्रनुसार | उन्हे 

कट 
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संघ ने यह अधिकार दिया है और उनका यह उत्तरदायित्व भी 
है । यदि कोई आचाये इस उत्तरदायित्व की किसी भी कारण 
से उपेक्षा करता है तो वह आचार्य पद पर नही रह सकता । 
ऐसी स्थिति मे उन्हें अपना यह पद स्वय त्यागना होगा या 
संघ उनको पद-त्यागु के लिए वाध्य करेगा । 

इस प्रकार उचित प्रसंग पर दोषी को दण्ड देना आचार्य 
का अनिवारय कत्त व्य है, परन्तु जब दण्ड दिया जाता है तो दण्ड 
पाने वाले को कष्ट होता है। जब कष्ट होता है तो वहाँ 
हिसा होगी या अहिसा ? यदि वह दण्ड हिसा का सूचक है 
और केवल तकलीफ पहुँचना ही हिसा है तो इस स्थिति मे 
दण्ड देने का अधिकार आचायें को नहीं रह जाता है। 
क्योकि साधु-जीवनत से हिसा का कार्य नहीं किया जा 
सकता । किन्तु जब हम उस निग्नह एवं दण्ड को अहिसा मानते 
है तो आचार्य के लिए दोषी को दण्ड देने का अधिकार 
सर्वथा न्‍्याय-सगत हो जाता है | आचार्य की ओर से दिया 
जाने वाला दण्ड हिसा की बुद्धि से और द्वंप की भावना से 
नही दिया जाता है । जब आचाये निग्नह करते है तो शास्त्रा- 
नुसार कडे से कडा दण्ड देते है, किन्तु उनके मन मे अहिसा 
रहती है। दया और कल्याण की भावना लहराती है, क्योकि 
उस साधक के प्रति उनकी आत्म-शुद्धि की भावना है । 

वच्चा जब गन्दा हो जाता है तो माता उसे स्नान कराती 
है और उसके वस्त्र साफ करती है, तब वह ॒चिल्लाता है, 
हल्ला मचाता है। स्तान से उसे तकलीफ होती है, किन्तु 
अबोधपन के कारण वह नही समझता कि मुझे क्यो परेशान 
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किया जा रहा है ? परन्तु जो कुछ भी किया जा रहा हं, 
उसके सम्बन्ध मे माता के हृदय से पूछिए कि वह वालक 
की सफाई और स्वच्छुता कप्ट देने के लिए कर रही है, 
अर्थात्‌--हिसा के उद्देग्य से कर रही है या मन में उठी 
वात्सल्य की हिलोर से प्रेरित होकर कर रही है ? 

हमारे यहाँ धर्म-गास्त्रो में वर्णन आया है कि आचार्य 
को माता ओर पिता का निर्मल एवं स्नेह-सिक्त हृदय रख 
कर साधक को दण्ड देना चाहिए , बत्रु का क्रूर हृदय#& 
रखकर नही । दण्ड-पात्र यदि समभदार है तो वह भी 
यही समभता है कि जो दण्ड उसे दिया जा रहा हे--वह 
पिता के हृदय से दिया जा रहा है श्रोर उसमे कल्याण की 
भावना समाविष्ट है, गत्रु की भावना तो दण्ड से कोसो दूर 
है । जों कल तक अनुग्रह कर रहे थे, वही श्राज अकारण 
इतने कठोर क्‍यों वन सकते है ? अस्तु वह समभता है कि 
आचार्य उसे सुधारने के लिए ही इतने कठोर वने है , किन्तु 
उनकी इस कठोरता में भी करुणा की विद्युद्द भावना 
विद्यमान है । 

चने के पौथे को जब तक ऊपर-ऊपर से काटा नही 
जाता, तव तक वह ठीक तरह बढ नही पाता, ग्रोर जब उसे 
ऊपर से काट-छॉट दिया जाता हे तो भूट उसका विकास 
शुरू हो जाता है। इसी प्रकार जब तक साधक की गलती 
पर प्रायश्चित नही दिया जाता, तव तक उसका विकास 
रुका रहता है । किन्तु प्रायश्चित ले लेने पर विकास मे वृद्धि 


* देखिये--उ त्तराध्ययन सूत्र १, २७-२८ | 
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होती है और उसका मार्ग अवरुद्ध नही होता । निस्सन्देह 
ऐसे साधक ही अपने जीवन मे फलते-फलते है और महाव्‌ 
बनते है । 

वर्तेमान में क्‍या हो रहा है ? कौन क्‍या करते है ? किस 
इृष्टि से दण्ड दिए और लिए जाते है ? इसकी इस अवसर 
प्र चर्चा न करके हम तो केवल सिद्धान्तमात्र का सक्षिप्त 
विवेचन कर गए है । 

आपके समक्ष निम्रह के ओऔचित्य को चर्चा चल रही है 
और कहा जा रहा है कि निग्नह भी अहिसा का एक रूप है । 
वस्तुतः यह एक अपेक्षा है, जिसके वल पर जैन-धर्म कहता 
है कि लिग्रह भी अहिसा है। अपेक्षा तो हर जगह और हर 
समय रहती है । निरपेक्ष वचन एकान्तमय होता है और वह 
जैन-धर्म को कभी मान्य नही है, कही भी स्वीकार नही है। 
जब हम इस विषय का चिन्तन की दृष्टि से सुक्ष्म विश्लेषण 
करते है, और गहराई से विचार करते है तो ज्ञात होता है 
कि यद्यपि “अनुग्रह' और “निग्रह', यह दो शब्द ऊपर से अलग 
अलग अर्थ के वाचक मालुम पडते है । परन्तु गहराई मे जाने 
पर अन्तत दोनो का उद्देश्य और प्रयोजन एक ही हो जाता 
है। अभी आचार्य के अनुग्रह और निग्रह के सम्बन्ध मे जो 
कुछ कहा गया है, उससे यही निष्कर्ष निकलता है कि वहाँ 
आचार्य के द्वारा साधक के हितार्थ किया हुआ निग्नह भी 
अनुग्रह का ही एक रूप है | इसके विपरीत कभी-कभी अनुग्रह 
भी हिसा का रूप धारण कर लेता है। इस सम्बन्ध मे एक 
उदाहरण देखिए । 
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मान लीजिए, एक बच्चा वीमार है। डाक्टर ने उसे 
मिठाई खाने के लिए मना कर दिया है। पर उसकी माता 
स्नेहुवश कहती हे--बेटा, मिठाई खा ले | इस दणा में माता का 
यह अनुग्रह क्या होगा ? तात्पर्य यह है कि हर एक जगह 
एक-सप्ती वात लागू नही होती है । अनुग्रह तया निग्नह दोनो ही 
समयानुकुल अपेक्षाकृत हैं। श्रतएव कभो अनुग्रह का रूप 
निग्नह मे प्रकट हो सकता है, और कभी निग्नह का रूप अनु- 
ग्रह में हो सकता है । इसके लिए भावना-जगत्‌ को देखना 
नितानत श्रावश्यक है । 

यही पर एक प्रव्न शोर उपस्थित होता है। यदि यह 
माना जाय कि निग्नह दण्ड है, और दण्ड देना हिसा है ! ऐसी 
स्थिति मे यदि एक बारह ब्रतधारी श्रावक है शौर वह अपने 
ब्रत-विधान का पूरी तरह पालन कर रहा है। किन्तु 
साथ ही वह एक सम्राट भी है, राजा है या अधिकारी नेता 
है । एक दिन उसके सामने एक जटिल समस्या ञ्रा जाती है- 
यक्रायक श्राक्रमण का प्रब्न खडा हो जाता है । उसके देश 
पर कोई अत्याचारी विदेशी राजा आक्रमण कर देता है। 
अव कहिए वह श्रावक्र राजा क्या उपाय करे ? जो आक्रमण 
करने वाला शत्र राजा है वह द्र तगति से चढकर आने वाला 
है | आक्रामक के रूप में वह देश को लूटता है और प्रजाजन 
को पीडित करता है । देश की लूट के साथ वहाँ की ससस्‍्कृति 
और सभ्यता को भी नष्ट करता है, माताओं और बहिनो 
की आवरू भी विगाडता है । इधर वह श्रावक राजा देश 
का नायक वना है और प्रजा की रक्षा का महान उत्तर- 
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दायित्व भी लिए हुए है । तब ऐसी स्थिति मे उसका क्‍या 
कर्तव्य होना चाहिए ? राष्ट्र की सुरक्षा और शान्ति के लिए 
वह क्‍या उपाय करेगा ? वह निग्नह का मार्ग अपनाकर देश 
की समुचित रक्षा करेगा, अथवा स्वदेश की लाखो निरीह 
जनता को अत्याचारी आक्रामक के चरणों मे अर्पण कर 
अन्याय के सामने मस्तक टेक देगा । 

जैन-धर्म इस सम्बन्ध मे स्पष्ट रूप से कहता है कि इस 
प्रकार के प्रसगो पर हिसा मुख्य नहीं है, अपितु अन्याय का 
प्रतीकार करना मुख्य है और जनता की समुचित रक्षा ही मुख्य 
है । वह श्रावक राजा अपनो ओर से किसी प्र व्यर्थ आक्रमण 
करने नही जायगा । जो पडौसी देश व्यवस्थापूर्वक शान्ति से 
रह रहे है, वहाँ पर अपनी साम्राज्यगाही विजय का भडा 
गाढने के लिए नही पहुँचेगा । किन्तु जब कोई शत्र्‌, बनकर 
उसके देश में खून बहाने श्राएगा, तब वह अपने कत्त व्य की 
की पूर्ति के लिए लडने की पूरी तैयारी करेगा और अवश्य 
लडेगा । स्थूल प्राणातिपात (हिंसा) का यथास्थिति त्याग 
करते समय, श्रावक ऐसे रक्षात्मक सघर्ष के लिए पहले से ही 
छूट रखता है । 

जैनावार्यों ने हिसा के सम्बन्ध मे काफी सुक्ष्म चिन्तन 
किया है। उन्होने हिसा की व्याख्या करते हुए उसके चार 
भेद किए है--(१) सकलपी, (२) आरम्भी, (३) उद्योगी, और 
(४) विरोधी । 

जान-बूककर मारने का इरादा करके किसी प्राणी को 
आरना--सकलपी हिसा' है । 
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चौके-चूल्हे श्राद के काम-धघघों में जो हिसा हो जाती 
है--वह आरम्भी हिंसा” कहलाती है । 

खेती-वाडी, व्यापार, उद्योग आदि करते हुए जो हिंसा 
होती है---वह “उद्योगी हिसा' कहलाती है | और 

शत्रु का आक्रमण होने पर देश को विताग से बचाने 
के लिए तथा अन्याय अत्याचार का प्रतीकार करने के लिए 
सुरक्षा एव गान्ति की दृष्टि से जो युद्ध किया जाता है, और 
उसमे जो हिसा होती है--वह “विरोधी हिसा' कहलाती है । 

इन चार प्रकार की हिसाओ्रो में से श्रावक कौन-सी हिसा 
का त्याग करता है, और कौन-सी हिसा की उसे छूट रहतो 
है ? इसी महत्वपूर्ण प्रश्न पर हमे विचार करना चाहिए । 

श्रावक इनमे से सिर्फ 'सकल्पी-हिसा' का परित्याग 
करता है। मारने की भावना से जो निरपराध की हिंसा की 
जाती है, उसी का वह त्याग कर पाता है । 

प्रवृत्ति परायण श्रावक आरम्भी-हिसा' का सर्वथा त्याग 
नही कर सकता, क्योकि उसे उदर-पूर्ति आदि के लिए यथा- 
अवसर आरम्भ समारभ करना पडता है और उसमे हिसा का 
होना स्वाभाविक है । 

यहो वात 'उद्योगी-हिमा' के सम्वन्ध में भी है। आखिर- 
कार जीविकोपार्जन के लिए काम-धन्घे करने ही होते है, और 
जब उन्हे किया जायगा तो हिसा का होना स्वाभाविक है । 
इस कारण श्रावक उसका परित्याग भी सर्वंतोभावेन नहीं 
कर सकता । 

ग्रव रही 'विरोधी-हिसा', सो श्रावक उसका भी परित्याग 
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नही करेगा । क्योकि उसे निर्देय शझत्रुओ से अपनी, अपने 
परिवार की, अपने देश की, जिसकी समुचित रक्षा का महान 
उत्तरदायित्त. उसके ऊपर है, यथावसर रक्षा करनी ही 
होती है । 

उपयु क्त विवेचन से यही निष्क्षं निकलता है कि स्थूल 
हिसा का त्याग करते समय श्रावक सकहपी हिसा का त्याग 
करेगा । श्रर्थात्‌ वह बिना प्रयोजन खून से हाथ नही भरेगा। 
मारने के लिए ही किसी को नही मारेगा, धर्म के ताम पर 
किसी निर्दोष की हिंसा नहीं करेगा, और इसी प्रकार की 

न्‍य हिसा भी नहीं करेगा। इस कथन को पुप्टि के लिए 

हम एक पाश्चात्य दार्शनिक का अभिमत प्रस्तुत करते है । 

रस्किन ने, जो पश्चिम का एक बडा दाशनिक था, 
उपदेशक एवं वकील आदि हरेक धन्धे की आलोचना की है। 
उसकी एक पुस्तक का 'सर्वोदिय” नाम से महात्मा गाँधी ने 
अनुवाद किया है। उसमे रस्कित कहता है--“सिपाही का 
आदर्श यह है कि वह स्वय किसी को मारने नहीं जाता, 
किन्तु देश की रक्षा के लिए जब वह खडा होता है तब 
उससे किसी का कत्ल हो जाता है ओर कभी खुद भी कत्ल 
हो जाता है ।” 

अभिप्राय यह है कि कत्ल करना उसकी मुख्य दृष्टि नही 
है, बल्कि उसका प्रधान लक्ष्य तो रक्षा करना है और रक्षा 
करते-करते सम्भव है वह दूसरे को मार दे या खुद भी 
मर जाय । 

कुछ लोग कहते है कि जैन-धर्म की अहिसा पग्मु है, 
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सने देश को ग्रुलाम बनाया है श्लोर देश को विगाड दिया 
है । इस प्रकार सारी दुराइयो का उत्तरदायित्व जैन-धर्म पर 
ला जाता हे । परल्तु जेंन-धर्म मे प्रतिपादित अहिसा' के 
वर्गीकरण का तथा उसकी विभिन्न श्रेणियों और भूमिकागो 
का यदि गहराई के साथ अध्ययन किया जाए तो उन्हें ऐसा 
कहने का मौका नही मिलेगा | दुर्भाग्य से दूसरो ने तो क्‍या, 
स्वय जेनो ने भी जैन-धर्म की श्रहिसा को समभने मे भयकर 
भूल की है और उसे समभने का पूरी तरह प्रयत्न नही किया 
है । क्योकि उन्होने जैन-धर्म को समझा नही है, तभी तो यह 
सब गडवड हुई है और नित्य प्रति हो रही है । 
मर्यादा पुरुषोत्तम रामचन्द्रजो की पत्नी सीता को रावण 
चुरा ले गया । रावण उस पर अत्याचार करना चाहता था, 
उसके सतीत्व को भग करने के लिए प्रस्तुत हो रहा 
थां । तव राम ने लका पर आक्रमण करने के लिए सेना 
तेंयार की । भारतीय रणनीति के अनुसार युद्ध आरम्भ करने 
से पहले अगद आदि के द्वारा समभौते का सन्देश भी 
भेजा । रावण समझौता करने को बिल्कुल तैयार नही हुआश्ना ' 
सीता को लोटाना उसने कथमपि स्वीकार नही किया । 
ऐसी परिस्थिति मे राम जेन-धर्म से पूछे कि--में क्‍या 
करूँ ? एक तरफ सीता की रक्षा का प्रग्न है | अत्याचारी के 
आक्रमण पर प्रत्याक्रमण का प्ररइन है! अन्याय, अ्रत्याचार 
और बलात्कार के प्रतीकार का प्रव्न है ' ओर दूसरी तरफ 
युद्ध का प्रश्न है !! आप भली-भाँति समभते है कि युद्ध तो 
युद्ध ही है और जब युद्ध होगा तो हजारो माताएं पुत्रहीना हो 
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जायेंगी, हजारो पत्वियाँ अपने पति गँवा बेठेगी, और हजारो 
पुत्र पिताञ्नो से हाथ धो बेठेगे । हजारो घरो के दीपक बुक 
जायेंगे, देश के कोने-कोने से हाहाकार मच जायगा। इस 
प्रकार कुछ के लिए तो सारी जिन्दगी के लिए रोना छुरू 
हो जाएगा । हाँ, तो ऐसी स्थिति से राम को क्‍या करना 
चाहिए ? यही प्रश्न जेन-धर्म को हल करना है। इसी 
दुविधा का समाधान जैन-धर्म को तलाश करना है । 

हमारे कुछ साथी कहते है कि ऐसे अवसर पर मोन 
रहना ठीक है । किन्तु राम कहते है--मे दुविधा में हुँ और 
निर्णय करना चाहता हूँ कि क्‍या करूँ ? जिससे वे पूछते है, 
व्यवस्था माँगते है, वही मौन धारण कर लेता है । तब मै 
आपसे पूछता हूँ कि मौन धारण कर लेने से क्या किसी 
समाज की उलभी हुई समस्याओ्रो का हल निकाला जा 
सकता है ? फिर ऐसे विकट और नाजुक प्रसगः पर, जो धर्म 
मौन धारण कर लेता हो, वह क्‍या जीवन-व्यापी धर्म कहला 
सकता है ? क्‍या वह मौन उसकी दुर्बलता का द्योतक नही 
होगा ? क्‍या उस मौत से उसकी कार्य-क्षमता में बह्ठा नहीं 
लगता ? कया यह उस धर्म का लेंगडापन सिद्ध नही करेगा ? 
ऐसे अवसर पर व्यक्ति को अपना कत्त व्य पहिचानने के लिए 
क्या किसी दूसरे धर्म की शरण मे जाना चाहिए ? यदि 
जैन-धर्में वःस्तव मे जीवन-व्यापी धर्म है, यदि वह दुर्बल नही 
है, लेंगडा-लूला भी नही है, श्रपितु पूर्णतया क्षमताशाली है, 
तो उसकी शरण मे आने पर किसी दूसरे धर्म से भीख 
मॉगने की आवश्यकता नही रहती। कत्त व्य की पुकार पर 
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वह मौन नही रहेगा, उचित कर्तव्य की सूचना अ्रवव्य देगा । 
जहाँ तक मैने जेन-धर्म को समझा हैं, वह सूचना अ्रवध्य 
देता है। 

हा, तो जन-धर्म क्या सूचना देता है, ओर किस ढग से देता 
है ? एक तरफ घोर हिंसा है | और दूसरी तरफ एकमात्र 
सीता की रक्षा का प्रव्न है ! इस अवसर पर रामचन्द्र सोचते 
हैं--म्रुके कया करना चाहिए ? जो लोग यह समभते है कि 
जहाँ ज्यादा जीव मरते है, वहाँ ज्यादा हिसा होती है । उनके 
इस विचार से तो रामचन्द्र को चुप होकर निष्क्रिय रूप से 
किसी कौने मे वेठ जाना चाहिए ! क्योकि युद्ध मे बहुत से 
जीवो की हिंसा होती है और वे जीव भी एकेन्द्रिय नही, 
पचेन्द्रिय है ! और फिर उनमे भी अ्रधिकाणत मनुष्य ! किन्तु 
जैन-धर्म ऐसा नही कहता । जैन-धर्म तो यह कहता हे कि 
यदि तुम सीता को बचाने के लिए जा रहे हो तो वहाँ केवल 
एक सीता का ही साधारण प्रण्न नहीं है, वल्कि हजारो 
सीताओ्रो की रक्षा का गम्भीर सवाल है! जिसे प्राण-पण 
से हल करना राम का कत्त व्य है। यदि श्राज एक जुण्डा 
किसी एक सती पर श्रत्याचार करता है तो वह वास्तव में 
एक ही महिला की रक्षा का प्रत्न नहीं है, अपितु उसके 
पीछे हजारो-लाखो ग़रुण्डो के सामूहिक अत्याचार का गम्भीर 
प्रदन है । यदि श्राज एक गुण्डे के अत्याचार को सिर भुकाकर 
सहन कर लिया जायगा तो कल सैकडो, ओर परसो हजारो 
गुण्डे सिर उठाएँगे, और इस प्रकार ससार मे किसी सती का 
सतीत्व तथा मान-मर्यादा सुरक्षित नही रह सकेगी | दुनिया 
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में अत्याचार, अनाचार और वलास्‍्कार का ऐसा दौर शुरु 
हो जाएगा कि जिसकी कोई सीमा ही नहीं होगी । फिर 
बेचारे घर्म को स्थान कहाँ रह जायगा ? 

अतएव राम के सामने केवल एक सीता का प्रण्न नही 
था, वत्कि हजारों सन्‍्तारियों की रक्षा का प्रश्न था। राम 
क्से अपने भोग-विलास के लिये एक सुन्दर युवती की आाव- 
इयकता थी, और उसके लिए वे हजारो के गले कटवाने पर 
प्रस्तुत हो रहे थे | ऐसी कल्पना स्त्ृप्त में भी नही करनी 
चाहिए । इस स्थिति के लिए तो जेन-बर्म किसी भी तरह 
की स्वीकृति नही दे सकता । उक्त दणा में वह यही कहेगा-- 
वासना-पूर्ति के लिये एक नारी की जोवित मूर्ति चाहिए, तो 
हजारो मिल सकती है । फिर क्‍यों व्यर्थ ही आग्रहव्ण सहार 
का पथ अपनाया जाए ? 

राम के लिए तो यह प्रव्न उपस्थित ही नहीं होता । 
जैन रामायण मे एक वर्णान आता है कि रावण ने राम के पास 
सन्देश भेजा था कि एक सीता को रहने दो | मे उस एक 
के बदले मे कई हजार सुन्दर कुमारिकाए' तुम्हारे लिए 
मेज दूगा | तुम आनन्द के साथ जीवन व्यतीत करना। 
मैं आनन्द की सब सामग्री भी तुम्हे दे दूंगा। राज्य चाहिए 
तो राज्य भी दे दूगा, मात्र सीता को छोड दो। किच्तु 
उस समय राम के सामने भोग-विलास का प्रग्त नहीं था। 
वे इस हृष्टि से सीता को पाने का प्रयत्त नहीं कर रहे थे । 
वे तो अपने पुनीत कत्त व्य का पालन कर रहे थे। वेतो 
अत्याचार का प्रतीकार करने के लिए कठिबद्ध हुए थे। एक 
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पत्नी और एक नारी के अपमान की रक्षा के लिए उन्होने 
प्रण किया था कि प्राण देकर भी उसकी रक्षा करना हे । 
यदि राम इस कत्त व्य का पालन करने के लिए सच्चद्ध है तो 
यह गृहस्थ-जीवन की मर्यादा का पालन है ओर उस मर्यादा 
का पालन करते समय जेन-धर्म हिसा या अहिसा की दुहाई 
देकर किसी का हाथ नही पकडता है, न मौन ही साधता है । 

राम ने रावण के साथ युद्ध किया, परन्तु युद्ध करना 
उनका उद्देश्य नही था | सीता को प्राप्त करना ही उनका 
मुरय उद्देग्य था। उस अवसर पर वे अपने कर्त्तव्य की 
प्रेरणा की उपेक्षा नही कर सकते थे । ऐसी स्थिति मे युद्ध का 
उत्तरदायित्व राम पर पडता है या रावण पर ? रावण स्वय 
अत्याचार करने को तेयार होता है श्रोर उसके सामने माताओो 
तथा बहिनो के पवित्र सतीत्व का कोई मृत्य नही है। उधर 
राम कहते है--मुझे कुछ नहीं चाहिए। न तो पृथ्वी, 
न सुन्दर ललनाएँ, और न तेरी सोने की लका का एक रत्ती- 
भर सोना ही चाहिये। म्ुके तो मेरी सीता लोटा दे। 
जब राम की यह वात पूरी नही हुई तो अन्त मे युद्ध 
होता है । इससे स्पष्ट है कि राम ने सती और सतीत्व की 
रक्षा के लिये ही श्र॒त्याचार से युद्ध किया था। तो जेन-धर्म 
करत्त व्य की दृष्टि से--रामचन्द्र को युद्ध से नही रोकता है। 
अहिसावादी जेन-धर्म अ्रत्याचारी को न्यायोचित दण्ड देने 
का अ्रधिकार, ग्ृहस्थ को देता है। 

इस कथन का सूल अभिप्राय यह है कि गृहस्थ 
श्रावक की भूमिकाएँ कितवी भी ऊंची क्‍यों न हो, किन्तु 
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जेन-धर्म का आदेश स्पष्ट है कि जो अन्यायी हो, अत्याचारी 
हो, विरोधी हो, केवल मानसिक विरोधी नही, वास्तविक 
विरोधी हो, समाज का द्रोही हो-उसे यथोचित दण्ड 
देते का अधिफार श्रावक हर समय रखता है। परन्तु उस 
अवसर पर श्रावक को राग-द्व ष की हीत भावना से कार्य नही 
करना है, अपितु कत्त व्य की उच्च भावना को सामने रखना 
है । यदि वह ऐसा सोचता है कि शत्रु का भी कल्याण हो, 
सघ और समाज का भी भला हो, तो वहाँ भी उस अ्रथ 
मे अहिसा की सुगन्ध आती है । झ्त्रु के प्रति हित-बुद्धि 
रखते हुए उसे होश मे लाने के लिये दण्ड दिया जा सकता 
है, यह कोई अटपटी और असगत बात नही है। यह तो 
अहिसक साधक की सुन्दर जीवन कला है। 

मुझे उत्तर-प्रदेश और पजाब प्रान्तों मे अधिक घूमना 
पडा है। वहाँ राष्ट्रीय स्वय-सेवक संघ वालो की चर्चाएँ 
ज्यादा होती है | कष्ण को युद्ध का देवता माना जाता है । 
“महाभारत युद्ध के मूल प्रेरक एवं नेता कृष्ण है। उनकी 
प्रेरणा पर ही महाभारत का युद्ध हुआ, जिसमे नर-सहार 
की कोई सीमा न रहो । उनकी शख ध्वनि मे प्रलय का 
अट्ृहास गूजता था । अत हमे जीवन के लिये कृष्ण के 
आचार को ही कत्तव्य बिन्दु मानना है। कुछ लोगो को 
ऐसा कहते हुए सुना है । अनेक वार इस प्रसंग को लेकर 
जैन-धर्म और उसकी अहिसा पर बहुत ही भद्दी छीटाकसी 
भी की जाती है। 

सयोगवश जब मेरा उनसे वास्ता पड़ा तो मैने कहा-- 
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आपने कृष्ण के मार्ग को ठीक-ठीक नहीं समझा है और 
उनके जीवन से कुछ नही सीखा हे । कछृप्ण का मार्ग तो 
जेन-धर्म का ही एक आशिक रूप हैं। जब श्राप कृप्ण के 
जीवन पर चलते है तो वस्तुत जैन-बर्म पर ही चलते है , 
और जव जैन-धर्म पर चलते है तो कृष्ण के मार्ग पर चलते 
हैं । महाभारत का युद्ध होने से पहले जब पाँचों पाण्डव 
वनवास की अ्रवधि समाप्त कर कृष्ण के पास द्वारिका मे 
ञ्राजाते है तो दुर्योधन ग्रादि को समझाने के लिये पहले 
पुरोहित भेजा जाता है। किन्तु जब उसे कामयाबी नहीं 
होती है तो उसके वाद क्ृप्ण स्वय ज्ान्तिदृत का कार्य 
करने को तैयार होते है | कृष्ण, क्या साधारण व्यक्ति है ? 
वे उस युग के प्रवत्तक थे । तत्कालीन कर्म-क्षेत्र में 
सबसे बडे कर्मयमोगी थे और सबसे वडे सम्राट थे। वे 
स्वय दूत वनकर दुर्योधन की सभा मे जाते है । 

यदि कभी आपके ऊपर ऐसा काम पड जाय तो आप 
यही कहेगे--हमे क्या पडी हैँ ? ऐसे छोटे काम के लिये भला 
क्यो नाहुक अपनी नाक छोटी करवाएँ ”? इस प्रकार दूसरों 
के लिए दृत-कत्त व्य का दायित्व आ जाने पर सावारण 
अआ्रादमी की नाक पर भी सिकुडन ञ्रा जाती है । 

परन्तु कृष्ण ने अपनी मान-मर्यादा की कोई परवाह 
नही की, श्रपनी प्रतिष्ठा का कुछ भी विचार नही किया और 
दूत बनकर दुर्योधन के पास निस्सकोच चले गये । दुर्योधन 
की सभा मे पहुँचकर उन्होने जो भापण दिया, वह ससार 
के भाषणों में श्रपना विजेप महत्त्व रखता हे। महाभारत 
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के अध्ययन में जब मैने यह भापणा पढा तो मे गदगद हो 
गया । उन्होने कहा- “मे रक्त की नदी नही बहाना चाहता । 
रक्त की नदी वहाते हुए जो वीभत्स रूप दिखाई देता है, 
उसे मैं अपनी आँखो से देखना नही चाहता । मै नही चाहता 
कि नौजवानो की शक्ति व्यर्थ ही खत्म हो जाय, बडे-बूढो 
की इज्जत खत्म हो जाय और हजारो-लाखो माताओ, वहिनो 
को जीवन भर रोना पड़े । दुर्योधन , तुम अन्याय कर रहे 
हो ! अत्याचार पर उतारू हो रहे हो ! यह मार्ग ठीक नही 
है । वस्तुत राज्य पर तो पाण्डवो का ही अधिकार है | यदि 
तुम उनका पूरा राज्य उन्हे नही लौटाना चाहते हो, तो मात्र 
पाँच गाँव ही उन्हें दे दो । मै पाण्डवों को समभा दूंगा और 
उन्हे इतने मे ही सन्तुष्ट कर लूगा। 

जो कृष्ण दुर्योधन के सामने युद्ध को टालने के लिए 
इस प्रकार भोली फैलाकर खडे होते है, वे हिसा के देवता है 
या अ्रहिसा के ? उन्होने युद्धजल्य हिसा को टालने का कितना 
अथक प्रयत्वत किया ? और जो आगे आने वाली भयकर 
हिसा है, उसके विरोधस्वरूप उनके कोमल हृदय मे कितनी 
ऊँची अहिंसा छिपी है ” पॉच गाँव का समभौता, कितना 
बलिदान पूर्वक किया जाता है-इसे तनिक गहराई में उतर 
कर देखिए । 

तात्पयं यह है कि कृष्ण हिसा के राक्षस नही थे, बल्कि 
अहिसा के साक्षात्‌ देवता थे । किन्तु जव उनकी नही चली और 
दुर्योधन की दुबुंद्धि से कोई समझौता नही हो सका तो विवश 
होकर लडाई लडनी ही पडी । वह लडाई राज्य-सुख के 
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लिए नही लडी गईं । अन्याय और अत्याचार को रोकने 
का जब कोई दूसरा मार्ग नही रह गया, तब युद्ध का मार्ग 
अपनाया गया। इस स्थिति में हम कृष्ण को अहिसा 
की दृष्टि से देवता के रूप में, और दुर्योधन को हिसा को 
दृष्टि से राक्षस के रूप मे देखते है । 

जब इन सव वातो पर गम्भोरता-पूर्वक विचार करेगे 
तो प्रतीत होगा कि केवल अनुग्रह ही अहिसा नहीं है और 
अहिसा का दायरा भी इतना छोटा नही कि कष्ट न पहुँचाना 
और सात्वना देना ही अहिसा हो, वल्कि श्रत्याचार को 
रोकने का प्रश्न उपस्थित होने पर एक अ्रश मे, निग्नह भी 
अहिसा का रूप धारण कर लेता है । जैन-धर्म श्रनेकान्तवादी 
है, जब हम उसे इसी दृष्टि से देखेंगे, तभी उसका सही रूप 
दिखाई देगा और हमारी समस्त अ्रान्तिपूर्ण भावनाओं का 
समुचित समाधान हो जायगा । 


अहिसा का मान-दरण्ड 


आ्राज हिसा-अहिसा के सम्बन्ध मे हमे एक नवीन और मह- 
त््वयूर्ण प्रइुत्त पर विचार करना है। आप भलो-भाति जानते 
है कि जगत में असख्य प्रकार के प्राणी है और यदि सूक्ष्म 
हृष्टि से देखा जाय तो ज्ञात होगा कि प्राणियों के ये अ्सस्य 
प्रकार भी अपने आप में अनेक प्रकार के है | तात्पय॑ यह है 
कि जब हम विश्व की अनन्त-अ्रसीम जीव-राशि पर विचार 
करना आरम्भ करते है तो एक नही, अपितु अनेक श्राधार 
ऐसे मिलते है, जिनसे समग्र जीव-राशि का वर्गीकरण 
होता है । 

उदाहरणार्थ--कोई जीव एकेन्द्रिय है, कोई द्वीन्द्रिय है, 
कोई त्रीन्द्रिय है, कोई चतुरिन्द्रिय और कोई पचेन्द्रिय है । 
इनके अतिरिक्त कोई स्थूल गरीर वाला हाथी है, ऊँट है, या 
महाकाय मत्स्य है, तो कोई अतीव सूक्ष्म गरीर वाला है। 
आपने सुना होगा कि सुई की नौक के बराबर निगोद-काय 
के छोटे से खण्ड में अनन्त-श्रनन्‍्त जीवो का निवास होता है । 

यहाँ एकेन्द्रिय, द्वीन्द्रिय श्रादि के रूप मे जो वर्गीकरण 
किया गया है, वह उन जीवो के शरीर की बनावट के आधार 
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पर है और साथ ही उनको चेतना के विकास की तरतमता 
के आधार पर भी । एकेन्द्रिय से द्वीन्द्रिय, और द्वीन्द्रिय से 
त्रीन्द्रिय आदि जीवो के गरीर की बनावट मे 'अन्तर होता है। 
परन्तु गरीर की बनावट का ही भेद उनमे हो, इसके अति- 
रिक्त अन्य कोई भेद न हो, ऐसी वात नही है। उनमे क्रमण- 
इन्द्रियो की सख्या वढती चली गई है श्रौर इसी वृद्धि के कारण 
उनकी चेतना का विकास भी अधिक से अधिकतर होता 
चला गया है । 

यह तो उन जीवो की बात हुई--जिन्हे हिस्य कहते है, 
अर्थात्‌ जिनकी हिंसा होती है । परन्तु हिसा करते समय सव 
हिसक भी एक रूप के नही होते । किसी के श्रन्त करण मे 
हिसा की भावना वहुत उम्र होती है, क्रोध की ज्वाला बडी 
ही तीत्र होती है, द्वेष की बृत्ति अत्यन्त बलवती होती है, 
ओर किसी के हृदय मे हिसा की वृत्ति मध्यम होती है या 
मन्द होती है, या जैसा कि केवल द्रव्य-हिसा की विवेचना 
करते समय कहा जा चुका है, हिसा की वृत्ति होती 
ही नही है । 

इस प्रकार हिस्प श्रौर हिसक की अनेकानेक भूमिकाएँ 
है और इन दोनो के योग से ही हिंसा की निष्पत्ति होती है । 
ऐसी स्थिति मे स्वभावत यह प्रब्न उपस्थित होता है कि सब 
हिसाएँ एक ही श्रेणी की होती है या उनमे भी कुछ अन्तर 
है ? यदि जीवन में होने वाली समस्त हिसाए एक ही श्रेणी 
की होती हैं तव तो शाक-सव्जी का और मांस का खाना एक 
ही श्रेणी मे होना चाहिए था ? परन्तु ऐसा नही है | यदि 
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ऐसा नही है "और हिसा में वस्तुत किसी प्रकार का 
तारतम्य है, अर्थात्‌ कोई हिसा बडी है और कोई छोटी है--- 
तो इस वर्ग-भेद का आधार क्या है ? कौन-से गज से हिसा 
का बडापन और छोटापन नापना चाहिये ? क्‍या मरने वाले 
जीवो की सख्या की अ्ल्पता पर ही हिसा की अल्पता , और 
अधिकता पर ही हिसा की अधिकता निर्भर है ? अश्रथवा 
जीवो के शरीर की स्थुलता श्रौर सूक्ष्मता पर हिंसा की 
विपुलता और च्यूनता अ्रवलम्बित है ? अथवा हिंसक की 
हिसामयी मनोदवृत्ति की तीव्रता और मच्दता पर हिसा की 
अधिकता और न्यूनता आश्चित है ? फिर आखिर वह कौन- 
सा मापक है, जिससे हम हिसा को सही तरीके से नाप सके ? 

कुछ लोग कहते है--"प्ृथ्वी, पानी, अग्नि, वायु और 
वनस्पति के जीव भी तो जीव ही है। उनमे भी प्राण है और 
उनको भी जीने का हक है । यदि करुणा की भाषा में कहा 
जाए तो वे बेचारे भी जिन्दगी रखते है, किन्तु मूक है । शायद 
इसीलिए आपकी श्राँखो मे उनका घुल्य नही है ? और द्वीन्द्रिय 
से लगाकर पचेन्द्रिय तक जितने भी बडे-बडे प्राणी है, उन्ही 
की जिन्दगी का आप मोल समभते है। इसका श्रर्थ तो यह 
हुआ कि जो मूक शिक्षु के समान बेचारे गरीब है, जो अपने 
आ्राप में कुछ सामर्थ्य नही रखते है और जो अपनी रक्षा 
करने के लिए स्वय योग्य नही है, ऐसे एकेन्द्रिय प्राणियों की 
हिंसा कम मान्ती जायगी। और जो पचेन्द्रिय है, समर्थ है, बोल 
सकते है, उनकी हिसा बडी मानी जायगी ? यह सिद्धान्त 
ठीक नही है। ससार मे सब जीव बराबर है, क्या एकेन्द्रिय 
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ओर क्या पचेन्द्रिय ) हिसा का एकमात्र आधार जीव है, 
जीवो में छोटे श्रौर वडेपन का वर्ग-भेद नही है ।” 

प्राय हमारे बहुत-से साथी ऐसा कहते है कि--'यह 
जो आपका विचार करने का ढग है कि एकेन्द्रिय और 
पचेन्द्रिय जीव की हिंसा मे तारतम्य है, और श्राप उनकी 
हिसा को कम और अधिक मानते है, तो यह भास्त्र-सम्मत 
नही है । एकेन्द्रिय की हिसा भी हिसा है । जब दोनो प्रकार 
की हिसाएँ वास्तव में हिसा की दृष्टि से बराबर है तो 
कमती-बढती केसे हो गई ” सभी हिसाएँ एक जैसी होनी 
चाहिएँ ।” 

कदाचित्‌ इन्ही विचारों के फलस्वरूप राजस्थान मे एक 
नए पथ का जन्म हुआ है । यो तो उस पथ के जन्म लेने 
के और भी अनेक कारण सुने जाते है, परन्तु यहाँ उन 
कारणो की व्याख्या मे नही जाना है। मनुष्य को विचारों 
का इन्द्र ही प्राय घोखा देता है | हाँ, तो मूल में कोई भी 
कारण रहा हो, किन्तु हिसा और अहिसा को व्याख्यात्रो ने 
भी कुछ कम धोखा नही दिया है श्रौर उन्ही व्याख्याश्रो के 
कारण अआन्तियाँ पहले भी थी, श्राज भी मौजूद है, और 
जआायद भविष्य मे भी रहेगी । कुछ भी हो, यह प्रश्व गभी- 
रता से विचारने योग्य है । 

हाँ, तो अब हमे मूल वात पर आ जाना चाहिए। अब 
तक के विवेचन से एक नई चीज प्रकाश में आई कि--जब 
सभी जीव समात है तो उनकी हिंसा भी समान होनी 
चाहिए । उनसे से किसी की हिसा कम, और किसी की 
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ज्यादा कंसे हो सकती है ? इस तक से' यह प्रइन उत्पन्न 
होता है कि यदि सब जीवो की हिसा समान है तो फिर कोई 
कम हिसक और कोई अधिक हिंसक क्यों कहलाता है, यदि 
कहलाता है, तो आखिर उसका क्‍या कारण है ? 

इस नये प्रश्न का एक नया हल ' निकाला गया है । वह 
यह है कि जहाँ जीव ज्यादा मरेगे वहाँ ज्यादा हिंसा होगी, 
और जहाँ कम जीव मरेगे वहाँ कम हिसा होगी। जब इस 
मान्यता को आश्रय दिया गया तो जीवों की गिनती छझुर 
हो गई । जब जीवो की गिनती छ्ुरु हो गई तो विभिन्न 
प्रकार के नए-नए तक भी पैदा होने लगे। यथा--एक 
आदमी भ्रृखा-प्यासा आपके दरवाजे पर आया है, वह प्यास 
से छुटपटा रहा है श्रौर मरने वाला है। यदि आप उसे एक 
गिलास पानी दे देते है तो उसके प्राण बच सकते है । किन्तु 
वहाँ हिसा की तरतमता का प्रश्न उठ खडा होता है। एक 
तरफ पाती के पिलाने से केवल एक जीव बचता है, किन्तु 
दूसरी तरफ अनेक जीव मरते है ? क्योकि पानी की एक 
बूंद मे असख्यात जीव है | पानी के पी लेने पर वे सब मर 
जाते है । इस प्रकार केवल एक जीव बचाया जा सका, और 
उसके पीछे असख्यात जीव मारे गये। फिर यहाँ धर्म 
कैसे हुआ ? और पुण्य कैसे सम्भव होगा ? यह तो वही बात 
हुई कि एक समर्थ की तो रक्षा करली गई , किन्तु उसके 
पीछे असख्य असमर्थो को मार दिया गया । इस प्रकार जीवो 

ते गशिन-गिनकर हिसा की तरतमता कूती जाती है। 
क्या सचमुच जेन-धर्म का यही दृष्टिकोण है कि जीवों 
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को गिन-गितकर हिसा का हिसाव लगाया जाय ? जीवों को 
गिन-गिनकर हिसा और अ्रहिंप्ता का मापक तैयार करना 
जेन-धर्म को इष्ट नही है । जब आगमो की पुरानी परम्परा 
का अ्रव्ययन करेगे तो आपको विदित होगा कि जेंन-धर्म 
जीवों की गिनती नही करता । वह तो केवल भावों को ही 
गिनता है । वह सख्या के वाहरी स्थूल गज से हिसा को 
नहीं नापता | वह तो भावनाग्रों के सूक्ष्म गज से ही हिसा की 
न्यूनता और अधिकता को नापता हे । 

भाव-हसा और द्रव्य-हिसा के प्रकरण में तदुल-मत्स्य 
का गास्त्रीय उदाहरण दिया जा चुका है। वेचारा तदुल-मत्स्य 
एक भी मछली को नही मार सकता, किच्तु फिर भी वह घोर 
से घोर हिसा का भागी वन जाता है । यदि अधिक जीवो की 
हसा ही वडी हिसा का कारण होती तो शास्त्र हमारे सामने 
तदुल-मत्स्य का उदाहरण प्रस्तुत न करते। परल्तु वास्तव में 
ऐसा है नहीं । यह सिद्धान्त जैन-धर्म का नही है । यह तो 
हस्तीतापसो& की मनगढन्त मान्यता है। 

प्राचीन काल मे अनेकविध तपस्वी होते थे | उनमें से 
हस्ती तापसत्त घोर तपस्या तथा कठिन ब्रतो का पालन करते 
थे | जब पारणे का दिन आाता, तो वे विचार करते थे कि 
यदि हम वन-फल खाएँगे तो असस्य और ग्रनन्त जीव 
मरेंगे । यदि भ्रगाज आदि खाएँगे, तो उसमे भी जीव होते 
है, फलत सेर-दो सेर अन्न खाने पर अनेक जीव मारे 


# हस्तीतापसों के लिए देखिए, सूत्रकृताज़ सूत्र और उसकी टीका 
+ २३, ६, ४२ * 
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जायेंगे । इसमे हिसा ज्यादा होगी । तो फिर क्यो न किसी 
एक ही स्थूलकाय जीव को मार लिया जाय, जिसे हम 
भी खाए, दूसरो को भो खिलाएं, और साथ ही हिसा की 
मात्रा भी कम हो । यह सोचकर वे जड्भल मे एक हाथी को 
मार लेते थे और कई दिन तक उसे सू विधा-पूर्वक खाते 
रहते थे। निस्सन्देह उनका यही विचार था कि हम 
ऐसा करते हैं तो हिसा कम होती है । 

परन्तु भगवान्‌ महावीर ने कहा है कि ऐसा समभना 
बिल्कुल गलत है । तुम्हे तो जीवो के ग्रिनने की आदत हो 
गई है कि वनस्पति मे जीवों की सख्या अधिक है तो हिसा 
भी श्रधिक होगी, किन्तु एक हाथी को मार लिया तो सस्या 
के अनुसार हिसा कम हो गई । परन्तु ऐसा क्दापि न समझो। 
जब वनस्पति-स्वरूप एकेन्द्रिय की हिसा होती है तब भावों में 
अधिक तीव्रता नही होती। उस समय मन में उम्र घुणा 
और द्वेष के भाव पैदा नहीं होते। करता और निर्देयता 
की आग नही जलती । परन्तु जब पचेन्द्रिय जीव मारा जाता 
है तो अन्त करण की स्थिति दूसरे ही प्रकार की हो जाती है । 
वह हलचल करने वाला विशाल प्राणी है। जब उसे मारते 
है तो घेरते है, और जब घेरते है तो वह अपनी रक्षा करने 
का प्रयत्न करता है । इस प्रकार जब भीतर के भावों मे 
तीन्नता होगी, ऋरता एवं निर्देचता की अधिकता होगी और 
तदनुसार भाव की प्रबलता होगी, तभी उसको हिसा की 
जायगी । एकेन्द्रिय जीव की हिसा के परिणामों मे ऐसी 
तीव्रता नही होती । 
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भगवान्‌ ने यही वतलाने का प्रयत्न किया है कि एकेन्द्रिय 
से लेकर पचेन्द्रिय जीव की हिंसा मे भाव एक जैसे नही 
होते है । अतएव उनकी हिसा भी एक जैसी नही हो सकती । 
ज्यो-ज्यो भावो की तीत्रता वढती जाती है, त्यो-त्यो हिसा 
की तीबव्रता मे भी वृद्धि होती जाती है । एकेन्द्रिय की अपेक्षा 
द्वीन्द्रिय जीव की हिसा मे परिणाम अ्रधिक उम्र होगे, इसलिए 
हिसा का परिमाणा भी ज्यादा होगा | इस क्रम के अनुसार 
द्वीन्द्रिय से त्रीन्द्रिय मे ज्यादां, त्रीन्द्रिय से चतुरिन्द्रिय मे ज्यादा 
और चतुरिन्द्रिय से पचेन्द्रिय में ज्यादा हिसा मानी 
जाती है । पचेन्द्रयो मे भी ओऔरो की अपेक्षा मनुष्य को 
मारने मे सबसे ज्यादा हिसा होती है । 

हिंसा करने वाले के भाव किस गति से तीक्र, तीब्रतर 
तथा तीव्रतम होते है, यह समझ लेना भी आवश्यक है। 
आप इस वात पर अवव्य ध्यान दे कि ज्यो-ज्यो विकसित प्राणी 
मिलते है, जिनकी चेतना का जितना अधिक विकास होता 
है, उन्हे उतना ही अधिक दुख होता है। इस प्रकार 
एकेन्द्रिय से पचेन्द्रिय तक उत्तरोत्तर दुख ज्यादा होता है । 
दुख एक प्रकार की सवेदना है । सवेदता का सवध चेतना 
के साथ है । जिसकी चेतना का जितना अधिक विकास होगा, 
उसे दुख की सवेदना उतनी ही अधिक होगी । जबकि 
एकेन्द्रिय की अ्रपेक्षा द्वीन्द्रय की चेतना अधिक विकसित है 
तो यह भी स्पष्ट है कि उसे दुख की सवेदना--अनुश्चति भी 
अधिक तीत्र होगी , और जब दुख की सवेदना तीब होगी 
तो अपनी रक्षा का उपक्रम करते समय आत्त ध्यान और 
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रोद्रभाव भी बढेगा । इधर मारने वाले में भी उतनी हो 
अधिक ऋरता और रुद्रता का भाव जागेगा। जो जीव अपने 
बचाव के लिए जितना हो तोऩ प्रयत्न करेगा, मारने वाले 
को भी उतना ही तोत् प्रयत्व मारने 'के लिए करना पडेगा। 
इस प्रकार पच्चेन्द्रिय जीव की हिसा तीत्र भाव के बिना, 
अत्यधिक क्रर परिणाम के बिता नही हो सकती । यही कारण 
है कि उसकी हिसा एक बडी हिसा कहलाती है और अधिक 
प्राप का कारण होती है। यही कारण है कि भगवती और 
ग्रौपपातिक सूत्र आदि में नरक गमत के कारणों का उल्लेख 
करते हुए पचेन्द्रिय वत्र तो कहा है, किन्तु एकेन्द्रिय वध नही । 

तो मै जैन-धर्म की ओर से उद्घोषणा करता हूँ कि 
सब जीवो को एक ही सापक्र से और इस दृष्टिकोश से नहीं 
नापना है कि सब प्राणी बराबर है, फलत सब को मारने 
में एक जेसी ही हिंसा होती है। कभी यह भी मत समभो 
कि एक जीव को मारने से कम हिसा होती है और अनेक 
जीवो को मारने से श्रधिक हिसा होती है। जैन-धर्म में ऐसा 
कोई एकान्त नही है । यह तो हस्तितापसो का मनगढन्त मत 
है, जिसका स्वय भगवान्‌ महावीर ने निषेष किया है । परन्तु 
दुर्भाग्य है, आज वही निषेध भगवान्‌ के गले मढा जा रहा 
है । किन्तु निष्पक्ष विश्लेषण के द्वारा जब वास्तविकता सामने 
श्राती है तो सारा भेद खुलकर ही रहता है । 

मान लीजिए, इस प्रकार की मान्यता रखने वाला और 
उसे दूसरों को समभाने वाला साधु किसी गृहस्थ के घर 
आहार लेने जाता है। ग्ृहस्थ के खर में एक तरफ उबली 
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हुई कक्रडी का शाक है और दूसरी तरफ उपली हुई मछली 
है । दोनो ही चीजे, आहार-सम्बन्धी अनुद्ििष्ट आदि नियमों 
के प्रतिकुल नही है। अरव बतलाइए, वहाँ वह साधु क्‍या 
निर्णय करेगा ? जो सव जीवों को वरावर मानकर चलता 
है, उसके लिए उवली हुई ककडी श्रौर मछली मे कोई अन्तर 
नही होना चाहिए । उसके मतानुसार तो जैसी पीडा एकेन्द्रिय 
को हुई थी, वैसी ही पीडा पचेन्द्रिय को भी होनी चाहिए । 
परन्तु ऐसी वात जब प्रत्यक्ष रूप से सामने आती है और 
वास्तविकता की कसौंटी पर कसी जाती है, तभी अ्रतलियत 
का पता लगता है । 

जव सब जीव एक समान है और सबका शरीर भी 
समान है तो जिस प्रकार पानी का एक गिलास पी सकते है, 
क्या वसे ही मनुष्य का रक्त भी पिया जा सकता है ? जब 
दोनो ही समान रूप से प्रासुक उपलब्ध हो तो फिर भेद 
करने का क्‍या कारण है ? 

जो सुनि ऐसा मानता है कि कम जीवो के मरने से कम 
हिसा होती है और अ्रनेक जीवो के मरने से श्रधिक हिसा 
होती है, उसके सामने एक दिन ऐसा आदमी आता है, जो 
मास खाने वाला है और जिसके यहाँ एक वकरा रोजाता 
हलाल हो जाता है। उसने उस गुनि से निवेदन किया--मै 
अहिसा-ब्रत धारण करना चाहता हूँ। किन्तु पूर्ण रूप से 
हिसा को त्याग देना मेरे लिए जक्‍्य नही है, क्योकि मेरे यहाँ 
रोजाना एक वकरा मार कर खाया जाता है और गाजर 
मूली आदि कदमृल भी खाये जाते है। इन दोनो मे से मै 
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केवल एक वस्तु का त्याग करना चाहता हूँ । जिस प्रयोग मे 
अधिक हिसा होती हो, उसी का त्याग करा दीजिए । जिसमे 
कम हिसा होगी, वही पदार्थ में खाद्यरूप में ग्रहण करूँगा । 

हो सकता है कि वह सुनि दोनो चीजो का त्याग कराना 
चाहे, परन्तु त्याग तो त्याग करने वाले की इच्छा पर ही 
निर्भर है । कल्पना कीजिए---वह दोनो का त्याग नही करना 
चाहता , वह तो दोनो मे से केवल एक का ही त्याग करना 
चाहता है । 

अ्रब विचार कीजिए, जब यह गम्भीर प्रश्न उस मुनि 
के सामने आता है तो उसका सही फैसला क्‍या होगा ? जो 
इस सिद्धान्त को लेकर चला है कि यदि अ्रधिक जीव मरे तो 
अधिक हिसा होती है | तो क्‍या वह कन्दमूल में अनन्त जीव 
होने के कारण, उसमें अधिक हिसा मातकर कन्दमूल का उस 
से त्याग कराएगा ? इधर कन्दमूल मे अ्रनन्त जीव है, किन्तु 
दूसरी ओर केवल एक बकरा मरता है और उससे सारे 
परिवार की उदर-पूर्ति हो जाती है अब बताइए, वे किस 
सिद्धान्त पर चलेगे ? यहाँ मे यह जानना चाहता हूँ कि जीवो 
की मिनती का हिसाब लगा-लगाकर हिसा की न्यूनता और 
अधिकता को तोलने वाले ऐसे प्रसंग पर क्या करेगे ? 
त्यागने वाला तो दो में से केवल एक का ही त्याग करना 
चाहता है। यदि वह मुनि कंदमूल के खाने में अधिक 
हिसा समभते है तो कदमूल का त्याग करा दे, यदि बकरे को 
मारने मे अधिक हिसा समभते है तो बकरे का त्याग करा 
दे | यदि म्रुनिराज बकरे का त्याग करवाते है तो उनकी यह 
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मान्यता समाप्त हो जाती है कि--जहाँ श्रविक्त जीव मरते 
है, वहाँ अधिक हिसा होती है। चारो तरफ वगले भॉँकने 
के वाद अन्त मे वे बकरा मारने का ही त्याग कराएँगे । 
दुनिया भर में चक्कर काटने के वाद आखिर उन्हें सही सिद्धात 
पर ही आना पडेगा । 

जैन-धर्म मे एकेन्द्रिय& से लेकर पचेन्द्रिय जीव तक की 
द्रव्य--हिसा और भाव-हिसा मानी गई है, और साथ ही उसमे 
क्रमण तरतमता भी होती है । तरतमता का मूल कारण 
हिसा का सक्‍्लेशज परिणाम हे । जहाँ क्रोध श्रादि कपाय की 
तीव्रता जितनी ही कम होती है, वहाँ हिंसा भी उतनी ही 
कम होती है । इसी कसौटी पर हिसा की तीव्रता और मदता 
को परखना जैन-धर्म को इष्ट है । जब इस कसौटी पर हिसा 
और अ्रहिसा का कसेगे तो यह स्पष्ट हो जायगा कि एकेन्द्रिय 
की अपेक्षा पचेन्द्रिय को मारने में हिसक के मन में रोद्र ध्यान 
अधिक तीत्र होता है और मारने वाले मे भी चेतना अधिक 
विकसित होने के कारण दु ख को अनुभूति श्रधिक ही होती 
है, फलत उसके श्रात्त ध्यान ओर रौद्र ध्यान भी अधिक 





४ जिन जीवो को एक त्वचालप स्पशन इन्द्रिय होती हैं, वे पृथ्वी, 
जल, अग्नि, वाग्रु और वनस्पति एक्ेन्द्रिय कहलाते हैं। स्पर्शक और 
रमक्र ८ जिह्ना वाले शख आदि द्वीन्द्रिय हैं। स्वर्ण के, रमक और तब्राण ८ 
नाक वाले चीटी आदि त्रीन्द्रिय है। स्पशक, रसक, घ्लाण और चक्षु ८ 
प्रांख वाले मक्वी, मच्छर झ्रादि चनुरिन्द्रिय हैं । और स्पर्गकृ, रसक, 
घ्राए, चक्ष, एवं श्ोत्र 5 कात वाले मनुल्य, पशु, पक्षी आदि पचेन्द्रिय 


प्राणी हैँ । 
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तीन्न ही होते है । इस प्रकार जब वहाँ भाव-हिसा तीज्न हे, 
तो द्रव्य-हिसा भी स्वभावत बडी ही होगी । 
यदि ऐसा न माना जाय तो भगवान्‌ नेमिनाथ का 
पहुमोचन सम्बन्धी जटिल प्रशइन कैसे हल होगा ? वे तो 
वेराग्य के सागर थे, विवाह नही करना चाहते थे, किन्तु उन्हें 
विवाह के लिए किसी न किसी तरह मना लिया गया और बरात 
की तैयारी होने लगी । तब उन्हें स्तान कराया गया । कहते 
है, १०८ घडो के पानी से स्तान कराया गया। विभिन्न 
प्रकार के फ्लो की अनगिनती मालाएँ पहनाई गई । यह 
सब कुछ होता रहा, किन्तु फिर भी उन्होंने यह नहीं कहा 
कि “मेरे विवाह के लिए इतनी अधिक हिसा हो रही है 
एक बूंद मे असख्यात जीव है और एक फूल की एक पाँखुडी 
में असख्य अनम्त जीव है। अत में विवाह नहीं करना 
चाहता ।” इस प्रकार वहाँपर उन्होने कोई विरोध प्रकट 
नहीं किया । 
हाँ, तो बरात द्वारिका से चलकर राजा उम्रसेन के यहाँ 
पहुँची और जब रथारूढ होकर नेमिनाथ तोरण पर आए 
तो एक वाडे में कुछ पशु-पक्षियो को घिरा देखा। यहाँ उन 
पशु-पक्षियों की करुण पुकार उनके कानों में पडी। जब 
इसका कारण पूछा, तो भेद मालुम हुआ-- 
अह सारही तझो भण्ण, एए भद॒दा उ पाणिणो | 
तुज्क विवाहकज्जमि, भोयावेड बहुजण ।। 
“-उत्तर ध्ययन सूत्र २२, रछ 
अर्थात, सारथी ने कहा-महाराज ये भद्र प्राणी 
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ग्रापके विवाह प्रसंग पर भोजनार्थ मारने के लिए एकत्र 
क्रिए गये है । 

सारथी की वात सुनते ही भगवान्‌ के अ्रण्त करण मे 
दया का सागर उमड़ पडता है ।& वे करुणाद्र होकर कहते 
है---एक तरफ तो आननन्‍्द-मगल हो रहा है, माँगलिक वाजे 
बज रहे है और दूसरी तरफ इन मुक पशुओं की गर्दनों पर 
छुरिया चलाने की तैयारी हो रही है । 

बस यह विचार उत्पन्न होते ही उन्होने सारथी से कहा 
इन पशुओो को वाडे से वाहर निकाल दो। जब सारथी ने 
पशुओं को तिकाल दिया, तो भगवान प्रसन्न होकर सारथी 
को अपने अमृल्य आभूषण इसाम में दे देते है और साथ 
ही विवाह न करने का हुढ सकलप कर साधना के महापथ 
पर चल पडते है । 

यादव जाति, मानों जाग उठी। कदाचितु इससे पूर्व 
उसकी अहिसा के विपय मैं कोई विशेष स्पष्ट धारणा नहीं 
थी । इस उदाहरण से उसे एक नया सवक मिल गया उसे 
ध्यान आया कि विवाह के समय हम जो बडी-बडी हिसाएँ 
करते है श्रौर मूक पशुओं की गर्दनो पर छुरी चलाते है, यह 
कितना बड़ः अनर्थ है ! कितनी बडी अश्रमानुषिकता है । 

भगवान्‌ नेमिनाथ ने विवाह का परित्याग करके जो 
ऊंचा आदर्श समाज के सामने उपस्थित किया, उसका वर्णन 
भगवान्‌ महावीर ने भी किया है अब आप विचार कीजिए 
कि वहु आदर्ण क्या है ? मंगवान्‌ नेमिनाथ ने स्तान करते 


&8 देखिए, उत्तराष्ययन सुत्र २२, १८-१६॥। 
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समय, जलकाय के असख्य एकेन्द्रिय जीवों की हिसा जानते 
हुए भी विवाह का त्याग नही किया । किन्तु बाड़े मे बन्द 
किए हुए कुछ गिनती वाले पदचेन्द्रिय प्राणियो को देख 
कर और दया से द्रवित होकर उन्होने विवाह करना अस्वी- 
कार कर दिया । इससे क्या निष्कर्ष निकलता है ? यदि 
भगवान्‌ एकन्द्रिय और पचेन्द्रिय जीवो की हिसा को समाव 
समभकते होते, तो स्नान करते समय ही उसका विरोध करते 
और उसी समय विवाह करना अस्वोकार कर देते, क्योकि 
बहाँ श्रसख्य जल-जीवो की हिसा हो रही थी | यदि उद्त 
समय विवाह का त्याग नही किया तो फिर जल के जीवों 
की अपेक्षा बहुत थोडे पचेन्द्रिय पशु-पक्षियो की हिसा से 
द्रवित होकर भी विवाह का त्याग न करते । परल्तु सख्या में 
थोड़े इन पचेन्द्रिय जीवों को मारने के लिए नियत देखकर 
उनके हृदय में करुणा का स्रोत वह उठा । इससे यही निष्कर्य 
निकलता है कि एकेन्द्रिय और पचेन्द्रिय जीव की हिला समान 
नही है । 

एक गृहरथ वनस्पति पर चाकू चलाता है, और दूसरा 
किसी मनुष्य या पश्ुु की गर्दन पर छुरी चलाता है। अब 
अत करण को ही साक्षो बनाकर पूछो कि क्‍या दोनो समाव 
पाप के भागी है ? क्या दोनों की हिसा समान कोटि की है 
जो लोग एकेन्द्रिय और पचेन्द्रिय जीव की हिला को समान 
ही मानते है, क्‍या वे गृहस्थ एकेन्द्रिय के समान पचेन्द्रिय 
का भी वध करते है? यदि वे स्वय ऐसा नही करते तो 
दुनिया को चक्कर में डालने के लिये क्यों एकान्‍्त रूप से 
सर्व-विध हिसा की समानता का भ्रतियादन करते हैं ? 
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अहिसा और हिसा का प्रधान केन्द्र तो न्यक्ति की भावना 
ही हैं । श्रतएव उसे ही आत्मा की कसौटी पर कस कर 
देखना होगा । जो इस प्रकार देखेंगे तो मै समझता हूँ कि 
हस्तोतापसो के युग में विचरण करने नहीं जायँगे । 
जीव-गणना के द्वारा हिसा एवं अहिसा को आकना, यह 
जुन-बर्म की अपनी कसौटी नहीं है, प्रत्युत भगवान्‌ महावीर 
ते ता इसका प्रवल विरोध किया हैं। परन्तु दुर्भाग्य से यह्‌ 
अआन्ति हमारे अन्दर समाविष्ट हो गई है, अत आज के विचार- 
शोल जनो को उक्त आन्ति के सम्बन्ध में अपना मत ससार 
में स्पष्ट कर देना आ्रावश्यक है। यह एक महत्वपूर्ण चर्चा है, 
और दया-दान सबबी समस्त नए-पुराने वाद-विवाद इसी में 
निहित है । 

जो इस सत्यमार्ग पर चलेगे उन्तकी आत्मा का कल्यार 
ग्रवच्ण होगा | 


अननननक अिनना। जममनमाक ननानानमाा. 


हिसा का राद : प्रमाद 
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धर्म के दो रूप होते है-बाह्य, श्रर्थात्‌ वहिरग रूप, और 
अन्यन्तर, अवत्-अन्तरग रूप । वहिरग रूप का अर्थ है-क्रिया- 
काण्ड, वाहर के आचार-विचार, रहन-सहन, और जीवन में जो 
कुछ भी वाह्य रूप से करते है, ठे नव काम । अ्न्तरग रूप का 
अर्थ है---वहु भावना या विचार, जिससे वाह्य आचार-विचार 
त्रेरित होता है। कोई भी साधक अपने आप में किस प्रकार 
की पवित्र भावनाएँ रखता है, किन उच्च विचारों से प्रेरित 
ओर प्रभावित होता हे, उसमे जीवन की पवित्रता कितनी है, 
उनके अन्तरतर में घर्म का कितना उल्लास है, वहाँ दया 
आर करुणा की लहरे कितनी उठ रही है ” यह सब भीतर 
का रूप ही धर्म का अन्तरग रूप कहलाता है । 

जब यह अन्‍न्तरग दृष्टिकोण विश्युद्ध एवं वास्तविकतावादी 
बन जाता है, अर्थात्‌ दूसरो के ससर्ग या सम्पर्क से उत्पन्न 
होने वाली विक्ृति या विभाव से परे होकर आत्मा की 
सर्वथा शुद्ध एवं स्वाभाविक परिणति की पवित्र भूमिका मे 
'पहुँच जाता है, तब वह धर्म कहलाता है । 
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वाह्य-धर्म को व्यावहारिक धर्म भी कहते है। इसके 
सम्बन्ध मे जेन-धर्म की यह घारणा ह कि वह प्राय. बदलता 
रहता हे, स्थायी नहीं रइता। प्रत्येक तीर्वकर अपने-अपने 
युग में द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव के अनुसार जीवन के वाह््य 
नियमों में परिवर्तत करते रहते है । प्रथम तीर्थकर भगवान 
ऋतपणि्सदेव के युग में जेत साटग्रो का रहन-सहन कुछ ओर 
रूप में था, और वाईस तीर्थकरों के समय में क्रमिक परिवर्तन 
के फलस्वरूप दूसरे रूपो में प्रकट हआा। फिर भगवान्‌ 
महावीर आये। उन्होने देश, काल तथा सावको की बदली 
हुई वारतविक रिथति को सामने रखकर अपने पूर्ववर्ती 
सगवातु पाज्वंताथ आदि द्वारा प्रचलित नियमों में अनेक 
परिवतंन किये, जिनमें से कुछ हमे श्राज भी भास्त्रों मे पटने 
को मिलते है। जसे---भगवान्‌ ने वस्त्रो के सम्बन्ध में यह 
प्रतिवन्‍च्ध लगाया कि साधुओं को सफेद रग के ही वस्त्र पहनने 
चाहिएँ श्रोर वे भी ग्रत्प मूस्य वाले ही हो, बहुसुत्य 
ही । जबकि उनसे पहले यह सेद्धान्तिक प्रतिवन्ध नही था । 
भगवान्‌ पाश्व नाथ के युग में जेन-साक्षु किसी भो रंग के एवं 
हुमृत्य वस्त्र पहन सकते थे । भगवान्‌ महावीर ने इस दिना 
में न केवल वेप-भूषा के विषय में, बल्कि श्राहदीर आर विहार 
के सम्बन्ध में भी अनेक प्रगतिशील एवं उपयोगी परिवर्तन 
किये, जेसे--राजपिण्ड न लेना और एक ही स्थान पर 
निर्धारित अवधि से अधिक न रहना, आदि । 
भगवान्‌ महावीर के युग मे साधुओं के लिए पहले, दूसरे, 
तीसरे और चोथे प्रहर का कार्य-क्रम अलग-अलग वतलाया 
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गया है| जेसे -- 
पृटम पोरिसि सज्माय, बीव भाण भसियायई। 
तइयाए भिक्‍्खायरिय, पुणो चउत्यीह सज्काय |। 
--उत्तराध्ययन, २६, १२ 

साधु की दिन-चर्य्या चार प्रहरों मे बॉट दी गई थी । 
पहले प्रहर में स्वाध्याय करना, अर्थात्‌--पहला प्रहर सूत्र- 
स्वाध्याय में व्यतीत करना । इसरा प्रहर उसके अर्थ का 
चिन्तन करने मे, ध्यान मे, तके-वित्क में एबं जोवन के सू्ष्म 
रहस्यों को स्पष्ट रूप से सूलकाने भे ग्रजारता । इसी कारण 
पहला प्रहर सूत्र-पौरुषी' ओर दूसरा प्रहर 'अर्थ-पौरुषी' कह- 
लाता था । यह दोनो साकेतिक चब्द है, जिन्हे दुर्भाग्य से 
आज वि कुल ही भ्रुला दिया है श्र निप्कासित-सा कर दिया 
है । अत इस शब्दावली का एक दिन जो बहुमूव्य महत्व था, 
वह हमारे ध्यान से निकल गया है | 

तीसरे प्रहर मे साधु को भिक्षा के लिए जाने का विधान 
था । इस विधान के अनुसार यह सेंद्धान्तिक भाव था कि जब 
साधु गृहस्थ के घर जाए, तो ऐसी स्थिति मे जाए कि घर के सब 
लाग भोजन करके निवृत्त हो चुके हो । स्त्री, बच्चे और बूढ़े 
सभी खा-पी चुके हो, वचा हुआ भोजन अलग रख दिया गया 
हो जिसकी आवश्यकता न रह गई हो । ऐसे समय पर साधु 
भिक्षा के लिए जाए और उस वचे हुए भोजन में से अपनी 
आवच्यकता की पूर्ति के लिए थोडा-सा ले आए | 

जिस समय गृहस्थी के यहाँ भोजन वन रहा हो या घर 
के लोग खा-पी रहे हो, उस समय साधु भिक्षा के लिए नहां 
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जाया करते थे | क्योकि उस समय जाकर यदि यात्रु भिक्षा 
ले आता हे तो सम्भव है कि घर वालो के लिए भोजन क्रम 
पड जाय ओर फिर दुबारा बनाने की अनावश्यक परेणानों 
उठानी पड्े । 
भगवान महावीर के पस्चात्‌ कुछ काल तक यह विधान 
चला | उसके वाद आचार्य बब्यम्मव के उुग में नया परिवर्तन 
हुआ । तीसरे प्रहर की सिक्षा का तिथम सिमटले लगा, लोगो 
का रहुन-सहल भी बदला ।ै प्रत्येक्त मृहस्थ के यहाँ तीसरे 
प्रहर तक भोजन की स्थिति प्राय नहीं रही थी, अन उस 
समय साथ्रु के जाने पर भिन्ना देने वाले ओर लेने वाले टोनो 
को ही ग्रखुविवा होना स्वाभाविक था। साधुओं से प्राय 
गृहस्थ यही कहते थे--भोजन के समय पर तो आप गाते 
नहीं, ओर समय वीत जाने पर आकर व्यर्थ ही हमे लब्जित 
करते है | ग्ह भी कोई गोचरी हे ” जब इस प्रकार की 
परिस्यिति उत्पन्न हो गई तो आवध्यकता ने आजचायों को 
नथा विधान बनाने की प्रगमतिझील प्रेरगा दी -- 
अकाल चे विवज्जित्ा, काले काल समायरे | 
+वंगवेकालिक सूत्र ५, २? ४। 
अर्थात्‌-साधुओो को गाँव की प्रथा के अनुसार भोजन के 
ठीक समय पर ही भिक्षा के लिए निकलना चाहिए ओर 
गृहस्थों की स्थिति का ध्यान रखना चाहिए । असमय में शिक्षा 
के लिए जाने से गृहस्थो को अ्रप्रीति होंगी, उनके चित्त मे 
क्षोम और तिनस्क्रार जागृत होगा और स्वय को भोजन न 
मिलने पर साथु के मन में भी गाँव वालो के प्रति तिरस्फार 
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का भाव उत्पन्त होगा । इस प्रकार दोनों ओर के सकत्पों में 
गडवडी हो जायगी | इसी विचारधारा से यह नया विधान 
प्रसारित किया गया कि जिस गाँव मे भोजन का जो निशब्चित- 
सा समय हों, वही भिक्षा का समय नियत कर लिया जाय । 

यह एक युगान्तरकारी परिवतेन था। उक्त उदाहरणो 
की परछाई में हम देखते है कि धर्म के बाह्य रूपो मे 
तोर्थकरों के बुग से लेकर आचार्यो के युग तक लगातार 
परिवर्तन होते रहे है । 

परन्तु धर्म का अन्तरग रूप ऐसा नहीं होता। उसमे 
कभी कुछ भी बदलने वाला नही है । वह अनन्‍्त-अ्रनन्त काल 
तक ज्यो का त्यो स्थायी रहने वाला है। वह जैसा वत्तेमान 
में है, वेसा ही भ्रृतकाल मे भी था और भविष्य मे भी ऐसा 
ही रहेगा | चाहे किनने ही तीर्थकर आएँ और परिवतेनकारी 
प्रेरणा प्रसारित भी क्यो न करे, किन्तु अन्तरग में अजणमात्र 
भी परिवततेन होने वाला नहीं है । 

प्रतिवर्ष पत्रकेड की ऋतु में वुक्षो के फल, फुल तथा 
पत्ते सब चले जाते है, किन्तु पतकड के बाद वह फिर नवीन 
कोपलो से सुहावना दिखाई देने लगता हैं । फिर उसमे फूल- 
फल लगते है, वह हरा-भरा और मनोरम हो जाता है । कुछ 
समय बाद फिर पतभंड की ऋतु आती है और वह वृक्ष 
फिर टूठ-सा दिखाई देने लगता है । इससे स्पष्ट है कि वृक्ष 
बाहर मे अपना रूप अवश्य बदलता रहता है, परन्तु अपने 
मूल रूप को नहीं बदलता । यदि वृक्ष का मूल रूप ही बदल 
जाए तो फिर फलो,फलो और पत्तो के लिए वहाँ गुंजाइश 
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कहाँ रहे ? 

उपयु क्त कथन से यह सिद्धान्त निकला कि प्रत्येक सत्य 
का एक स्थायी रूप होता है और थेप बदलता हुआ रूप । 
यदि सदा सर्वदा स्थायी रहने वाला कुछ भी रूप न हो 
तो परिवर्तन होने वाला--बदलने वाला रूप किसके सहारे 
टिकेगा ? क्‍या वह आधार-शून्य न हो जाएगा ? 

इस प्रकार व्यावहारिक रूप से धर्म बदलता रहता है-- 
उसे देश, काल और परिस्थिति के अनुरूप तीर्थंकर भी बदल 
देते है और आगे होने वाले आचाय॑े भी द्र॒ब्य, क्षेत्र, काल तथा 
भाव के अनुसार यथासमय वदल डालते है । किन्तु ग्रन्तरम 
धर्म कभी नही बदलता । वह सदेव एक-सा रहता है । 

अहिसा-धर्म अन्तरग धर्म है। वह निश्चय धर्म है। 
अहिसा अपने आप में बदलने वाली सासारिक वस्तु नही है । 
वह तो एक त्रिकाल स्थायी, सत्य एवं ज्राइवत धर्म हे । वह 
तो अ्नादि काल से चला आ रहा है, आज भी चन रहा हैं 
और अपनी सुनिश्चित गति से आगे भी चलता रहेगा । 

जन-धर्म में ग्रात्मा कभी नहीं वदलतीऊक । शरीर अवच्य 
बदलता है, किन्तु आत्मा उसी रूप मे स्थिर रहती है । वह 
किसी भी परिस्थिति मे बदल नहीं सकती । हमने अनन्त- 
ग्नन्त काल ससार मे रहकर बिताए, तव भी आत्मा नही 
बदली । यहाँ तक कि जब मोक्ष में जाना होता है, तब भी 


# आत्मा का परिवर्तन आत्म-रूप में ही होता है, जड रुप में नही । 
यहाँ आत्मा के न बदलने का अर्थ है--आत्मा का श्रात्मत्वकूप से कभी 
नाथ नही होता । वह सदा अखण्ड एवं अ्रभ्ेद्य रहती है। 
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आत्मा नही बदलती है। आत्मा तो सदा आत्मा ही रहेगी, 
वह कदापि अनात्मा नहीं हो सकती ' हों, इस पचरभौतिक 
शरीर को किसी दिन ग्रहण किया जाता है, तो किसी 
दिन छोड भी दिया जाता है। इस प्रकार यह परम्परा सर्देव 
जारी रहती है । 

अहिसा जैन-धर्म की आत्मा है। उसके घुल रूप में किसी 
भी समय और किसी भी परिस्थितिवश किसी भी प्रकार 
का परिवरत्तत सम्भव नहीं हो सकता | अ्रत जैन-धर्म को 
समभकने के लिए पहले अहिसा को भली-भाँति समझना चाहिए 
ओर अहिसा को भली-भाति समझने के लिए जैन-धर्म को 
सही हृष्टिकोश से देखना चाहिए । यह दोनो, मानों एक रूप हो 
गए है | इन्हे एक-दूसरे से अलग नहीं किया जा सकता ॥ 

जब जैन-धर्म का प्रसग आता है तो अहिसा तुरत याद 
आ जाती है| इसी प्रकार जब अ्रहिसा का प्रसग छिडता है तो 
तुरन्त जैन-धर्म की याद झा जाती है। अस्तु हम जेच-धर्म के साथ 
ही अहिसा का भी स्मरण क्रिया करते है । इस प्रयोजन से 
अकेले हम हो नही, अ्रपितु हमारे अजेन साथी भी जब किसी 
प्रसगवह्ञ अहिसा को यादव करते है, तो साथ-साथ जेन-धर्म 
को भी याद कर लेते है । 

परन्तु अहिसा-तत्व वास्तव में इतना सूक्ष्म है कि उसको 
ठीक-ठीक समझने मे थशूल और अ्रातियाँ भी हो सकती है, 
क्योकि सामान्य बुद्धि के लोग तो उसके स्थुत्न रूप को ही 
पकड लेते है। उसका सूक्ष्म रूप उनकी बुद्धि की पकड में 
नही आता  अतएव अहिसा के सम्बन्ध में तीर्थकरों से या 
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कै 


आचार्यो ने क्या स्पष्टीकरण किया है ? अहिसा के कितने 
विभाग किये गए है ? इत्यादि विपयो पर गहराई से विचार 
करने से ही श्रहिसा का ठीक विचार हो सकेगा । 

अट्टिसा के भेदों को समझने के लिए, पहले हिंसा के 
भेढों को समझता पड़ेगा । आखिर अरहिसा का निषेधरूप अर्थ 
टै--हिसा का न होना । अ्रत अ्रव यह मालूम करे कि हिसा 
कितने प्रकार की है ” यदि आप जेंन-धर्म से जानना चाहते 
है तव तो आपको अहिसा के श्रनन्त-अनन्त भेद ज्ञान होंगे । 
सस्यात नहीं, असस्यात भी नहीं, वर्कि अनन्त-अ्रवन्त | और 
वस्तुत यह परिमाण ठीक भी है। कोई आदमी समुद्र के 
किनारे खड़ा है और उस समय ज्वार-भाटे के कारण समुद्र 
में जो लहरे उठती है और गिरती है, क्या उनकी गिनती की 
जानी सम्भव है? यह घटना-चक्र तो दिन-रात निरन्तर 
चलता ही रहता है और इस प्रकार साग समुद्र प्रतिपल 
लहरों में नाचता रहता हैं । 

ग्राप अपने मन को भी समुद्ररूप में कल्पित कर सकते 
हैं । इस मत के समुद्र में भी प्रतिपल विचारों का ज्वार- 
भाटा उठता रहता है और उसकी लहरे हिलोर मारा करती 
है । इस मन में भी दिन-रात, प्रतिपल, प्रति सैकिड, भावना- 
रूपी लहरे उठती है और वठ जाती है और फिर नए वेग से 
उठती है। उस समय ऐसा मालूम होता है कि हमारा मन 
मानों नाच रहा है। एक क्षण के लिए भी बान्त नही होता 
है । इसी बात को ध्यान में रखकर जेन-जगत्‌ के महान 
एवं मर्म्न विचारक श्री बनारसीदास ने कहा है -- 
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एक जीव की एक दिन, दसा होइ जेंतीक, 
सो कहि न सके केवली, यद्यपि जाने ठीक ! 

और मन की हो क्‍या बात है ? जहाँ मत नही है, वहाँ 
भी अध्यवसाय तो होते ही है और उनके द्वारा श्रमनस्क 
प्राणी के जीवन भी हर समय नाचते ही रहते है । एकेन्द्रिय 
जीव को मन नहीं होता, फिर भी वह कितने कम समय- 
समय पर बाँधता है , श्रर्थात्‌ सात या आठ ! सात कर्म तो 
नियम से बँधने अनिवार्य ही है। समय बडा ही सूक्ष्म है। 
इस सूक्ष्म-सुक्मतम समय मे सात कर्मो के अनन्त-अनच्त 
परमाणु-स्कन्धो का आत्मा के साथ बँध जाना श्रध्यवसाय के 
बिना किसी भी रूप में सर्भव नहीं है। आ्राप यह तो भली- 
भाति जानते है कि वन्ध कब होता है ” जब आत्मा में 
कम्पन उत्पन्न होगा, हलचल होगी और उसके साथ क्रोध, 
मान, माया तथा लोभ के सस्कार जाग्रत होगे--तभी कर्म- 
बन्ध होना सम्भव है। जब यह सस्कार नही रहते, योगो 
की हलचल से आ्रात्मा में कम्पन नहीं होता, तब कर्म-बन्ध 
भी नही होता । 

जब मन, वाणी और घगरीर मे कम्पन नही होता तो 
उस अवस्था में आत्मा पूरों तरह शान्त और स्थिर हो जाती 
है । आत्मा की वह दणा '“गलेशी अ्वस्था' कहलाती है और 
वहाँ पूर्ण निश्वल अवस्था आ जाती है । दसवे ग्रुण-स्थान 
तक कषायो से तथा योगो से बध होता है, और ग्यारहवे, 
बारहवे तथा तेरहवे ग्रुण-स्थान मे कषाय न रहने पर केवल 
योगो के द्वारा ही बध होता है। चौदहवे ग्रुण-स्थान में 
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कपाय और योग-दोनो ही नही रहते, अतएव वहां अ्वन्धक- 
दवा प्राप्त होती है। सिद्धों को भी कर्मवब नहीं होता, 
क्योंकि वहाँ भी कपाय और योगों का अस्तित्व नहीं 
रहता है । 

ऊपरकथित विग्चन से क्‍या झ्रामय फलित हश्ना ? 
हमारा मन, वाणी, और शरीर भी समुद्र की भाँति हिलोरे 
मारता हे और उसमे निरन्तर हलचल मची रहती है। चाहे 
कोई जीव एकेन्द्रिय हो, द्वीन्द्रिय हो, त्रीच्िय हो, चतुरिन्द्रिय 
हो अथवा पचेन्द्रिय हो , परन्तु जब तक उसमे ससारी दा 
का योगिक ग्रस्तित्व है, तव तक कम्पन होना श्रनिवार्य है । 

हाँ, तो नीचे की भूमिकाओशों मे मन का प्रत्येक कम्पने 
हिसा हैे। और जब कम्पन की कोई गिनती नहीं की जा 
सकती, तो हिसा के मेदों की गणाना भी कैसे की जा सकती 
है ” फिर भी स्थूल रूप से उनकी गणाना की गई है। इस 
विपय की पूरी छान-वीन करके आचार्यो ने बतलाया है कि 
सामाच्य बुद्धि तथा सामान्य हृष्टि वाला प्राणी हिसा के 
श्रनन्त रूपो को स्पष्ट रूप से नही समझ सकता, फिर भी जो 
स्थूल रूप, जितने अश्ो में आपकी समक मेओआ सके , 
उनको ध्यान में अवश्य रखना चाहिए । 

सबसे पहले हिंसा के तीन रूप हैं--(*) सरपम्भ, 
(२) समारम्भ, और (३) आरम्भ । 

मनोपुव्ंगसा धम्मा, मनोसेट्ठआं मतोसया | 


मनसा चे पदुदुठेन, भामति वा करोति बा।। 
-“+बम्मपद 
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जितनी भो वाते है, क्रियाएं है या हरकते है, वे सबसे 
पहले मन में जन्म लेती हैं ओर अ्रध्यवसायों में अ्रकुरित होती 
है । हमारा सारा जीवन मानसिक अध्यवसायों द्वारा ही 
प्रेरित और सचानित होता है। अतएवं वे अध्यचसाय ही 
मुख्य रूप मे हिंसा की जन्म-भूमि हे । इस प्रकार सबसे पहले 
हिंसा के विचार उत्पन्त होते हे और फिर हिसा करने के लिए 
सामग्री जुटाई जाती है । 

इस स्थिति में हिसा के विचारो का उत्पन्न होना 'सरम्भ' 
कहलाता है ओर हिसा के लिए सामग्रो जुटाना समारम्भ' 
कहलाता है। इन दोनों क्रिवात्रों के बाद ओआरम्भ' का 
नम्बर आता हे । श्रारग्सम' का क्रम हिसा के प्रास्म्भ से लेकर 
अन्तिम सार देने तक चलता है । 

इस प्रकार हिसा के तीन भेद हुए । अब देखना चाहिए 
कि हिसा का जो सकलल्‍प या प्रयत्त किया जाता है, वह क्‍यों 
किया जाता है ? उत्तर में कहना है क्रि--अलह दय की द्रपित 
भावनाओं की हरख्या से हिसा का सकच्प होता है, हिंसा की 
सामग्री छुटाई जाती है और अन्त में उन्हीं भावताओं से 
बल पाकर हिंसा करने का सक्रिय प्रयत्त किया जाता है । 

हाँ तो वे भावनाएं क्‍या है ? उन्हे खोजने का प्रवत्त 
करना चाहिए । वे भावनाएं चार प्रकार की है और वन्तुत 

दुर्भावनाएँ है--क्रोध, मान, माया और लोभ | जब कभी 

हिसारूप दुष्ट प्रवृत्ति की जाती है तो उसके भाव--क्रोब ने, 
मान से, माया से, अथवा लोभ से उत्पन्न होने है । इन्ही के 
चार प्रकार के कषाय कहते है । इत चारो कषायो के कारण 


ये 69% # 
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ही सरम्भ-ल्प हिसा होती है, इन्ही से समास्म्भ-त्प 
हिना होती है और इन्ही से अच्तिम आरम्भ-ल्प हिसा हआा 
करती है | अतएवं इन चारो के साथ सरम्भ आदि तीन का 
गुरान करने से हिसा के वारह भेद बन जाते है। कपायो 

रग जितना अधिक गहरा होगा, उतनो ही ग्रधिक हिंसा 
होगी और जितना रग कम होगा, हिसा भी उतनों ही कम 
होगी । श्रत स्पप्ट हु कि हिसा की पृष्ठ-भूमि 'कपाय' हे, जिसे 
सदर ध्यान में रखना चाहिए । 

जीव प्राय कपाय से प्रेरित होकर हो हिंसा करता है। 
परन्तु हिसा के मुल्य औजार है-तीन बोग अर्थात्‌-मन, वचन 
आर काय । यही तीन गक्तियाँ मनुष्य के पास है । जब सन 
पर, वचन पर आर काय पर हरकत श्रातोी है तभी हिंसा 
होती ह । अ्रतण्व ऊपर कहे बारह भेदों का तीन से ग्रुणन 
कर देने पर हिसा के छत्तोस भेद हो जाते है । 

मन, वचन ओर काय के भी तीन भेद हे--स्वय करना, 
दूमरो से करवाना आर अनुमोदना करना । इस दीतो योगों 
के द्वारा हिंसा करने के तोच तरोके है, जिन्‍्हें 'करण कहते 
है । इनके साथ पूवोकत छत्तीस भेंदों को गुर्ितित कर देने पर 
हिसा के १०८ भेद निष्पन्न हो जाते है । 

हिसा की इन १०८ प्रकार को निदृत्तियों के उद्देश्य से 
ही आप १०८ दानो वानो माला जपते है । 

यह पहले वतलाया जा चुका है कि सामान्यत हिसा से 
निवृत्ति पा लेना ही अहिसा हे । इसका तात्पर्य बह है कि 
मनुप्य ज्यो-ज्यो हिसा के इन भेदों से निश्त्त होत्य जाता है, 


ज्टौच 

ण्<्‌ 

ल्‍्ण 
(.हत) 


अहिया दर्शन 


/ 


त्यो-त्यो वह झहिसा के भेदों की साधना करता जाता है । 
इससे यह वात भी स्पष्ट हो जातों है कि जितने भेद हिसा 


तने ही अहिला के भो है, ओर जितने भेद अहिसा 
हो नकते है उतने हो हिसा के भी समभने चाहिएँ 
इस प्रकार जब आप हिसा और अहिसा के निरूपण 

पर ध्यान देये तो ज्ञात होगा कि जैत-धर्म वडो सूक्ष्मता तक 
पहुँचता है, अन्तरतम की गहराई में चला जाता है । और 
से नहराई को समझने के लिए साधक को अपनो वृद्धि 
तथा अपन विवेक को सतत्‌ साथ रखने की जरूरत है। अन्यथा 
वास्तविकता समझ में नही आएगी । 

उपयु क्त प्रन्तावना से आप भली-भाँति समझ सकते हूं कि 
हसा का अर्थ केवल मारना ही नहीं है, किन्तु हिसा का सकल्प 
सा है । किसी जीव को लेकर इधर से उधर कर 
देना, उसे टकरा देना या एक जीव के ऊपर दूसरे जीव को 
रख देना भी हिसा है, और क्षरिक मनोरजन के लिए किसी 
जीव को धूल से ढक देना भी हिसा है । यदि जीव आजा रहे है 
और स्वनन्त्र रूप से विचरण कर रहे है तो उनकी स्वतन्त्रता 
में रुकावट डालना भी हिसा है | यहाँ तक कि किसी जोब 
को अकारण छू लेना भी हिसा है। यह सब मर्यादाएँ 
सुप्रसिद्ध 'डरियावहिया' के पाठ मे आ जाती है । 

हाँ, तो जँन-धर्म यहो कहता है कि किसी भी प्राणी 
की स्वतन्त्रता मे तुम वाधक मत बनों । उसके जीवन की 
जो भी भूमिका है, उसो के अनुसार वह गति कर रहा है। 
«दि तुमने उसका रास्ता रोक दिया अथवा उसे छू दिया 
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नो नुम हिसा के भागी हो गए । इस रूप से आपको अहिता- 
धर्म को यूक्म व्याख्या सुतने को अन्यत्र ते मिलेगी । 

अहिसा-धर्म की इन वारीकियों का देबकर साधारण 
जनता सहसा आश्चर्यचक्रित हो जाती हे | क्योकि आखिर 
मनुप्य अपनी जिन्दगी से हरकत तो करना ही है, वह आता 
भी ह आर जाता सी है । इस तरह कहीं ते कहीं, और 
किसी ने किसी जीव के गल्लव्य मार्ग से रकावट आय ही जाती 
हैँ । किप्ती न किसी को पीड़ा पहुँचे बिना नहीं रहती फलत 
वह जीव भयभीत हो ही जाता है । ऐसी स्थिति में स्वभावत 
यह प्रश्न उपस्थित हो जाता ह कि आखिर हम किस प्रकार 
अधिसक रह सकते है ” यह प्रध्न हमारे और आपके समक्ष 
समान रूप से उपस्थित होता है । आ्राखिर साथु से भी किसी 
प्राणी को पीडा पहुँच सकती है। कत्मना कीजिए-साश्ु 
के जल से भरे पात्र मे मक्वी गिर जाती हे । उसे निकालने 
के लिए पहले तो छूना ही पडता है और तब वह निकाली 
जाती है। 

मान लीजिए, एक प्राणी है ओर वह धूप में पडा हे । 
प्रपग होने के कारण वह इधर-उधर नहीं जा सकता । वह 
धूप का मारा तिलमिला रहा है और मौत के मुह में जाने की 
तैयारी कर रहा है। आप अपनी उदारतावश उसे उठाकर 
एक जगह से दूसरी जगह रख देते है । निस्सन्देह आपने तो 
सोच-समझकर और दया से प्रेरित होकर ऐसा किया है, 
किन्तु कोई आपसे कहता है--“ठाणाओ्रो ठाण सकामिश्रा” , 
अर्थात्‌--जीव को एक जगह से दूसरी जगह रखे देता भी 
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हिसा है । इस प्रकार जब किसी जीव की गति में बाधा 
पहुँचाना , और यहाँ तक कि उसे छूना भी हिसा है, तो अप 
प्रमाज॑न क्रिया कैसे कर सकते है ? प्राणी स्वतन्त्रता पूर्वक 
घूम रहे है और जब आप प्रमार्जन करते है, तो उन्हे एक 
जगह से घसीटकर दूसरी जगह ले जाते है । 
यदि इसी दृष्टि से विचार किया जाएगा, तो कही पेर 
रखने को भी जगह न मिलेगी । जीवन-व्यापार का सचालन 
करना भी हिंसा के विना सम्भव नही है । आखिर खास की 
हवा से भी तो सूक्ष्म जन्तुओ की स्वतन्त्र गति में बाधा 
पडती है। इस सम्बन्ध मे किसी ने एक आचार्य से 
प्रन्‍्न किया-- 
जले जन्तु स्थले जस्तुराकाशें जन्तुरेव च। 
जन्तुमालाकुले लोके, कथ भिक्षुरहिसक ?॥ 
--तत्त्वाथ राजवातिक ७, १३ 
अर्थात्‌ू--जल मे भी जीव है और स्थल पर भी जीव 
है। और आकाभथ में भी सर्वत्र अनग्रितत जीव-जन्तुओं की 
भरमार है । इस तरह जव सारा ससार जीवो से व्याप्त है, 
कही एक इच भी जगह खाली नहीं है तो भिक्षु अहिसक 
कंसे रह सकता है ? 
अस्तु, जो प्रज्न आज पेंदा होता है, वह पहले भी पैदा 
आरा था । अभिप्राय यह है कि जब झाप किसी कीडे-मकोडे 
को जाता हुआ देखते है और रजोहरण से प्रमार्जन करत 
है तो तनिक विचार कीजिए कि चीटियो का गरीर क्या है ' 
उनकी गारीराकृति बहुत छोटी-सी है । ज्यों ही श्रापका रजोहरण 


( 
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उन पर पडता है, वे भयभीत हो जाती है। अपने दुख की 
कल्पना वे स्वयं ही कर सकती है । कदाचित्‌ श्राप तो यही कह 
सकते है--कौन वडा वोका उनके ऊपर पड गया। परल्नु 
जब उनके ऊपर रजोहरण पढता है तो उन्हें ऐसा मालूम 
होता है जैसे उन पर कोई पहाड़ ट्ट पडा हो । निम्सन्देह दे 
त्रस्त हो जाती है श्रौर जब घसीटते-घरसीटते आप उन्हें दर 
तक ले जाते है, तो उन कोमल घरीर वाली वेचारी चीटियो 
को ऐसा लगता है, मानों अब जिन्दगी का अन्तिम क्षण 
था पहुँचा हो । इस सम्बन्ध में गास्त्रकार भी कहते है-- 
“सघाइया संघट्दिया , अर्थातु--पृथ्वी पर रगडा होया 
छूआ हो, अथवा एक-दूसरे पर डाला गया हो, तो बह सच 
हिंसा के ही विभिन्न रूप है । 

भ्रव प्रव्न उपस्थित होता है कि यह सब क्‍याहे? 
अ्रहिसा की भूमिका को हम किस प्रकार अपने जीवन में तय 
कर सकते है ? छुद्ध अहिसक बनने के लिए कहीं यह तो 
अनिवाय नहीं है कि इधर 'करेमि भते' और “वोसिरामि' 
वोले और उधर जहर की पुडिया खाकर समार से ही विदा 
हो जाये ? आखिर सर्वथा निश्चल कैसे रहा जा सकता है ? 
जब आत्मा ससार में रहता है ओर जीवन-च्यापार चलाना 
भी अनिवार्य है तो फिर पूरी तरह निष्क्रिय होकर क्रिस 
प्रकार मुर्दो की तरह पडा रहा जा सकता है ? 

भगवान्‌ महावीर छठ मास तक हिमालय को चद्रान की 
तरह अचल खड़े रहे, किन्तु उसके वाद वे भी पारणा के 
लिए गए और हरकत छुरू हो गई । महीना, दो महीना 
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और अधिक से अधिक छुह महीना कायोत्सर्ग में बिताये 
जा सकते है, किन्तु फिर भी जीवन तो जीवन ही है.। उसमे 
गमन-आगमन किये बिना जीवन का व्यापार चल नही 
सकता । फिर साधुओं पर तो एक जगह अनिब्चित समय 
तक ठहरने के लिए प्रतिबन्ध भी कडा है। साधुझो को 
निर्धारित समय से अधिक एक जगह ठहरना नही चाहिए । 
उन्हे तो ग्रामानुग्राम विहार करना ही चाहिये । जब यह 
स्थिति हमारे समक्ष है, तो हम विचार करना चाहते है कि 
अहिसा और हिसा की मूल भूमि कहाँ है ? 

जब आए जेन-धर्म के ममंस्थल को स्पर्ण करेंगे तो एक 
बात ध्यान मे अवश्य आएगी कि जितनी भी हरकतें होती 
है, जो भी काम किये जाते हैया जो भी चेष्टाए उत्पन्न 
होती है, उन सबके मूल में हिसा नहीं उठती है श्र न उनके 
मूल मे कही पाप ही होता है । वे अपने आप मे दोषयुक्त 
भी नही है। किन्तु उनके पीछे जो सकल्‍प है, भावनाएँ 
है, या कषाय है , उन्ही मे हिसा है और वही पाप भी है। 
अभिप्राय यही है कि जैन-धर्म के सामने जब यह प्रश्न 
उपस्थित होता है कि--क््या खाने-पीने मे भी पाप है? 
तब वह उत्तर देता है कि--खाने-पीने मे तो पाप नहीं है, 
किन्तु यह बतला दो कि उसके पीछे बृत्ति वया है ”? यदि 
खाने के पीछे अविवेक की भावना तो है, किन्तु कत्त व्य की 
भावना नही है , यदि तू खाना केवल खाने के लिये और 
स्वाद के लिए ही खाता है, श्रोर ऐसे खाने के बाद शरीर का 
क्या उपयोग करेगा-यह निर्णय नहीं किया है तो तेरा 
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खाना हिसा है । खाने के पीछे यदि विवेक हे, यतना है और 
खाने के लिए ही नहीं खाता है, अमपिलन जीने के लिए खाता 

और उसके पीछे खाकर नत्कर्म करते की भावना है तो 
सेसा खाना धर्म हे । 

ग्रव वतलाइए कि--तप' धर्म हे या 'पारणा' ”? किसी 
ने छ मास की तपस्या की ओर फिर एक दिन पारणा 
भी किया तो पारणे के दिन बर्म होता है या पाप ? औरो 
को जाने दीजिए, भगवान्‌ महावीर को ही लीजिए । उन्होने 
छ मास तक तप किया और फिर पारणा भा किया, तो 
पार्गा के द्वारा उत्तक्नी श्रात्मा ऊपर उठीया नीचे गिरी ? 
तय धर्म तो उन्होंने छोड दिया । फिर उसके पीछे क्‍या अभि- 
प्राय है ” कोन-सी द्त्ति काम कर रही है ”? उत्तर में यही 
कहना होगा कि--बवह आत्मा, जो तप के द्वारा ऊपर चढ़ 
चुकी थी, पारणे के दिन उसे तप से भी आगे वढना ही 
चाहिए था । पारणोे के बाद फिर उन्होंने तप साधना ओर 
फिन पारणा किया। तव भी वे गआत्म-विक्रास की मजिल 
में आगे हो बढ़े । साराग में यही कहना पडेगा कि चाहे ब्त 
हो या पारणा, आत्मा की ऊब्वंगति ही होनी चाहिए 
हाँ, तो भगवान्‌ महावीर ने जब तप किया, तब भी 

उनकी आत्मा ऊपर उठी और पारणा किया तव भी ऊपर 
ही उठी । उनको चारित्र-श्रात्मा वद्र मान थी, हीयमान 

ही । यदि किसी घूल अयवा आति-वश इस सिद्धान्त को 
स्वीकार नही किया जायगा तो भगवान्‌ महावीर के चारि 
को भी हीयसान मानना पड़ेगा | 


श्ध्द अहिसा दर्गन 


एक वार मालवा के एक बडे आास्त्री जी ने मेरे पास 
यह प्रच्न भेजा था कि--“भोजन करना प्रमाद की ही एक 
भूमिका हैं। प्रमाद के बिना भोजन नही किया जा सकता, 
बोला भी नहीं जा सकता और गमनागमन भी नहीं किया 
जा सकता । श्रत जब कभी भोजनादि क्रियाएँ की जाती 
है तो आत्मा ऊँचे ग्रुण-स्थानों से नीचे उतर आता है, 
अप्रमाद से प्रमाद की भूमिका पर आ जाता है ।” 

मैने उत्तर दिया कि+फिर तेरहवे ग्रण-स्थान वाला 
केवली क्या करेगा ? वह क्षायिक चारित्र का गुण-स्थान 
है और देशोन कोटि पूर्व तक उत्कृष्ट स्थिति मे एक-रस रहता 
है और न्यूनाधिक नहीं होता है। उस ग़ुरा-स्थान वाले 
भूख लगने पर भोजन भी करते है, प्यास लगने पर पानी 
भी पीते है और आवश्यकता ण्डने पर गमनागमन भी करते 
है। वे उठने और बैठने की क्रियाएं भी करते है । ये समस्त 
कियाएँ वहाँ होती है । यदि यह मान लेते हैं कि इन क्रियाओं 
में प्रमाद अवश्य आरा जाता है, और प्रमाद की प्रतिक्रिया 
नीचे दर्जे की भूमिका है-तो फिर यह भी मानता पड़ेगा 
कि भगवान्‌ महावीर की तेरहवे ग्रुण-स्थान की भूमिका भी 
ऊँची और नीची होती रहती थी। अब वतलाइए कि 
साधारण साधु की तुलना में, उनमे क्‍या विशेषता रह 
जायगी ? 

हाँ, तो फिर जेन-धर्म का क्‍या दृष्टिकोश है ” वह क्रिया 
करने में कोई युण्य-पाप नहीं मानता है, वोलने आदि में पाप- 
पुण्य स्वीकार नही करता है। जैन-धर्म के मूल सिद्धान्त के 
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अनुसार बोलने आ्रादि के पीछे जो सकत्प है, उसी में पुण्य और 
पाप है। यदि उन क्रियात्रों के पीछे कपाय हे, तो वह पाप 
है , और यदि सद्युद्धि हे, तो धर्म है। यदि कोई साधक 
गमनागमसन में विवेक रखता हे और किसी प्रकार की अ्रमाव- 
धनी भी नही रखता है, किन्तु फिर भी हिंसा हो जाती है, 
तो वह हिसा पाप-प्रकृति का वध नहीं करती । इसी बरह 
यदि कोई श्रावक किसी किया में यवना रखता है, गठबडाता 
भी नही है , किन्तु फिर भी कदाचित्‌ हिसा हो जाती हे, 
तो बह भी पाप-प्रकृति का बंध नहीं करता । इस सम्बन्ध 
मे भगवान्‌ महावीर ने 'सूत्रकृताजू-पूत्र में कहा हे -- 
पमाय कम्ममाहसु, 
अप्यमाय तहाहबर 

जहाँ प्रमाद है, श्रूल है और अयतना है--बही पाप-कर्म 
है । इसके विपरीत जहाँ प्रमाद नहीं है, अविवेक नहीं है-- 
अपितु श्रप्रमनता है, विवेक है, जागरुकता है, और बतना 
है -वहाँ कोई भी क्रिया क्यो न हो, वह अहिया है, कर्म वन्ध 
का हेतु नही है, अपितु वहाँ कर्मो को निर्जरा है । 

यह जेन-बर्म का सही हृष्टिकोश है । जब हम इसे 
ध्यान मे रखते है तो जैन-धर्म की जो आत्मा है, प्राण है-- 
बह स्पष्ट रूप से हमारे सामने कलकने लगता है । 

मैने पहले प्रब्न करते हुए कहा था कि--जब प्रमाज॑न 
करते है तब अ्रहिसा के स्थान पर हिसा ही होनी 
चाहिए , क्योकि प्रमार्जन से जीव भयभीत होते है, त्रस्त 
होते हैं। किन्तु तनिक गहराई से विचार कीजिए कि आप वहाँ 
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जो प्रवृत्ति करते है, वह उन जीवो की दया के लिए करते 
हैं या हिसा के लिए ? यद्यपि आप दया के लिये ही करते है, 
किन्तु उन जीवो को यह पता नहीं होता कि वास्तव में 
आ्राप उनकी दया के लिए ही ऐसा कर रहे है । मान लीजिए, 
माता अपने वच्चे को ऑपरेशन करवाने के लिए डाक्टर के 
पास ले जाती है और अॉपरेजन होता है। तव बच्चा माता 
को कितनी गालियाँ देता है और रोठा है । किन्तु वहाँ माता 
की और डाक्टर की भावना क्या है ? यद्यपि प्रत्यक्ष भे बच्चा 
भयभीत हो रहा है और न मालूम कितने प्रकार के दु सकल्प 
अपने मन में ला रहा है, फिर भी सिद्धान्तत तो माता ओर 
डाक्टर को पुण्य-प्रकति का ही वध हो रहा है। क्योकि 
उस क्रिया के पीछे डाक्टर और माता की दया एवं विवेक 
की पवित्र भावना काम कर रही है । 

यदि चीटियो को खेल या मनोरजन की दृष्टि से हटाया 
जाता है तब तो पाप-कर्म का वध अ्रवध्य होता हे, किन्तु 
किसी हिसक दुर्घटना के अवसर पर रक्षा की दृष्टि से उन्हें 
हटाने मे पाप नही हैं । यदि इन बातों पर गम्भीरता पूर्वक 
विचार करेगे तो स्पष्ट हो जायगा कि--जो हिसा होती हैं, 
उसके मूल मे यदि अविवेक का अधकार हू, अग्तना हें तो 
वह हिसा है और पाप है । इसके विपरीत यदि विवेक का 
पूर्ण प्रकाग है और यतना की भी पूर्णाता है--तो वही 
सच्चा धर्म है और पुण्य है । 

आरम्भिया क्रिया छठे ग॒ुण-स्थान तक रहती हैं, 
सातवे ग्रुग-स्थान में नहीं रहती, क्योकि प्रमाद छठे गुण- 
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स्थान तक ही मर्व्यादित है श्रीर सातवाँ गरुण-स्वान अप्रमत्त 
अवस्था का हूं। किल्‍तु हिसा (द्रव्य-हिसा) तो तेरहवे 
गुण-स्थान तक रहती है | फ़िर भी जहाँ अप्रमत्त अवस्था है 
वहाँ हिसा का पाप नहीं लगता । सक्षेप में इसका श्रर्थ इतना 
ही हे कि अप्रमतत अवस्था से आर विवेक भाव में होने वाली 
हिसा--पाप स्वरूप नहीं होती । 

इसके विपरीत ससार के सक्रपाय तथा प्रमादी जीव चाहे 
हिसा करे या न करे, किन्तु यदि उनके अन्दर यतना की वृत्ति 
ग्रौर विवेक की ज्योति नहीं जगी, और साथ ही दूसरो की 
जिन्दगी को बचाने का उच्च सकल्प नहीं उठा तो वे चाहे 
हिसा करे तव भी हिसा है, ओर चाहे हिंसा न करें तव भी 
हिसा है '& एक उदाहरण देखिए - 

एक धीवर सोया हुआ है ओर उस समय मछलियाँ 
नहीं पकड रहा है। क्या तव भी उसे ओआरभिया क्रिया 
लग रहो है या नही ? हां, उसे अ्रवश्य लग रही हे, क्योकि 
उसका हिसा का सकत्प अभ्रभी समाप्त नहीं हुआ है ' वह 
ग्रभी कयाय भावों में ग्रसित है। फिर वह चाहे हिसा कर 
रहा हो या न कर रहा हो, हिसक ही कहलाएगा | 
प० आ्राभावरजी ने इसो वात को स्पष्ट बब्दों मे कहा है-- 

घ्नतो5पि कर्पकादुच्च॑ पापीष्प्नन्नपि घीवर"। 
“+-सागारधर्मामृत, ८र 

अ्र्थातु-- “जहाँ प्रमाद है वही डिसा है , ओर जहाँ 

प्रमाद नहीं हे वहाँ हिसा भी नहीं है ।* 


* देखिए--ओ्ोघनियु क्ति, ७१५२-५३ गाथा | 
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इसी दृष्टि से में भी कहता हूँ कि--यदि हम हिसा और 
अहिसा के तत्व को समभ ले तो जैन सम्प्रदायो मे आज जो 
दया, दानव आदि विषयो पर अश्योभनीय सघर्य चल रहे है, 
वे बहुत कुछ अजो में समाप्त हो सकते हैं । 
किसी जीव की रक्षा करना, किसी के मरने-जीने की 
इच्छा भी न करना ! ऐसी अस्पप्ट बातो को लेकर और 
इन्हें तूल देते हुए हमारे कुछ साथी जो ऊपर ही ऊपर भटक 
से रहें है, इसका प्रमुख कारण यही है कि उन्होंने हिसा और 
अहिसा का मर्म समझने का प्रयत्व ही नहीं किया । उनकी 
मान्यता के अनुसार यदि धूप में पड़े हुए जीव को छाया में 
रख दिया तो हिसा हो गई ! किन्तु इस क्रिया के यौदछे 
कौन-सी मनोवृत्ति काम कर रही है? इसका उन्होने कोई 
विचार ही नहीं किया | यदि मनोवृत्ति-विशेप का विचार 
त किया जाय तो साधु अपने पात्र से पड़ी हुई मकक्‍खी को 
भी कैसे निकाल सकते हैं ” कैसे उसकी चिकनाई को राख 
से सुखा सकते है ? झाखत्र तो किसी जोव को ढेंकना भी पाप 
कहते हैं, फिर साधु उसे राख से क्यो ढँकते है ? 
वास्तविकता तो यह है कि जब मनोबृत्ति को भुला दिया 
जाता है और केवल गब्दों की ही पकड-धकड से काम लिया 
जाता है, तभी हिंसा और अहिया का इन्द्र सामने आता है 
और संघ पेदा होते है । इनसे बचने का एकमात्र उपाय 
यही है कि हम जास्त्रो की घब्दादली को ही पकड कर न 
रह जाएँ, वल्कि बब्दावली के सहारे उस तथ्य की अम्त्मा को 
ओधने का प्रयास भी करे । इसी प्रकार किसी व्यक्ति के 
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हरी कार्य को देंखकर हैं! जनन्‍दी भें अपना कोई अभिमत न 
बना ले, अपितु उसके कार्य के पीछे जो भावना छिपी 


उसे परखने का भरसके प्रयत्न भी करे । ऐसा करने वाला 
झूभी भी अम में नहीं पड़ेगा । यदि कोई असम होगा भी, तो 
चह शीघ्र ही उससे मुक्त हो सक्रेगा । 


२०--८* 
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प्रवृत्ति और निवृत्ति 

अहिसा' बब्द के साथ जो निषेध जुडा हुआ है, उसे 
देखकर साधारण लोग और कभी-कभी कुछ विशिष्ट विचारक 
भी भ्रम मे पड जाते है। वे समझ बैठते है कि 'अहिसा' 
जब्द निषेध-वाचक है, और इसी कारण अहिसा का अ्रथ भी 
केवल “निवृत्तिपरक' ही मान लेते है । इस भ्रम ने अतीतकाल 
में भी अनेक अनर्थ उत्पन्न किये है और आज भी वह अनेक 
लोगों को चक्‍कर में डाल रहा है। अ्तएवं अहिसा की 
विवेचना करते समय यह देख लेना नितान्त आ्रावश्यक है कि 
क्या वास्तव मे अहिसा कोरा निषेध ही है, भर अहिसा के 
साधक का कत्तंव्य 'कुछ न करने मे” ही समाप्त हो जाता है ? 
श्रथवा अहिसा का कोई विधि-रूप भी है? और उसके 
अनुसार अहिसा के साधक के लिए कुछ करना भी आवश्यक 
है ? आज इसी विपय से कुछ विचार करना है । 

जेन-धर्म की वास्तविक अहिसा क्‍या है ? क्‍या वह अ्रकेली 
निवृत्ति ही है ? श्र्थात्‌--क्या वह अलग खडे रहने के रूप मे 
ही है ? इधर से भागे तो उघर खडे हो गए, और उधर से 
भागे तो इधर आकर खडे हो गए ? तब क्या साधक सर्वथा 
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अलग-अलग कोने मे खडा रहकर जीवन ग्रुजार दे * यदि 
अहिसा को कही से श्रलग हटना हे तो अलग हटने के साथ- 
साथ कही खडा भी तो रहना है या नहीं ? कही प्रवृत्ति भी 
करना है या नही ” अहिसा का साधक जीवन के मैदान में 
कुछ अश्रच्छे काम कर मकता है या नहीं ? आज का अश्रान्त 
ससार इन प्रण्नो का स्पष्ट उत्तर चाहता है। अरहिसा के 
साधको को उक्त प्रब्नो का स्पष्ट उत्तर देना होगा, और 
निष्पक्ष गब्दों में देना होगा । मौव साधने से काम नहीं 
चलेगा । मानव को मानवता के उद्धार एवं कत्याण के लिए 
कोई ठोस कदम उठाना ही पडेंगा । 

जो अश्राहसा जीवन के कार्य-क्षेत्र से श्रलग हो जाती है 
और निष्क्रिय होकर हर जगह से भागना ही चाहती है, जिस 
अहिसा का साधक भागकर कोने में दुबक जाता है और यह 
कहता है--में तो तटस्थ हूँ ओर अ्रहिसा का अच्छी तरह 
पालन कर रहा हैं | तव क्या ऐसी अहिसा किसी भी रूप में 
उपयोगी हो सकती है ” यह अहिसा की निष्क्रिय वृत्ति है और 
इससे साधक के जीवन में केवल निष्क्रितता ही था 
सकती है । 

यदि आपने कोरी निवृत्ति के चक्र में श्राकर 
शरीर को काबू मे कर भी लिया तो क्‍या हझा ? मन तो 
अपनी स्वभावगत चचलता के अनुसार कुछ-न-कुछ हरकत, 
करता ही रहेगा । फिर मन को कहाँ ले जाओगे ? इसका अर्थ 
हुआ कि--सर्वप्रथम मन को साधना पड़ेगा। बास्त्रकार भो 
यही कहते है कि पहले मन को ही एकाग्र करो, मन को ही 
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साधो । केवल मन को ही सासारिक विषयों से अलग करो। 
चाहे जीवन भले ही ससार मे उचिन प्रवृत्ति क्यो न करे। 
किन्तु जीवन की उचित प्रवृत्ति कुछ और है, और मन की 
उच्छु्ड ल प्रद्गत्ति दूसरी वस्तु है । अकुश तो मत पर लगा रहना 
चाहिए । यदि मन पर काद्बू पा लिया, तो फिर कही भी 
भागने की: जरूरत नही है । 

हमारे कुछ साथी कहते है कि प्रवृत्ति और निर्वृत्ति दोनों 
एक साथ नही रह सकती । ऐसी दशा मे हम ठहरे या आगे 
चले ? यदि आप कहे कि चलो भी और ठहरो भी, तो दोनों 
काम एक साथ नहीं हो सकते | दिव और रात, एक साथ 
नही रह सकते है । गर्मी और सर्दी एक जगह कैसे रह सकती 
है ? अर्थात्‌ दो परस्पर विरोधी चीजों को एक साथ कैसे 
रखा जा नकता है ? किन्तु नहीं, जैन-दर्शन के पास एक 
विशिष्ट प्रकार का चिन्तन है और उस अचुपम चिन्तन से 
विरोधी मालूम होने वाली चीजे भी अविरोधी हो जाती है । 
जेंसे दूसरी वस्तुओं के अनेक अ्रण् होते है, उसी प्रकार 
अहिसा के भी अनेक अश्रण है । अ्रहिसा का एक अज प्रवृत्ति 
है, और इससा अण है निवृत्ति। ये दोनो अभ सदा एक 
साथ ही रहले है । एक-दूसरे को छोडकर अलग-अलग नहीं 
रह सकते । जब आप प्रवृत्ति कर रहे है तो उस समय 
निवृत्ति उसके साथ शअ्रवव्य होती है| यदि प्रवृत्ति के साथ 
निवृत्ति नही है तो उसका कोई घुल्य नही है । ऐसी प्रदृत्ति 
बधन में डाल देगी । प्रवृत्ति के साथ निवृत्ति कासग होने 
०२ ही प्रवृति का वास्तविक झुत्य है। इसी प्रकार यदि 
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प्रवृत्ति नही है तो अकेली निद्न्ति का न तो कोई मूल्य है 
श्रौर न कोई अस्तित्व ही । इसीलिए साथक के चारित्र की जो 
व्याख्या की गई है, उसमे प्रवृत्ति ओर निवृत्ति--दोनो को 
समान स्थान दिया गया है। चारित्र न तो एकान्त निवत्ति 
रूप है, और न एकान्त प्रवृत्ति सप । इस सम्बन्ध में कहा 
भी गया है -- 
एगश्नो विर्‌इ कुज्जा, एग्र्मो व पवत्तर्ण, 
असजमे नियत्ति च, सजमे य. पवत्तर्ण । 
-5उत्तराब्ययन ३१, २ 
असुहादो विशिवित्ती सुहे पवित्ती य जाण चारित्त॑ं 
--आचार्य नेमिचन्द्र, 

अर्थात्‌--' अशुभ कार्यो से, दुरे सकल्‍पो से तथा कुत्मित 
आाचरणों से निवृत्ति करना, और शुभ मे प्रवृत्ति करना 
तथा सत्कर्मो का आचरण करना ही चारित्र है ।* 

हाँ, तो जहाँ चारित्र की बात आती है, वहाँ पाँच 
समितियाँ तथा तीन गरुप्तियाँ बतलाई जातो है । ग्रुप्ति का श्रर्व 
है--निवृत्ति, ओर समिति का अ्र्य है--प्रवृत्ति | ईर्थासमिति 
का अ्रथ हं--चलना । यहाँ चलने से इन्क्रार नहीं किया 
गया, किन्तु अनुचित रूप मे चलता या अविवेक से चलना 
ठीक नहीं है। जहाँ हजारो ना है, वहाँ एक हाँ भी है। 
चलने के साथ यदि हजारो ना' है, तो वहाँ एक हाँ भी 
निव्चित रूप से लगा हुआ है। चलो अवच्य, किन्तु 
अमाववानी या प्रमाद से मत चला, यतता से ललों | ऐसाः 
करना ही शुभ मे प्रवृति है, और अशुभ से निवृत्ति है। वस, 
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अशुभ अश को निकाल दो और छुभ अ्रग को जीवन- 
व्यापार का लक्ष्य-विन्दु बनाए रहो। फिर देखिए कि जीवन की 
अभीप्ट सफलता किस प्रकार आपका गअभिननन्‍्दन करती 
दिखलाई देती है । 

भाषा-समिति में बोलना वद नहीं किया गया । वहाँ भी 
बहुत-से '“नकारो' के साथ हकार' मौजूद है । क्रोध, मान, 
माया, लोभ और आवेश आदि से मिश्रित वचन कभी मत 
बोलो, कर्कश जब्द मत बोलो, कठोर और मर्मवेधी शब्द 
भी मत वोलो । किन्तु वोलो अ्रवग्य , बोलने पर कोई प्रति- 
बन्ध नही है | परन्तु आपका बोलना विवेकपूर्ण होवा चाहिए, 
दूसरों का हितसावक होना चाहिए । भाषा-समिति का अर्थ 
है-साधक का भाषण हर हालत में हित, मित एवं सत्य हो ।' 

ग्रब एबणा-समिति का नम्बर है| यदि जीवन है तो 
उसके साथ आहार का भी सम्बन्ध है। जास्त्र मे यह नहीं 
कहा गया कि आहार के लिए प्रवृत्ति ही न करो। यद्यपि 
उसके साथ हजारो 'ना' लग रहे है कि--ऐसा मत लो, वेसां 
मत लो । किन्तु फिर भी लेने के लिये तो कहा ही गया है। 
जीवन-यात्रा के लिए आवश्यक सामग्री जनता से ग्रहण की 
जा सकती है, किन्तु ध्यान रहे--वह ग्रहण गोपरणाहीन हो, 
सदभावना पूर्ण हो । 'स्व की सुविधा के साथ पर की 
सुविधा का सुविचार भी सतत जागृत रहना चाहिए। 

इसी प्रकार आवश्यकता-पूर्ति के लिए काम श्ञाने वाली 
चीजो का रखता और उठाता बन्द नही किया गया है। साधु 
भी अपने पात्र को उठाते है और रखते है । कदाचित्‌ दूसरी 
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आवश्यक चीजो को उठाना-रखना वद मी कर ढे, तव भी 
गरीर को तो उठाए और रखे विना काम नहीं चल सकता । 
इसलिए न तो उठाने की मनाई है, और न रखने की ही मनाई 
है । पावन्दी केवल असावधानी से उठाने पर, और असावधानी 
से रखने पर है। यदि किसी वस्तु को सावधानी के साथ 
उठाया या रखा जाय तो उसके लिये कोई निपेव नहीं है। 
इस प्रकार यदि वहुत-से 'ना' लगे है तो विवेक के साथ उठाने- 
धरने का एक 'हाँ भी अवच्य लगा हुआ है। यह 'आदान- 
निर्मेपण समिति” हुई । 

ग्रव 'परिप्ठापन समिति' को लीजिए । जब आहार किया 
जायगा तो शौच भो अवच्य लगेगी । इसो प्रकार जब पानी 
पिया जायगा तो पेगाव भी अ्रवश्य लगेगी । यह तो कदापि 
सम्भव नही है कि कोई नियमित रूप से खाता भी चला जाय 
आर पीता भी चला जाय, किन्तु मलमूत्र न वने और यथा अवब- 
सर उसका त्याग ने करना पडे । जब मल-मृत्र आ्रदि का त्याग 
ग्रावव्यक है तो वह करना ही चाहिए । किन्तु अविवेक या 
अ्सावधानी से नहीं, अपितु विवेक के साथ । मल-मृत्र आदि 
विसर्जन-योग्य पदार्थों का परिष्ठापन करते समय यह ध्यान 
रखना आवश्यक है कि सर्व साधारण जनता के स्वास्थ्य को 
हानि न पहुँचे, इधर-उधर गन्दगों न फैले, किसी को भी 
कुरुचि एवं घृणा का भाव न हो । 

देखिए, जेनाचार्य इस समिति को क्‍या व्यास्या 
करते है -- 

पविचाराध्पविचाराधो समिइग्रों 
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इसका अर्थ यही है कि समितियाँ प्रवृत्ति-रूप भी है और 
निवृत्ति-रूप भी है | जहाँ समिति है, वहाँ ग्रुप्ति भी होती है। 

उपयु क्त कथन का अभिप्राय यही है कि जीवन के क्षेत्र 
में चाहे साधु हो या श्रावक, दोनों के लिए प्रवृत्ति और 
निवृत्ति यथावसर समान रूप में आवश्यक है । अशुभ 
आचरण एवं अशुभ सकल्प से अलग रहकर शुभ मे प्रवृत्ति 
करना ही होगा । यदि हम शुभ सोचेगे, शुभ बोलेगे और 
आचरण भी छुभ करेंगे तो इस रूप में हमारी प्रवृत्ति और 
निवृत्ति साथ-साथ चलेंगी । हमे यह भ्रूल नही जाना चाहिए 
कि हमारे अश्युभ कार्यक्रम से निवृत्ति का लक्ष्य घुभ मे 
प्रवृत्ति करना है, और शुभ काये मे प्रवृत्ति का ध्येय अशुभ 
से निवत्त होना है | जहाँ हजारो 'ना' है वहाँ एक 'हॉ' भी 
लगा हुझ्ना है। अतएव प्रवृत्ति और निवृत्ति परस्पर 
निरपेक्ष होकर नहीं रह सकती, और वस्तुत रहना भी 
नही चाहिए। एक उदाहरण देखिए-- 

जब कोई आदमी घोडे पर चढता है, तो वह चलने 
के लिए ही चढता है। इसलिए नहीं कि घोडे की पीठ 
पर ही जम जाय । वह्‌ घोडे पर चढता है और उसे गति 
भी देता है, किन्तु साथ ही घोडे की लगाम भी पकड लेता 
है। उसे जहाँ तक चलना है, वही तक चलता है और जहाँ 
खडे होने की आवश्यकता अनुभव होती है, वहाँ खडा भी हो 
जाता है। इससे स्पष्ट हो जाता है कि घोडे पर चढकर चलना 
प्रवृत्ति है, और जरूरत होने पर खडा हो जाता निवृत्ति भी 
है। इसी सम्बन्ध मे दूसरा उदाहरण भी देखिए -- 
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किसी सेठ ने यदि ऐसी मोटर ले ली हू कि एक वार 
स्टार्ट कर देने पर वह स्वच्छन्द गति से ऐसी चलती हे कि 
कही पर कभी रुकती ही नहीं है, तव क्या ऐसी विचित्र 
मोटर में कोई बैठेगा ? निब्चित है, कोई नही । सामान्यत 
मोटर ऐसी होनी चाहिए कि वह चले तो अ्रवध्य, किन्तु जरूरत 
के समय उसे खडा भी किया जा सके और मार्ग की स्थिति 
के अनुसार धीमी भी की जा सके । निस्सन्देह उसी में आप 
बेठना पसन्द करेंगे । हमारा जीवन भो एक प्रकार की गाडी 
है, श्रत उसे समय पर ही चलाइए और समय पर ही 
रोकिए। जीवन की गति न तो उन्मुक्त, मर्यादाहीन एवं 
उच्छु खल ही होनी चाहिए, और न सर्वथा निष्क्रिय ही । 

हाँ, तो ज॑न-धर्म ने हमारे सामने यह एक महत्वपूर्ण 
हष्टिकोण प्रस्तुत किया है। उससे हम इस निष्कप पर पहुँचते 
है कि--जहाँ तक शुभ मे प्रवृत्ति का अभ है वहाँ प्रवृत्ति है 
और जहाँ अ्रद्युभ से निवृत्ति का अ्रग है वहाँ निवृत्ति हे । 
प्रवृत्ति और निवृत्ति, दोनों ही जगह अहिसा की सुगन्ध 
मह॒कती है। 

एक आदमी किसी को मार रहा हे या कोई स्वयं अपनी 
आत्म-हत्या कर रहा है। इसी समय दो आदमी आ पहुँचते 
है । उनमे से एक आदमी तो उस दीन-हीन की रक्षा के लिए 
तत्पर होता है श्रौर दूसरा तटसथ होकर अलग खडा रह जाता 
है । बतलाइए, तटस्थ खडे रहने वाले को कहाँ पाप लग रहा 
है ? वह स्वय तो किसी को मार ही नही रहा है जिससे कि 
उसे पाप लगे, वह तो केवल तटस्थ भाव से खडा है। तब 
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यदि दूसरा आदमी तटस्थ न रहकर बचाने की प्रवृत्ति 
करता है तो अब आप बतलाइए कि--तटस्थ रहने वाले 
निवृत्तिपरायण व्यक्ति को अधिक लाभ है या प्रवृत्ति करने 
वाले को ? 

हमारे वे साथी, जो जीवन के हर छेत्र मे तटस्थ ही 
रहना चाहते है, वे कदाचित्‌ यही कहेगे कि जो तटस्थ रहा 
है, उसने पाप नहीं किया और उसे हिसा भी नही लगी । 
स्पप्ट है कि उनकी हष्टि मे तटस्थ रहना--क्रियाहीन जीवन 
व्यत्तीत करना ही जीवन का शुभ लक्ष्य है और प्रवृत्ति करना 
अशुभ लक्ष्य । हाँ, तो मे आपसे पूछता हूँ कि जैन-घर्म मे 
जो दया या करुणा की बात कही गई है, क्या वह केवल 
तटस्थ रहने को बात है ” एक उदाहरण लीजिए--- 

एक साधु नदी के किनारे चल रहा है, जाते हुए फिसल 
गया, और नदी के प्रवाह में गिर कर डूबने लगा। उसके 
साथी दो साथु किनारे पर खडे है । उनमे से एक साधु जो 
किनारे पर खडा है, वह तटस्थ भाव की खुद्रा मे खडा है । 
इस प्रसग॒ पर वह यह कहता है--मैने धक्का नही दिया, 
मैने सकलल्‍प भी नहीं किया कि वह गिरे | वह गिरने वाला 
तो अपने आप गिर गया है और डूबने लगा है--इसमे मेरा 
क्या दोष ? अस्तु, मे तो अन्त तक तटस्थ ही रहूँगा | यदि 
पानी में जाऊंगा तो जल के जीवों को हिसा होगी, भर जल 
में रहने वाले छोटे-बडे अनेक त्रस#& जीवो की हिसा भी 


#पथ्वी, जल, अग्नि, वायु और वनस्पत्ति के जीव स्थावर हैं! 
नद्रय से लेकर पचेन्द्रिय तक के जीव तरस हैं । 
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होगा । ऐसा सोचकर वह तटस्वथ खडा रहता है । 

परच्तु दूसरा साथु उसे बचाने के लिए नदी में उतर 
पडता है । इुवने वाला साथु अस्त-व्यस्त दया में है। उसे 
बचाने की कोणिश करते समय पानी में तो हलचल अवश्य 
होगी श्रोर कितनी ही मछलियाँ तथा दूसरे श्रनेक जीव 
भयभीत एवं परेशान भी होगे श्र कुछ तो मर भी जाएंगे । 
फिर भी वह उस डूबने वाले साधु को नदी से वाहर निकाल 
कर किनारे पर लें श्राता हे । अ्रव प्रब्न यह उठता है कि 
कौन-से साथु को लाभ हुआ ? अर्थाव्‌ृ-जों साधु श्रन्त तक 
तटज्थ रहा था वह लाभ में रहा है, या जो तटस्थ न रह 
कर साथी साथु को वचाने के लिए नदी में उतरा था, वह 
लाभ में रहा है ? 

तटस्थ रहने वाला साधु कहता है--“नदी में गिरने 
वाले साथी साथु के पतन में मेरा कोई निमित्त नहीं था, 
ग्रत में गिराने के पाप का भागी नहीं हैँ । साथ ही मे उसे 
नदी से निकालने के लिए भी नहीं गया, अत वचाने में 
जल-जोीवों की तथा अन्य मत्स्य आदि त्रस जीवों की जो 
हिसा हुई है, उससे भी मे पूर्णतया मुक्त रहा हूँ । अतएव में 
अपनी तटस्थता के कारण बचाने वाले से कही अधिक 
अहिसक हूँ ।” 

“जो साथु तटस्थ नहीं रहा और साथी साधु को 
बचाने के लिए नदी मे उतरा, वह एक प्राणी को तो अवश्य 
बचा लाया, किन्तु एक की रक्षा के लिए कितने प्राणियों की 
हिसा का भागी हुआ 7 


ऐ ।। 


१६४ | अहिसा-दर्शन 


इस प्रकार आपके सामने यह जटिल प्रइन उपस्थित है 
कि उक्त प्रसग पर क्‍या तट्स्थ रहना आवश्यक है या प्रवृत्ति 
करना ? इस विपय में भगवान्‌ महावीर का क्‍या आदेग है ? 

भगवान्‌ महावीर का आदेश तो यह कहता है कि जब 
इस प्रकार की विषम परिस्थिति आ जाए तो साधु दूसरे 
दुर्घटनाग्रस्त साधु को निकाले# श्रोर यदि साध्वी डूब रही है 
तो उसको भी निकाले, किन्तु तटस्थ होकर न खडा रहे । 
इस प्रकार जैनागम का मूल उल्लेख है। इसका मुख्य 
कारण यह है कि हिसा और अहिसा का जो स्थूल रूप 
वर्णित है, कत्तंव्य उससे भी कही ऊँचा है । 

कल्पना कीजिए--कोई प्राणी हमारे सामने मर रहा है। 
सम्भव है, उस समय बाह्य रूप में हठात्‌ निवृत्ति कर भी 
ली जाए , परच्तु ऐसे अवसर पर बचाने के सकल्प स्वभावत- 
आया ही करते है । यदि फिर भी हम उतकी बलात्‌ उपेक्षा हो 
करते है, रक्षात्मक प्रवृत्ति का प्रयोग नही करते है तो हमारे 
मन की दया कुचली जाती है और इस प्रकार अपने द्वारा 
अपने आत्मा की एक बहुत वडी हिंसा हो जाती है। इस 
आत्म-हिसा को रोकना और उससे बचना अत्यधिक आव- 
इयक है। इसके अतिरिक्त यह तो स्पष्ट ही है कि बचाने के 
लिए पानी मे प्रवेश करते वले का सकल्प जल के जीवो को 
मारने का बिल्कुल नहीं थ,, उसका एकमात्र इरादा तो 
डूबते हुए साध्ठ को बचाने का ही था । 

जैन-धर्म ने तटस्थता को महत्व अ्रवग्य दिया है, किन्तु 





ऋ#देखिए वुहत्कल्प सूत्र ६, ८ । 
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वह हर जगह और हर परिस्थिति मे तटस्थ रहने का श्रादेण 
कदापि नही देता हे । 

साथु को बचाने के लिए जल म्े प्रवेश करने वाले 
सहधर्मी साथु को पुण्य-प्रकृति का वध हुआ या पाप-प्रकृति 
का ? अथवा उसे अन्तत निर्जेरा ही हुई ? यह प्रण्न हमारे 
सामने है, जिसका हमे निर्णाय करना हे । यह बात तो ध्यान 
में रहनी ही चाहिए कि जब अन्त करण में अनुकम्पा जगती 
है शीर करुणा की लहर उत्पन्न होती है, तव मनुप्य दया भाव 
में गदगद हो जाता है और जब वह पूर्णतया गदयद हो जाता 
है, तब असख्य-असख्य ग्रुणी निर्जरा&% कर लेता है । जब ऐसी 
स्थिति ग्राती हे तव हमारी भूमिका शुभ सकत्प मे केन्द्रित 
होती है श्लौर जब हम तन्‍्मयता के साथ किसो शुभ सकल्‍प में 
लीन होते है, तब निर्जरा के साथ-साथ पुण्य-प्रकृति का 
भी वध हो जाता है | जल में प्रवेण करने से जो हिंसा हुई 
हैं, उससे इन्कार नहीं किया जा सकता । किन्तु मुस्य प्रश्न 
तो यह हैं कि उससे हुआ क्या ? क्‍या वह पाप का मार्ग है 
अथवा पुण्य का या निर्जेरा का है ” इस स्थिति में जन-धर्म त्ती 
यह कहता है कि जो साधु पानी से गया हे वह पानी के जीवो 
को मारने के लिए नहीं गया और न वह मछलियों को ही 
पीडा पहुँचाने की भावना लेकर गया है , अपितु एक सयमी 
को बचाने की पवित्र भावना लेकर गया है। ऐसी स्थिति 
में यदि कोई हिंसा हो गई है तो यह किसी श्रनर्थ की सिद्धि 
के लिए नहीं हुई हे | किप्ती जीव की स्वत हिंसा हो 


< पूर्वबद्ध कर्मों को नष्ट करना, नि्जरा है। 
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जाना एक बात है, और किसी की हिसा करना दूसरी वात 
है। अनेक बार प्राय हम गलती से कह देते है कि अमुक 
की हिसा की गई है, किन्तु होने और करने के भेद को समभने 
का प्रयत्न नही करते और इसी कारण किसी की स्वत हिसा 
हो जाने पर उसे हिसा का पापाचार समझ लेते है | देखिए, 
स्वत होने मे और स्वय करने में बहुत बडा अन्तर है और 
वह अन्तर भी बाहर में परिलक्षित होने वाले कार्य का नही, 
अपितु भावनाओं का ही विभेद है। 

जैसा कि पहले कह चुके है कि साधु मकान को या जमीन को 
पूजता है और पूजते समय प्राय जीव इधर से उधर होते 
है, घसीटे भी जाते है, और उन्हे परिताप भी होता है । किस्तु 
कोई भी उससे पाप का बध होना नहीं कह सकता, क्योकि 
वह परिताप स्वत पहुँच गया है, दिया नहीं गया है। यदि 
ऐसा न माना जाय तो पूजना भो पाप हो जायगा। हमारे 
पुराने ग्राचा्यों की कुछ ऐसी धारणाएँ है कि उपाश्रय को 
प्रमाजित करने वाले साधु को वेलेक का लाभ होता है | एक 
बार उवाश्रय पू जने से असख्य जीव मरते होगे। ऐसा मत 
समझिए कि जो आँखो से दीखते है, वे ही जीव है । यहाँ पर 
हमारी स्थूलदर्शी आँखों का कोई मूल्य नहीं है, क्योकि वे 
तो सिर्फ स्थूल जीवो को ही देखती है। भले ही आपका 
ग्रॉयन रत्न-जटित क्यो ने हो, आपको एक भी जीव वहाँ 
दिखाई न देता हो , फिर भी यदि आप सृक्ष्मदर्शक यत्र से 
देखेंगे तो वहाँ हजारो चलते-फिरते प्राणी दिखलाई देगे | 


* लगातार दो उपवास करना, बेला कहलाता है | 
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ऐसी दणा में प्रतिदिन सुबह श्रौर जाम के समय प्रतिलिखन 
करने की आजा क्यो दी गई हे? और उपाश्रय-भूमि का 
प्रमाजंन करना अनिवार्य क्यो वतलाया गया है ? 

प्रतिदिन का प्रमार्जव हिसा-रूप है--ऐसा सोचकर यदि 
प्रमा्जंव करना बद कर दिया जाय तो क्या परिणाम होगा ? 
फिर कल और परसो क्‍या होगा ? जीव बढ़ते जाएँगे या 
घटते जाएँगे ” जितनी-जितनी गदगी बढ़ेगी, उसी अनुपात 
से जीवो की उत्पत्ति भी वढती जाएगी। ऐसी स्थिति में 
आपको दो वातो मे से किसी एक के लिए तैयार रहना 
चाहिए । या तो आप उस मकान में से अपने आवकों हटाले 
और मकान छोडकर अन्यत्र चले जाएँ या चलने-फिरने और 
घूमने मे जो हिंसा हो, उसके भागी बनने को तैयार रहे । 

इस हष्टिकोण का अर्थ यह है कि हमे केवल वर्त्तमान 
की ही हिसा-श्राहसा को नहीं देखना हे, अपितु भविष्य की 
हिंसा-अहिसा का भी व्यापक दृष्टि से विचार करना चाहिए। 
बहुधा हमारी निगाह वत्त माव से ही चिप्टकर रह जाती 
है और हम यह सोच लेते है कि यदि अभी प्रमाजव करेगे तो 
हिसा होगी ' किन्तु यदि आप प्रमार्जन नहीं करेगे और 
मकान को यो ही गदा रहने देगे तो दिनो-दिन गंदगी वढ़ती 
ही जायगी। उस गदगी से अ्रसख्य जीव उत्पन्न हो 
जाएंगे और सम्पूर्ण मकान जीवो से कुलबचुलाता दिखलाई 
देगा । फिर इसका क्‍या परिणाम होंगा ? जब आप चलेंगे, 
फिरेंगे तो श्रापकी इस प्रवृत्ति से कितने जीव मारे जाएँगे ? 
तो भ्रव आप विचार कीजिए कि प्रतिलिखन और प्रमाजेन 
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' केवल वत्त मान की ही हिसा को नही रोकता है, अपितु 
भविष्य की हिसा से भी बचाता है। भविष्य मे जो भी हिसा 
जिस रूप में होने वाली है, उसे सर्वप्रथम रोकना और जीवो 
की उत्पत्ति न होने देवा, एकमात्र विवेक का तकाजा है। 
इसीलिए तो जैन-धर्म कहता है कि पहले विवेक रखो, 
स्वच्छुता एव सफाई रखो, और जीवो की उत्पत्ति न होने 
दो, तभी ठीक तरह हिंसा से बचाव हो सकता है। परन्तु 
खेद है कि श्राज का जैन-समाज केवल आज' होने वाली हिसा 
का ही खयाल करता है और उससे बचना भी चाहताहै, किन्तु 
वत्त मान के फलस्वरूप भविष्य में होने वाली महान्‌ हिंसा के 
सम्बन्ध मे कुछ भी विचार नहीं करना चाहता ! बस, यही 

“ गडबडी का मुख्य कारण है | यही मूल में भूल है । 

प्राय कुछ लोग कहा करते है--प्रतिलिखन करेगे तो हिसा 
होगी और प्रमार्जत करेगे तो पाप होगा । हम उनसे पूछते 
है--हिसा और पाप क्यो होगे ? तब वे कहते है--जब ,पाप 
होता है, तभी तो आलोचना-स्वरूप ध्यान करते है! यदि 
पाप न होता, तो प्रतिलिखन करने के पश्चात्‌ 'इरियावहिया' 
के रूप मे आलोचना की क्‍या आवश्यकता थी ? 

जो ऐसा कहते है वास्तव में उन्होंने जैन-धर्म के हृदय को 
स्पर्श नही किया । तभी वे अम में पड गए है । अब में पूछता 

हूँ कि आलोचना प्रतिलेखन की है या दुष्प्रतलिखत की र 
वस्तुत सिद्धान्त तो यह है कि इस सम्बन्ध में जो आलोचना 
की जाती है, वह प्रतिलेखन या प्रमार्जव की नही है , अपितु 
प्रतिलिखन या प्रमार्जनन करते समय जो अयतना हुई हो, 
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उसकी ही आ्रालोचना है। प्रमार्नन तो किया, किन्तु उसे 
सावधानी के साथ नहीं किया हो। इसी प्रकार प्रति- 
लेखन तो किया हो किन्तु वह भी ठीक तरह से न किया 
गया हो , श्रर्थात्‌-इन क्रियाओं के करने में जो अश्युभाश शा 
गया है उसी की आलोचना की जाती है । यदि ऐसा न माना 
जाय तो क्या शास्त्र-स्वाध्याय करने से भी पाप लगता हे ? 
नही, ऐसा तो नही है । वह श्रालोचना स्वाध्याय की आलोचना 
नही है, किन्तु स्वाध्याय करने मे यदि कोई असावधानी हुई हो, 
अशुद्ध उच्चारण किया गया हो, या आर कोई तन्ुटि रह गई 
हो तो उसकी ही श्रालोचता है। इसी प्रकार प्रतिलिखन के 
पश्चात्‌ की जाने वाली आलोचना भी, प्रतिलिखन की नही, 
अपितु ठीक तरह प्रतिलिखन न करने की ही समझती चाहिए । 
जब आप इन वारीकियो पर ध्यानपूर्वक विचार करेगे तो 
स्वत स्पष्ट हो जायगा कि जैन-धर्म ने जो कुछ भी कहा है उसे 
हमने विवेक-ब्द्धि से नही समझा और न उसे व्यवहारमे लाने 
को आवशध्यकता ही अश्रतुभव की । हमारे पास कभी कुछ ऐसे 
भाले भाई वहिन आते है जो यह कहते है--शआ्राज बुहारी न 
देने का नियम दिला दाजिए । यदि ऐसा नियम उन्होंने कर 
लिया तो उसका परिणाम क्‍या होगा ? सुवह से शाम तक 
घर श्रोर द्वार मे गन्दगी फैली रहेगी । उस गन्दगी से कितने 
ही प्राणी उत्पन्न होगे ग्रौर कितने ही इधर-उधर से आकर 
जमा भी हो जाएँगे |! ओर यदि श्राप श्राले दिन भी धर्म के 
नाम पर फिर यही नियम करते हैं तो, या तो आप कीडो- 
मकोडो के लिए ही अपने निवास-ग्रह को छोड दीजिए या दो- 
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चार दिन बाद बुहारी लगाकर बहुसस्यक जीवो की हिसा के 
भाजन बनिए ।! 
इस सम्बन्ध मै जेन-धर्म की स्पष्ट घोषणा है कि साधु अपने 
निवास स्थान एवं उपकरणों का प्रतिदिन प्रतिलिखन तथा 
प्रमाज॑ंन करे, और यह निर्देशन केवल साधुओ तक ही सीमित 
नही, गृहस्थो के लिए भी है। यदि नियमित प्रतिलिखन और 
प्रमाजंन नही किया जायगा तो उससे होने वाले दो उपवास 
स्वरूप तप का लाभ भी नही होगा और घर की स्वच्छता भी 
नही रहेगी । यह नहीं समकना चाहिए कि धर्मस्थान के 
प्रमार्जन से तो बेला के तप का लाभ होता है और अपने खुद 
के मकान का प्रमाज॑न करने से बेला का लाभ प्राप्त न होकर 
* उल्टा पाप ही होता है ? जैन-घर्म किसी स्थान-विशेष मे 
धर्म नही मानता है, उसका धर्म तो कर्त्ता की भावना पर ही 
आश्रित है । 
हाँ, तो जेन-धर्म दृष्टि-परिवर्तन की बात कहता है । वह 
कहता है कि यदि आप मकान की सफाई कर रहे है तो दृष्टि 
बदलकर कीजिए । सफाई करने में एक दृष्टि तो यही हो 
सकती है कि मकान साफ-सुन्दर दिखाई देगा, साफ-पुथरा 
मकान देखकर लोग आपकी प्रशसा करेगे। इस दृष्टि मे 
शुद्धार की भावना है। दूसरी दृष्टि यह है कि सफाई रखने से 
जीवो की उत्पत्ति वही होने पाएयो , फलत जीवो की व्यर्थ 
की हिसा से स्वत बचाव हो जाएगा । साथ ही प्रमाजेन करते 
समय विवेक रखा जाय, अधा- धुन्धी न मचाई जाय, प्रमार्जव 
और सफाई के साधन भी कोमल रखे जाएं-इतने कठोर ते 
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हो जिससे उनकी चपेट में आकर जीव मारे जाए। यदि 
कोई जीव झाडन में आरा जाय तो उसे सावधानी के साथ 
अलग रख दिया जाय। इस प्रकार घर की सफाई 
करते समय यदि वर्त्तमान मे भी विवेक-द्रद्धि का प्रयोग किया 
जाय और भविष्य की श्रहििसा का भी विचार किया जाय तो 
वहाँ घर्म होगा, पाप-कर्म की निर्जरा होगी । 

एक वहिन भोजन-पान आदि की समस्त सामग्री को 
खुला रख छोडती है | कही घी ढुल रहा है, तो कही तेल फैल 
रहा है, कही पानी मे मक्खियाँ गिर रही है, तो कही दाल में 
चीटियाँ घूपष रही है ! दूसरी वहिन विवेक के साथ सब चीजो 
को व्यवस्थित रूप मे रखती है । सबको भली-भाँति ढँककर 
सही तरीके के साथ रखती है । ऐसी व्यवस्था करने में भी 
एक वुत्ति तो यह हो सकती है कि मेरी चीजे खराब न ही 
जाएँ और दूसरी वृत्ति यह हो सकती है कि जीवो की हिंसा 
न हो जाय, किसी प्रकार की भ्रयतना न होने पाए। देखिए, 
सावधानी दोनो जगह रखी जाती है, किन्तु दोनों मे आाकान 
और पाताल जैसा बहुत बडा अच्तर है । पहली व्यवस्था-वृत्ति 
में मोह है, ममत्व हे ऑर स्वार्थ है। दूसरी व्यवस्था-वृत्ति मे 
जीवो पर दया है, अनुकम्पा है । बस, इसी भावना के भेद से 
ही तो फल मे भी भिन्नता आती है । जहाँ मोह, ममता और 
स्वार्थ है. वहाँ कम-बन्ध है , ओर जहाँ अरनुकम्पा है वहाँ धर्म 
है, निर्जरा है। अस्तु जेन-धर्म कहता है कि अनुकम्पा की 
भावना से यतना करने पर भी चीज तो सुरक्षित रहेंगी ही, 
फिर व्यर्थ ही मोह-ममता रखकर साधना के उच्च शिखर से 
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नीचे क्यो उतरते हो ? काम करते समय, निर्जरा-भाव की 
जो पवित्र गगा बह रही है, उससे वचित क्यो होते हो ? 

चीजे यदि अव्यवस्थित रहेगी तो खराब होगी, उनमे 
सक्खियाँ गिरेगी और कष्ट पाएँगी, चीजे सडेगी और ग्रसख्य 
जीवो की हिसा होगी । इस प्रकार तनिक-सी अ्सावधानी महान 
हिंसा की परम्परा को जन्म देती है। इस प्रकार जेन-घर्म 
इृष्टिपरिवर्तत की सिपारिश करता है । फिर चाहे कोई साधु 
हो या गृहस्थ हो, वह चाहे धर्मस्थान मे हो या अपने घर मे 
हो, दृष्टि के बदलते ही सृष्टि भी बदल जाती है। काम करते 
हुए भी यदि धर्म-बुद्धि रखी गई तो आपके पग मोक्ष के 
सार्ग पर है। इस प्रकार जहाँ कही भी विवेकमय जीवन होगा, 
वहाँ प्रत्येक क्षण निर्जेरा की जा सकती है। 

जब आपको बोलना ग्रावश्यक हो तो अवश्य बोलिए । 
जीभ पर ताला लगाए फिरने को आवश्यकता नही है, किन्तु 
बोलिए सदेव सयमपूर्वक । बोलते समय यह ध्यान रहना 
चाहिए कि श्रापके वोलने से किसी को चोटतो नही पहुँच रहो 
है ? किसी का अनिष्ट तो नही हो रहा है ? कुछ भलाई भी 
हो रही है " यदि इस प्रकार 'भाषा-समिति' का रुयाल रख- 
कर बोला जा रहा है तो समझ लीजिए, निर्जरा हो रहो है । 

यदि चलने की जरूरत आ पडी है तो अप चल सकते 
है | जेत-घर्म आ्रापक्रे पैरो को बेडियो से नहों जकडता। वह 
सबके लिए पादपोपगमत &8 सथारे का विधान नहीं करता । 


9 जीवन के अन्तिम काल में समाधिमरण के लिए वृक्ष से टूटकर 
नीचे गिरी हुई शाखा के समात निष्क्रिय रूप से एक स्थिति मे रहकर 
आमरण अनशन करना, पादपो प गसने सथ।रा कहलाता है । 
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हू तो यही कहता है चलते समय देखकर चलना चाहिए । 

वस्तुत विवेकयुक्त चलना ही गति-क्रिया को पवित्नता है । 
और हाँ, ऐसी भिन्नता भी नही हे कि साव देखकर चल रहा 
है तो उसे तो धर्म होगा और आपको नहीं होगा ? साथ 
की भाँति आपको भी धर्म होगा, निर्जरा होगी । 

आवध्यकतानुसार आरपभी घर को चीजे इधर से उधर 
रखते हैं और सावु भी अपनी वस्तुएँ यथास्थान रखता है, तो 
क्या पावर आदि के इधर से उधर रखने में साथ को ही धर्म 
होगा और श्रापकों नही होगा ? ऐसा कदापि नहीं है | यदि 
विवेक रखा जाय और जीव-दया की सद॒भावना स्थिर की 
जाय तो साधु के समान आपको भी निर्जरा प्रवध्य होगी। 

जैन-धर्म का विधान है कि यदि अरहिसा की भावना 
रखी जाय, प्रतिक्षण मन के अन्दर दया की भकार उठती 
रहे और इस प्रकार जीवन समितिमय होकर चलता रहे 
तो बाहर में कार्य की मात्रा (एक! होने पर भी फल 'दो' मिल 
जायँगे , अ्र्थातु--आपके दैनिक व्यवहार की सामग्री भी सुर- 
क्षित रहेगी ओर साथ-साथ आप अहिसा का अमृत भी पीते 
जायेंगे । इस सम्बन्ध में कहा भी गया है-- 

'एका क्रिया हृयर्थ-करी प्रसिद्धा ॥ 

कथन का अ्रभिप्राय यही है कि जीवन के प्रत्येक लेत्र से 
यदि झाप अहिसा को लूली-लगडी और एक कोने की दर्णनीय 
वस्तु बनाकर रखेंगे तो वह नहीं जीएगी । निग्चय ही बह 
सडेगी ओर गलेगी । उसे क्रियात्मक रूप में जीवन के हर 
क्षेत्र मे ले जाइए । यदि चलना है तो श्रहिसा को उसमे 
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जोड दीजिए । आप जीवन के जिस किसी भो क्षेत्र मे जो 
प्रवृत्ति कर रहे है, उस प्रवृत्ति के साय अहिसा के सकलप को 
सयुक्त रखिए। फिर देखिए आपकी प्रवृत्ति मे एक नया जीवन 
और नया प्राण आ्राजाएगा । अपनी अन्तरग-वृत्ति को पवित्र 
वना डालिए, निर्जरा अ्रवर्य होगो । 

यदि आपने अपनी प्रवृत्ति में अहिसा की दृष्टि नही जोडी 
है, फिर चाहे हिसा हो रही है या नही भी हो रही है , तब 
भी वह हिसा ही कहलाएगो । क्योकि प्रमाद-भाव स्वय एक 
प्रकार की हिप्ता है, और अ्रप्रमाद-भाव अहिसा है । 

इसी सम्बन्ध मे एक सुन्दर प्रकरण भी है--वत्तेमान 
की अहिसा के सतुलन में भविष्य की जो बडी हिसा आने 
बाली है, उसे निमत्रण दिया जाय या नहीं ? आचारामसूत्र 
में एक प्रसंग आया है &--एक पच-महाव्रतधारी साधु है, 
जो विहार कर रहा है। पहाडो के बीच से पगडडी का 
सेकडा रास्ता है। वह देख-देखकर चल रहा है, किन्तु 
अचानक ठोकर लग गई, पैर लडखडा गया और वह गिरने 
लगा । गिरते समय साधु क्या उपाय करे ? यदि वहाँ कोई 
वृक्ष है तो उसे पकड ले, बेल है तो उसे पकड ले और यदि 
कोई यात्री आ-जा रहे हो तो उनके हाथ के सहारे भी ऊपर 
आर जाय , भश्रर्थात्‌ु--ऐसी स्थिति मे साधु वृक्ष का या लता 
का सहारा लेकर भी आत्मरक्षा कर सकता है । 

शास्त्र का उपयुक्त आत्मरक्षा सम्बन्धी विधान सक्षेप 
में श्रपनी बात कहकर विराम पा लेता है। किन्तु हमारी 





... देखिये आ्राचारागसूत्र २, ३, २। 
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चिल्तन-वारा में अनेक प्रव्न खडे हो जाते है--जेन-साधु तीन 
करण तीन योग से हिसा का त्यागी हैँ । अत उसे, वेल या 
वृक्ष को छूने की आज्ञा नही हे, क्योकि इनको छूने से असन्‍य 
जीवो की हिसा हो जाती हे । अस्तु, वह आत्मरक्षा के लिए 
दूसरे प्रासियों की हिसा कंसे कर सकता है ? साथु की प्राण- 
रक्षा वडी है या श्रहिसा वडी हे ? साथु के लिए जो ऊपर 
कहा गया है कि ऐसे अवमर पर वह वृक्ष आदि को पकड़कर 
प्राण बचा ले, यह वात कहाँ तक ठीक हे ? इत्यादि । 

साधु को वृक्ष आदि पकड़कर प्राण बचा लेने का 
विधान करने वाला यह पाठ आझाचारांग का हे । उससे आप 
इन्कार नही कर सकते । यदि आर कोई इस बात को कहता 
तो आप कह सकते थे कि ऐसा पही है । भ्रव तो आपको 
विचार करना ही होगा | हाँ, तो श्राचार्यो ने विचार किया 
है कि गिरते समय साधु जो वृक्ष श्रादि का सहारा लेकर 
ऊपर भश्राता है, उसमें हिसा नहीं, श्रपितु अहिंसा है। वह 
अहिसा किधर से झा गई ? निस्सन्‍्देह साधु हिसा के माध्यम 
से ऊपर आता है, किन्तु वह जीवन की लालसा से या मोह 
से प्रेरित होकर नही आ्राता है । जीवन-रक्षा के सम्बन्ध में तो 
बात यह है कि मस्तक पर तगी तलवार भी क्‍यों ने चमक 
रही हो, किन्तु साधु अपना धर्म नही छोडता । साथु के लिए 
हँसते-हँसते प्राणों को विसर्जव कर देना सहज है, किन्तु 
अहिंसा धर्म को छोड देना सहज नहीं | जब यह स्थिति है 
तो प्रब्न है कि फिर वृक्ष या वेल पकडने के लिए क्यो छुट्टी 
दे दी गई है ? इसका मुस्य कारण यह है कि असावधानी से 
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जब साधु गिर पडता है तो उसका शरीर बे-काबू हो जाता 
है। वे-काबू शरीर लुढकते-लुढकते कितनी दूर जायगा, यह 
कौन कह सकता है ? जितनी दूर भी वह लुढकता जायगा, 
उतनी ही दूर तक उसके शरीर-पिण्ड के द्वारा न जाने कितने 
एकेन्द्रिय, द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय और पचेन्द्रिय जीवो 
की हिंसा होगी। इसके अलावा गिरने और लुढकने पर 
यदि अग-भग हो गया तो जब तक वह साधु जीवित रहेगा 
तब तक सडा ही करेगा। उष्ण ओर जीत के प्रकोप से 
तथा हिसक जानवरो द्वारा पीडित होने पर उसे आत्तें-ध्यान 
और रोद्र-ध्यान भी पंदा होगे। यदि इसी दशा में उसकी 
मृत्यु होतो है तो उसके निर्मल भावों की आत्म-हिसा 
होने से वह दुर्गति मे ही जाएगा । 

हाँ, तो जिस वृक्ष का सहारा लिया गया है, वह जीवन 
के मोह और ममत्व से नही लिया गया है, वृक्ष या वृक्ष के 
आश्रित जीवो की हिसा करने के लिए भी नहीं पकडा गया 
है । उसके एक भी फल, फ़ल या पत्ते से साधु को कोई 
प्रयोजत नही है, किन्तु आगे होने वाली भयकर हिसा को 
बचाने के लिए ही उसने वृक्ष को पकडा है। इस सम्बन्ध 
में एक हृष्टान्त देखिए--- 

“जब साधु बीमार पडता है तो दवा खाता है। क्यो 
खाता है ? क्या शरीर की रक्षा के लिए ? सम्भव है क्सी 
मे श्राज यह वृत्ति भी हो, किन्तु शाख्रकार तो यही कहते है 
कि यह वृत्ति मत रखो । वे दवा लेने की झाज्ञा अवश्य देते 
है, किन्तु इसलिए नही कि तुम्हे शरीर-रक्षा के लिए श्रीषधि 
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सेवन करना है। उनकी आज्ञा का अभिप्राय तो यह है कि 
यदि दवा नहीं लोगे तो शरीर मे बीमारी फैलेगी और एक 
दिन वह तुम्हे बुरी तरह जकड लेगी । इतना ही नही, श्राखिर 
तुम अपना सन्तुलन भी खो बेठोगे । फलत तुम्हे आात्ते- 
ध्यान होगा, रौद्र-ध्यान भी होगा और अनेकानेक दुस्सकल्प भी 
होगे । इस दुराश्षापूर्णो विषम स्थिति से बचने के लिए ही 
दवा ली जाती हैं । 

इस प्रकार यदि हम सूक्ष्म हृष्टि से देखे तो ज्ञात होगा 
कि भविष्य की हिंसा को रोकने के लिए प्रतिलिखन किया 
जाता है, प्रमार्जन भी किया जाता है। किन्तु यह सब क्षण- 
भगरुर जीवन की लोलुपता से नही, अपितु आगे आने वाली 
वराट हिसा को रोकने के लिए किया जाता है। 

जैन-धर्म श्रहिसा के विपय में जो इस प्रकार विवेचन 
करता है और अहिंसा की दृष्टि को सामने रखकर प्रवृत्ति 
का विधान प्रस्तुत करता है , उसका मन्तव्य प्रवृत्ति का 
पूरी तरह परित्याग करना नही है, अपितु जीवन की प्रत्येक 
प्रवृत्ति मे अहिसक हृष्टिकोर पैदा करना है। जीवन-व्यापार 
में प्रवृत्ति करते हुए और अहिंसक भावना रखते हुए भी 
यदि प्रवृत्ति मे कोई अविवेक या भूल होती है तो उसी के 
लिए “मिच्छा-मि-दुक्‍्कड' दिया जाता है। श्रव यह पूर्णतया 
स्पष्ट हो जाना चाहिए कि 'अहिसा' निदृत्ति में ही नही है, 
अपितु प्रवृत्ति मे भी विद्यमान है । 
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अहिंसा अव्यवहाय हे ? 
अहिसा के सम्बन्ध मे आज ससार के सामने एक 
विकट प्रश्न उपस्थित है। जब तक उस प्रश्न को अच्छी 
तरह से हल न करले, तब तक जनता की शकाओ का पूरी 
तरह समाधान नहीं हो सकता । कुछ लोग कहते है कि 
अहिसा अपने आप मे तो एक अच्छी चीज है । श्रहिसा के 
सिद्धान्त भी बहुत अच्छे है। समय-समय पर अहिसा का जो 
विश्लेषण किया गया है, उसकी जो व्याख्याएँ की गई है, 
ये महत्वपूर्ण है और इतनी ऊँची हैं कि वास्तव मे हमे 
उनका आदर करना ही चाहिए। किन्तु जहाँ अहिसा की 
लम्बी-चोडी व्याख्याएं की गई है वही वह अव्यवहार्य भी 
भी बन गई , अर्थात्‌ृ-व्यवहार मे आने लायक नही 
रही । जीवन में उतारने योग्य भी नही रही । यदि 
उसके सहारे जीवन-यात्रा पूरी करना चाहे तो नही 

कर सकते । 

कोई अच्छी बात तो हो,- किन्तु काम आने लायक नही 
हो तो फिर उसका क्‍या मुल्य है? चीज तो अच्छी है, 
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पर लेने योग्य नहीं है--इसका भ्रर्थ क्या हुआ ? यदि अहिसा 
जीवन मे उतारने लायक नही हे, उसके सहारे हम जीवन- 
यात्रा तव नही कर सकते है तो इसका मतलब यह हुम्ना 
क्रि वह निरर्थक वस्तु हे, अयोग्य है और जीवन मे उसका 
कोई मृत्य ही नही है । 

इस प्रकार के प्रश्न प्रायः साधारण लोगो के और 
कभी-कभी विचारकों के सामने भी उठा करते है। अ्रव हमे 
देखना यह हे कि क्‍या वस्तुत वात ऐसी ही है? क्या 
अहिसा सचमुच ही व्यवहार में आन॑ योग्य नही है। यदि 
हृदय की सचाई से विचार किया जाय और भारत के 
सुनहरे इतिहास पर दृष्टिपात किया जाय तो पता चलेगा 
फि यह विचार सही नही है । जो वस्तु कई गताव्दियों से 
लगातार व्यवहार मे आती रही है, और जिसके भगवान्‌ 
महावीर जैसे महापुरुषों ने, गौतम जैसे सन्‍्तों ने और 
आनन्द जैसे सश्रान्त गृहस्थो ने तथा वर्तमान मे राष्ट्रपिता 
गॉँधीजी तक ने भी व्यावहारिक जीवन में सफल प्रयोग 
करके दिखलाए हैं, फिर उसकी व्यावहारिकता में श्राज 
किसी प्रकार की शका करना कैसे उचित कहा जा सकता 
है ? एक नही, हजारो साधको ने, जो अहिसा की सतापभमिनी 
छाया में आये, कहा कि यह अहिसा आकाण की नही, धरती 
की चीज हे शत्त-प्रतिशत व्यवहार की चीज है। जिन्होंने अहिसा 
का श्राचरण अपने जीवन व्यापार में किया है उन्हे तो वह 
स्वप्न में भी अ्रव्यवहार्य नहीं लगी, किन्तु जिन्होंने एक दिन 
भी अपना जीवन अहिसामय नहीं बिताया, वे अपने मनगढ़न्त 
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तक के आधार पर उसे अव्यवहाय॑ मानते है! क्‍या यह 
आइचर्य की वात नही है ? 
अहिसा के बिना हमारा जीवन एक कदम भी आगे 
नही वढ सकता । मानव यदि मानव के रूप में जीवन- 
पथ पर अग्रसर होना चाहता है, और मनुष्य यदि मनुष्य के 
रूप में अभीष्ट लक्ष्य को प्राप्त करना चाहता है तो अहिसा 
के विना वह एक क्षण भी जोवित नहीं रह सकता । 
निहित स्वार्थों की पूर्ति के लिए यदि मनुप्य अपने जीवन 
के एक-एक कंदम पर दूसरो का खून वहाता हुआ और 
सहारक सघर्ष करता हुआ चलता है तो वह मनुष्य की 
वास्तविक गति नही है । वह तो सचमुच हैवान, राक्षस और दैत्य 
की गति है । मानव के चलन में और दानव के चलन मे 
दिन रात जैसा विपरीत श्रन्तर है। इस अन्तर को भूतल 
पर के प्रत्येक मनृष्य को अच्छी तरह समभ लेना चाहिए 
वस्तुत जब आदमी चलता है, तो वह जीवन-पथ में 
किसी दूसरे के लिए कॉटे नही विछाता है। वह तो सुखदायी 
जीवन का महत्वपूर्ण सन्देश देता हुआ ही चलता है और 
आनन्द के फूल वरसाता हुआ चलता है। जिधर भी उसका 
पदापंण होता है, प्रेम की फुहारे छुटती दिखलाई पडती है । 
यदि वह अपने कत्त व्य कदमों से घृणा की फुहारे छोडता है तो 
-समभलो कि वह इन्सान नही, वल्कि हैवान है । मोटर-ड्राइवर 
के विषय में पहले कहा जा चुका है। वही ड्राइवर सावधान 
और चतुर समझा जाता है, जो सामने ग्ाते हुए बच्चो 
और बृढो को वचाकर मोटर चलाता है, कॉटो और 
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कझाडियो को भो बचाता हुआ चलता है। इसके विपरीत, 
जो ड्राइवर सामने आये हुए बालक या बूढे को कुचल देता 
है और मोटर को कभी इस किनारे से तो कभी उस किनारे 
से टकरा देता है और लडखडाती गाडी चलाता है तो लोग 
कह देगे-यह ड्राइवर नही, कोई पागल है और इसे मोटर 
चलाने का अधिकार नहीं हैं । 

अभिप्राय यही डै कि जीवन भी एक प्रकार की गार्ड 
है, मोटर है या रथ हे, और आत्मा इसका ड्राइवर है । वह 
जब जीवन की गाडी को ठोक ढंग से चलाता है, जहाँ कही 
टक्कर लगने वाली हो तो उम्े बचा लेता हें श्रौर जब सघर्प 
होता है तव भी वचाकर चलना हे तो वह जीवन को राह पर 
ठोक-ठीक अपनी गाडी चलाता है । वह रुकता भी नहीं है, 
किन्तु निरन्तर चलता ही रहता हे, तव हम ममकते है कि 
यह ड्राइवर-प्रात्मा सावबान है ओऔऔर कुगल हे। वह 
क्रोब, मात, माया, लोभ, घृणा, ओर द्वप के नभे मे नहीं 
हैं। फलत खुद भी सावधानी के साथ चलता हे शरीर दूसरों 
को भी बचाता हुआ चलता हे । 

अ्न्धा-बुन्ध चलाने का क्या मतलब है ? मान लो, कोई 
व्यक्ति परिचय-पथ पर आ गया ओर उसे हिसा से कुचल 
दिया, अमत्य से कुचल दिया । फिर कोई साथी मिल गया 
तो उसे चोरी से, दगा से, या घृणा से कुचल दिया । और 
इस प्रकार कुचलता हुआ्आा मदमत्त स्थिति में गुजरता हो यया, 
कही रुका ही नहीं, तो श्राप समझ लोजिए कि इस जीवन 
का ड्राइवर-गआात्मा होश में नहो है । वह इन्सान के रूप में 
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अपने जीवन की गाडी को नहीं चला रहा है। उसे 
हैवानियत का नशा चढा हुआ है और वह भूल गया है कि 
जीवन का पथ कंसे तय किया जाय । 

कल्पना कीजिए---आपका कोई साथी गहन वन मे से 
गुजर रहा है अथवा दुर्गंभ पहाडो पर चढ रहा है। मार्ग मे 
इधर भी कॉटेदार भाडियाँ है श्लौर उधर भी । इधर भी नुकीले 
पत्थर है और उधर भी है। वे सभी उसे घायल करते है, कॉटे 
भी चुभते है और कठोर“पत्थरो की ठोकरे भी लगती है। 
किन्तु वह यात्रा करता ही रहता है । जब कि उसे चलने के 
लिए एक जरा-सी पगडडी मिली है। जरा-सी असावधानी 
होतें ही इधर या उधर उसके कपडे भाडी में उलभ जाएँ। 
इसलिए इधर-उघर से कपडा बचाता हुआ ठीक बीच से उस 
पगडडी मे से अपनी राह बनाता है। फिर भी यदि वह 
उलभ गया है तो रुककर शीघ्र ही कपडा कॉटो से निकाल 
लेता'है। फिर आगे वढ चलता है और यदि फिर कभी 
उलभता है तो फिर निकालता है। चलते हुए यदि कही पैर 
में कॉटा लग जाता है तो तत्क्षण खडा हो जाता है और कॉटे 
को निकाल लेता हैं । यदि बीच में पत्थर या चद्टान आआा 
जाती है तो भी बचता है और यदि कभी असावधानी से 
ठोकर लग भी जाती है तो तत्काल सहलाता है और आगे 
बढ जाता है। राहु की रुकावटो में वह उलभता नहीं है, 
अपितु चलता ही जाता है---सावधानी के साथ । “चल चल रे 
नौजवान, चलना तेरा काम , इसी मूलमत्र को उसमे अपनी 
जीवन यात्रा का आलम्बन माना है। 
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इस तरह एक अादमी चल रहा है और निरन्तर चला 
ही जा रहा है । वह वीच में कही रुकता नहीं है, किन्तु 
सीधा अपनी मंजिल की ओर वरावर बढता ही चला 
जा रहा है । 

एक दूसरा आदमी भी उसी रास्ते पर चलता है, किन्तु 
सावधानी नही रखता है। जब वह कॉटेदार भाडी के पास 
से गुजरा तो झाडी में उलक गया । बस, श्रव सोचता है कि 
इसने मेरा पलला उलभा दिया, अत जब तक में इस भाडी 
को ही जड से न काट दूँ, तव तक आगे नहीं बढ सकता । 
अब वह उसे काटने मे जुट जाता है और काट कर ही श्रागे 
कदम रखता है, कि अगले कदम पर फिर दूसरी भाडी मे 
उलभ जाता है और फिर उसे भी काटने लगता है । पैर मे 
यदि कोई काँटा चुभ गया तो उसको निकाल कर टुकडे-टुकडे 
करने लगा । फिर आगे वढा और यदि पत्थर की ठोकर लग गई 
तो कुदाल लेकर चट्टान को तोडने लगता है । इस प्रकार 
चलने वाला क्या अपनी मजिल पर पहुँच सकेगा ? 

जो वचकर सावधानी से चलता है और उलभता नहीं 
है, वह तो चलेगा श्रौर अपनी मजिल भी पूरी कर लेगा । 
परन्तु जो इस प्रकार उलभता हुआ चलता है और जहाँ उल- 
भता है, वहाँ सहार करने लग जाता है और सारे पहाड को 
चकनाचूर करके ही श्रागे वढने का सकल्प करता है, वह चाहे 
सौ वर्ष की उम्र पाए, तो भी अपने अभीष्ट लक्ष्य पर नहीं 
पहुँच सकेगा । वह हजार वर्ष की उम्र में भी मजिल पूरी 
नहीं कर सकेगा । ४ 


श्पड | अहिसा-दर्शन 


हाँ, तो निष्कर्ष रूप सिद्धान्त यह निकला कि यदि जीवन 
यात्रा करना है तो सबबेप्रथम व्यर्थ के सघर्पों से गपने जीवन 
को बचाते हुए सावधानी से चलना चाहिए | सावधानी रखते 
हुए भी यदि कही उलभन आ ही जाय तो उसको भान्त चित्त 
से सुलभाते हुए आगे बढो । मनुष्य यदि इधर-उधर से पहला 
सभाल कर अपने जीवन के पथ पर चलता जायगा तब तो 
अपनी मजिल पर पहुँच जायगा । इसके विपरीत यदि किसी से 
जरा-सी भी अनबन हो गई तो जब तक उसकी जबान नहीं 
खीच ले, या परिवार में जरा-सी कोई बात हो जाय तो बस 
जब तक कानून की तीरकमान लेकर श्रदालत के द्वार को न 
खटखटा दे तब तक आराम की सॉस न ले, तो उसकी 
जीवन-गाडी अपनी थात्रा कभी भी सफलतापूर्वक तय नहीं 
कर सकती । 

इस प्रकार जीवन का पहला मार्ग है--अहिसा का , 
अर्थातृ-प्रथम तो कभी किसी से उलभे नहीं,सदेव सावधानी 
से ही चले और यदि कभी परिस्थिति-वश उलभ भी जायें तो 
उलभन को ठीक कर ले । यह अहिसा का प्रेरणामय जीवन 
हैं। इसके बाद दूसरा मार्ग है--हिसा का, जिसमे प्रथम तो 
असावधानी से चलना, पेर किधर पड रहे है--इस बात का 
कभी विचार ही न करना । और यदि कभी किसी से उलझ 
जाये या टकरा जायें तो उसके सर्वबनाश का सकल्प कर लेना । 
ऐसी बुद्धि, हिसा की बुद्धि है । 

इन दो मार्गों में से आपको एक चुनना है। कई 
विचारक |मित्र कहते है कि श्रहिसा उत्तम चीज है, किन्तु यह 
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जीवन-व्यवहार की उपादेय वस्तु नही है। तब मे पूछता हैँ 
कि--प्ाह॒व, व्यवहार का मार्ग कौन-सा है ? वस्तुत बचना 
ओर बचाना ही व्यवहार का मार्ग है, और यही वास्तविक 
अहिसा है। जो हिसा है, वह तों उलभने का और टकराने 
का मार्ग है। स्‍्वय वर्त्राद हो जाना और दूसरो को भी 
वर्बाद कर देना (हिसा' है । आप ही कहिए , यदि यह गलत 
विचार नही, तो कया है ? 

हमे हिसा और अ्रहिसा की स्पष्ट व्याख्या को समभने के 
लिए तैयार होता चाहिए। यदि हम इसका निर्णाय नहीं 
करेगे तो जीवन के सही रास्ते पर नहीं चल सकेगे। श्राप 
अपने जीवन के प्रति सजग रहिए । सदेव सावधान रहिए और 
देखते रहिए कि दूसरो को आपकी हिसा और अहिसा से क्‍या 
फल मिलता है ? यदि आप स्वस्थ मन और स्थिर वृद्धि से 
विचार करेगे तो श्रापकों पता चलेगा कि जीवन-व्यवहार में 
आप हिंसा के वजाय अ्रहिसा में ही अधिक रहते है । यदि घर 
में कोई छोटी-सी घटना हो जाती है तो क्या आप उसके लिए 
न्यायालय की गरणा लेते है ”? जब परिवार की मुत्वथियाँ 
उलभ जाती है तोवे डडे से नही सुलभाई जाती है, 
प्रत्येक घटचा पर अ्रदालन में नही भागा जाता है। हाँ, तो 
अहिसा एवं प्रेम का जेसा सद व्यवहार परिवार मे किया 
जाता है, वही समाज में ओर वही राष्ट्र मे भी क्यो न 
किया जाय ? 

जो हिंसा के पथ पर चलते है, आखिरकार वे एक दिन 
ऊवबते हैं भौर उससे विरत होते है । जो खूनी लडाइयाँ लडठते 
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रहे और जिन्‍्होने जीवन-क्षेत्र को रक्त-रजित कर दिया, वे 
भी अन्त मे सन्धि करने बैठते है। आखिर यह क्‍या कौतुहल है ? 
जो वस्तु अन्त मे आने वाली ही है, लाखो-करोडो का सहार 
करके अन्तत जिस मार्ग को अपनाना ही है, उसका पहले ही 
क्यो न अनुकरण किया जाय । यदि वही मार्ग सूक-बूझ के 
साथ पहले ही पकड लिया जाय तो क्‍या अच्छा न होगा ? 
साराश मे यह स्पष्ट है कि 'अहिसा' व्यवहार की उपादेय 
वस्तु है, वह किस्ती भो रूप मे अव्यवहायं नही है। 
हजारो साधक इसी मार्ग पर चले है और उन्होने इसी पथ 
पर चलकर अपनी हजारो वर्ष को जिन्दगी गुजारी है। उन्हे 
अहिसा “अव्यवहार' की वस्तु कभी नही दिखलाई दी । 

कल्पना कीजिए--कोई अहिसा को 'अव्यवहायें' और 
हिसा को ही व्यवहाये समभने वाला यदि यह प्रतिज्ञा कर 
ले कि में हिसा ही करू गा--जो मिलेगा उसकी हिसा किये 
बिना नही रहूँगा, तो क्या वह एक दिन भी अपनी प्रतिज्ञा 
पर अटल रह सकेगा ? हाँ, श्रहिसा की प्रतिज्ञा लेकर तो 
लम्बी जिन्दगी ग्रुजारी जा सकती है और गुजारी भी 
गई है, किन्तु हिसा की प्रतिज्ञा करके भला कितने मिनट 
बिताये जा सकते है ? हिसा की प्रतिज्ञा लेने वाला अधिक 
से अधिक उतनी ही देर जिन्दा रह सकेगा जितनी देर उसे 
अपना गला घोटकर आत्म-हत्या मे लग सकती है । 

हाँ, तो मूल सिद्धान्त क्‍या है ? हम अपने जीवन में 
निन्‍यानवे फीसदी तो प्रेम से काम लेते है और एक फी- 
सदी हिसा, घृणा या ह ष से काम लिया जाता है । तब फिर 
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बह समभना कठिन नहीं है कि अहिसा अ्रव्यवहाये' नहीं 
है । इतना ही नहीं, बल्कि वास्तविकता यह है कि अहिसा 
के द्वारा ही जीवन-व्यवहार चलाया जा सकता हैं और 
वस्तुत अहिसा ही जीवन हैं, रक्षा हैं, और हिसा शृत्यु है, 
सहार है । 


3 उनस>मभ«» »-3न-+37 सावकरममायक, 


कि सुरूगिरिणों गरुय, 

जल-निहियो. कि व हुज्ज गभीर ? 
कि गयणाओ - विसाल, 

को य अहिसा-समो धम्मों ? 

--आचार्य हेमचन्द्र, 
सुमेझ के संमात वड़ा कौन है 
समुद्र के समान गम्भीर कौन है 
झ्राकाश के समात विशाल कौन है ? 
आअहिसा के समान धर्म कौन है? 
कोई नहीं, 

कोई नही । 


द्वितीय खण्ड 


सामाजिक-हिसा 


क्का 
शोषण-चक्क 


स्थाय शाच्ति का प्रथम न्यास है, 
जब तक न्याय न आएगा। 
फिर कैसा भी हो जान्ति-सिहासन, 
सुस्थिर नहीं हे पाएगा। 

ह --'दितकर" 
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प्रथम खण्ड मे हिंसा और अ्रहिसा की जो व्यास्या 
की गई है, वह जीवो की प्रत्यक्ष अरहिसा को लेकर हे । आज 
में दूसरे प्रकार की परोक्ष हिमा और अहिसा पर प्रकाण 
डालने का विचार प्रस्तुत करता हूँ । 

हिसा के दो प्रकार है-(१) प्रत्यक्ष हिंसा, और (२) 
परोक्ष हिसा । प्रत्यक्ष हिसा मनुष्य की समझ में जल्दी आरा 
जाती है । जब वह सोचता है तो जीघ्र ही उसे स्याल झा 
जाता है कि श्राज एकेन्द्रिय से लगाकर पदचेन्द्रिय तक के 
जीवो मे से कौन और कितने मेरे हाथो से मारे गए है। 
किन्तु दूसरे प्रकार की जो परोक्ष हिसा हे, उसका रूप बडा 
व्यापक है और उसके सम्बन्ध में ज्ीघ्र कत्पना नहीं की 
जा सकती है। प्राय उसकी तरफ ख्याल भी नहीं जाता । 
उसको गहराई को लोग समझे भी कम ही पाते है । 
इस परोक्ष हिसा की श्र ध्यान दिलाने के उहंब्य से ही 
आज हम एक नया प्रकरण प्रारम्भ कर रहे है । इस प्रकरण 
को “सामाजिक हिम्ता” कहना उपपुक्त होगा। 


ह्‌ 
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कृदाचित्‌ आपको यह बगब्द नवीन-सा प्रतीत होगा 
और आप सोचेगे कि यह कौन-सी नयी हिसा झा टपकी 
है ? किन्तु हिसा का रूप एक नही है। हिसा के विविध 
रूप है और अलग-अलग अगरणित प्रकार है। हम ज्यो- 
ज्यों उन पर चिन्तत और मनन करेगे, त्यो-त्यो जैन-धर्म 
के अहिसा-सम्बन्धी विचारों की सूक्ष्मता एवं व्यापकता का 
हमे ज्ञान होता जायगा । तभी हम समझ सकेगे कि जैन-धर्म 
विचारो की कितनी गहराई तक पहुँचा है ! 

हाँ, तो सामाजिक हिसा का मतलब क्‍या है ”? भारत 
का समाज और सामाजिक जीवन क्‍या है? वह कैसे बना 
है ”? जमीन के अनेक टुकडो को समाज नही कहते । मकानों 
का, ईटो का या पत्थरों का ढेर भी समाज नही कहलाता , 
और न गली-कूचे का, या दूकान का, या सडक आदि का 
नाम ही 'समाज' है । व्यावर का समाज या दिल्‍ली का समाज 
जब कहा जाता है तो उसका अभिप्राय यह होता है-- 
व्यावर या दिल्‍ली मे रहने वाला मानव-समुदाय । 

एक समाज का दूसरे ससाज के साथ कैसा व्यवहार 
है ? कैसी पारस्परिकता है-पम्बन्ध मोठा है या कड़वा ? एक 
जाति का दूसरी जाति के साथ, एक वर्ग का दूसरे वर्ग के 
साथ , और एक मुहल्ले का दूसरे मुहल्ले के साथ घृणा और 
ह्वोष का सम्बन्ध तो नहीं चल रहा है”? यदि कही घृरणा 
चल रही है और वह सामृहिक है, या समृह-विशेष के 
प्रति चल रही है तो वह 'सामाजिक हिसा' कहलाएगी ) इसी 
प्रकार यदि एक प्रान्त की दूसरे प्रान्त के साथ, और एक देश 
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की दूसरे देश के साय घृणा चल रही ह॑ तो वह भी एक 
प्रकार की 'सामाजिक हिसा' ही कहलाती हैं । 

जैन-धर्म एक विराट धर्म हैं। जन-कन्याण के लिए 
वह महान सन्देश लेकर ग्राया है। उसका मूलभूत सन्देश 
यह है कि-“विश्व के जितने भी मनुष्य है, वे सभी मूलत 
एक है । कोई भी जाति अथवा कोई भी वर्ग मनुष्य-जाति 
की मोलिक एकता को भग नहीं कर सकता ।” इस सम्बन्ध 
में आचार्य जिनसेन्न ने स्पप्ट गव्दों मे घोषणा को हू -- 

“मनुष्य-जातिरेकेव, जातिक्रमोदियोद्भवा |! 
- श्रादिपुराण 

ग्राज मनुष्य-जाति में जो अलग अलग वर्ग दिखलाई 
देते है, वे बहुत कुछ कार्यो के भेद से, धन्धों के भेद से है । 
कुछ ब्रुटियो ओर भूलों के कारण भी चल रहे है । 
परिवर्तन ने समाज की परिस्थितियो को वदल दिया है, और 
इतना वदल दिया कि वह अखण्ड मानव-जाति आ्राज खण्ड- 
खण्ड हो गई और न जाने कितने वर्गों एव वर्णखो में 
विभाजित हो गई है। 

भगवान्‌ ऋपभदेव के समय मे जब समाज की स्थापना 
की गई तो हमारी मान्यता के अनुसार ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
वेष्य और शुद्र--ये चार वर्ग या वणा कायम हुए ।#& इन वर्गों 





- भगवान्‌ ऋषभदेव ने क्षत्रिय, वैश्य तथा शूद्र , ये त।न 
वर्ण स्थापित किए थे | तत्पण्चात उनके पृत्र भरत 8 ने ब्राह्मण 
बर्णा की स्थापना की । इसके लिए देखिए---श्राचाय जिनसेन-कृत 
आदिपुराण । 
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का एक्रमात आधार उद्योग-घन्धा था । समाज की विभिन्न 
प्रकार की श्रावश्यकताओं की पूर्ति के लिए ही ये वर्ग 
स्थापित किये गए थे । 
एक वर्ग का काम था कि वह समाज को शिक्षित करने 
के लिए अध्यापक का काम करे, जनता को सही रास्ता 
दिखलाने का प्रयत्त करे और जब-जब समाज मे भूल और 
आत्तियाँ उत्पन्न हो तो उन्हे उचित ढंग से ठीक करे | इस 
प्रकार यह वर्ग ब्राह्मण वर्ण कहलाया । श्राज की भाँति इस 
ब्राह्मण वर्ग को न्‍्यौता देकर जिमाने के लिए तैयार नही किया 
गया था और तन यह कहने के लिए ही कि-..'मैं बहुत ऊँचा 
एवं पवित्र हूँ और सब मुभसे नीचे है, अपवित्र है। ससार 
के साथ मेरा जो कुछ भी सम्बन्ध है, वह देने का नहीं , सिर्फ 
लेने ही लेने का है।” इस मनगढन्त सिद्धान्त पर ब्राह्मण- 
वर्ग की स्थापना नही हुई थी । 
जेसे बडी मछली छोटी मछली को निगल जाती है, 
उसी प्रकार शक्तिशाली लोग शअ्रशक्तो एवं अ्समर्थो का शोषण 
करना चाहते है । यदि शक्तिमान्‌ लोग न्याय और अन्याय को 
कभी तोलते भी है तो उनकी तराजू अपनी बुद्धि होती 
है और बाट अपने स्वार्थ का होता है। अपनी बुद्धि की 
तराजू पर, अपने स्वार्थ के बाटो से तोलने वाला कब न्याय- 
अन्याय को सही तौर पर तोल सकता है? वह न्याय की 
रक्षा नही कर सकता और न उचित-अनुचित का विवेक के 
साथ विश्लेषण ही कर सकता है। इसीलिये समाज की 
स्थापना के साथ ही साथ राजनीति का भी प्रवेश हुआ । 
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जप 


सबलो द्वारा निर्वल पीडित ने किये जाएँ, दुर्वलों 
को भी जीवित रहने का उतना ही अधिकार है जितना झि 
वलवानों को, अत उनकी समुचित रक्षा की जाय । 
इसी प्रयोजन से क्षत्रिय-वर्ग की स्थापना हुई और राजा 
उनका सरक्षक बनकर आया, पहरेदार के रूप में उसने श्रापको 
प्रस्युत किया | क्षत्रिय-त्र्ग और उनका मुखिया राजा' 
महल में वेठकर ऐग-आाराम करने के जिर नहीं था, अ्पिनु 
इसलिए था कि देश के फिसी भी कोने में जब अत्याचार 
होता हो ओर कोई वर्ग क्रिसी दूसरे वर्ग ढ्वारा कुचला जाता 
हो ता वह अपने प्राणो की आहुति देकर भी उसकी रक्षा 
करे क्षत्रियों की स्थापना में यही हृष्टि प्रमुख थी । महाकवि 

कालिदास ने भी यही कहा है-- 

क्षतात्‌ किल त्रायत इसत्युदग्र 
क्षत्तरस्थ शत्दों भ्रुवनमेषु मूठ । 

“-रघुवश महाकाव्य 
इसके वाद वेब्य-वर्ग स्थापित हुआ । वह इसलिए 
ही कि दुनिया भर का गोपण करके अपने ही पेट को मोटा 
बनाए और दुनिया की जेव खाली करके अपनी ही जेब 
भरता रहे । उसकी स्थापना का मुख्य उद्देग्य यह था कि 
प्रजा को जीवन-निर्वाह को सामग्री सर्वत्र सुलभता से उपलब्ध 
हो । कोई वस्तु कही वहुतायत से पैदा होती है, कही कम, या 
ही दोती ही नही है । जहाँ जो चीज वहुतायत से होती है 
वहाँ वह उपभोग के वाद भी पडी सडती रहती हे, और जहाँ 
पैरा वही होतो वहाँ के लोग उसके अभाव में असुविधा 
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अनुभव करते है और कष्ट सहते हें। इस विषम 
प्रिस्थिति का दूर करना ओर यथावण्यक सुविधाएँ सर्वत्र 
सुलभ कर देना, वेश्य-्र्ग का कत्तंग्य था। इस ककत्तंव्य 
का प्रामारिकता के साथ पालन करते हुए अपने और 
अपने परिवार के निर्वाह के लिए वह उचित पारिश्रमिक 
ले लिया करता था । वेच्य-वर्ग की स्थापना में यही मूल 
उद्देश्य सन्निहित था । 

और चोथा शूट्र-वर्ग था, जिसका कार्य भी वडा महत्त्व- 
पूर्णा था। समाज की सेवा करना ही उसका दायित्व था। 
उसको सेवा की वदौलत समाज स्वस्थ रहता था और प्रजा 
का जीवन सुख-सुविधा के साथ व्यतीत होता था। श्युद्र-वर्ग की 
स्थापना में किसो प्रकार की मानसिक सकीर्णता त्था हीन 
भावना काम नही कर रही थी । तत्र फिर यह कल्पना की जा 
सकतीहै कि वर्णा-व्यवस्था कायम करते समय श्ुद्ध-वर्ग को यदि 
किसी भी अजञ में अन्य वर्णो की तुलना में हीन माता गया 
होता, तो फिर कौन इस वर्णा-व्यवस्था मे सम्मिलित होने को 
तैयार होता ? वस्तुत उन समाज खष्टाप्रो मे ऐसी कोई 
विक्त भावना नही थी । जंसे अन्यान्य वर्ग समाज की सुविधा 
के उद्देग्य से कायम किये गए थे, उसी प्रकार यह वर्ग भी 
समाज की सुविधा के लिए ही ठताया गया था । 

प्राचीन साहित्य मे ब्राह्मणों को “मुखर कहा है । आमतौर 
पर यह उक्ति प्रचलित है कि--ब्राह्मण की उत्पत्ति ब्रह्मा के 
सुख से, क्षत्रिय की उत्पत्ति ब्रह्मा की भरुजाओ से, वैश्य की 
उत्पत्ति ब्रह्मा के उठ या पेट से, और शूद्र ब्रह्मा के पैरो से 
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उतन्न हुए । बजुर्वेद के पुम्पयूक्त में कहा हे --- 
ब्राह्मगोसरप मुखमासीद वाह राजन्य ऊन 
डए वयरयासीद्‌ बैब्य पदस्‍्या यृद्र शजायत | 

आज ब्राह्मण-यमाज इस वात को तो बड़े गौरव के साथ 
दोहराता # कि उमर ब्रह्माजी के मुब् से पेदा हुए है, कि 
इसके वास्तविक रहस्य को समभमे का स्वप्स में भी प्रयत्न 
नहीं करता हे। क्रह्मा के सुख से उत्पन्न होने फा मूल श्र्थ 
इतना ही हे कि आप जो चिन्तन और मनन करते ढ़, उसका 
उपयोग सुख द्वारा कीजिए । आ्राप अपने ज्ञान को पवित्र 
वाणी के द्वारा )्रकाशित करके भानव-समाज की सेवा 
कीजिए | इस अ्रम में कदापि न रहिए कि ब्राह्मण बह्या के मुख 
से बाहर निकल पड़े हैं। जिस तरीके से अ्रन्य लोग पेदा होते 
हैं, उसी तरीके से ताह्मयण भी पेढा होते है । भला यह कीन 
नहीं जानता ? मुख से पैदा डोने की वात तो केवल रूपक है 
श्र।र उसका आगय इतना ही हुं कि ब्राह्मग्गो का मुन्य करत्तंव्य 
विक्षा-ज्ञान के द्वारा समाज की सेवा करना है । वह श्रलकार 
जीवन की पवित्रता का सन्देण लेकर आया था । 

क्षत्रिय ब्रह्मा की भुजाम्रो से उत्पन्न हुए, यह भी आाल- 
कारिक भाषा हे | इसका अर केवल इतना ही हे कि क्षत्रिय- 
वर्ग अपनी भ्रुजाओं के वल से निर्वलो की रक्षा करे, जोक 
यबलो द्वारा सतायरे जाते हैं श्रोर जो अन्याय एवं अत्याचार 
के शिकार बन रहे है । जहाँ भोपको के ऋर हाथों से अन्याय- 
अत्याचार वरस रहे हो वहाँ तुम्हारे हाथ चोट पहुँचाने के लिए 
नहीं, अपितु उन दुर्वलों पर छाया वनकर पहुँचने चाहिएँ । 
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हम लोग जो भोजन करते है, वह पेट मे जमा हो जाता 
है। किन्तु पेट मे जमा हुआ भोजन रस के रूप मे सारे शरीर 
में पहुँचता है। ऐसा कदापि नही होता कि पेट मे पहुँचा हुा 
भोजन पेट मे ही रह जाए और अकेला पेट ही उसे हजम 
कर जाए और किसी दूसरे अवयव को अखुमात्र भी न मिलने 
पाए। हमारे शरीर का प्रत्येक ग्रवयव क्रिया कर रहा है, वह 
पेट में पहुँचे भोजन की बदौलत हो तो है । यदि पेट सम्पूर्ण 
शरीर को शक्ति न दे, तो हमारे शरीर का अस्तित्व टिक 
ही नही सकता । फिर जब दारीर ही नष्ट हो जायगा तो 
क्या भ्रकेला पेट टिक सक्षेगा ? पेट की बदौलत यदि सम्पूर्ण 
शरीर टिका हुआ है तो सारे शरीर को बदौलत पेट भी 
टिका हुआ है । आशय यही है कि पेट मे जो भोजन पहुचता 
है वह रस, रक्त, मॉस, चर्बी आदि के रूप मे सारे शरीर को 
जीवन प्रदान करता है और शक्ति पहुँचाता है । 

वेश्य-वर्ण समाज का उदर है। क्ृपि एवं वारिज्य 
उसका मुख्य उद्योग बतलाया गया है। कुपि के द्वारा 
जीवनोपय्रोगी वस्तुएँ उत्पन्न कर वारिज्य के द्वारा उन्हें 
स्थानान्तरित करके सम्पूर्ण समाज को भोजन देता, शक्ति 
पहुँचाना तथा जीवित रखना उसी का कत्तव्य है। उसके 
इसी महत्त्वपूर्णों कत्तं व्य को सुन्दर ढग से प्रतिपादित करने के 
लिए यह कहा गया है कि वेश्य-वर्ण ब्रह्मा के पेट से उत्पन्न 
हुआ है । 

वैश्य-वर्णा की स्थापना का यह आशय क्तिना पवित्र था ! 
किन्तु समाज का दुर्भाग्य है कि वेश्य' अपनी पवित्र प्रतिष्ठा 


>श 
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को सुरक्षित नहीं रख सका। वाशिज्य के नाम पर वह 
लालच के चंगुल मे बुरी तरह फेस गया । वगाल और विहार 
में जब भयानक दुशिक्ष फैला हुआ था, सर्वत्र हाहाकार मच 
रहा था, सड़कों पर चलते हुए भूखे वच्चे ओर बूठे इस तरह 
गिर जाते थे, जैसे कमावात मे वृक्ष की टहुनियाँ | उसी समय 
में एक व्यापारी के विपय में मुझे वबतलाया गया था। बडी 
तादाद में उसके पास चावलो का सम्रह था। उसने जगह- 
जगह से खरीद कर भारी स्टॉक जमा कर लिया था । उसके 
मुतोम वाजारों मे चक्कर लगाकर आते श्र कहते--तीस 
रुपया मन चावल विकते है, क्‍या बेच दिये जाएँ ? 

सेठ कहता--अ्रभी नही, प्रश्न की कृपा हो रही हे । 

मुतीमों ने कुछ ही दिनो वाद चालोस रुपया मन का 
भाव बतलाया । 

सेठ वोला--मन्दिर मे घी के दीपक जलाग्रों । 

जब चावलो का भाव चढते-चढते सत्तर रुपया हो गया 
तो सेठ की प्रसन्नता का पार न रहा । उसने कहा--गोशाला 
में घास डलवा दो । 

कितना अज्ञान, कितती जडता और कंसी हृठय-हीनता 
है | ऋरता की कैसी काली कहानी है ! स्थिर स्वार्थपरता की 
भी कोई सीमा है ! पर्याप्त भोजन होते हुए भी भ्रुखमरी का 
ताडव है ! भूखों का भोजन चारो ओर से वटोर लिया गया 
है और जब भाव बढते जाते है तो खुजियाँ मनाई जाती है, 
उल्लास का अनुभव किया जाता है । इस पर भी दौडते है धर्म 
करने के लिये । मन्दिर में घी के दीपक जलरहे है ' गो सदनो 
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में गायो को घास डलवाई जा रही है ! धर्म के आवरण में 
अधर्म को ढापने की केसी दुस्माहसिकता है !! मै पूछता हूँ 
कि मदिर में थी के दीपक तो जलेगे, किन्तु किस के द्वारा ? 
उनसे ही तो जलेगे, जिनका मतमाना गोपण किया जा रहा 
है ? इस प्रकार के दीपको में घी नही, बत्कि भूखो की चर्बी 
जला करती है । 

व्यापारी वर्ग ससार मे इसलिए नहीं ग्राया कि अर्थ- 
पिपासा-पूर्ति के लिए वह निरीह जनता का शोषण करे | 
पर आज तो यही हो रहा है । सेठजी की कोठी से सडक पर 
जूठन का पानी डाला जाता है और उस जूठन मे मिले हुए 
चावलो के करो को उठाने के लिए भूखे और गरीब, कुत्तो 
की तरह उन पर भपटते है । यह सारी स्थिति वे अपनी 
आँखो से देखते है, फिर भी उन्हें तरस नही आता । वे अपने 
हिसाब में मस्त रहते है--दो लाख से पाँच लाख हो गए, 
और पॉच लाख से दस लाख हो गए। मन्दिर में तो घी के 
दीपक जलाते है, किन्तु किसी भूखे को अ्रत्न का दाना भी 
नही दिया जाता । 

ठीक है, व्यापारी जब व्यापार करता है तो धन का 
सग्रह भी उसके पास होगा हो । परच्तु आचार्यो ने 
कहा है -- 

“शतहस्त समाहर, सहस्नहस्त सकिर ।” 

“तू सौ हाथो से बटोर और हजार हाथो से बिलेर” , 
अर्थात्‌-सग्रह करने की जो शक्ति तुम में है, उससे दस ग्रुनी 
शक्ति उस सम्पत्ति को बॉटने की होनी चाहिए । जब सौ 
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हाथों से कमाने की भक्ति हे तो हार हाथों से बॉटने की 
अक्ति भी प्राप्त कर । 

जब इस और लटक्ष्य नहीं दिया जाता हे और स्वार्य 
जीवन का एकमात्र केद्धविन्दु बन जाता है तो वहाँ 
सामाजिक हिसा आा जाती है । 

चौथा वर्ग शूद्रो का है। उनकी उत्पत्ति ब्रह्मा के परो 
से मानी गई है । इसका दृष्परिणशाम यह हुआ कि श्राज तो 
आदर जब्द घुणा आर तिरस्कार का पयायवाची-मसा वन गया 
हैं। क्रूद्र का नाम लिया कि लोगो वी त्यारियाँ चढ़ जाती 
हैं और अपने आपको ऊँचा मानने ताले लोग नाक-भोह 
सिकोइने लगते हु । आप समाज-सेवा के अपने पवित्र दायित्व 
को भ्रुलाकर सिर्फ व्यक्तिगत लाभ के लिए काम करते है 
जब कि अधिकाण झूद्र आण भी प्रमाज-सेवा का कठिन 
उत्तरदायित्व सेवा के लिये ही बहन कर रहे है | किन्तु जब 
वे इन्सान की तरह श्रापके पास बेंठना चाहते है तो आप 
उन्हे पास वेठाना भी नहीं चाहते | यह कितने आइरचर्य की 
बात है | 

ग्रापकी मोदरों में कुत्ते और विल्‍ली को तो जगह मिल 
सकती है । आपकी गोद से ऊुत्ते को स्नेह्पूर्या स्थान मिलसकता 
है । विन्‍ली, नल ही कितने चूहों को मार फर भाई हो, पर वह 
आपके चौके के कौमें-कौने में » रोक टाक चक्कुर लगा सकती हैं 
ओर आप उसे प्यार भी कर सकतेहे, किन्तु मानव-देहवारी शूद्ध 
को यह हुक हासिल नही हे ' इन्सान की इन्सान के पास 
बैठने का भी हक नहीं है | पास बैठने का हक देते है था 
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नही उसका फैसला बाद से करेगे, किन्तु आप तो धर्मस्थान 
में भी उसे प्रवेश नही करने देते ! जब ऐसी विषमता है 
तो में सोचता हूँ कि इससे बढ़कर और क्या सामाजिक 
हिसा होगी कि एक ओर तो आप अपनी पवित्रता का ढोल 
पीटते रहे और दूसरी ओर दूसरों की छायामात्र से भी 
नफरत करते जाये । न्‍ 

एक जगह एक हरिजन भाई आता है श्रौर बडे प्रेम से 
उच्च विचार लेकर आता है। उप्तने मॉस खाना और मदिरा 
पीना छोड दिया है। वह जैन-धर्मानुसार अश्रष्टमी और 
चतुर्दशी का ब्रत भी करता है। आपके धामिक जीवन की 
प्रमुख क्रियाएँ--'सामांयिक' और 'पौषध' भी वह करता 
है। सन्‍तो के दर्शन भी करता है। परन्तु जब वह व्याख्यान 
सुनने श्राता है तो उसे निर्देश दिया जाता है--'नीचे बेठकर 
सुनो 

वह बेचारा नीचे बेठकर सुनता है और आप चौक की 
ऊँचाई पर बैठ जाते है । अब इसमे अन्तर क्‍या पडा ? जो 
हवा उसे छूकर श्रारही है वह आपको भी लग रही है। तो 
अब आप ईश्वर के दरबार मे फरियाद ले जाइए कि हवा 
हमे भ्रष्ट कर रही है, अत उसे इधरू बहने से रोक दीजिए ' 
सूर्य का भी जो प्रकाश उस पर पड रहा है, वही आप पर 
भी पड रहा है! सन्‍त की जो वाणो उसके कानों मे पड 
रही है, वही आ्रापके कानो में भी पड रही है ' शास्त्र का 
जो पाठ बोला जा रहा है वह इतना पवित्र है कि जिसकी 
कोई सीमा नही है। तो उस पाठ की पवित्र ध्वनि को आप 
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अपने ही कानों मे सुरक्षित रख लीजिए । दीवार खीच दीजिए, 
जिससे कि वह उद्घोष उसके कानों में पड्ध कर अपवित्र न 
हो जाए। भला, यह भी कोई युक्ति सगत बात है कि एक वर्ग 
अ्रपती|मनसानी विभिष्टता को प्रदर्शित करने के लिए दसरे 
वर्ग के समान अविक्रारों पर अ्रवाछनीय प्रतितरन्च लगाए 
भर सामाजिक निश्रमो का दुस्साहस के साथ उत्लघन करे । 
इस अ्रगोभनीय हज्य को देखकर मने प्रयत्त किया कि 
उस हरिजन भाई को भी सर्वेसाधारण के साथ ही बठने 
की जगह मिल जाय । वस्तुत यह तो भगवान्‌ महावीर की 
पवित्र वाशो का अपमान हैं कि एक हरिजन तो जूतियों मे 
वैठक़र सुने, और आप झपनी मनमानी विशिष्टवा के कारण 
दरियो पर बैठकर सुने । मेरी चेतावनी पर उन्त भाइयों मे 
चेतना जागृत हुई श्रौर उन्होंने भगवान्‌ महावीर की वाणी का 
आदर करके उस हरिजन बन्ध्रु को दरी पर बविठलाना शुद्ट 
किया । फिर भी कुछ भाई तो ऐसे ही थे, जो उसे दरी 
पर वेठा देख स्वय नीचे बेठते थे ओर नीचे बंठे-वैठे ही 
व्यास्यान सुनते थे । इसमें भी कोई आपत्ति नहीं हे । यदि 
आज नही तो कल, वे पूरी तरह समझ जाएँगे । 
आज के इस प्रगतिवादी युग में भी ऐसे सकीर्ण लोग देस्े 
गए है कि यदि हरिजन आया ओर सन्‍त के पैर छू गया तो 
फिर वे दूर खडे खडे ही वन्डना कर लेते है श्ञौर सादु के 
चरण नही छूएँगे, क्योकि वे चरण अछूत जो हो गए है । 
किन्तु इसी बीच यदि कोई दूसरा आ गया आर उसने चरण 
छू लिए तो वे सेठछी आए और उन्हीं चरणों को छू गए। 
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वोच में दूसरे के छूने से गायद उनऊझी अछूनत उतर गई 
ओर अब वे चरण छूने योग्य हो गए ! 

आज का मानव अपने मन की सकीर्णाता में कितना दुरी 
तरह उलका हुआ है ? भगवान्‌ महावीर ने अपने युग मे इस 
मानसिक सकीरंता को सुलझाया था किन्तु वह पूरी तरह नही 
चुलक पाई । उनके वाद ढाई हजार वपे की लम्बी परम्परा 
गुजरी और आचार्यो ने समय-समय पर अस्पृश्यता का तीत्र 
विरोध भी किया, फिर भी वहु उलभन आज तक भी बनी हुई 
है । दुर्भाग्य से कई ऐसे भी साधु आए, कि जिन्‍्होने जनता की 
रूढिवादी ग्रावाज भे आवाज मिला दी और अस्यृश्यता को 
प्रोत्साहन देने लगे । जिराके लिए जेन-सरुएति को एक दिन 
घोर सघर्ष करना पडा था, जिसके लिए नास्तिकता का उपा- 
लम्भ तक भी सहना पडा था । दुर्भाग्य से आज वही पवित्र 
सस्क्षति घुरिषत अस्पृश्यता-वाद के दलदल में फेंस गई | यहाँ 
तक कि अस्पश्यता के पक्ष में झास्त्र के प्रमाण भी आने लगे । 
कहा जाने लगा कि वह ऊँचा है, वह नीचा है ओर जो नीचा 
है वह अपने प्रशुभ कर्मों का फल भोग रहा है । किन्तु शास्त्र 
ने तो आरम्म में ही इतनी बडी वात कह दी थी कि>-- 
“मनुष्यजातिरेकेव जातिकर्मोदयोदभवा ।” अर्थात्‌ृ-सब 
मनुष्यो की जाति 'एक' ही है । मनुष्यों मे दो जातियाँ है ही 
नहीं । फिर भी सकीर्णातावश उसमे उच्चता और नीचता 
खोजी जाने लगी । इस वर्ग-भेद ने अखण्ड सानव परिवार 
को विभिन्न टुकडों मे बॉट दिया और जातिमद ऐसा चढ़ा 
कि शास्त्रों की पवित्र आवाज क्षोण हो गई। हमने वास्त- 
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विकता को झुता दिया ओर मतुझम्म झअयते मिख्याभिमान के 
कारण द्रसरे मनुष्य का अपमान करने को उतान हो गया । 
एक हरिजन भाई पवित्र विचारों का अनुयायी हो चुका है । 
वह भगवान्‌ महावीर के उपदेशों को स्वीकार कर चुका हैं, 
उसके हृदय मे जेन-धर्म के प्रति अगाव श्रद्धा और अदूट 
प्रीति है, फिर भी आप उसकी कोई परवाह नहीं करते झार 
इन्सान की तरह बेठने का हुक भी उसे नहीं ढेना चाहते । 
क्या यही आपका पधर्म-वात्सल्य हैं ? भगवान्‌ महावीर ने 
ग्रापको सहधर्मी के साथ क्या ऐसा ही व्यवहार दारना 
सिसाया था ” जब श्राप सहृधर्मी के प्रति ऐसा व्यवहार कर 
सकते है तो फिर दूसरों के साथ आ्राप कटु व्यवहार क्यों 
ने करेंगे ? 
उत्तर प्रदेश में पहले ओसवबाल, ओर अग्रवाल एक 
दूसरे के यहाँ मो करते थे । समय ग्रोर सम+ के प्रभाव 
से भ्रव कुछ ठीक-ठीक श्षमझाता होता जा रहा है। यह 
सक्रामक रोग तो यहाँ तक फंला हुत्रा है कि ओसवालो 
ओर अ्रप्रवालो मे भो अनेक टुकड़े हो गए और वे मूलत एक 
वर्ग के होते हुए नी एक-दूसरे उप वर्ग के हाथ का भोजन 
नही करते । 
हमारी मब्यकालीन सस्कृति मे कुछ एसी जडता आओ 
गई थी कि वह सब जगह से हृठकर एकमात्र चोके में बंद 
हो गई । तोग न जाने कंसे समझ बठे कि 'अमुक का छुआ 
खा लिया ती धर्म चला जायगा । 
एक ओर अद्वेत के उपासक, उद्घोपक तथा वडे-बडें 


/) 


२०६ ] अहिसा-दर्श न 


आचार्य वेदान्त के सूत्र भी जनता के सामने लाते रहे कि 
सारा ससार परूनब्रह्म का ही रूप है--'ब्रह्म सत्य जग- 
न्मिथ्या । अर्थात्‌-“एक ब्रह्म ही सत्य है और ससार के अन्य 
सब रूप मिथ्या है ।” दूसरो ओर अछूत की छाया मात्र से 
उनका ईश्वर और धर्म भागता है। 

वेदान्त तो यह कहता है-पानी भरे हजार घडे रखे है । 
उनमे कुछ सोने के है, कुछ चॉँदी के है, कुछ पीतल और 
तॉबे के हैं ओर कुछ मिट्टी के है। परन्तु उन सब मे चन्द्रमा 
का प्रतिविम्ब एक समान ही पडता है। इसी प्रकार ससार 
के सारे पदार्थों मे ब्रह्म का प्रतिविम्ब समान रूप से पड 

हाहै। 

हमारे साथी कितने प्रगतिवादी है। जब कभी वे धर्म- 
सम्बन्बी बाते करते है और उमज् मे आते है तो ऐसा 
मालूम पडता है कि सच्ना व्रह्म-ज्ञान इन्ही को मिल गया है 
और वे हिमालय के ऊपर बेठ गए है। किन्तु जब खान-पान 
की बात सामने श्राती है तो उनका ब्रह्म-ज्ञान न जाने कौन-सी 
कन्दरा मे छिप जाता है? उस समय ऐसा लगता है, मानो 
उनकी एक टॉग हिमालय की ऊँची चोटी पर है और दूसरी 
पाताल लोक के अतल गह्दर मे। वास्तविक प्रगति की 
ऐसी स्थिति नहीं होती । जीवन इस तरह प्रगति नहीं 
कर सकता । 

इस प्रकार एक वर्ग का दूसरे वर्ग पर या एक समूह का 
दूसरे सम्रूह पर घुणा-द्वं ष प्रदर्शित करता, सामाजिक हिंसा 
_ है। यह कितने आइचरयय की बात है कि आज बहुतेरे लोग 
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सामाजिक हिंसा को पाप था अबर्म वही, बल्कि धर्म मानते 
हैं| गृहस्थो की तो वात दूर रही, सावु-समाज भी इस 
सामाजिक अपवाद से अ्रछूता नहीं रहा हे। उसकी गोचरी 
के विषय मे भी यह खटराग चल रहा है 
दिव्य सूचनाएं हमे प्रकाण पर प्रकाण दे रही है, फिर 
भी सारा समाज कत्पित मान्यताग्रों के अ्रन्धकार में बरी 
तरह भटका हुआश्रा है । 

मेरे एक ब्राह्मण भक्त है । वे मिल मालिक भी है । पहले 
वे जैन-बर्म के कट्टर विरोधी समझे जाते थे, किन्तु जब वे 
मेरे सम्पर्क में आए तो उनका वह विरोध नहीं रहा। 
कार्यक्रम के अनुसार में जहाँ कही होता हूँ, वहुधा वे 
भेट के लिये श्राया करते है । जब वे एक वार विह्ार प्रान्त 
से लौटकर आए तो वोले- महाराज, धर्म का तो नाथ 
हो गया। धर्म नाम का कोई चिन्ह अब रहा ही नहीं ।” 

मैने पूछा--क्या वात हुई ? 

वे बोले--कुछ पूछिए ही नहीं स्टेशन पर मैने 
पानी माँगा तो पानीवाले ने कहा--लीजिए मैने 
पूछा--कैसा पानी है ? तव उसने कहा--पीने का साफ 
पानी है। मैने फिर पूछा--अ्रे भाई, साफ तो है, पर 
है कैसा ? वह बोला-ठडा है साहव विवश होकर 
मुझे पूछना ही पडा-किसका पानो हैं ” उसने धीरे 
से कह दिया कि कुए का है और ताजा हे। फिर मुझे 
साफ शब्दों मे कहना ही पडा-मेने कुए या तालाब 
का नही पूछा है--मै पूछता हैँ कि वह पानी हिन्दू का है 
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या सुसलमान का ? तब वह वोला>-पानी कौन होता है 
साहब ” पानी नतो हिन्दू होता है और न मुसलमान 
ही , पानी तो पानी है। अतएवं आप यह पूछ सकते है कि 
पानी नदी का है, तालाब का है या कुँए का ? ठडा है या 
गरम है ” साफ है या गन्दा है? किन्तु पानी न तो हिन्दू 
हैं और न मुसलमान ।” तो महाराज, जब उसने यह कहा 
तो मैने पाती लिया ही नहीं। दो, चार स्टेशनों तक मै 
प्योसा ही रहा । आखिर कब तक प्यासा रहता ? जब नही 
रहा गया तो अन्तत वह पानी पीना ही पडा । 

मेने उन सज्जन से पूछा--ग्रब क्‍या करेगे ? 

वे बोले-गड्भाजी जाएंगे और स्तान करके शुद्ध 
हो जाएँगे । 

मैने कहा--गड़ाजी जाने से क्‍या होगा ? वह पानी 
तो अन्दर चला गया और पेशाब के द्वारा बाहर भी निकल 
गया और आपकी मान्यता के अनुसार तो सस्कार 
चिपक ही गये है | फिर आप क्‍या करेगे ” और भाई, 
इस जमीन पर चलना कब छोडेगे, क्योकि इसी पर 
शूद्र भी चला करते है ? झूद्रो की चली जमीन पर चलने 
से भी तो बुरे सस्कार चिपक जाते है न ? 

जब उन्हे विचार श्राया तो गम्भीर भाव से बोले-- 
क्या वे पुरानी परम्पराएं गलत थी? मेने कहा-हाँ, 
ऐसी परम्पराएँ निस्सन्देह गलत और निराधार है । 

ग्रपगी गलतियो को, चाहे वे एक हो यथा हजार , 
सब के सामने हम स्पष्टत. स्वीकार करेगे। दुर्भाग्यवश 
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साधुओं में भो यह मानसिक दुर्वेलता है, जो उन्हे आगे 
नहीं बब्ने ढेती | गृहस्थो को गलतियाँ शरीर भूले उन्हें 
भी तग कर रही है । इस तरह समाज विभिन्न टुकडो मे बट 
जाता है श्रीर परिणाम यह होता हे कि हम अनेक बार 
धर्म-स्नेहियो का भी यथोचित आदर नही कर पाते । कई वर्ष 
हो जाते है, वे मॉस और घजराव को हाथ तक नही लगाते । 
हमारे प्रत्येक घामिक आयोजन मे भी गामिल होते हैं 
फिर भी उनके साथ हमारा कोई सम्बन्ध नहीं होता। 
यहाँ तक कि पाती और रोटी का भी सम्बन्ध नहीं होता । 
फिर भी हम जेंन धर्म के विश्वधर्म होने का दावा करते 
और गे के साथ कहते है कि नरक मे, स्वर्ग मे और 
तिर्यश्व योनि में भी सम्यवत्वी भाई है, जो जिन-धर्म का पालन 
कर रहे है । 
एक ओर तो हमारा यह सास्कृतिक सौहार्द एवं 
व्यापक दृष्टिकोण है, और दूसरी ओर हमारा यह सकीर्ण 
मनोभाव झौर क्षुद्र व्यवहार है। क्‍या दोनो में अशमात्र भी 
सामजस्य है ? नरक और स्वर्ग के धर्मात्माओो की, स्वघर्मी 
भाइयों की बाते करने वाले अपनी ही वगल में बेठे इन्सान 
को, जोकि धर्मारावन कर रहा है, अपनाने मे हो हिचक 
जाते है । अरे, उसको तो स्वधर्मी वन्धचु के रूप मे गले 
लगाना चाहिए | यदि आपके हृदय में उसके प्रति अ्रगमात्र 
भी प्रेम नहीं जगा, अ्रपितु उमे दुरदुराते हो रहे तो समक्कता 
चाहिए कि आपके हृदय मे श्रभी तक धर्म के प्रति सच्चा 
प्रेम जागृत नही हुआ है। जो धर्म से प्रेम करता हे वही 
१४ 
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सच्चा धर्मनिष्ठ है और वह घर्मात्माओं से प्रेम किये बिना 
कभी नहीं रह सकता । 

इस प्रसंग पर मुझे बुद्ध के एक विष्य आनन्द 
वात याद आती हैं। आनन्द किसी गाँव मे गए तो 
उन्हे प्यास लग आई। उन्होने देखा कि एक वालिका 
कुए पर पानी भर रही है ' वे उमके पान पहुँचे और 
बोले---वहिन, पानी पिला दो।” 

बालिका ने कहा--मै चाण्डाल की कन्या हूँ । 
उस बालिका के इस स्पष्ट कबन के उत्तर में आनन्द ने बहुत 
ही सुन्दर वात कही है। इतनी सुन्दर और आदणर्णयुक्त कि 
२५०० वर्षो मे फिर कभी वेसी वात चुनने को नही मिली । 
आनन्द ने अपने स्वाभाविक सहज भाव से कहा-- 
“बहिन, मैने जात तो नहीं माँगी। केवल पानी माँगा 
है | मुझे तुम्हारी जात नहीं पीना है, पानी पीना है ” 
आनन्द के इस आदर्णयूर्णा स्पप्टीकरण से झूद्र बालिका: 
का जाति-सकोच विलोन हो गया ओर उसने पानी पिला 
दिया । 

आनन्द ने आलननन्‍्द पूर्वक पानी पिया। झूद्र वालिका 
सोचने लगी--भारतवर्प में क्या अरव भी ऐसे व्यक्ति मौजूद 
हैं जो जाति नही, पानी पूछते है । ओर तव उस वालिका ने 
साहस के साथ पूछा 'क्या भ्रूतल पर कोई ऐसी जगह भी है, जहाँ 
हम भी दूसरो की भाँति वेठकर अपना जीवन प्रणस्त कर सके ?' 

आनन्द ने कहा--क््यो नहीं ? सम्पूर्ण भूमडल 
धर प्रत्येक जाति और वर्ण का समान अधिकार है। जहाँ 
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एक ब्राह्मण जा सकता हे वहाँ तुम भो पहुँच सकृतो हो। 
बुद्ध के समवसरण में जितना आदर एक ब्राह्मण को 
मिलता हैं उतना ही चाण्डाल को भी मिलेगा । 

श्रन्त मे चाण्डाल कन्या बुद्ध की बरण में जाती हे 
ओर साब्बी बन जाती हे। 

जब ऐसी श्रादर्श बाते झ्राती है तो निस्सन्देह हृदय 
गदगद हो जाता हे। हम अपने जैन-सघ की गौरव-गायाएँ 
भी सुनते है और जानते है कि उसने भी कितना उदार 
एवं व्यायक हृष्टिकोण अपनाया था। महात्मा हरिकेशवल 
और मुनिवर मेतार्य की कथाएँ जैन-धर्म और जेन-सघ 
की ग्रति महान्‌ उज्ज्वल कथाएँ है, जो हमे आज भी प्रकाश 
दे रही है। किन्तु दुर्भाग्य से हमने अपनी आ्राँखे मूंद ली 
है और क़ूपमण्ड्क की भाँति हम अ्रन्धकार में ही 
अपना कल्याण खोज रहे है । हमने अहिसा के व्यापक स्वरूप 
की ओर कभी नजर नहीं डाली। जिसका दु खद परिणाम 
यह हुआ कि इस सामाजिक हिसा से आ्राज भी हम 
चिपके हुए है । समय और परिस्थितियों के परिवर्तन ने अ्रव 
हमारे सामने गहराई से सोचने ओर समभने का सुश्रवसर 
प्रदान किया है । जिसका सद॒पयोग इस रूप में करना हें 
कि हम सत्य के दिव्य प्रकाण मे प्रचलित सामाजिक परम्परात्रो 
को देखें, उनकी शव-परीक्षा करे और उन के अ्भिग्ाप 
“सामाजिक हिसा' से बचने की भरसक चेप्टा करें । 
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जातिवाद का भूत 
बन गे... 

यह पहले ही वत्तलाया जा चुका है कि जीवन मे हिसा 
का रूप एक नहीं है। वह सामाजिक, राष्ट्रीय, धामिक 
तथा अन्य क्षेत्रों मे विभिन्न रूपो मे चल रही है। अतएव 
जहाँ कही और जिस किसी भी रूप मे हिसा हो रही है, उसे 
वहाँ उसी रूप मे समभने की आवश्यकता है । इसके बिना 
अहिसा के राज-प्रार्ग पर ठीक तरह नही चला जा सकता । 
अपने वौद्धिक विब्लेपण के द्वारा जो अन्धकार को अन्धकार 
समभ लेते है और साथ ही यह भी जान लेते है कि यह 
अन्धकार जीवन को प्रगति की प्रेरणा देने वाला नष्टी है, 
वही प्रकाश में आने का प्रयज्चन कर सकते है और फिर 
अपनी जीवन-यात्रा श्रच्छी तरह तय भी कर सकते हैं । 
जहाँ अन्धकार है वहाँ भात-भाँति की गडबंडी पैदा होती 
रहती है। घर मे चोरों के घुस आने पर घर वाले 
लडने को तो तैयार होते है चोरों से, किन्तु लाठियाँ 
वबरसाने लगते है अपने ही घर वालो पर ! अन्धकार 
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में अपने-पराये का कोई मेद मालूम नहीं देता । इस प्रकार के 
अवकार को जीवन न मानकर मूत्यु का संदेश समझना 
चाहिए । सफल जीवन के लिए तो दिव्य-प्रकाण ही चाहिए । 

हिंसा भी एक प्रकार का अधकार हे श्रीर आज वह 
जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में फेला हुआ हे | किन्तु यह निश्चित 
है कि जब तक वह जीवन को किसी भी रूप में स्पर्ण किए 
हुए रहेगा, तब तक जोबन का सही मार्ग नहीं मिलेगा। 
अतएव यदि प्रकाश मे प्रवेश करना है तो इसके लिए श्रथकार 
का भी समुचित ज्ञान प्राप्त करना होगा । जब तक हम हिसा 
के अधकार को भली-भाँति व समझ ले, तव तक अहिसा के 
प्रकाश की उज्ज्वल किरणों हमे प्राप्त नही हो सकती । 

पिछले प्रवचन में मैने सामाजिक हिसा का विवेचन करते 
हुए बतलाया था कि मनुष्य जाति 'एक' है और वह प्रारि- 
समार की सर्वश्रेष्ठ जाति है। मनुष्य का जीवन बहुत बडे 
सौभाग्य से प्राप्त होने वाली एक बहुमूल्य निधि है । जेन- 
भास्त्र और दूसरे शास्त्र भी यही कहते है कि देवता बनना 
आसान है, किन्तु मनुप्य बनना कठिन हे। चौरासी लक्ष 
जीव-योनियो में भटकते हुए बडी कठिनाई से मनुप्य का 
चोला मिलता हे। इन्सान की ऊचाई, वस्नुत बहुत 
बडी ऊँचाई है। 

ज्यों ही मानव-जीवन की महत्ता का विचार हमारे मन 
में आता है, त्यो ही एक अ्रति महत्त्वपूर्ण प्रग्त सामने उपस्थित 
हो जाता है। प्रश्न यह है कि--मनुष्य का मनुष्य के प्रति 
केसा व्यवहार होना चाहिए ? मनुप्य यदि मनुप्यता का मूल्य 
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समभता है तो उसे दूसरे मनुप्यो के साथ कैसा व्यवहार 
करना चाहिए ? 

इन्सान का चोला मिल जाने पर भी इन्सान को यदि 
इन्सान की आत्मा नहीं मिली, हाथ-पैर आदि ग्रवयव इन्सान 
के मिल गए, किन्तु यदि भीतर हैवानियत ही भरी रही तो 
यह बाहर का मानवीय चोला किस काम का ? घृरा, ह्व प, 
अहकार--ये सब पश्चुता की भावनाएं है, मनुष्यता की नहीं । 
मनुप्य के चोले में भी यदि ये सब भावनाएं भरी है, तो 
समझ लेना चाहिए कि वहाँ वास्तविक मनुष्यता नहीं 
आ पाई है। 

अखण्ड मानव-जाति पहले-पहल उद्योग-धधो की भिन्नता 
के कारण अनेक टुकडो में विभक्त हुई । कहना तो यह चाहिए 
कि मनुष्य जाति की सुविधा के लिए ही उद्योग अलग-अलग 
रूपो में बॉँटे गये थे और अलग-अलग पेणा करते हुए भी 
मनुष्य-मनुष्य मे कोई भेद नहीं था। किन्तु जब गअ्रहकार 
और हृष की भावनाएँ तीत्र हुई तो धधो के आधार पर वने 
हुए विभिन्‍न वर्मो मे ऊँच-नीच कीं भावना अकूरेत होने 
लेगी | फिर वह फूली और फली । उसके जहरीले फल सर्वेत्र 
फैले और उन्होने मानव-जाति की महत्ता और पवित्रता को 
नष्ट कर दिया। मनुष्य समझ वेठे कि अम्रुक धधा करने 
वाला वर्ग ऊँचा है और अग्रुक धधा करने वाला वर्ग नीचा । 

क्या वह भेदभाव यही खत्म हो गया ? नही, वह बढता 
ही चला गया और एक दिन उसने बहुत विचित्र एव विक्ृत 
रूप ग्रहण कर लिया। धीरे-धीरे धधो की वात उड गई और 
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जन्म से ही उच्चता और नोचता, पवित्रता और अपविद्नता 
की बात जोड दी गई। 

जब तक धथघे का प्रश्न था, समस्या विकट नहीं थी और 
भेद-भाव भी स्थायी नही था, क्योकि मनुप्य इच्छा होते ही 
अपना धधा बदल भी सकता था | किन्तु जन्म कैसे बदले ? 
परिणाम यह हुआ कि मनुष्य-मनुष्य के बीच भेद पैदा करने 
वाली फौलादी दीवारे खडी कर दी गई और मानव परिवार 
का सघटन छिन्न-भिन्‍न हो गया । निस्‍्सन्देह उसी विघटन 
का यह दु खद परिणाम है कि आज 'बान्ति आर प्रेम के 
स्थान पर “गश्रभान्ति' एवं 'बृणा' का साम्राज्य हे । 

हमारे सामने श्राज यह जटिल प्रब्न उपस्थित है कि इस 
सम्बन्ध में जेन-धर्म क्‍या प्रकाश देता है ? वह 'जन्म' से 
पवित्रता मानता हे या कर्म! से ? किसी ने ब्राह्मण, क्षत्रिय 
या वष्य के कुल मे जन्म ले लिया तो क्‍या वह जन्म लेने 
मात्र से ब्राह्मण, क्षत्रिय या वेश्य हो गया ? और क्या जन्म- 
मात्र से उसमे श्रेप्ठत्व आ गया ? अ्रथवा ब्राह्मण आदि 
बनने के लिए और तदनुरूप उच्चता प्राप्त करने के लिए 
क्या कुछ कत्तंव्य-विशेप भी करना आवश्यक है ” 

इन्सान जन्म से क्‍या लेकर आझ्राया है ? वह हड्डी 

और मॉस का ढेर ही साथ में लाया है ! क्या किसी की 
हड्डियों पर 'ब्राह्मणात्व” की, किसी के मास पर क्षत्रियत्वा 
की या किसी के चेहरे पर 'वेश्यत्व' की मोहर लगी आई है ? 
या ब्राह्मयत किसी और रूप मे, और दूसरे वर्ण किसी और 
रूप मे श्राए है ? 
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आखिर, गरीर तो घरीर ही है । वह जड पुदगलो का 
पिण्ड है । उसमें जाति-पॉति का किसी भी प्रकार का कोई 
नैसमगिक भेद नही है। यह मृत्‌-पिण्ड तों आत्मा को रहने के 
लिए मिल गया है और कुछ समय के लिए श्रात्मा रहने के 
लिए उसमें आ गया है। वस्तुत यह अपने आप में पवित्र 
या अपविन्र नही है | पवित्रता और अ्पवित्रता का आधार 
ग्राचरण की शुद्धता या अशुद्धता है।अझ्राचरणा ज्यो-ज्यो 
पवित्र होता जाता है, त्यो-त्यो शुद्धता भी बढती जाती है। 
इसके विपरीत अपवित्रता के आचरण से श्रगुद्धि भी 
वढती जाती है । 

यह आवाज, आज की नई आवाज नही है । भारत में 
जब जन्मगत उच्चता और नीचता की भावनाएँ घर 
किये वैठी थी, तव भी विचारक लोग प्राय यही कहते थे 
आर तव से आज तक भी वे यही कहते आ रहे है । निस्सन्देह 
उस आचरणमूलक उच्चत्व की प्रेरणा का ही तो यह फल 
प्रकट हुआ कि इन्सान ने किसी भी उच्च या नीच जाति में जन्म 
लिया हो, किन्तु फिर भी उसने श्रेष्ठ होने और उच्चता 
प्राप्त करने के लिए भरसक प्रयत्त किया । उसने विचार 
किया कि में जन्म से उच्च नहीं वन गया हूँ। यदि में 
सत्‌ प्रयत्न करूगा, जीवन को सदाचार के पथ पर अग्रसर 
करूँगा, और अपनी प्राप्त सामग्री को अपने आप में ही समेट 
कंर नही रखेगा, वल्कि दूसरों के कल्याण मे भी उसका 
यथाशक्ति उपयोग करूँगा तो जीवन की पवित्रता को प्राप्त 
कर सक्ूगा । 
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बह पवित्रता शुभ कर्म द्वारा ही प्राप्त होगी, जन्म से 
नहा । यह आवाज भारत की जनता के हृदय में निरन्तर गू जती 
रही और भारतीय जन-समाज उस पवित्रता की ओर दौड़ 
भी लगाता रहा। जो ब्राह्मण के कुन में जन्मा था, वह 
भी दोडा और जो क्षत्रिय-कुल में पैदा हुआ था, वह भी 
दौडा । क्योकि उसे मालूम था कि पवित्रता अकेले जन्म लेने 
से नही आएगी, उसे तो उच्च कतंदव्यों द्वारा ही प्राप्त करना 
होगा । चह प्रयत्न से ही प्राप्त हो सकेगी, अन्यथा नहीं । 

आप इन्सान के रूप में ही जन्मे है श्रोर मैने भी उन्सान 
के रूप में ही जन्म लिया था। क्या आपका 'थ्वावकपना और 
मेरा साधुपन घरीर के साथ ही आया था ? नहीं, घरीर 
उसे साथ में लादकर नही लाया। उसे तो आचरण ओर 
साधना के द्वारा यहाँ १२ ही प्राप्त करना होता है । 

इस प्रकार उस युग में कोई किसी भी धर्म का अनुयायी 
क्यों न रहा हो, प्राय सभी ने पुरुपार्थ की साधना के द्वारा ही 
अपेक्षित पवित्रता को प्राप्त करने का प्रयत्त किया और उसे 
पाने के लिए सदाचार के पथ पर निरन्तर दोड लगाते 
रहे । किन्तु दुर्भाग्य और परिस्थितियों के प्रकोप से विचार 
उल्ध गए श्र ऐसी विचित्र घारणा वन गई कि ब्राह्मण के 
यहाँ जन्म लेने मात्र से 'पवित्रता' प्राप्त हो गई और जेन- 
कुल में जन्म लेने मात्र से ही “जैनत्व' मिल गया । 
सोचिए, जब इस प्रकार जन्म लेने मात्र से पवित्रता मिल 
जाने का विचार हृट हो गया तो फिर नैतिक पवित्रता के 
लिए कौन प्रयत्न करता ? और पवित्रता के लिए पुस्पाथ्थ 
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करने की आवध्यकता हो क्यों अनुभव की जानी चाहिए? 
इस सम्बन्ध में हमारे यहाँ कहा गया है -- 
“अर चेन्मधु विन्देत, किमर्थ पवत बजेत्‌ ?” 

पुराने समय मे गह॒द के लिए पर्वत पर टक्‍करे खानी 
पडती थी और बहत कठिनाई से शहद प्राप्त किया जाता 
था | उस समय के एक आचार्य कहते है कि यदि गाँव के 
बाहर खडे हुए अ्रकौवा ( आकडे ) के पौधे की टहनियो पर 
ही शहद का छत्ता मिल जाए तो नदी नालो को कौन लॉपे ? 
पर्वतो पर जाकर कौन टक्‍्करे खाए ? 

मनुप्य का रवभाव है कि पुरुषार्थ के बिना ही यदि 
इच्छित वस्तु मिल सकती हो तो फिर कोई पुरुषार्थ क्यो 
करेगा ? यह एक लोक स्वभाव के सिद्धान्त की बात है। 
हम साधु भी जब अनजान गाँवों में गोचरी के लिए जाते है, 
तब यदि सीधे रूप मे अनायास ही कुछ घरो से गोचरी 
मिल जाय और गोचरी के लिए कदम बढाते ही पधारिये 
महाराज' कहने वाले खडे मिल जाये तो व्यर्थ ही दूर-दूर के 
गली-कूचो मे चक्कर क्यो लगाते फिरेंगे ? जगह-जगह भटक 
कर अलख क्यो जगाएँगे ? कथन का अभिप्राय यही है कि 
जब सहज रूप से, गम्भीर पुरुषार्थ किये बिना ही साधु- 
मर्यादा मे इच्छित वस्तु मिल जाती है तो व्यर्थ ही दूर नहीं 
जाने वाले है। जिस वस्तु को प्राप्त करने के लिए इतना 
पुरुषार्थ करना पडे कि सारा जीवन ही उसके लिए खर्च कर 
देना आवब्यक हो, किन्तु वही चीज जब बिना पुरुषार्थ के 
ही प्राप्त हो जाय तो किसे पागल कुत्ते ने काटा है जो 
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उसके लिए दूर-दूर भटकता फिरे, कठिनाइयाँ मेलता रहें 
ओर साधना की मुसीबत उठाए ? 

इस मानव-स्वभाव के अनुसार जब से हमने पवितता 
का सम्बन्ध जन्म के साथ जोड़ दिया, तभी से मानवीय 
सदयुणो की ऊँचाई प्राप्त करने के सभी प्रयत्तों में शिथिलता 
आगई । वही से जनता का नतिक पतन आरम्भ हय्मा । तभी 
से मनुष्य इतना गिरा कि ऊँचा उठ ही नहीं सका । 

वेदिक धर्म मे एक कहानी आती हैँ । एक वेब्या थी, 
जिसकी कोई जात-पाँत नहीं होती । वह संसार की उलभनों 
में उनभी हुई थी । उत्तने एक तोता खरीद लिया ओर उसे 
'राम-राम' रटाना शुरू किया | केवल इसलिए कि आने वालो 
का मनोरजन हो । इस सम्बन्ध में पुरागाकार कहते हे--जब 
वह वेध्या मरी तो यम के दूत भी उसे लेने आए और हस्प्णि 
के दूत भी । यम के दूत तो नरक का यह परवाना लेकर श्राए 
थे कि इसने दुनिया भर के पाप किए है और अपनों तथा 
दूसरों की तरुणाई को नरक की नाली में डाला है, इस कारगा 
इसे नरक में ले जाना हे । 

परन्तु विरु के दूत उसे स्वर्ग मे ले जाने का परवाना 
लेकर आए थे । वे उसे स्वर्ग में इसलिए ले जाना चाहते थे 
कि वह प्रभु की भक्त है। वह तोते को 'राम-राम' रठाती 
रही है, अत उप्तकी सीट स्वर्ग मे रिजव हो चुकी है । 

इस प्रश्न को लेकर दोनों तरफ के दूतो मे सधप हो 
गया । यम के दूतों ने कहा--तुम करते क्या हो ” पागल तो 
नही हो गए ? श्रे यह तो वेष्या है, दुराचारिणी है | भजरा, 
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इसको स्वर्ग मे कौन बुला सकता है ? 

विष्णु के दूत कहने लगे---इस वेश्या ने जो अ्रनगिनत 
“राम-राम' बोला है, क्‍या वह सब व्यर्थ ही जाएगा ? राम के 
भक्तो के लिए तो स्वर्ग में स्थान निश्चित है, नरक कदापि 
नही । भगवान्‌ विष्णु इसे स्वर्ग में बुला रहे है । 

यमदूत बोले---तुम बडे नादान मालूम होते हो !' इसने 
“राम-राम' कहाँ जपा है ” यह तो सिर्फ तोते को ही रटातो 
रही है और वह भी इसलिए कि इसका अनेतिक व्यवसाय 
सफलता के साथ चलता रहे ! यदि तुम इतने सस्ते भाव मे 
आदमी को स्वर्ग मे ले जाओगे तो स्वर्ग को भी नरक बना 
डालोगे । 

आखिर, यम के दूतो और विप्णु के दूतो मे सघर्ष छिड 
गया । किन्तु विष्णु के दूत बलवान थे, अत उन्होने यम-दूतो 
को भगा दिया और वेश्या को स्वर्ग मे ले गए। इस कथानक 
की पृष्टि मे कहा भी गया है --- 

“सुआ पढावत गरिका तारी।”? 

इसी तरह किसी तीर्थ मे पहुँचने मात्र से यदि स्वर्ग मिल 
जाए तो फिर कोई कर्तव्य क्यो करे ” मुंह से भगवान्‌ का 
जरा नाम ले लिया और स्वर्ग मे सीट रिजवे हो गई! बस, 
छुट्टी पाई, कैसा सीधा और सस्ता उपाय है । धर्म और स्वर्ग 
जब इतने सस्ते हो गए हो, तब कौन उनके लिए बडा मूल्य 
चुकाए ? क्‍यों प्रवल पुरुषार्थ किया जाए ” साधना का सकट 


भी कोन भेले ? 
मानव-समाज में यह जो अ्रमपूर्णा धारणा फैली हुई है 
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उसी का यह परिणाम हुआ कि पवित्रता स्त्रय् नीचे गिर गई 
ओर पवित्रता के स्थान पर मनुण्यो के हृदयों में, अहकार 
हद प, घृणा आदि विकार पैदा हो गए । इसके लिए भगवान 
महावीर स्पष्ट गव्दो में कहते है -- 

मरणता अकरेन्‍्ता य, वन्‍्व-मोत्रव पडण्गिरों । 

वायावीन्यिमित्तेश, समासासेन्ति अ्रप्पय ॥। 

न चित्ता तायए भासा, कुग्रो विज्ाणुसासण । 

विसन्ता पाव-अम्प्रेहि , बाला पियमाणिणों ॥ 

- उत्तराष्यवन ६, ६-१० | 


अर्थात्‌-“तुम जो सम्कृत-भाषा और प्राकृत-भाषा आदि 
के मनचाहे फब्त्रारे श्रपने मुख से छोड रहे हो और यह 
समझ भी रहे हो कि इनका पाठ कर लेने मात्र से ही 
मोक्ष मिल जायगा, वस्तुत यह एक अ्रान्ति के अतिरिक्त 
और कुछ नही है । सारे ससार की नाना प्रकार की विद्याएँ 
और भाषाएँ सोख लेने पर भी तुम्हारा परित्राण नही 
हो सकता । यदि तुम कल्याण चाहते हो ओर निर्वाण पाने 
की उत्कट अभिलापा भी रखते हो तो तुम्हें सदाचरण 
करना पडेगा । एक उदाहरण देखिए-- 

कोई बीमार किसी वँद्य से एक नुस्खा लिखवा लाए, 
जिसमे उत्तम से उत्तम औपधियाँ लिखी हो और उसे सुवह- 
जाम पढ लिया करे, तो क्‍या उसको बीमारी दूर हो 
जाएगी ? नही, नुस्खा पढे लेने मात्र से बीमारी दूर नहीं 
हो सकती । यदि कही ऐसा पाया जाए तब तो यह भी 
माना जा सकता है कि शास्त्रों के पाठ रट लेने और उग्रल 
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देने से ही पवित्रता प्राप्त हो जाएगी। किन्तु ऐसा होना 
कभी सम्भव नही है, और न होगा ही । एक साधक ने कहा है- 
कारयेनंब पठिप्यामि वाकपाठेन तु कि भवेत्‌ ? 
चिक्ित्सापाठमात्रे ण, न हि रोग अम ब्रजेत्‌ ॥ 
--बोविचर्यावतार 
अर्थात्‌-+जो भी शास्त्र सुछे पढना है, उसे में जीवन 
से पढगा, केवल जीम से ही नहीं पढ गा । भला, जिह्ना के 
उच्चारण मात्र से क्या होने वाला है ? आयुर्वेद की पुस्तको 
के रट लेने और चरक तथा सुश्रुत को सीख लेने मात्र से 
कोई नीरोग नही हुआ है । हजार वर्ष तक रठते रहिए तब 
भी उससे साधारण-सा बुखार और जरा-सा सिर- 
दर्द भी दूर नही होगा, उल्टा गरीर गलता जायगा और 
सड़ता जायगा । 
जैसे इस बात को हम सभी भली-भाति समझने है 

कि आयुर्वेद को कठस्थ कर लेने मात्र से रोग दूर नही 
होता । यही वात ससार के थधर्म-जास्त्रो के सम्बन्ध मे भी 
समझती चाहिए। जितने भी धर्म-भास्त्र हे, सब हमारी 
चिकित्सा करने के लिए ही है। जिस प्रकार आयुर्वेद से 
गरीर की चिकित्सा-विधि जानी जाती है, उसी प्रकार 
धर्म-आास्त्र से मन और आत्मा की चिकित्मा होती है। 
हमारे भीतर जमी हुई वासना और विकार ही मन और 
आ्रात्मा की बीमारी है। किसी को क्रोध की, किसी को मात 
की, किसी को माया की, और किसी को लोभ की विभिन्न 
वीमारियाँ सता रही है। किसी भी धर्म-आस्त्र को ले 
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लीजिये, उसमे इन समी वीमारियों की चिकित्सा का समुचित 
विधान हू, परन्तु उन झास्त्रों को पढ़ लेने मात्र से कुछ 
भी हाथ लगने वाला नहीं ह। झास्त्रों को व्यावहारिक 
जीवन में उतारने से ही लाम हो सकता है। हरिब्चद्ध की 
कहानी पढने था सुनने मात्र से सत्यवादी नहीं बना जा 
सकता, किन्तु हरिण्चन्द्र के मत्याचरण का अनुसरण करने 
से ही सत्यवादी वन सकगे । 

आपने सुदर्शव की कथा तो सनी होगी ? भला, उसने 
अपने जीवन की पवित्रता के लिए क्या नहीं किया ? सती 
सीता और सती मदनरेखा ने क्रितनी आपत्तियाँ सहन की ? 
फिर भी वे सही रास्ते को पकड़े रहे और उसी रास्ते पर 
हटता के साथ कदम वढाते गए! इसीलिए वे उतिहास के 
पृष्ठो मं आज भी अमर है। 

अभिप्राय यह है कि जीवन की उच्चता और पवित्रता 
की मजिल पर जो भी पहुँच चुके हे और जिनकी स्वुति 
तथा आराघना करके हम अपबने आपको ग्राज भाग्यणाली 
समभते है वे केवल पुरुपार्य के द्वारा ही महान्‌ बने थे। 
वडी-वडी साधनागञ्रो के बल पर ही उन्होने सफलता पाई 
थीं। वे अहिसा और सत्य के आदर्ण आचरण के द्वारा ही 
महत्ता, ग्रुरुता, उच्चता और पवित्रता को प्राप्त कर सके 
थे जन्म से किसी को पवित्रता और उच्चता प्राप्त नही 
हुई, और हो भी केसे सकती ह॑ ? साधना के सिवाय महत्ता 
प्राप्त करने का और कोई मार्ग नही है । 

जो लोग अम्रुक कुल मे जन्म लेने मात्र से पवित्रता 
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प्राप्ति के भ्रम में है, वे अपने आपको और दूसरो को भी 
धोखे मे रखते है । जो धन को ही उच्चता प्राप्त करने का 
साधन मानते है, वे भी गलत मार्ग पर चल रहे है । इन 
गलत विचारो का नतीजा यह हुआ है कि समाज मे से 
उच्च चारित्र का प्रायः लोप-सा हो गया और जन-जीवन 
से सदाचार और सत्य के चिन्ह भी धृमिल हो गए है। झ्राज 
एक ही व्यापक मनोदृत्ति सर्वत्र दिखाई दे रही है और वह 
यह कि--यदि बडा बनना है तो खूब धन कमाश्नो, तिजोरियाँ 
आर तहखाने भरो ! जो जितनी बडी धन-राशि का स्वामो 
होगा, उतना ही बडा माना जायगा ' इस तरह परमात्मा 
की उपासना का तो केवल नाम रह गया और सर्वत्र धन 
की उपासना होने लगी * चाहे न्याय से मिले या अन्याय से, 
किसी की जेब काटने से मिले या गला घोटने से, बस, धन 
मिलना चाहिये | यदि ध मिल गया तो बडप्पन मिल 
गया । समाज मे और बिरादरी मे सम्मान बढ गया और 
ऊँचा आसन भी,प्राप्त हो गया। इस प्रकार धन ने आज 
भगवान्‌ का आसन छीन लिया है और पूंजी ने प्रश्॒ु का रूप 
धारण कर लिया है। वस्तुत भगवात्‌ का नाम लेकर लोग 
धन की ही उपासना में लीन हो रहे है । 

आऔरो की बात जाने भी दीजिए, अपने समाज की शिक्षा 
सस्थाग्रो की तरफ ही दृष्टि डालिए। समाज मे जो ग्रुरुकुल, 
विद्यापीठ, विद्यालय या विश्वविद्यालय चल रहे है, उनका 
मुख्य उद्देश्य विद्या-प्रसार के द्वारा अविद्या का उन्मूलन 
करना है, जिससे कि मानव-समाज सभी प्रकार के दुराचार- 
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जन्य सामाजिक अपवादो से सर्वथा मुक्त होकर मनुप्यत्व की 
ग्रभिवृद्धि, व्यक्तित्व का विकास तथा चारित्र का विर्माण 
कर सके। सतृ-शिक्षा के द्वारा जव मनुष्य तवाकथित सद्युणो 
का समुचित सग्रह कर लेता हे, तब उसकी अन्त प्रेरणा 
धामिक अनुष्ठान की श्रोर स्वत प्रेरित हो जाती हे। परन्तु 
उनके प्रवन्ध-अधिकारी भी धन की पूजा से ऊँचे नहीं उठ 
पाते । जब कभी इन शिक्षा-सस्थाश्रों मे कोई उत्सव या 
समारोह होता है तो सर्वप्रथम पूंजीपतियों की तरफ ही 
अधिकारी वर्ग की याचक-दृष्टि दोडती है। सभापति बनाने 
में शिक्षा-ज्ञान को कोई मापदण्ड नही वनाएगा | यह जानने 
की कोई परवाह भी नही करेगा कि वह जनता को क्या 
देने चला है या सिफ धन की ही आग लेकर खडा हे! 
बडप्पन की नाप-तोल का आज एकमात्र मापक धन रह 
गया है। जिसके पास ज्यादा धन है, वही ज्यादा बडा है। 
हुजार बार प्रयत्व करके शिक्षा-सस्थाओ्रों के श्रघिकारी उसी 
धनिक के पास जाएंगे, उसे ही सभापति बनाएँगे। उसके 
आचरण के सम्बन्ध में कुछ मालूम ही नही करेगे और यहाँ तक 
कि उसके सम्पूर्ण दुराचरणो पर पर्दा डाल देंगे, उसके समस्त 
दुग्ु णो को फूलो के ढेर से ढक देने की भरसक कोशिग करेगे । 

परन्तु दुग णो की दुर्गन्‍्ध क्या कभी प्रशसा के फ्लो की 
सुगन्ध से पवित्र हो सकती है ? ऐसा सोचना भी जड-वुद्धि 
का परिचायक हे । गहराई से विचार कीजिए कि एक जगह 
मैला पडा है। किसी ने उसे फूलों से ढेंक दिया हे । थोडी-सी 
देर के लिए दुर्गन्‍्ध भले ही छिप गई है, किन्तु श्राखिर तक 
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नहीं छिपी रहेगी और वह गन्दगी फ्लो को भी गनन्‍्दा करके 
ही रहेगी । सदाचार-विहीन व्यक्ति के विषय मे भी यही वात 
है । फिर जो व्यक्ति दुराचारी है ही, उसे केवल घन की वदौलत 
सम्मान देकर और उसके अभिननन्‍्दन में मानपत्र भेंट करके 
आप भले ही सातवे आसमान पर चढा दे किन्तु इससे वह 
अपनी या समाज की भलाई नहीं कर सकेगा। वह उस 
सम्मान को पाकर अपने दुग्रु णो के प्रति अरुचि और असन्तोप 
अनुभव नहीं करेगा, अपने दोषो को घृणा की दृष्टि 
से नही देखेगा, उनके परित्याग के लिए भी तत्पर नहीं 
होगा, अपितु अपने दोपो के प्रति उत्तरोत्तर सहनजणील ही 
वनता जाएगा । इस प्रकार यदि उसके दोपो को और झाच- 
रण हीनता को प्रकारान्तर से प्रतिष्ठा मिलेगी तो समाज 
में वे दोप घर कर जाएंगे । 

कथन का आगय यही है कि झाज समाज मे व्यक्तित्व 
को नापने का मापक 'पैसा' वन गया है । जिसके पास जितना 
अधिक 'पैसा' है, वह उतना ही बडा आदमी है । साधारण 
आदमी, जिसके पास पैसा नहीं है, किन्तु जीवन की अपेक्षित 
पवित्रता है, अच्छे विचार हैं और विवेक-बुद्धि है, क्या उसे 
कभी कुर्सी पर वेठे देखा हैं? सभापति बनते देखा है ? 
समाज में आदर पाते देखा है ? यह दात रहस्यपूर्ण इसलिए 
है कि समाज मे 'धन' की कसौटी पर ही वडप्पन को परखा 
जाता है और सदाचारी निर्धन की कोई पूछ नहीं होती । 

मैने तो अनेक वार देखा है और आए दिन इस तरह 
की अ्रगोभनीय घटनाएँ हर कोई भी देख सकता है। एक 
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व्यक्ति के घर में सुन्दर और सुलक्षणी पत्नी मौजूद है, सारो 
व्यवस्था है और गृहस्थी की गाडी भी ठीक-ठीक चल रही 
हैं, किननू उसने किसी तरह पैसा कमा लिया तो तुरन्त दूसरा 
विवाह कर लिया। समाज में कुछ हलचल हुई तो किसी 
सभा या समिति को दस-वीस हजार रुपया फंककर सभापति 
वन गये । वस, सारी काली करतृतों पर कलदार (धन) 
की सफेद कलई पुत गई और समस्त दुगु णा छिप गए । 
समाज के वायुमडल में जितनी हवाएं उसके प्रतिकूल चल रही 
थी, सब अनुकूल दिश्ञा में बहने लगी और उसे वही पहले-सा 
आदर सम्मान मिलने लगा । उसकी पहली पत्नी अपनी आज 
की दणा पर कौने में बैठी किस तरह श्रांसू पो्ल रही हे और 
उसकी क्या व्यवस्था चल रही है । उधर दूसरी पत्नी क्या-क्या 
भूल खिला रही है, इन सब वातो को भव कोई नही पूछना । 
तो अभिप्राय यही है कि श्राज मचुप्य के सामने उच्चता को 
नापने का मापक केवल धन रह गया हे । जिसने धन कमा लिया, 
वही श्रेष्ठ वन गया। धन यदि न्याय से प्राप्त किया जा 
सकता है तो अन्याय से भी प्राप्त किया जाता है । पर, क्‍या 
सदबुद्धि ओर सदाचार भी कभी गअच्याय से प्राप्त किया जा 
सकता है ? इन्हें प्राप्त करने का एक ही मार्ग है ओर 
बह है कॉटो का मार्ग । जो अपने जीवन को जितना-जितना 
इस कठिन मार्ग पर बढ़ाता जायगा वह उतना हो ऊंचा 
उठता जायगा। सत्य शोर सदाचार की राह पर जाने 
वालो को जझली की सेज मिलेगी और उच्हें अपना सारा 
जीवन काँटो का मार्ग तय करने में ही ग्ुजारना पद़ेगा। 
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आमतौर से जब कोई अपरिचित व्यक्ति सामने आता 
है तो यह प्रश्न किया जाता है--कौन है आप ? वह झ्ोघ्र 
हो उत्तर देता है--ब्राह्मरा हूँ, या क्षत्रिय हूँ, या वेश्य हूँ, 
या अग्रवाल अथवा शोसवाल हूँ। परन्तु में यह पूछता हूँ 
कि तुम जो अपने को ब्राह्मण आदि कहते हो तो यह ब्राह्मण- 
पन आदि क्या आपकी आत्मा के साथ अनादिकाल से चला 
आ रहा है ? क्या यह क्रम अ्नन्त-काल तक इसी तरह चलता 
जायगा ? और जब मोक्ष प्राप्त होगा तो जाति की इन 
गठरियो को क्‍या वहाँ भी सिर पर लाद कर ले जाञोगे ? 

यद्यपि वेदिक धर्म जाति-पॉति का प्रमुख समर्थक समझा 
जाता है, पर वहाँ भी हमे ऐसे उदात्त विचार प्रचुर मात्रा मे 
मिलते है जिनमे जाति या वर्ण की निस्सारता प्रकट की 
गई है । गुरु शर शिष्य का एक छोटा-सा सवाद वहाँ 
आता है । 

ससार-सागर से पार जाने की इच्छा रखने वाला कोई 
मुमुक्षु शिष्य किसी गुर के पास जाता है । ग़रुर उससे पूछते 
है--सौम्य, तुम कौन हो ? और क्या चाहते हो ? 

शिष्य--मै ब्राह्मण का पुत्र हूँ। अम्क वश मे मेरा 
जन्म हुआ है | में ससार-सागर से तिरना चाहता हूँ । 

गुरु-वत्स, तुम्हारा' शरीर तो यही भस्म हो जायगा, 
फिर ससार-सागर से किस प्रकार तिरोगे ” नदी के इसी 
किनारे पर जो भस्मीभूत हो गया हो, फिर वह तिरकर उस 
कित्तारे पर कैसे पहुँच सकता है ? 

गुरु के इस प्रकार कहने पर शिष्य का ध्यान आत्मा 
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की ओर उन्म्रुव हुत्ल। उसने कहा--ठेव, में अलग हैँ 
और घरीर अलग हैं । मृत्यु आने पर घरीर ही भस्म होता 
है। में अवत्--पआ्रात्मा नही, क्योकि वह तो नित्य है । वह 
सम्म नहीं होगा। केवल बरीर ही जन्मता है, मरता है 
ग्रौर वह मिट्टी भी वन जाता है । शस्त्र उसे छेद सकते है 
अग्ति उसे जला सकती है, पर आत्मा तो सनातन 
है | जिस प्रकार पक्षी घोसले में रहता हे, उसी प्रकार 
में (आत्मा) भी इस बरीर मे रहता हूँ । जैसे पक्षी एक घौसला 
छोडकर इसरे घोसले में रहने लगता है, मे भी एक घरीर 
को छोडकर दूसरे गरीर मे प्रवेण करता हूँ। केवल भरीर 
ही आते और जाते रहते हैं, किन्तु में ( आत्मा ) ज्यों का 
तथो अविचल रहता हूँ । 

इस प्रकार विष्य ने जब बरीर और ग्ात्मा का स्पष्ट 
भेद समझ लिया तो ग्रुरु कहते है--वत्स, नुम ठीक कहते 
हो । तुम बरीर नहीं, वस्तुत आत्मा हो | तुम घाौसला नही, 
वास्तव में पक्षी हो । फिर तुमने पहले मिथ्या भाषण क्यों 
किया था कि मे ब्राह्मण हैं श्र अमुक वज्ञ में मेरा जन्म 
हुप्ना है ? 

अन्त में जिष्प भली-भाँति समझ जाता है कि--में 
ब्राह्मण हुँ---यह विचार गलत है और जब तक जाति का 
अभिमान वना रहेगा, तव तक श्रात्मा ससार-सागर से नहीं 
तिर सकता । 

हमारे यहाँ भी जाति और कुल के मंद को त्थाज्य 
वबतलाया गया है और जब तक इनका मद दूर नहीं होता, 
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तव तक साधक की दृष्टि सम्यक्‌ नहीं हो सकती । परन्तु 
इस तथ्य को साधारण जनता कब समभती है ? 
कहा जा सकता है कि जैन-धर्म अनेकान्तवादी धर्म 
है । वह जात-पॉत को भी मोक्ष का कारण मान सकता है। 
पर ऐसा कहना अनेकान्तवाद की मजाक बनाना है। क्‍या 
'अनेकान्तवाद यह भी पिद्ध कर देगा कि आदमी के सिर 
पर सीग होते भी है और नहीं भी होते है ?और मै कहूँ कि 
नही होते तो क्या मुझे एकान्तवादी बताया जायगा ? यदि 
कोई मुभसे यह प्रश्न करे कि साधु के लिए व्यभिचार करना 
ग्रच्छा है या बुरा है ? तो क्या आप यह चाहेगे कि यहाँ भी 
में आपके अनेकान्तवाद का आश्रय लेकर कहूँ कि व्यभिचार 
करना अच्छा भी है और बुरा भी है” यदि कोई साधु 
पेसा रखता है और मे कहता हूँ कि यह गलत चीज है तो 
क्या आप वहाँ भी अपने अनेकान्तवाद का प्रदर्शन करेंगे ? 
वास्तव में अनेकान्तवाद का सिद्धान्त सच और “मूठ 
को एक रूप में स्वीकार कर लेना नही है | जिन महापुरुषो 
ने अनेकान्त की प्ररूपणा और प्रतिष्ठा की है, उनका 
ग्राशथ यह नही था। उन्होने अनेकास्तवाद को भी 
अनेकान्तवाद कहकर इस प्रकार स्पष्ट कर दिया है कि 
हम 'सम्यक्‌ अनेकान्त” को तो सह स्वीकार करते है, किन्तु 
मिथ्या अनेकान्त' को स्वीकार नही करते । इसी प्रकार 'सम्यक्‌ 
एकान्त' को भी स्वीकार करते हैं, किन्तु 'मिथ्या एकान्त' को 
अस्वीकार करते है+। 
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“अनेकान्तोप्प्पनेकान्न प्रमाणनय-साधन । 
प्रनेकान्त' प्रमाणात्‌ ते, तदेकान्तो5वितान्नयात्‌ ॥” 
_आाचाय समन्तभद्र 
आप प्रब्न कर सकते है कि यदि जैन-धर्म मे जाति और 

कुल का अपने श्राप में कोई महत्व नहीं हे तो आास्त्र में 
“जाइसपन्ते” और “कुलसपन्ते” पाठ क्यों आए है? इस 
प्रव्न पर हमे अपनी सूक्ष्म बुद्धि श्र विवेक जीलता के साथ 
विचार करना है । 

“जाइसपन्ने और “कुलसपन्ने” का अर्थ यह है कि 
सस्कार और वातावरण से कोई 'जातिसपन्‍्त' और “कुलसपन्न' 
हो भी सकता है। कोई जाति ऐसी होती है, जिसका 
वातावरण प्रारम्भ से ही ऐसा वना रहता हे कि उस जाति 
में उत्पन्न होमे वाला व्यक्ति मास नहीं खाता शरीर 
मदिरा-पान नहीं करता । ऐसी जाति में यदि कोई 
प्रगति तथा विकास करना चाहता हे तो वह जरनदी आगे बढ़ 
सकता है, क्योकि उसे प्राथमिक तैयारी के उपयोगी साधन 
अपने समाज के वातावरण में ही मिल जाते है। फिर भी 
यह ध्यान रखना आवश्यक हे कि ऐसे व्यक्ति का वह महत्व 
मास न खाने और मदिरा न पीने के ही कारण है, उस जाति 
में जन्म लेने से नही । कुछ व्यक्ति ऐसे भी मिल सकते है, 
जो माँस-मदिरा का सेवन न करने वाली जाति में जन्म 
लेकर भी सगति-दोप से माँस-मदिरा का सेवन करने लगते 
है । उनके लिए जाति का प्रइन कोई महत्व नही रखता है । 

यह समभना निरी भूल है कि केवल वातावरण के द्वारा 
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व्राह्मरा का लडका विना पढे ही सस्क्ृत का ज्ञाता वन सकता 
है । हजारो ब्राह्मण ऐसे भी है जो पथ-अ्रष्ट होकर दर-दर 
भटक रहे है और प्रथम श्रेणी के वज्न-मूर्ख है। उनमे छूद्र 
के बराबर भी सस्क्ृति, सदाचार और ज्ञान नही है। इससे 
यही निष्कर्ष निकलता है कि जातिगत वातावरण या सस्कार 
एक सीमा तक ही व्यक्ति के विकास मे सहायक होते है, 
किन्तु सर्वाद्भ में नही । 

वहुतेरे ओसवाल, अग्रवाल और जन्म के जैन अनुकूल 
वातावरण न मिलने के कारण गाँव के गाँव दूसरे 
घर्मो के अनुयायी हो गए। जब हम वहाँ पहुँचे तो मातम 
हुआ कि तीस-तीस वर्ष हो गए, और जैन-धर्म का कोई 
“उपदेशक वहाँ पहुँचा ही नही । उन्हे जैसा वातावरण मिला, 
विवश होकर वे वैसे ही बन गए । श्रब आप विचार कीजिए 
कि जब उनसे भी जाति के सस्कार आ रहे थे, फिर वे 
कहाँ भाग गए ? वास्तव में उन्हें जातीय सस्क्रार तो मिले 
थे, किन्तु अनुकूल वातावरण न मिलने के कारण वे पथ-अ्रष्ट 
होने के लिए विवज्ञ हुए। 

इसके विपरीत किसी भी जाति मे मनुष्य का जन्म 
क्यो न हुआ हो, यदि वातावरण अनुकूल मिल जाएतो * 
मनुष्य प्रगति कर लेता है। इस प्रकार जाति को कोई महत्व 
नही दिया जा सकता है, क्यो|क हड्डी, मॉस और रक्त में 
कोई फरक नही है । वह तो प्रत्येक जाति मे एक समान ही 
होता है । 


आइए, अ्रब तन्तिक जेन-धर्म की बारीकी में भी चले। 
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जन-धर्म के अतुसार दया, भ्रहिसा या कोई दूसरे पवित्र 
गुण हड्डियों मे रहते है या आत्मा मे ? श्रीर एक जाति में 
जन्म लेने वाले सव आत्मा यदि एक-से सदगृगों से सम्पन्न 
हैं तो उनमे विभिन्नता क्यो दिखाई देती है ? पवित्र जाति 
में जन्म लेने वाले सब आत्मा पवित्र क्यो नहीं होते ? और 
जाति-भेद के कारण जिसे अपवित्र कहते हैं, उस जाति में 
जन्म लेने वाले सभी व्यक्ति अपविन्न क्‍यों नहीं होते ? 
महात्मा हरिकेगी जाति से चाण्डाल थे। उन्हे अपने माता- 
पिता से कौन-से उच्च सस्क्रार मिले थे ? क्या वे हृद्डियों 
में पवित्रता लेकर जन्मे थे ” नहीं, उनके जोवन का मोड 
चिन्तन, मनन श्रौर सुन्दर वात्तावरण से हुआ, जन्मगत 
जातीय सस्‍्कारों से नहीं। वास्तव में मनुष्य वातावरण से 
वनता है श्रौर वातावरण से ही विगड़ता भी हें। मनुष्य 
के उत्थान और पतन के लिए यदि किसी को महत्व दिया 
जा सकता है तो वह वातावरण ही है। जातिगत जन्म 
के आ्राधार पर पवित्रता या अपवित्रता मानना बहुत वडी 
भूल है । 
जेन-धर्म की परम्परा मे हम देखते है कि झूद्र भी साथ 
बन सकता है और वह भागे का ऊँचा से ऊँचा रास्ता भी 
तय कर सकता है। सैकडो शाद्रों को मोक्ष प्राप्त होने की 
कथाएं हमारे यहाँ श्राज भी मौजूद है । कथन का श्रभिप्राय 
यही है कि हजारो ब्राह्मण, क्षत्रिय और वेण्य साधु वनकर 
भी जीवन की पवित्रता कायम नही रख सके, और फलत 
पथ-अ्रष्ट हो गए तो फिर 'जाइसपन्ते' होने से भी क्‍या लाभ 
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हुआ ? इसके विपरीत हरिकेशी और मेताये जैसे शूद्र पवित्र 
एवं श्रनुकुल वातावरण मे आकर यदि जीवन की पवित्रता 
प्राप्त कर सके और मुक्ति के अधिकारी भी बन सके तो 
जाइसपन्ते' न होने पर भी कौन-सी कमी उनमे रह गई ? 
जेन-धर्म किस को वन्दनीय और पूजनीय मानता है ? 

'जाइसपन्ते' और “'कुलसपन्ने' पदों मे जाति और कुल 
का श्रथ वह नहीं है, जिसे श्राजकजल सर्व साधारण लोग 
जाति और कुल के रूप में समझते है ' श्रोसवाल या 
अग्रवाल श्रादि टुकडे गास्त्र मे जाति नहीं कहलाते । झास्त्र 
में जाति का अर्थ है--माढठ-पक्ष| , और कुल का अथ॑ 
है---पिठ-पक्ष । इस सम्बन्ध मे कहा भी है--- 

“जातिमतियक्ष , कुल पितृपक्ष: ॥॥ 

अर्थात्‌ू--माता के यहाँ का वातावरण अच्छा होता 
चाहिये। जिम माता के यहाँ सुन्दर वातावरण होता हैं, 
उसके वालक का निर्माण सुन्दर होता है। जिस प्रकार 
माता के उठने-वैठने, खाने-पीने श्लौर बोलने आदि प्रत्येक 
कार्य का वच्चे पर अ्रवध्य ही असर पडता है, इसी प्रकार 
कुल श्रर्थातु-पिठ-पक्ष का वातावरण भी अच्छा होना 
चाहिए। जिस बालक के मातृ-पक्ष और पितृ-पक्ष का वाता- 
वरण ऊँचा, पवित्र और उत्तम होता है, वह वालक अ्नायास 
ही श्रनेक दुग्न णो। से वचकर सद्ग्णी वन सकता है । 

हालाँकि एकान्त रूप से यह नहीं कहा जा सकता कि 
ऐसा वालक सद्गुणो हो होगा । कई जगह अपवाद भी पाए 
जाते है । फिर भी आमतौर पर यह होता है कि जिस वालक 
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के माता और पिता का पक्ष सन्दर, सदाचारमय वातावरण 
से युक्त होता हे और जिसे दोनों तरफ से अच्छे विचार 


मिलते है, वह जल्दी प्रगति कर सकता हे और वही “जाति- 
सम्पन्न” तथा 'कुलसम्पन्न' कहलाता हे । 

जैसा कि में पहले कह चुका हैँ कि यह एक व्यावहारिक वात 
है । इसके लिए ऐसा कोई सुनिश्चित नियम नहीं है कि जिसकी 
जाति, अर्थाव-माहृ-पक्ष (अर्थात्‌-तनिहाल) उत्तम वातावरण 
वाला है, उसका व्यक्तित्व उत्तम ही होगा , ओर जिसका 
माठ-पक्ष गिरा हुआ होगा, उसका व्यक्तित्व भी गिरा हमरा 
ही होगा । किसी बालक झौर युवा पुरुष का व्यक्तित्व 
इतना प्रवल और प्रभावगाली होता हे कि उस पर मातृ-पक्ष 
श्र पितृ-पक्ष का कोई प्रभाव नहीं पड सकता । वह स्वय ही 
अच्छे या बुरे वातावरण का व्रिर्माण कर लेता हं। घूस 
प्रकार कभी-ऋभो उल्टे पासे भो पड जाते है । बहुतेरे ऐसे 
व्यक्ति भी होते है कि उनके लिए चाहे कैसा ही वातावरण 
तैयार किया जाए, वे उसमे आते ही नहीं, श्रपितु सेव 
उसके प्रतिकूल ही चलते है । 

हिरिप्यकव्यप ने प्रह्लाद को बदलने के लिए 
भरसक प्रयत्न किये थे ? उसने सोचा था कि जेसा 
नास्तिक और राक्षस में हूँ, प्रहलाद को भी वैसा 
ही वना लू | इसे ईब्वर का नाम सुनने को भी न मिले । 
इसके लिए हिरण्यकश्यप ने कितना अथक प्रयत्न किया ? 
किन्तु प्रहलाद ऐसे प्रगाढ सस्कार लेकर आया था कि वह 
वदल नही सका, उसकी ईश्वर-भक्ति मे कोई दखल नहीं दे 
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सका और वह अ्रपत्ती दिशा की ओर निरन्तर बढता ही गया। 
इस प्रकार प्रह्लाद उस देैत्य के कुल मे देवता के रूप मे आया 
था। उम्रसेन के यहाँ कस का जन्म लेना प्रहलाद के सर्वथा 
विपरीत उदाहरण है। कस के समान और भी श्रनेक 
व्यक्ति ऐसे हुए है, जिनके माता-पितां के यहाँ का वातावरण 
बहुत उत्तम रहा, उत्तमता वनाए रखने के लिए अ्रथक प्रयत्न 
भी किए गए, किन्तु फिर भी ऐसे वालको ने जन्म लिया कि 
उन्होने अपने आचरण से सब को अपवित्र बना दिया और अपनी 
जाति और कुल के उज्ज्वल मस्तक पर कालिमा पोत दी । 

अस्तु, अभिपष्राय यही है कि मातृ-पक्ष (ननिहाल) और 
कुल (पितृ-पक्ष ) का वातावरण यदि पवित्र है तो व्यक्ति जल्दी 
प्रगति कर सकता है । यही “जातिसम्पन्न और “कुलसम्पन्न 
का रहस्य है। मे 

दास्त्र में जीवों का वर्गीकरण करने के लिए भी 
'जाति' शब्द का प्रयोग किया गया है । जिसके अनुसार शास्त्र- 
कारो ने ससार के समस्त जीवों को पॉच जातियो में 
विभक्त किया है। वे जातियाँ है-एकेन्द्रिय-जाति, द्वीन्द्रिय- 
जाति, त्रीन्द्रिय-जाति, चतुरिन्द्रिय-जाति और पचेन्द्रिय-जाति । 
शास्त्र के इस वर्गीकरण के हिसाव से प्रत्येक मनुष्य, चाहे 
वह ब्राह्मरा हो या शूद्र हो, एक ही पदचेन्द्रिय-जाति में 
आता है । 

इस प्रकार जब श्ञास्त्रीय दृष्टिकोण से बिचार किया 
जाता है तो मनुष्य-मनुष्य के बीच कोई भेदभाव नही रह 
जाता । फिर भी कुछ लोगो ने एक वर्ग को जन्मसे ही 
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पवित्र और श्रे-.्ठ समझ लिया है, चाहे उसका आचरण 
कितना ही निम्न स्तर का क्यो न हो दूसरे वर्ग को जन्म 
से ही अ्रपवित्र और नीच मात लिया गया है, चाहे उसका 
आचरण कितना ही उत्तम क्‍यों न रहा हो! इस प्रकार 
जो वाछनीय उच्चता सदाचार मे रहनी चाहिए थी, उसे 
जाति या वर्ण मे कैद कर दिया गया हे! वस्तुत यही 
सामाजिक हिसा' है । इस प्रकार की सामाजिक हिसा व्यक्ति 
की हिसा से किसी भी अब में कम भयावक नहीं हें। आज 
भी अधिकाश लोग इस हिसा के शिकार देखे जाते हे । जब 
आप हिसा के स्वरूप का विचार क़्रे तो इस 'सामाजिक हिसा' 
को न भूल जाएँ । 


अनननन अनलतनर >नन>जन अननन>नमन>क 
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यह पहले बतलाया जा चुका है कि “अहिसा' का रूप 
बहुत व्यापक है | वेयक्तिक, सामाजिक और राष्ट्रीय जीवन 
के विविध रूपो मे हिसा परिलक्षित होती है। जिस किसी 
भी क्षेत्र मं और जिस किसी भी रूप में , जो भो ज्ञात या 
अज्ञात, सूक्ष्म या स्थूल, बाह्य या आन्तरिक हिसा हो रही 
है, उस क्षेत्र मे और उस रूप मे हिसा का व्यापक विरोध, 
प्रतिरोध एवं निरोध होना ही अहिसा' है। इस दृष्टिकोण 
से देखते पर ॒भली-भाँति ज्ञात हो सकेगा कि श्रहिसा का 
स्वरूप बहुत व्यापक है और उसके रूप भी अनेक है। यही 
कारण है कि पिछले दिनो मैने अहिसा को अनेक वर्गों में 
विभक्त करके आपके समक्ष प्रस्तुत किया है। अ्रहिसा के 
विराट स्वरूप का चिन्तन करते हुए यह तो सभव नही है 
कि उस पर पूर्ण प्रकाश डाला जा सके। फिर भी जब 
हमने अहिसा के महत्व को स्वीकार किया है, उसके ओऔ्चित्य 
को अपने जीवन का आदर्श माना है, और उसकी परिधि मे 
रहकर ही जीवन-व्यवहार चलाने का सत्य सकल्प किया है , 
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साथ ही यह भी मान लिया है कि ग्रहिया के द्वारा ही 
व्यक्ति, समाज और विज्व का ताण समव है, तो हम पर 
यह कत्त व्य और दायित्त आ जाता हं कि हम अधिक 
से अधिक गहराई में उतर कर अहिसा को समझे और 
दूसरों को भी समंभाएँ । 

अहिसा को भली-भाँति समझाने के लिए पहले हमें 
उसके दो रूपो पर विचार करना होगा। उन में से 
एक रूप वह है, जिसे हम आनन्‍्तरिक' कह सऊते है । 
तात्पर्य यह है कि एक हिंसा बह होती है--जो कऋ्रोब, 
मान, माया, लोभ, एवं वासना के रूप में भीतर ही भीतर 
सुलगती रहती है। हम अपने ही कुप्रयत्नो से अपने आत्मा 
की हत्या करते रहते है। इस सम्बन्ध में एक उदाहरण 
लीजिए--एक व्यक्ति दूसरे के बडप्पन को नहीं सह सकता 
है । वह मन ही मन उसे देखकर जलता हे और उस जलन में 
बह अपनी ही हिंसा कर लेता है। यदि किसी के सद्गुणों को 
देखता है श्रौर किसी की प्रणसा सुनता है, तो भी वह सन 
ही मन में जलता हे और अपने अहम भाव मे दूसरे के 
सदगुुणो को स्वीकार नही करता। इतना ही नहीं, वल्कि 
वह दूसरे के सदयुणों से घुणा भी करता है। ऐसा करने 
वाला एक प्रकार से अपनी आ्रत्म-हत्या ही कर रहा है । 

जब कोई आदमी वदूंक या पिस्तौल से अपने को 
गोली मार लेता है तो यह समझा जाता है कि आात्म- 
हत्या की गई है , परन्तु वह तो शरीर की हत्या हे, श्रात्मा 
की नहीं । किन्तु मनुष्य जब किसी बुराई को अपने 
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अन्दर डाल लेता है श्लोर उसी मे निरन्तर गलता है और 
सडता रहता है तो यह बदूक या पिस्तौल से गोली मार 
लेने की अपेक्षा भी बहुत बडी हिसा है, क्योकि यह 
बुराई हमारे सदग्रणो का सर्वनाश कर डालती है। इस 
प्रकार भीतर ही भीतर होने वाली हिंसा आन्तरिक' है 
ओर यह भाव-हिसा का परिचायक है । 

हिसा का दूसरा रूप “बाह्य (बाहरी) है। वास्तव 
में हमारे अन्दर की ही बुराई बाहर की हिसा को 
प्रेरित करती है । 

इस प्रकार जैन-धर्म के अनुसार हिसा के दो नाले है, दो 
प्रवाह है । एक श्रन्दर ही प्रवाहित रहता है, और दूसरा बाहर । 
हिसा को यदि अ्रग्नि कहा जाय तो समझना चाहिए कि 
हिसा की अ्रग्नि भीतर भी जल रही है, और बाहर भी । 

यदि इस दृष्टिकोण को सामने रखकर विचार करते 
है तो अहिसा का सिद्धान्त बहुत व्यापक प्रतीत होता है । 
किन्तु यह जितना व्यापक है, उतना ही जटिल भी है। जो 
सिद्धान्त जितना अधिक व्यापक बन जाता है वह प्राय उतना 
ही अ्रटपटा भी हो जाता है और साथ ही उन्चक भी जाता 
है । यही कारण है कि जीवन-द्षेत्र मे कभी-कभी अहिसा के 
सम्बन्ध में भाति-भाँति की विचित्र भ्रान्तियाँ देखी जाती 
है । जिसका परिणाम यह होता है कि लोग कभी हिसा को 
अहिसा, और अहिसा को हिसा समझ बैठते है। इस प्रकार 
की भ्रान्तियों ने प्राचीन काल में और आधुनिक काल मे 
भी अनेक प्रकार के मतमतान्तरो को जन्म दिया है। जहाँ 
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सेवा है, अहिंसा है, करुणा एवं दया है, दुर्याग्य से वहां 
हिंसा समझी जा रही है और एकान्त पाप समझा जा 
रहा है | वस्तुस्थिति यह हे कि सिद्धान्त के अनुसार जो 
वास्तविक 'अ्रहिसा' है, उसी को मलुप्य के भ्रान्त मन ने 
(हिसा' समझ लिया है । 

इसके विपरीत कभी-कभी ऐसा भी होता हैं कि हिंसा 
हो रही है, बुराई पैदा हो रही है श्रौर गलत काम से फ्िसी 
को दुख और कष्ट पहुँच रहा हूं, और फलस्वल्‍्प दूसरे 
प्राशियों के अन्दर प्रतिहिसा की प्रतिगोवनकारी लह 
पैदा हो रही है, किन्तु दुर्भाग्य से उसे अहिसा' का नाम 
दिया गया है। यही कारण हे कि जब धर्म के नाम 
पर या जात-पाँत के नाम पर हिंसा प्रदर्शित होती 
है तो उसे हम अहिसा समझ लेते हैं। इस तरह मानव- 
जाति का चिन्तन इतना उलभक गया हे कि कितनी ही बार 
हिसा के कार्यो को अहिसा का, और अरहिसा के कार्यो को 
हिसा का रूप दिया गया है । 

इस प्रकार हिसा और अरहिसा-सम्वन्धी उलभने होने 
प्र भी हमे आखिर विचार तो करना हो होगा । वल्कि ये 
मुख्य उलभने है , इसलिए इस विपय में क्रण विचार 
करना और भो महत्त्वपूर्ण हो जाता है। हम इन विचारों 
को अपने आप में सोच लेना चाहते है। हालांकि हमारी 
बुद्धि बहुत सीमित हे, किल्तु जहाँ तक जास्त्रो का सत्‌ 
सहयोग काम देता हैं और हमारा चिन्तन-मनन हमारी 
सहायता करता है, वहाँ तक तो हमे झागे बढना ही चाहिए। 

श्द्ध 
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इसके विपरीत यदि हम श्ञास्त्रो का सहारा न लेकर केवल 
अपनी बुद्धि और शुष्क तके के बल पर ही खडे हो गए तो 
हमे न तो श्ञास्त्रो का ही उचित ज्ञान रहेगा और न 
अपना ही पता रहेगा श्रोर न हम देश तथा समाज के प्रति 
भी अपने कत्तेव्य का पूर्ण रूपेणा पालन कर सकेगे । 

हाँ, तो सामाजिक हिसा का रूप आपके सामने रखा 
जा रहा है । आपके सामने जो इन्सानो की दुनिया है भर 
मनुष्यो का जो विस्दृत ससार आपके सामने से ग्रुजर रहा 
है, उसके साथ आपका क्‍या सम्बन्ध है ? आप अपने 
पारवंवर्ती मनुष्यों के साथ केसा व्यवहार करते है ? वह 
व्यवहार घुणा और हं ष का है अ्रथवा सम्मान और सत्कार 
का ? वह दूसरों को घायल करने की क्रूरता है या घाव पर 
मरहम लगाने की उदारता ? 

इन प्रश्नो पर हमे ईमानदारी के साथ विचार कर 
लेना चाहिए । वह हिसा, जो सम्र॒ुदाथ के रूप में होती है, 
आज विराट वन गई है । और इस पर भी तुर्र यह है 
कि अधिकाश लोग हिसा करते हुए भी उसे हिसा नहीं 
समभते । इस तरह आज के जीवन में एक बहुत बडी 
गलतफहमी फैल गई है। 

एक अखण्ड मानव-जाति अनेकानेक जातियों, उप- 
जातियो मे बट गई है और उसके इतने टहुकडे हो गए है 
कि यदि गिनने चले तो गिनते-गिनते थक भी जाएँगे 
और फिरः भी पूरे भेद-प्रमेदो को गिन न सकेगे। यद्यपि 
कही-कही एक जाति का दूसरी जाति. के साथ ऊपर से 
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प्रेम-भाव मालूम होता है, किन्तु उनमे भी अ्रन्दर की तह ने ऊँच- 
नीच की चौडी खाई खुदी हुई हे । भीतर-ही-नीतर सघर्प चल 
रहा हैं फलत कोई अपने को ऊँचा और दूसरे को नीचा समझने 
का मिथ्या अ्रहकार प्रदर्शित कर रहा हे । वाहर के सुरभित फूलो 
मे अ्रन्दर के काटे वरावर है । यो तो जीवन में सव साथ-साथ 
चलेंगे भी और एक-दसरे को सहयोग भी देते रहेगे, किन्तु मन 
के कॉटे दूर नहीं होते ओर वे निरन्तर एक-दूसरे को 
चुभते ही रहते है । 

दूसरी साधारण जातियों को इस समय छोड दीजिए । 
एक ग्रोसवाल और दूसरी श्रीमाल जाति हे, जो एक 
इठल के ही दो फल है, किन्तु उनमें भी आपस में सघर्प 
जारी है, फलत कही-कही उन्हे परस्पर लडते भी देसा गया 
है । यहाँ तक कि साधु होने के नाते या अपने ही सम्प्रदाय 
के विशिष्ट साधु होने के नाते कभी-कभी मुझे भी हस्तक्षेप 
करना पडा है । ओंसवाल ओर श्वरीमाल परस्पर में अपने 
आप को ऊँचा और दूसरे को हीन समझकर कभी-कभी एक 
दूसरे के साथ रोटी और वेटी का व्यवहार भी तोंड 
बैठते है । 

भीतर की जलन कभी-क्थी विस्फोट के रूप में बाहर 
आ जाती है तो परिवार के परिवार लड पडते है ओर 
आपम के मथुर सम्बन्ध भी कहुता में बदल जाते है, सब के 
बीच विद्वेप की श्राग सुलग उठती है। यह आग ओस- 
वालो में या अग्रवालो मे, या दूसरी जातियों में जहाँ भी 
जल रही है वहाँ वडे-वडे विचारक भी कभी कभी उसमे 
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हिस्सा लेने के लिए विवञ हो जाते है और उसमे कुतर्क का घी 
डालकर बुझती जिखा को और अधिक प्रज्वलित कर देते हे । 
इस प्रकार जाति के नाम पर हिसा होती है और इस पर हम 
सोचते है कि जो लोग अपने जाति-बान्धवो के साथ ऐसा 
दुव्यंवहार करते है और उनसे भी लडते है, फिर वे छह 
करोड झूद्रो या अछूतो के साथ इन्सानियत का सदु-व्यवहार 
किस प्रकार कर सकेंगे ? 

ऐसे लोग बडी गडवड में पड़े हुए है। भगवान्‌ 
महावीर ते जो कठित साधवा की और उसके प्रतिफल मे 
जो महाच्‌ क्रान्ति आई और परिवर्तन का प्रवाह आया, 
उसमे बडे-वडे पुरोहितों ने श्रपनी उच्चता का अरहकार 
छोड दिया और भगवान्‌ के चरणो मे आकर सारे भेदभाव 
भुला दिए | उनके दिलो में श्रपार करुणा प्रवाहित हो गई । 
दया का सागर ठाठे मारने लगा । किन्तु खेद है, उस महान 
तत्व को आगे चलकर जब स्वय जनों ने भी नही पहचाना 
तो फिर दूसरे कंसे पहचाने ? दूसरो ने तो इस दिशा में 
हमारा सदेव विरोव ही किया है और निहित स्वार्थों की 
पूर्ति के लोभ वश श्रछ्ूतो का पक्ष लेने के कारण हमे 
भी एक प्रकार से श्रछूत करार दे दिया गया । 

एक जगह मै ठहरा हुआ था । पास ही एक हलवाई 
की दूकान थी । वहाँ एक कुत्ता आया ओर मुंह लगाने 
लगा तो हलवाई ने डडा उठाया और कहा“ दूर हट 
सरावगी ! यह शब्द सुनकर मैने विचारा-यह्‌ दूर हट 
सरावगी' क्या चोज है? और इस हलवाई के मन मे यह 
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अप-प्रेरणा क्यो है ? मेरा मत इतिहास के पन्‍ते उलट गया । 
मालूम हुआ कि किसी जमाने में हमने श्रछूतों के पक्ष में 
नारा लगाया था ओर कहा था कि उन्सान के साथ इन्सान 
का-सा व्यवहार होना चाहिए। इस पर हमे भी अछून हो 
करार दे दिया गया ओर मसरावगी (श्रावक) को कुत्ते की 
पशु श्रेणी मे रखा गया । 

जब श्राप गहराई में उत्रकर इस विपय में सोचेगे 
तो मालुम होगा कि आप अपने को भते ही ऊँचा समभते' 
हो, परन्तु दूसरे लोग आपको भी घृणा की हृष्टि से देखते 

अपवित्र समभते है और चौके मे बिठाने से परहेज करते 

है । यहाँ तक कि हम साथुम्रो को भी चौके में नहीं जाने 
देते । दिल्‍ली जैसे गहरो से दूर किसी देहात में जाने पर 
यही व्यवहार देखा जाता हे कि---“अ्रलगम रहिए महाराज, 
हम बाहर ही लाकर दे देंगे ।” 

जब इस प्रकार की विपरीत भावनाएं नित्यप्रति देखने 
को मिलती हैं तो हम सोचते है कि इसमें जनता का 
दोप नहीं हे । हम स्वयं भी तो इन्ही सकीर्ण भावनाओं 
के शिकार है। 

यहाँ तक कि आप जिन्हे नफरत की निगाह से देखते 
है, वे भी छूत-अछून के भेदभाव से भरे हुए है । आप छोटी 
जाति से घृणा करते है ओर वह छोटी जाति भो 
अपने से छोटी समझी जाने वाली जाति से घृणा करतो 
है। इस दुखद हृदय को देखकर हृदय ढुकठे-टुकड़े हो 
जाता हे । 
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हम देखते है कि यह एक ऐसा रोग है, जो ऊपर से 
नीचे तक फैल गया है, जडो मे जम गया है। फलत इसका 
पूरी तरह परिमार्जन करने के लिए बहुत बडी क्रान्ति की 
अपेक्षा है । इस जटिल प्रइन को हल करने के लिए गॉँधीजी 
को अपना बलिदान देना पडा। गोडसे के साथ उनका 
कोई व्यक्तिगत दं प नही था, किन्तु दूसरी जाति वालो से 
प्रेम करते के कारण ही उन्हे गोली का शिकार बनना 
पडा । गॉधीजी ही नहीं, हमारे अनेक पूवेंजो को भी इसी 
प्रकार के अनेक आत्म-बलिदान देने पडे है ! 

हमारे अनेक साथी साधुओं में भी यही विचार घर 
किये हुए है, फलत वे भी इन सामाजिक सकीर्ाताओ्रो भे 
फेंसकर जातिवाद का कट्टर समर्थन करते है | हाँ, तो हमे 
उनके विचारो को भी मॉजना है । 

मेने इस घृणा और ह्ेष की भावना को जातिगत, वर्गगत, 
सम्प्रदायगत श्रौर समृहगत हिसा का रूप दिया है। मलुष्य 
को मनुष्य के रूप में न देखकर जात-पॉत के नाते घृणा 
गौर द्वप की सकुच्रित दृष्टि से देखना, हिंसा नहीं तो 
क्या है? 

कभी-कभी मनुष्य अपने देनिक नीतिमय व्यवहार मे 
भी उक्त जातीय विचारों के कारण गडबडा जाता है। 
एक बालक ठोकर खाकर रास्ते मे गिर पडता है और आप 
उसे उठाने को चलते है | जब उसके ब्राह्मण या क्षत्रिय आदि 
उच्च होने का पता चलता है तो आप उसे खुशी-खुशी उठा 
लेते है, परन्तु जब यह मालूम होता है कि यह तो भगी 
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का बालक है तो आपका मन द्रविधा में पद्द जाता है। 


छ्‌ 

आप उसे उठाएँगे या नही ? यदि कोई ऐसा उद्ारमना 
भाग्यगाली है, जो उसे उठा लेता हैं तो मे उसे बडे आदर 
को हृष्टि से देखृंगा। में समकूगा कि उसकी अआसो में 
मनुप्यत्व की हृष्टि पैदा हो गई है । किन्तु जहाँ इन्सान की 
अखि नही है वहाँ आदमी गड़वंडा जाता है और सोचने 
लगता है कि क्या किया जाय ओर क्‍या न किया जाय ? 

कोई कष्ट-पीडित है और आपत्ति-ग्रस्त हे, और तुम 
उसका उद्धार करने चले हो। किन्तु यदि जात-पॉत को 
पूछकर चले हो तो तुम उसके क्रष्ट को कभी नहीं देस 
सकोगे, उसकी जात-पाँत को ही देख पाशग्रोगे। क्योकि यह 
ऐसी विपमता हे, जिसने हमारे सामाजिफ जोबन को एक 
सिरे से दूसरे सिरे तक विकृत कर दिया है। इस सम्बन्ध 
में भगवान्‌ महावीर का विचार एकदम स्पष्ट था।वे तो 
गुणों की पूजा करने वाले ग्रुण-ग्राही थे, जाति की पूजा 
करने वाले नहीं । उनके पास ब्राह्मण श्राता हे ग्रोर यदि 
वह योग्य है तो उसका स्वागत होता है, क्षत्रिय हे और उसमे 
गुणा है तो उसका भी आदर होता है, और यदि कोई 
साधारण जाति में जन्म लेने वाला छूद्र या अछून है, 
किन्तु अहिंसा और सत्य की सुगन्ध उसके जीवन में महक 
रही हे तो भासत्रकार कहते है कि मनुष्य तो क्या, देवता भी 
उसके चरण छूने को लालायित हो उठते है । अ्स्तु, देवताओ्रो 
ने भी उसके लिए जय-जयकार के नारे लगाए ! और स्वय 
भगवान्‌ महावीर ने भी उनका हृदय से स्वागत किया । 
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हरिकेशी मुनि के सम्बन्ध में आगमो मे जो सुन्दर 
वर्णन है, वह जैनो के पास बहुत बडी सम्पत्ति है, एक बडी' 
नियामत है और एक सुन्दर खजाना है! हमने कितनी 
ही गलतियाँ को है और अब भी उनकी पुनरावृत्ति करते 
जा रहे है, किन्तु हमारे पृवेज उन गलतियो के शिक्रार नहीं 
बने थे। उन्होने मनुष्य को मनुष्य के रूप में पहचाना, 
मनुष्य' के गुणों की ही प्रशसा की, धनवान्‌ होने के नाते 
कभी किसी का आदर नहीं किया और जात-पाँत के लिहाज 
से भी कभी किसी का सत्कार-सम्मान नहीं किया | तभी तो 
उत्तराध्ययनत की उज्ज्वल वाणी चमकी है --- 
सोवागकुलसभूझ, ग्रुणुत्तरवचरों मुणी । 
हरिएसबलो नाम, आसी भिवखू जिद दिश्लो ॥--उत्त० १२, ! 
हरिकेशी मुनि श्रेष्ठ गुणो के धारक और इन्द्रियो पर 
विजय प्राप्त करने वाले आदर्श भिक्षु थे। उनके ग्रुणो का 
का उल्लेख करने के साथ ही साथ शाख्रकार इस बात का 
भी उल्लेख करने से नहीं छुके कि वह घझुनि श्वपाक- 
चाण्डाल' कुल में उत्पन्न हुए थे, बल्कि सबसे पहले इसी 
बात का उल्लेख किया है | यह उल्लेख हमे जास्त्रकार के 
हृदय- तक ले जाता है और इसके द्वारा हम समझ 
सकते है कि ज्ञास्त्रकार के मन मे क्या भावना रही होगी । 
ज़िनके नेत्र निर्मेल है, वे इस उल्लेख मे सम्पूर्ण भारतवर्ष 
की और विशेषत जैनो की प्राचीन सस्क्ृृति को भली-भाँति 
देख सकते है। 
हरिकेशी मुनि ने पूर्व -सस्कारों के कारण ही चाण्डाल 
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कुल में जन्म लिया। जीवन-यात्रा मे कभी-कभी बडी अटपटी 
घटनाएँ श्राती है, साववान रहते पर भो मनुण्य कदाचित्‌ 
ठोकर खा ही जाता हे और गिर भी पदता हूं, किन्तु सच्चा 
बहादुर वही है जो गिरकर भी उठ खडा होता है आर 
होश-हवास को दुरुस्त कर लेता हे । हरिफ्रेणी उन्हीं वीरो 
में से एक थे | कही भूल हो गई और गिर गए, किस्तु 
उन्होने अपने जीवन को ओर अर त्मा को फिर सभाला और 
ऊपर उठ गए । जब वे गृहस्थ थे, सव ग्रोर से उन्हे अनादर 
और घिक्‍कार मिला । किसी ने भी उनका सम्मान सत्कार 
नही किया । किन्तु जब उन्होने मन पर भादू दिया, उसे 
साफ किया तो वही श्रेष्ठ गुशो को धारण करने वाले 
जितेन्द्रिय भिक्षु वन गए । 

एक तरफ पण्डित लोग वाद-विवाद करते है, थास्तार्थ 
करते हैं और जन्मगत जाति की उच्चता का यह दावा 
करते है कि मानव-सृष्टि मे केवल ब्राह्मण ही पवित्र श्रीर 
श्रेष्ठ है। जास्त्राथे लवा चलता है और अन्त में हरिकेणी 
का गुणकृत ब्राह्मणत्व ही श्रेष्ठ प्रमाणित होता है, फलत 
देव दुन्दुभियाँ वजने लगती है ओर देवगण जय-जयकार 
की ध्वनि से पृथ्वी और आकाश को खगुजा देते है। रत्नों 
की वर्षा होती है, ओर साथ ही साथ सुन्दर विचारों की 
भी अमृत वर्षा होती है। उसी जय-घोष के स्वरो में 
भगवान्‌ महावीर ने कहा है-- 
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सूतो वा सूतपुत्रो वा, यो वा को वा भवाम्यहमस्‌ । 
देवायत्त कुले जन्म, ममायत्त हि पौरुपम्‌ ॥ 

अर्थात्‌--“में वढई हैँ या बढई का लडका हूँ, तो क्या 
हुआ ? मे कोई भी हूँ, तुम्हे इससे क्‍या प्रयोजन है ? पुराने 
जन्म के सस्कारों के कारण मैने कही जन्म लिया है, 
उसे क्‍या देखते हो ? अपने पुरुपार्थ और प्रयत्न के द्वारा 
मैने अपने जीवन का जो यह नव-निर्माण किया है, यदि 
साहस रखते हो तो इसे परखिए। तुम लोग जन्म से 
क्षत्रिय हो, और मे पुरुषार्थ-कम से क्षत्रिय बना हूँ । रख-द्षेत्र 
बतला देगा कि वास्तव में कौन सच्चा क्षत्रिय है ?” 

कर्णा की इस ज्वलन्त वाणी को हमे अपने मन में 
सुरक्षित रख लेना है। कर्णा के इस निर्भीक भाव को हमे 
अपने अन्त करण की गहराई मे ले जाना चाहिए कि-- 
“कोई किसी भी जाति में पैदा हुआ हो अथवा रहता हो, 
किन्तु अपने गुणों के द्वारा वह ऊँचा उठ सकता है श्र 
पचित्र बन सकता है ।* 

बाल्मीकि पहले किस रूप में थे ? दस्यु ही थे न । परल्तु 
जब उनका जीवन बदला तो ग्राखिर उन्हे मह॒षि के पद पर 
प्रतिष्ठित करना ही पडा। हरिकेशी कुछ भी रहे हो, 
किन्तु जब उन्होंने आदरणीय गुण प्राप्त कर लिए तो 
उनका आ्रादर किया ही गया। आखिर, ग्रुण कब तक 
ठुकराए जा सकते है ? कभी न कभी तो उनकी चमक 
बाहर आएगी ही, और जीवन मे दिव्य प्रकाश पेदा होकर 
रहेगा ॥ न 
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जेनो में उच्चगोत्र और नीचगोन्र की बात चलती है। 
कुछ लोग इस विपय में पूछ लेते हैँ झ्रार कोई मन में ही 
घुटते रहते है । कोई पूछे या न पूछे, जब हम विचार-ल्षेत्र मे 
कूद पड़े है तो कभी-कभी कोने में और कभी मेदान में 
भी विचार कर ही लेते है । स्वय विचार करके श्रीर जेन- 
बास्त्रो का अव्ययन करके जो कुछ सचय किया है उस 
तत्व-ज्ञान को स्पष्ट रूप से जनता के सामने रख देता है और 
उलभी हुई ग्रुत्बियों को सुलकाते का सरसक प्रबल करना 
ही हमारा कत्तंव्य हे । 

हाँ, तो अ्रव उच्च-गोत्र श्रार तीच-गोत्र के सम्बन्ध 
मे विचार करना है। यदि कोई प्रतिप्ठित माने जाने 
वाले कुद में पैदा हो गया हे तो वह उच्चगोत्रीय कहलाया 
और यदि अप्रतिष्ठि] समझे जाने वाले कुल मे उत्पन्न हो 
गया तो नीचगोत्रीय कहलाने लगा। इस सम्बन्ध में 
पहली वात जो व्यान देने योग्य है, यह हे कि कुल को 
प्रतिधा क्‍या सदेव एक-सी रहती है? नहीं, वह तो उस 
कुल के व्यक्तियों के व्यवहार के द्वारा बदलती भी देखी 
जाती है । एक व्यक्ति का श्रेष्ठ आचरण कुल की प्रत्तिष्ठा 
को वढाता है, और इसके विपरीत एक व्यक्ति का नीच 
ग्रौर गलत ग्राचरण कुल की प्रतिष्ठा में धब्बा लगा 
देता है, सारी प्रतिष्ठा को धूल में मिला देता हे । ऐसी स्थिति 
में किसी भी कुल की श्रप्रतिष्ठा या प्रतिष्ठा कोई गाश्वत 
वस्तु नहीं है। वह तो जनता के विचार-कत्पना को चीज 
है, वास्तविक वस्तु नही है । 


२५४ ] अ्रहिसा दर्शन 


दूसरा प्रव्न यह है कि गोत्र बदला जा सकता हैया 
नहीं ” मान लीजिए कि किसी को नीच गोत्र मिला है। 
किन्तु उसने तत्त्व का चिन्तन और मनन किया है और 
उसके फलस्वरूप उच्च श्रेणी का आचरण प्राप्त किया 
है, तो उसी जीवन मे उसका गोत्र बदल सकता है या 
नही ? यदि तक द्वारा यह सिद्ध हो जाता है कि गोत्र नही 
बदल सकता तो मुझे अपने विचारों को समेट कर एक 
कोने मे डाल देना पडेगा। किन्तु यदि गोत्र का बदलता 
प्रमाणित हो जाता है तो आपको भी अपना विचार बदल 
देने के लिए तैयार रहना चाहिए। सत्य सर्वोपरि है और 
बिना किसी श्राग्रह के हम सबको उसे अपनाने के लिए 
तैयार रहना चाहिए । 

कल्पना कीजिए --एक उच्चगोत्री है। ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
अग्रवाल अथवा ओसवाल है, परन्तु आज वह बुरा काम 
करता है और मुसलमान बन जाता है । हालाँकि मे मुसलमान 
को भी घृणा की दृष्टि से नही देखता हूँ, किन्तु रूपक ला 
रहा हैँ और आपको भी उसी दृष्टि से उस रूपक को 
समभना चाहिए। 

हाँ, तो एक श्रोसवाल या अग्रवाल यदि छुसलमान बन 
जाता है तो क्‍या आप उसे उस बदले हुए दूसरे रूप मे 
समभते है या उसी पहले के रूप में स्वीकार करते है ? 
आप उसे दूसरे रूप मे स्वीकार करते है । अर्थात्‌ वह आपकी 
निगाहो से गिर गया है और उसमे उच्च गोत्र नही रह 
गया है । अब आप उसे पहले की तरह अपने साथ बिठाकर 
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एक साथ भोजन नहीं करते। जब ऐसी धारणा हे तो 
इसका अर्य यह हे कि उच्चगोंत्र स्थायी नहीं रहा और 
वहाँ जन्मगत जातीय धारणा भी नहीं रहीं । जब तक वह 
ऊंचाई पर कायम रहा, तव तक उच्च बना रहा, और जब 
उसका पतन हो गया और उसने अपने आचरण में 
एक वडी बुराई पेंदा करली श्रीर तदनुसार किसी दूसरे रूप 
में चला गया तो वह गोत्र बदलना ही है। पहले वह 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेग्य या और कुछ भी क्यो न रहा हो 
किन्तु भ्रव तो वह प्रत्यक्ष रूप में पदन गया है और उस 
कारण उसका गोत्र भी बदल गया हे । 
अस्तु, जो बात उच्च गोत्र के सम्बन्ध में हे, बही बाल 
तीच गोत्र के सम्बन्ध में क्यों नहीं स्वीकार करते ? जब 
गोत्रकर्म का एक हिस्सा उच्चगोत्न-वदल जाता हे और नीच- 
ग्रोत्र बन जाता हे तो दूसरा हिस्सा क्यो वहीं बदल सकता ? 
नीच गोत्र को उच्च गोत्र मे वदलने से रोकने वाला कौन हे ? 
चाहे जितनी सचाई और पवित्रता फो अपनाने पर भी 
नीच गोत्र बदल नहीं सकता और वह जन्म भर नीचा ही 
वना रहेगा, यह कहाँ का न्‍्यायसगत सिद्धान्त हूं? जब 
उच्च गोत्र स्थायी नही रहता हे, तव फिर नीच गोत्र फिस 
प्रकार स्थायी रह सकता है ” 
अ्भिप्राय यही है कि नीच गोत्र और उच्च गोत्र का वास्तविक 
स्वरूप क्‍या है ? जब मनुष्य बुराई का शिकार होता है, तब 
नीच गोत्र में रहता हे , और जब अच्छाइयाँ प्राप्त कर लेता 
है, तो वही 'भगतजी' के नाम से या और किसी अच्छे 
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नाम से प्रसिद्ध हो जाता है। 
अ्रब जरा सैद्धान्तिक हृष्टि से भी विचार कीजिए। 
सिद्धान्त की मान्यता है कि साधु का छठा गुणस्थान है 88 
और छठे गुणस्थान में नीच गोत्र का उदय नही होता । 
हरिकेशी नीच जाति मे उत्पन्न हुए थे और साधु बन गए! 
अब प्रश्न यह है कि साधु बन जाने पर वह नीच गोत्र में 
/ रहे या नही ? यदि वे नीच गोत्र मे ही रहे तो उन्हे छुठा 
गुणरास्थान नही होना चाहिए और साधु का दर्जा भी नहीं 
मिलना चाहिए । किन्तु शास्त्र यह बतलाता है कि वेतो 
महामहिम मुनि थे और उन्हे छठा ग्रुणस्थान प्राप्त था। 
छठे ग्रुणस्थान मे नीच गोत्र नही रहता है | इसका अभिप्राय 
स्पष्ट है कि हरिकेशी नीच गोत्र से बदलकर उच्च गोत्र 
में पहुँच चुके थे | तो अब आपको स्वय ही यह फैसला करना 
पडेगा कि नीच गोत्र भी उच्च गोत्र के रूप मे बदल जाता है । 
उच्च गोत्र और नीच गोत्र दोनो गोत्र-कर्म की अ्रवान्तर 
प्रकृतियाँ है । अवान्तर प्रकृतियों का एक-दूसरी के रूप में 
सक्रमण हो सकता है। यह बात सिद्धान्त को जानने वाले 
भली-भाँति समझ सकते है। 
हरिकेणी मुनि नीच गोत्र की गठरी अपने सिर पर 
रखकर छठे ग्र॒ुण-स्थान को ऊँचाई पर नही चढे थे। यह 
बात इतनी ठोस और सत्य है कि जब तक आप शास्त्र को 
प्रमाण मानने से इन्कार न कर दे, तब तक इससे भी 
# आध्यात्मिक विकासक्रम की भूमिकाओं में से एक सर्वविरति 
रूप पूर्ण चारित्र की भूमिका, जो साधु की भूमिका कहलाती है । 
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इन्कार नही कर सकते । यदि आप शास्त्र के निर्णय को 
स्थायी रूप से कायम रखना चाहते है तो आपको उच्च-गोन 
श्र नीच-यगोत्र के श्राजीवन स्थायित्व की मान्यता को सत्म 
करना ही होगा । 

दूसरी वात यह हैं कि उच्च-गोत्र और नीच-गोत्र का 
छुम्राछृत के साथ कोई सम्बन्ध नहीं है | छुआदूत तो केवल 
लौकिक कल्पना मात्र है। जो कष्ट मे पडा है और वेहोण हों 
रहा है, श्राप उसके पास खड़े-खडे टिकुर-टिकुर देखते है भौर 
अछूत समककर उसे हाथ नहीं लगा सकते । कोई भी सच्चा 
सिद्धान्त इस धारणा का समर्थन नहीं करेगा । सख्चे थास्त्र 
इस निद्य व्यवहार का अनुमोदन कभी नहीं करते । जब हम 
छुआछूत के सम्बन्ध मे विचार करते है तो ज्ञात होता है कि 
छुआछूत की कल्पना के साथ गोंत्र-कर्म का कोई सम्बन्ध 
नही है | गाय, 'भेस, घोडा, हाथी आदि जितने भी पश्चु है, 
उनको जास्त्रों के अनुसार आजन्म चीच-गोत्र रहता है। 
किसी भी पश्चु में उच्च-गोत्र नहीं माना गया हे । यदि नीच- 
गोत्री होने मात्र से कोई अ्रछूत हो जाता हूं तो सभी पशु 
अछूत होने चाहिएँ। गाय और सेस भी अछूत होने चाहिए । 
किन्तु उनके दूध को तो श्राप हुजम कर जाते है श्रीर फिर 
मनुष्य के लिए छुआछूत की वाते करते है | जो घोड़े पर 
सवार होते है शौर हाथी पर बेठने में भी अपना सोभाग्य 
मानते है | उस समय वे क्यो भूल जाते है कि ये पश्चु 
तीच-गोत्री है ओर इस कारण अछूत हें--यदि इस्हे 
छुऐँगे तो धर्म डूब जाएगा और जाति विजाति हो जाएगी । 

१७ 
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कितने आइचये और खेद की वात है कि पशुओ को 
छूने वाले, उनका दूध पीने वाले, उन्हे मल-मल कर स्नान 
कराने वाले और उतर पर सवारी करने वाले लोग ही 
जब मनुप्य का प्रव्न सामने आता है तो नीच-गोत्र की बात 
कहकर और अछूतपन की कल्पना करके अपने ककत्तेंव्य से 
अष्ट होते है, अपने विवेक का दिवाला निकालते है, न्याय 
और नीति का गला घोटते है, और धर्म से दूर भागते है! 
किन्तु सिद्धान्त की जो वास्तविकता है, उसी को सर्वतोभावेन 
अगीकार करना, हमारा झुख्य कत्तंव्य है । 

हाँ, तो में कह रहा था कि जेन-धर्म एक ही सत्य- 
सदेश लेकर आया है और वह सन्देश सद्गुणो का है| चाहे 
कोई कितना ही पापी क्यो न रहा हो, वह जब तक दुराचारी 
है तभी तक पापी है। किन्तु ज्यों ही वह सदाचार की 
श्रेष्ठ भूमिका पर आता है, और उसके जीवन में सदाचार 
की सुगन्ध फैल जाती है तो वह ऊपर उठता है और उसके 
लिए मोक्ष का दरवाजा भी खुल जाता है। जैन-धर्म यह 
कभी नही कहता कि मोक्ष ब्राह्मण, क्षत्रिय या वेच्य को ही 
मिलेगा, और झूद्र के लिये मोक्ष के मन्दिर पर कडा 
प्रतिवन्‍न्ध है । इस सम्बन्ध मे हमारे आचाये समन्तभद्ग ने 
कहा है -- 

सम्यग्दर्शनसम्पन्नमपि मातझ्भदेहजम्‌ । 
देवा देव विदुर्भस्मग्रढागारान्तरौजसम्‌ !! 
--रव्नकरण्डश्रावकाचार, 


श्र्थात---अ्रगर कोई चाण्डाल से भी पेदा हुआ है किन्तु 
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उसे सम्ययू दृष्टि प्राप्त हो गई है तो वह मनुप्य नही, बल्कि 
देवता हूं! तीथ॑ंड्डर देव उसे देवता कहते है। उसके 
भीतर भी दिव्य ज्योति ठीक उसी प्रकार कलक रही है, 
जैसे राख से ढेंके हुए अ्रद्भार मे ज्योति विद्यमान रहती 
हैं और भीतर ही भीतर चमकती है । 

मिथ्याहष्टि देवता की तुलना में भी सम्यग दृष्टि शूद्र 
कही अ्रधिक ऊँचा हे। यदि ऐसा न माना जायगा तो 
सदगुणों की प्रतिष्ठा समाप्त हो जायगी | लोग जाति और 
सम्पत्ति को ही पूजेगे भर ग्रुणों की उपेक्षा करेंगे। गुणों 
की कक्षा नीची हो जाएगी और उनके प्रति आदर का भाव 
भी समाप्त हो जाएगा । 

जिस जाति में गुणों का आदर होता है, उसमे सद॒गुण, 
सदाचार और अच्छाइर्या सर्वत्र पनपती है । दुर्भाग्य से हम 
उच्च-जाति वाले तथाकथित सदाचारी नीच-जाति वालो को 
समाज सेवा श्रौर धर्म साधना में भी श्रग्रसर नहीं होने देते 
ग्यौर उन्हे मजबूर करते है कि वे वही के वही सर्वथा अलग- 
थलग खडे रहे । 

एक वार में विहार कर रहा था । धूप कुछ तेज पड़ 
रही थी, फलत विश्वाम कर लेना चाहा | रास्ते मे एक 
तिदरा श्राया । तिदरे के सामने ही कुछ वृक्ष थे। विश्वाम 
करने के लिए मैं उन वृक्षों की छाया मे बैठने लगा तो साथ 
के एक श्रावक भाई ने कहा--महाराज आपको छाया में 
बेठना हो तो श्रागे वंठिए , यहाँ मत बैठिए ! 

मैने कहा--यहाँ ऐसी क्‍या वात है ? 
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तब वह बोला---आ्रापको मालूम नहीं कि यह॒तिदरा, 
वृक्ष और कुआ एक वेश्या की सम्पत्ति से बने है। वेश्या, 
पहले वेश्यावृत्ति करती थी किन्तु बाद मे वह प्रभु की 
भक्त पुजारिन बन गई और जब ईइ्वर-भक्ति में लग गई 
तो उसने सोचा कि कुछ परोपकार का काम करूँ । इसी 
विचार से प्रेरित होकर उसने वेश्यावृत्ति से कमाए हुए 
अपने धन से ये सब बनवाए है | जब ऐसे निक्ृष्ट धन से 
बनवाये गए है तो फिर आप सरीखे सत को यहाँ नही 
बैठना चाहिए । 

मैने सोचा--एक तरफ तो यह कहता है कि वेश्या 
बदल गई, भक्त बन गई और जब उसमे सदबुद्धि जागृत हुई 
तो उसने अपने पिछले आ्राचरण के प्रायश्चित्त के रूप मे यह 
सत्कार्य किया और दूसरी ओर यहाँ बैठने से भी परहेज 
करने को कहता है ? दुर्भाग्य है हमारे समाज का कि सैकडो 
लोग उस कुए का पानी भी नही पीते और तिदरे मे बैठने 
तथा वृक्ष की छाया में विश्वाम लेने में भी पाप समभते है । 
ऐसे भ्रभागे लोगो को आप दान ओर पुण्य भी नही करने 
देते । क्या उनका दान और पुण्य भी अपवित्र है ? बस, आपके 
हो हाथ की कमाई पवित्र है, चाहे वह जनता का रक्त- 
शोषरा करके ही क्यो न एकत्र की गई हो ? 

वास्तव में वेश्या की कमाई, गलत कमाई थी, किच्तु 
बाद मे उसके अन्दर जब सदबुद्धि जागृत हो गई और उसने 
प्रायश्चित्त के रूप में सारा धन सत्कर्म मे लगा दिया, तो 
क्या हमे अ्रब भी उससे घृणा करनी चाहिए ? 
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वेब्या का पिछला जीवन परापमथ अवध्य रहा, फिन्सु 
जब उसने अपने जीवन को मॉज लिया श्ौर वह उस पाप 
से भी हो गई, तव फिर उससे ध्रृणा करने वाले और 
उसे घृणा की हष्ठि से देखने वालों को क्या कहा जाय ? 
ईर्ष्या और घृणा बदि पाप है, तो वे वत्तमान में भी पाप में 
पड़े हुए हैं और आ्रान्तरिक हिंसा के जिकार हो रहे हैं। 
विवेकजील पुरुषों की दृष्टि मे तो उस वेब्या की अपेक्षा भी वे 
विचार-दरिद्र श्रधिक दया के पात्र है । 

हाँ, तो अभिप्राय यही है कि जहाँ ईर्ष्या है, दूं प हे, 
घृणा है, मिथ्या अहकार हे श्रौर मनुष्य के प्रति श्रपमान की 
हीन भावना है, वहाँ हिसा है । जब हम हिंसा के स्वरूप पर 
विचार करे, तो इस भवानक हिसा को न भूल जाएं , 
आर जब श्रहिंसा की साधना के लिए तैयार हो, तो पहले 
अन्तरिक हिंसा को दृर करे, चित्त को पूर्णत निर्मल 
बनाएँ, कम से कम समग्र मानव-जाति को प्रेम एवं मित्रता 
की उच्च भावना से देखे और तत्र क्रमण आगे बढते-बटते 
अहिसा के वरिप्ठ आराधक ने । 


_अनन>+««न+ अममम५ मकान मरमककामन गहमन्न्‍म्क, 


पवित्रता का मूल स्रोत 

जब कभी हम अपने जीवन के अन्तरग में पहुँचते है और 
अपने जीवन के मर्म को छूने की चेष्टा करते है तो प्रतीत 
हुए बिना नही रहता कि जीवन की पगडड़ियाँ भिन्न-भिन्न 
नही है । सब की एक ही राह है और वह है--जीवन की 
पवित्रता । बाहर मे भले ही हम अलग-अ्रलग रूप मे चलते 
है और अलग-अलग रूप में अपनी मजिल भी तय कर रहे है- 
सम्प्रदाय के रूप मे, धर्म, मत, पथ और जातियो के रूप 
मे बाहर की राहे बहुत-सी है, किन्तु, जीवन के श्रन्दर 
की राह तो एक ही है । 

जीवन की पवित्रता के पथ पर जो पथिक है वे अपना 
उत्त्थान करते है । और जो इस राह के राही नही है, वे बाहर मे 
चाहे जैसा जीवन बिताएँ, अन्तरग में यदि पवित्रता की 
भावना नही है, तो जीवन-विकास की सही दिशा मे हृढता 
के साथ कदम नहीं बढा सकते । 

वस्तुत अहिंसा ही पवित्रता की सबसे बडी एवं 
सुनिश्चित पगडडी है। हमे जो मनुष्य-जीवन मिला है वह 
सुगमता से नही मिला , अपितु पूर्व-जन्म के सचित पुण्य- 
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कर्मों तथा कठिन साधना के प्रतिफल में मिला है। अत 
इसकी सार्थकता के लिए यह विचार जरूरी है कि इसकी 
उपयोगिता तथा उद्देग्य क्या है? हमे इस जीवन का 
उपयोग ससार के कल्याण के लिए करना है, जनता के 
दुख-दर्दे की कम करने के लिए करना हे, अपने जीवन को 
सद्युणों की सुगन्ध से पूर्ण कर दुनिया में फैली सामाजिक 
कुरीतियो की दुर्गन्‍्ध को दूर करने के लिए करना है , अथवा 
हमे इस नर-जन्म के द्वारा ससार को प्रगति में रोठे अठकाना 
है और समाज की कठिताइयो से अपनी ओर से एक नई 
बढाकर कठिनाइयो के जाल को सुहदृढठ करना है ? 

इस सम्बन्ध में भगवात्‌ महावीर का एक ही सुनिश्चित 
मार्ग है और वह मार्ग यह हे कि--“तुमने जो जीवन पाया 
है उसका उपयोग प्रारि-ससार की अन्तरग ओर वाह्म, दोनो 
ही तरह की समस्याझ्रो को सुलभाने के लिए करो । यदि 
समस्याएँ पारिवारिक भूलो से पैदा हुई है तो उन भूलो की 
खोज करो । और यदि वे समाज की भूले है तो उन्हे भी 
ठीक करो । इसी प्रकार से तुम्हारे देश में या आस-पास 
के ससार मे जो भूले या गलतियाँ हो गई हो झ्लौर जिनके 
कारण मानव-जीवन में काँटे पैदा हो गए हो, उनको 
भी एक-एक करके चुनना और जीवन-मार्ग से श्रलग करना 
है । जीवन-मार्ग को स्वय अपने लिए और दूसरो के लिए भी 
साफ एव सुहढ बनाना ही मनुष्य जीवन का मूल ध्येय है ।* 

इस प्रकार अहिंसा अपनी महती उपयोगिता के अनुसार 
फूलो की राह है, कॉंटो की नहीं । कहने को तो हमे कठिताई 
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मालूम होती है और जव-जब हम अहिसा के मार्ग 
पर चलने का प्रयत्वत करते है और चलते हैं तो ऐसा 
मालूम होता है कि यह जीवन की सहज सुखद राह नही 
है, किन्तु जीवन यदि चलेगा तो अहिसा के मार्ग पर ही 
चलेगा । हिंसा के द्वारा जीवन में कठिनाइ्याँ ही बढती है, 
उसके द्वारा किसी कठिनाई को किसी भी अ्रण मे हल कर सकना 
विल्कुल सम्भव नहीं है । अतएव 'हिसा और अहिसा' को 
आज भली-भाति समझ लेना है। इसी उद्देश्य की पूर्ति के 
लिए सामाजिक हिसा का विस्तृत रूप पिछले प्रकररा मे प्रस्तुत 
किया गया है और आज फिर उसी विषय पर विचार किया 
जाएगा । हिंसा के विविध रूपरो को समझते विना अहिंसा 
को पूरी तरह समक्का नहीं जा सकता । 

- हाँ, तो जैन-घर्म ससार को एक सन्देग देने के लिए आया है 
कि--जितने भी मनुष्य है, वे चाहे ससार के एक छोर से 
दूसरे छोर तक कही भी क्यों न फंले हो, सब मनुष्य के 
रूप में एक है। उनकी जाति और वर्ग मूलत अलग-श्र॒लग 
नही है । उनका अलग-अलग कोई नमूह नहीं है। विभिन्न 
जातियो के रूप मे जो समृह आज बन गए हैं, वे सव विभिन्न 
प्रकार के उद्योग-धन्धों को लेकर ही वने हैं| आखिर, मनुष्य 
को जिन्दगी गुजारनी है तो उसे पेट भरने के लिए कोई न कोई 
उपयोगी घन्वा करना ही पड़ता है। कोई कपड़े का व्यापार 
करता है, कोई अ्रन्न का व्यापार करता है, कोई दफ्तर 
जाता है और कोई कुछ और कर लेता है । यह तो जीवन 
की सामान्य समस्यात्रों को हल करने के सामान्य तरीके हैं । 
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किन्तु इन तरीकों के विपय में मनुष्य ने जो पविन्चता और 
अपवित्रता के भाव बना लिए है कि--अमुक जाति पवित्र 
है और अमुक जाति अपवित्र है, यह कितना अभद्र है ? इस 
सम्बन्ध में मै तो अपना यही विचार व्यक्त करना चाहूँगा कि 
यह कोरा मिथ्या अ्रहकार है, और कुछ भी नही है । 

मनुष्य के जीवन में अपने झापको श्रेष्ठ और ऊँचा 
समभने की एक वृत्ति है , और वह बृत्ति छोटे से छोटे बच्चे 
में, प्रत्येक नोजवान में और घूढे मे भी एक-सी देखी जाती 
है । जहाँ वह अपने अभिमात को चोट खाते देखता है, वही 
गडवडा जाता हे और जब कभी दूसरो के सामने अपना 
अ्रपमान होते देखता हे तो आपे मे नही रहता । इस प्रकार 
मनुष्य की प्रकृति में एक भावना विद्यमान है, जो अन्दर ही 
अन्दर वचपन से ही चली झा रही है। मनुष्य के स्वभाव 
में अपने श्रापको श्रेष्ठ समभने का जो अरहभाव हे, वह चारों 
ओर से उसका पोपण करना चाहता हे। किन्तु यह विचार 
धारा यदि अपने आप तक ही सीमित है तो वुरी नही है । 

मेरा ऐसा भी विचार है कि भारतवर्ष मे कुछ लोगो 
में एक वात और पाई जाती है। वे अपने आपको तुच्छ 
और दीन-हीन समझने की हीन मनोवृत्ति से घिरे रहते है । 
वे अपने में दुनिया भर के पाप और बुराइयाँ समक कर 
चलते है। इसी भावना का यह दुःखद परिणाम है कि ऐसे लोग 
जब चलते है, तब रोते और गिडमिडाने हुए दिखाई देते 
है । उनमे आत्म-विश्वास नही होता । आत्मा की आध्यात्मिक 
शक्ति के प्रति उनके मन मे हढ आस्था का अभाव रहता 
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हैं । फलत मानव की यह हीन वृत्ति अ्भीष्ट लक्ष्य की 
ओर हढता से कदम. बढाने' मे सदेव बाधक होती है । 
मनुष्य के भीतर जो 'अहम्‌' है अथवा "मै है, वही 
स्वय आत्मा है। आप अहम को अलग नहीं कर सकते, 
मै को त्याग नही सकते । क्योकि अहम” को त्याग करने का 
विचार वाला तो आत्मा है, और आत्मा भला आत्मा का त्याग 
कैसे कर सकता है ? त्याग करने वाला और जिसे त्याग करना 
है, अर्थात्‌--त्यागी और त्याज्य वहाँ दोनो एक ही है। 
अतएव अपने 'अहम्‌ को त्यागना न॒ तो शक्य है, और न 
वॉछनीय ही है । श्रपने आपको उत्कृष्ट समभने की बुद्धि 
शुद्ध रूप मे यदि आपके अन्दर उत्पन्न हो जाएगी तो वह 
आ्रपके जीवन मे अनेक अ्रच्छाइयो का स्रोत बहा देगी । 
किन्तु जब वही अ्रह्म! विकृृत और दृषित रूप में आपके 
श्रन्दर उदित होता है तो आपको गिरा देता है। अपने 
आपको श्रेष्ठ समभने के कारण जब अपनी उच्चता का 
प्रदर्शन करने के लिए दूसरों को नीचा समभके की वृत्ति 
ग्रन्त करण मे उत्पन्न हो जाती है और तदनुसार दूसरों को 
घुणा की दृष्टि से देखा जाता है, और फलत उनको 
अ्पवित्र भी मान लिया जाता है, तो समझ लीजिए कि 
आ्रापका अहम, शुद्ध रूप मे नही जगा है | वह पूर्णांत विक्ृत 
और दूषित हो गया हैं। वह आपके जीवन को ऊँचा नही 
उठाएगा और पवित्र भी नही बनाएगा । 
जब आप दूसरों को नीचा समझकर ही अपनी उच्चता 
मान लेते है तो इसका श्रर्थ यह हुआ कि आपके अन्दर 
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अपनी कोई उच्चता नहीं है और मनमानी उच्चता 
पर आपने अपने को सतुप्ट कर लिया हैं । बन, 
वही सतोप झ्रापका प्रवल अत्रु हैं । वह आपको ओआगे 
बढने से रोकता है और ऊँचा भी नहीं चटने देता । अत 
निब्चित रूप से समझ लीजिए कि आपके जीवन में उच्चता 
और अपवित्रता यदि सचमुच आने वाली ह॒ तो वह दूसरों 
को नीच और अपवित्र समझने से कभी नहीं आएगी , वरिकि 
आ्राप स्वय नीचे गिरते जाएँगे मौर एक दिन अपने को अधघ 
पतन के गत॑ में पाएँगे । 

जैन-धर्म मनुष्य के सामने सदेव यही सन्देश रखता आया 
हैं कि---“मनुप्य ! तू अपने को पवित्र समझ और श्रेष्ठ मान 
तू, ससार में भूलने, भटकने के लिए नही आया है ! तेरा जीवन 
रेगते और रगड खाते चलने के लिए नहीं है। तू, ससार में 
बहुत श्रेष्ठ बनकर आया है ! अनन्त-ग्रनन्त पुण्यो का सचय 
होने पर ही तू ने मानव का रूप पाया है। तुके मानव- 
जीवन की जो पवित्रता प्राप्त हुई हे वह इतनी महान श्रौर 
दिव्य है कि देवताश्रो की प्रवित्रता भी उसके सामने 
नगण्प है। 

अस्तु, जैन-घर्म ने आत्म-विश्वास का यह भन्देश देकर 
मनुष्य के अन्दर मे से तुच्छ, दीन, हीन आर अपने को कुछ 
भी न समभने की दृत्ति को निकालने का सफल प्रयत्त किया 
है और उसके शुद्ध 'अहम्र' को जगाया है | हमारे जीवन के 


चारो ओर जेन-धर्म की एक ही आवाज यूज रही है -- 
'अप्पा सो परमप्पा । 
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ही श्रपवित्र है । इसलिये वह दुराचारी से भी घृणा करना 
नही सिखाता । उसने बताया है कि चोर से घृणा मत करो, 
अपितु चोरी से घृणा करो । चोर तो आत्मा है और आत्मा 
कभी बुरा नही होता । जो तत्त्व तुम्हारे अन्दर है, वही चोर 
के अन्दर भी है। जो अच्छाइयाँ अपने मे मानते हो, वही 
चोर मे भी विद्यमान है। उसकी अ्रच्छाइयाँ यदि चोरी के 
कारण छिप गई है तो आप अपनी अ्रच्छाइयो को घृणा और 
देंष से छिपाने का, दबाने का क्यो प्रयत्न करते हो ? इसके 
द्वारा तुम्हारे अन्दर कोई पवित्रता आने वाली नही है। हां, 
यदि आप चोरी को बुरा समभेगे और चोर को घृणा की 
नही, किन्तु दया की दृष्टि से देखेगे तो आप में श्रवश्य ही 
पवित्रता जाग्रत हो उठेगी । 

एक आदमी घगराब पीता है। झ्रापकी दृष्टि में वह गिर 
जाता है, किन्तु कल शराब छोड देता है और सभ्यता एवं 
शिष्टता के सही मार्ग पर आ जाता है, अपने जीवन को 
ठीक रूप से गुजारने लगता है तो वह अच्छाई की दृष्टि से 
देखा जाता है या नही ” अवश्य ही, जब वह बुराई को छोड 
देता है तो ऊँचो निगाह से देखा जाता है । वास्तव में शराब 
बुरी चीज है, अत वह कभी ठीक नही होने वाली है। चाहे 
वह ब्राह्मण के हाथ मे हो या छुद्र के हाथ मे, महल मे 
रखी हो या फौपडी मे, बुरी वस्तु, बुरी ही रहेगी । वह पवित्र 
बनने वाली नही है । किन्तु शराब पीना छोड कर आदमी पवित्र 
बन सकता है। चोर यदि चोरी करना छोड देता है तो 
पवित्र बन जाता है । इसी प्रकार दुराचारी भी दुराचार को 
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त्याग कर पवित्र बन सकता हूँ । 

हाँ, तो जैन-धर्म ने ववाया कि--तेरी घृणा व्यक्ति के 
गलत कार्यो पर हो, व्यक्ति पर नहीं । चोर ने चोरी करना 
छोड दिया है, शराबी ने गराव पीना त्याग दिया है और 
दुराचारी भी दुराचार से दूर हो गया है, फिर भी यदि हम 
उसके प्रति घृणा नही त्याग सकते तो समझ लीजिए कि हम 
अहिसा के मार्ग पर नहीं चल रहे है । अ्रहिसा की दृष्टि तो 
इतनी विद्ञाल हैं कि हम पापी से पापी और दुराचारी से 
दुराचारी के प्रति भी घृणा का भाव भूल से भी उत्पन्न न 
होने दे । किन्तु दुर्भाग्य से आज समाज के पास अहिसा की 
वह दृष्टि नही है, फलत ऐसी बुराइयाँ पैदा हो गई है जिनके 
उन्छुलन के लिए हमे घोर सघर्प करता पड रहा है, श्र 
यह संघर्ष सफलता प्राप्ति के अन्तिम क्षण तक जारी 
भी रहेगा । 

झ्राज जिधर भी हृष्टि दौडाते है, उघर ही घृणा श्रौर 
द्वेप के श्रणुभ चिन्ह दिखाई देते हैं । वस्तुत मन की सकीर्णता 
ही सबसे वडी और व्यापक हिंसा है । मनुष्य, मनुप्य से घृणा 
गौर द्वप कर रहा है । यह हमारे वर्ग का है तो हम उस 
पर प्रेम बरसाएँगे, और दूसरे वर्ग का हे तो हप भाव 
प्रदर्शित करेगे | जात-पाँत के नाम पर, प्रान्त के नाम पर 
और सम्प्रदाय के नाम पर-चारों ओर से हम जीवन में इतनी 
घृणा प्रसारित कर चुके है कि यदि ज्ीघत्र ही उसको दूर न 
कर सके तो हमारे जीवन का मार्ग प्रशस्त नही हो सकेया ! 

मैं पूछना चाहेंगा कि मनुष्य जन्म से ऊँचा-नीचा होता 
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है या कार्य से ? यदि कोई जन्म से श्रेष्ठ होता है तो जैन- 
दृष्टि से रावण क्षत्रिय था और बेदिक हृष्टि से ब्राह्मण था, 
अत उसमे जन्मजात पवित्रता और उच्चता विद्यमान थी । 
किन्तु फिर भी उसे सामाजिक घृणा क्यो मिली ? भारत का 
इतिहास लिखने वाला प्रत्येक इतिहासकार रावण के प्रति 
क्यो व्यापक घृणा व्यक्त करता आ रहा है ? अ्भिप्राय यही 
है कि जन्म से कोई ऊंचाई नही आती । यही कारण है कि 
जव भी कभी जन्मजात उच्च कहलाने वाला व्यक्ति गलत मार्ग 
पर चलता मालूम होता है, भारतीय इतिहासकार उस दुरा- 
चार की निदा करने को तैयार होता है श्रौर उस बुराई का 
तिरस्कार करने मे अणुमात्र भी सकोच अनुभव नही करता । 
इतिहास ने यह नही देखा कि रावण क्षत्रिय था या ब्राह्मण । 
उसका जन्मजात क्षत्रियत्व या ब्राह्मणत्व सामने नहीं आया 
किन्तु उसका कर्म ही प्रकाश मे आया | वही जाचा और 
परखा गया । 

अब दूसरी ओर भी देखिए । वाल्मीकि अपने प्राथमिक 
जीवन मे लुटेरे थे। उन्होने दूसरों को मारना और दूसरों 
की जेव टटोलना ही सीखा था । इसके सिवाय उनके सामने 
जीवन-यापन का दूसरा रास्ता नही था और उसी पर विना 
किसी हिचकिचाहट के चले जा रहे थे । उनके हाथ खून से भरे 
रहते थे । किन्तु जब जीवन की पवित्र राह मिली ओर उन्होने 
उस पर पदार्पण किया तो अपनी परम्परागत सभ्यता और 
सस्क्ृृति के नाते भारतीय समाज ने उन्हे ऋषि और महूपि 
की पदवी दी और सत-समाज मे उन्हें आ्रादर का स्थान मिला । 
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जैन-दर्णत के अनुसार हरिकेशी चाण्डाल-कुल मे उत्पन्त 
हुए और सब ओर से उन्हे भत्‌ सना और घृणा मिली । थे 
जहाँ कही भी गए अपमान-लूप विप के प्यालो से हो उनका 
स्वागत हुआ । कही भी समभाव-यूचक अमृत का प्याला नहीं 
मिला । पर जब वे जीवन की पवित्रता के सही मार्ग पर 
आए तो वन्दनीय और पूजनीय हो गए । देवताओो मे उनके 
चरणों में मस्तक भुकाया और तिरस्फार करने वाले ब्राह्मणों 
ने भी उनकी पूजा और स्तुति की | 

अ्रजुन माली की जीवन-कथा क्या आप से छिपी हुई 
है ” नर-हत्या जैसा जघन्य कर्म करने वालां श्र हिसक वृत्ति 
में आकण्ठ इृबा हुआ अजु न माली, एक दिन मुनि के महान्‌ पद 
पर प्रतिष्ठित होता है, भगवान्‌ महावीर उसे प्रेम से अपनाते 
है ओर वह जीवन की पवित्रता प्राप्त करके महाव्‌ विभूति 
बन जाता है । यह सब किसकी विशेपता थी ? यह ॒विभेषता 
जन्म की नही, अ्रपितु कर्म की ही थी । 

सन्‍्त जब मिलते है तो कई लोग सर्वप्रथम उनकी जाति 
पूछ बठते है, और कोई वात पूछता उन्हें नहीं मूकता। 
कोई-कोई उनका खानदान और कुल भी पूछ लेते हैं । पर 
सोचना यह है कि क्या ये सब वाले साथ से पूछने की है? 
साधु तो अपनी पहली दुनिया को भूल ही जाता है । उसे 
स्मरण करने का अधिकार भी नही, कि वह पहले क्या था ? 
किस रूप में था ? ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य या झूद्र क्‍या था ? 
इन सभी श् खलाओं से मुक्त होकर उसने नया जन्म लिया 
है । जब कोई मतुष्य यहाँ जन्म लेता है तो उमे अपने पिछले 

श्प 
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जन्म की जाति, खानटान और कुल आदि का स्मरण नही 
रहता । प्रकृति उसे पूर्व जन्म की स्मृति नही रहने देती और 
वत्तंमान का दृश्य ही उसके सामने खडा हो जाता है। इसी 
प्रकार जब कोई व्यक्ति दीक्षा लेता है तों वह भी एक प्रकार 
से नया जन्म पाता है, नए क्षेत्र मे वेश करता है। नई 
जिन्दगी पाकर पुरानी जिन्दगी को भ्रुला देता है। वह जिस 
महल को छोडकर आया है, यदि उसे अपने दिमाग से नहीं 
निकाल सका हैं, और जिस कुल मे से आया है, यदि उसे 
नहीं भुला सका है तो जेन-घर्म कहता है कि उसका नया 
जन्म नहीं हुआ है, वह साथु नहीं वत सका है। सच्चा साथु 
दीक्षा नेने के वाद 'द्विजन्मा' हो जाता है | पर आज तो वह 
उसी पुराने जन्म के सस्कारों में उलझा रहता है। उन्हीं 
सस्कारो को अपने जीवन पर लादे हुए चल रहा हैं और 
जब यही प्रक्रिया चालू है तो जीवन का जो महाच्‌ आदर्ण 
आना चाहिए, वह नहीं झा पाता । 

&'अप्पाण वोसिरामि' कहकर साथु ने पुरानी दुनिया के 
खोल को तोड फेंका है। उसके सामने चाहे महल हो, 
या रभौपडी हो, दोनों समान है । कोई उसे अपमानित करता 
हो या कोई सम्मान देता हो, दोनों ही उसकी दृष्टि 
में एक समान है। उसके लिए मानापमान की ये सब 
खाइयाँ कभी की पट चुकी हैं और झव वह इन सव 
से अतीत हो चुका है ही एकमात्र उसकी जाति है। 


न 

न 
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# मुनि-दीक्षा लेते समय प्रतिज्ञा के रूप में बोले जाने वाले 
एक पाठ विशेष का ब्रश । 
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वहाँ दूसरी कोई जाति ही नहीं है । किन्तु पूछने वाले वहीं 
युगती दुनिया की कहानी पूछते है और पुराने सस्कारो की 
याद ताजा करते है, जिन्हें वित्कुल भुला देना चाहिए । हम 
तो यह चाहते है कि ऐसी निरर्थक बातो को सारा भारत ही 
भुला दे । परन्तु यह तो विवेक-वुद्धि पर भ्राश्चित अभी दूर की 
बात है । वत्त मान में जब साधु भी इन्हे नहीं भुला सके हैं 
तो फिर दूसरे सर्वतावारण से क्या आजा की जाय ? इसकी 
पुष्टि में सत कवीर कहते है --- 
जात न पूछो साधु की, पूछ लीजिए ज्ञान | 
मोल करो तलवार का, पडी रहन दो म्यान ॥ 

अर्थात्‌-किसी साधु की जाति मत पूछिए कि बह ब्राह्मण 
है, या क्षत्रिय ? जाति पूछ कर करोगे भी क्‍या ? यदि पूछना 
ही है तो उसका ज्ञान पूछो, उसका आचरण पूछो और यह 
पूछी कि जीवन की राह पर चलकर उसने क्या पाया है ? 
उसमे महक पैदा हुई हे या नहीं ”? और जीवन-फ़ल खिला 
हैं या नही ? वह जीवन का फूल महक दे रहा हूँ या नहीं ? 
जब तलवार म्यान में पडी है, तो तलवार सरीदने वाला 
तलवार का मोल करता है या म्यान का ? लडाई तलवार 
से होगी या म्यान से ? स्थान तो म्यात ही रहेगी, उसका 
अपने श्रापमे क्या मूल्य हे ? चाहे म्यान सोने की ही क्यो न हो, 
किन्तु यदि उसमे काठ की तलवार रखी है तो उस म्यान की 
क्या कीमत होगी ? 

तो कत्तंव्य की दृष्टि से जैन-घर्म एक ही वात कहता है कि 
मनुष्य तेरे विचार कितने ऊँचे और अच्छे है, और तू ने जीवन 
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की पवित्रता पाकर उसे जीवन मे कितना साकार किया है ? 
जिसके पास पवित्र विचार का वेभव है और पवित्र आ्राचार 
की पूजी है, निस्सन्देह वही भाग्यशालों है श्र जैन-धर्म उसी 
को आदरणीय स्थान देता है। 

हमारे यहाँ जो बारह भावनाएँ शआ्राती है, उनमे एक 
अशुचि भावना भी है। वह भावना निरन्तर चिन्तन के लिए है 
और वह चिन्तन अपने शरीर के सम्बन्ध मे है। इस भावना 
में अपने शरीर के अशुचि स्वरूप का विचार किया जाता हे । 
ब्राह्मण हो या शूद्र, सभी को समान रूप में इस भावना के 
चिन्तत का विधान है । शास्त्र मे कही यह नहीं बतलाया 
गया कि ब्राह्मण का शरीर शुचि-पवित्र है और उसे इस 
भावना की कोई आवश्यकता नही है, और सिर्फ शूद्र के लिए 
ही यह भावना आ्रावश्यक है ' मनुष्य-मात्र का शरीर एक- 
जेसा है। ऐसा कदापि नही कि शूद्र के शरीर मे रक्त हो, 
और ब्राह्मण के शरीर मे दूध भरा हो या गगाजल हो ! 
यह बात तो इतनी स्पष्ट है कि इसकी सच्चाई श्रॉखो दिखाई 
देती है। इसी कारण अश्युचि भावना का विधान ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वेश्य अथवा झूद्र सभी के लिए समान रूप से मान्य 
बतलाया गया है। फिर भी लोगो के दिलो में यह मिथ्या 
अहकार वेठ गया है कि मेरा शरीर पवित्र है, और दूसरे 
का अपवित्र है | मे छूद्र को छू बूंगा तो मेरा शरीर अपवित्र 
हो जायगा ' 

ससार भर में अपवित्र से अपवित्र और घिनौनी चोज 
यदि कोई है, तो वह शरीर ही है। दुनिया भर की श्रश्ुचि 
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और गदगी इस में भरी पड़ी हे यह हड्डियों का हाँचा 
ओर मास का लोव चमठे से टेंक़ा हग्ना है श्रीर मल-प्ृत्र 
आदि घूणित पदार्यों का भर है। फिर इसमें पवित्रता 
कहाँ से झा गई ? यह बरीर जब कभी किसी वस्तु को 
अहगण करता है, तो उसको भी अपवित्र बना देता है। चाहे 
मोजन क्रितना ही पवित्र और स्वच्छ क्‍यों न हो, जैमे ही 
वह घरीर के सम्पर्क में श्राता है, गन्दा और दूृपित बन जाता 
है और सड जाता है। मनुष्य जिस मकान में रहता है, उसके 
चारों तरफ गनन्‍्दगी विखेरता चलता है और वह गन्द्गी 
शरीर के द्वारा ही तो फंलती है। जब मनुष्य गहर में 
रहता है तो वहाँ के गली-कृचो की क्या स्थिति होती है ? 
इतनी गन्दगी, मलिनता और अ्रपविनत्रता वहाँ भर जाती हे 
कि एक वर्ग सफाई करते-करते थक जाता है | मनुष्य अपने 
आचरण से हवा, पानी, मकान श्रांदि सभी चीजों को दूपित 
कर देता है शरीर सडा देता है। यह सारे कर्म मनुष्य ही 
करता हैं । वह जिस ओर चलता हे, गन्दगी विखेस्ता 
चलता है । 

हाँ, तो भगवान्‌ महावीर ने अशुचि को अपने भरीर में ही 
देखा हे। मनुष्य के गरीर से बढ़कर कही अथ्ुचि नही 
है । अपने शरीर से चिपटी उस अश्युच्ि को न देखकर जरीर 
को पवित्र मानना भूल है और सिर्फ दूसरे के यरीर को 
अपवित्र मानकर अपनी गारीरिक पवित्रता के मिथ्या अहकार 
को प्रश्नय देना तो जीवन की एक महान्‌ भूल है । 

मनुष्य का शरीर अपवित्र हे और वह कभी पविन्न नही 
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हो सकता । हजार वार स्नान करके भी झ्ाप उसे पवित्र 
नहीं वना सकते । एक आदमी कुल्ला करता है। एक वार 
नही, सौ वार कुलला करता है और समभ लेता है कि मेरा 
मुह घुद्ध हो गया। उसके वाद उसी मुह में कुलला भरकर 
दूसरे प्र शूकता है तो लडाई शुरू होगी या नही ? वहाँ तो 
लाठियाँ बजने लगती है और कहा जाता है कि जूठा पानी 
सुभ पर डाल दिया । 

कुल्ला या अन्य उपायो के द्वारा यदि हजार वार मुह 
साफ भी कर लिया तो क्या हुआ ” मुंह तो गन्दा ही रहने 
वाला है, शरीर स्वभाव से ही गनन्‍्दा और अ्रपवित्र है । 
ससार की सारी अपवित्रता इस गरीर मे भरी पडी है। 
जीवन की वास्तविक पवित्रता तो आपके मन मे और श्रापकी 
आत्मा मे ही हो सकती है, शरीर मे नही । जीवन की झुचिता 
आप अपने आचार और विचार द्वारा पैदा कर सकते है। 
श्ौर जब तक यह वात नही आएगी, आप चाहे हजार वार 
गगा में स्नान क़र ले और लाख वार सम्मेत शिखरजी की 
यात्रा कर आएँ, वह पवित्रता आने वाली नही है । 

स्नान से होता क्‍या है ”? पानी का काम तो बरीर के 
ऊपर फल कर ऊपरी गनन्‍्दगी को दूर कर देना है। मन की 
गन्दगी को दूर करना उसकी शक्ति से स्वेधा वाहर का 
काम है | शरीर के भीतर की गन्दगी भी उससे साफ नही 
हो सकती । ऐसी स्थिति मे जैन-धर्म हमारे सामने यह प्रइन 
उपस्थित करता हूँ कि तुम श्राचार-विचार को महत्व देते हो 
या जात-पाँत को ? यदि जात-पाँत को महत्व देते हो, तब तो 
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वह महत्व थरीर को ही प्राप्त होता है श्रौोर शरीर सदका 
समान हूँ । जैसा ब्राह्मण का है, वैसा ही झूद्र का है। यदि 
ब्राह्मण का गरीर पवित्र है, तो शूद्र का भी पवित्र है, और यदि 
शूद्ध का अशुचि रूप है, तो ब्राह्मण का भी प्रशुचि रूप है। 

भारत का वेदान्त दर्जन आत्माग्रो में कोई भेद नहीं 
करता । वह प्रत्येक गरीर मे अलग-अलग ग्ात्माएँ न मानकर 
सब आओआत्माओं को एक इकाई के रूप मे ग्रहण करता है। 
वह॒सम्पूर्ण विदव को ब्रह्म का ही स्वरूप सानता है और 
कहता है -- 

* ब्रह्म सत्य, जमन्मिथ्या । 
नेह नावास्ति किशन हा 

श्र्थात्‌-- “इस ससार में परब्रह्म ही सत्य है और 
उसमे कोई अनेक रूपता नहीं हैं । अलग-अलग जातियो फी 
जो धारणा है, वह मोक्ष का मार्ग नहीं , यह तो आसुरी 
मार्ग है ।/ वेदान्त के आचार्यो ने इतनी वडी वात कह दी हू, 
फिर भी पुरानी वृत्तियाँ अभी तक मर नही रहो है । आचार्य 
आनन्दगिरि ने बतलाया हैं कि आचार्य गकर एक वार बना- 
रस में थे और गगा मे स्‍्तात करके लौट रहे थे। रास्ते मे 
एक चाण्डाल, अपने कुत्तों को साथ लिए, मिल गया। रास्ता 
सकरा था, उसी पर वह सामने की ओर से चला आ रहा था। 
आचार्य शकर पवित्रता के चक्र में पड गए । क्योकि चाण्डाल की 
मुझ पर कही छाया न पड जाय, इस विचार से वे खडे हो गए। 
पर, आचार्य के मनोभाव का अश्रध्ययन्न कर चाण्डाल भी खड़ा 
हो गया । आचार्य ने कुछ देर इन्तजार किया, किन्तु जब 
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चाण्डाल मार्ग से अलग नही हुआ तो विवश्ञ होकर आचार्य 
ने कहा--“अरे हट जा, रास्ता छोड दे | तुझे दीखता नही 
कि मै स्नान करके आया हूँ, पवित्र होकर आया हूँ और तू 
रास्ता रोककर खडा हो गया है ।” 
चाण्डाल ने कहा--“महाराज, एक बात पूछना चाहता 
हूँ । श्राप हटने को कहते है, पर मै हटूँ कंसे ?& मेरे पास 
दो पद।र्थ है--एक श्रात्मा, और दूसरा शरीर। आत्मा 
चेतन है, और शरीर जड़ है। तब इनमे से आप किसे 
हटाने को कहते है ”? यदि आत्मा को हटाने के लिए 
कहते है तो आपकी आत्मा और मेरी आत्मा--दोनो एक 
ही समान है । परब्रह्म के रूप मे जो आत्म-ज्योति आपके 
अन्दर विराजित है, वही मेरे अन्दर भी विद्यमान है। 
तो फिर मै आत्मा को कहाँ ले जाऊँ, और कंसे ले जाऊं ? 
आत्मा १ तो व्यापक है और सम्पूर्ण ससार मे समान रूप से 
व्याप्त है । आप उसे हटाने को कहते तो है, किन्तु उसे 
हटाने की बात मेरी कल्पना से बाहर है। 


#--अन्नमयादन्तमयमथवा चेतन्यमेव चैतन्यात्‌, 
हद्विजवर | दूरीकतु वाड्छसि कि ब्रूहि गच॑छ गच्छेति । 
-“मनीषा पञुचक 
१ आचार्य शकर वेदान्त मत के अनुयायी थे । वेदान्त की मान्यता के 
अनुसार, समस्त जड-चेतन विश्व, एक आत्म-तत्त्व का ही माना रूप 
से प्रसार है। वस्तुत व्यापक आत्म-तत्त्व के श्रतिरिक्त और कुछ है ही 
नही । “ब्रह्म सत्य जगन्मिथ्या, नेह नानास्ति किख्वन |! 
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यदि आप शरीर को हटाने के लिए कहते है तो घरीर 
पच भूतों से वता है और वह जैसा मेरा है, वैसा ही आपका 
भी है । ऐसा तो है नहीं कि मेरा मास काला हो और 
आपका गोरा हो । जो रक्त आपके घरीर में वह रहा है 
वही मेरे मे भी वह रहा है । श्रत यदि आप घरीर को 
अलग हटने की वात कहते है तो वह मेरी समभ मे नहीं श्राती 
कि उसे कंसे अलग किया जाय, और क्यो अलग 
किया जाय ? 

आचार्य आनन्दगिरि कहते है कि जब यह बात कर 
ने सुनी तो वे श्राश्वर्य में पड गए और उन्होंने अपने कान 
पकडे | बोले--अ्रभी तक वेदान्त की ऊँची-ऊंची बाते केवल 
कहने मात्र ही थी। “ससार में एकमात्र परब्रह्म की ही 
सत्ता है”, यह उपदेश ससार को तो खूब अच्छी तरह युनाया, 
'पर अपने मन का काँटा श्राज तक नहीं निकल सका था । 
मन का विप-विकार नहीं गया था। उसे आ्राज आपने 
निकाल दिया । अतएवं आप ही मेरे सच्चे ग्रुर है । आपने 
मेरे नेत्र खोल दिये है--- 

चाण्डानोउस्तु स तु हिजोष्स्नु, 
ग्रुरुरित्येया मनीपा मम । 

सत्य के चमत्कार को देखिए कि चाण्डाल को मार्ग में 
हटाने वाले आचार्य शकर जरा-सी बात सुनते ही सन्मार्ग 
पर आ गए, पर आप रास्ते पर कब आएँगे ? आपके दिल 
का कॉटा कब निकलेगा ? 

इस प्रकार जातीयता के नाम पर ऊँच-नीच की ये 
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कल्पित दीवारे खडी करना सामाजिक हिसा है। निश्चित 
समक्तिए कि आपके हृदय में जितनी ज्यादा सकीर्णाता तथा 
घृणा बढती है, उत्तनी ही अधिक हिंसा घर करती जाती है। 
कुछ वर्ष पूर्व विदेशी प्रभुत्व से मुक्त होकर भारत ने राजनीतिक 
स्वतत्रता तो प्राप्त की, परन्तु वह मानसिक सकीर्णताओरो से 
मुक्त नही हो पाया । जिसका दुखद परिणाम हिन्दुस्तान 
और पाकिस्तान के बँटवारे के रूप में प्रकट हुआ और रक्त 
की नदी तक बहु निकली ” लाखों और करोडो आदमी 
इधर से उधर आ-जाकर बर्बाद भी हो गए । यह सब 
अमानुपिकताएँ किसका नतीजा थी ? मै तो साहसपूर्वक 
कहता हूँ कि यह एकमात्र घृणा का ही दुष्परिणाम था | और 
जब तक यह घृणा दूर नही होगी, तव॒ तक हम छ करोड 
अछूतो से प्रेम नही कर सकेगे और हिन्दू तथा मुसलमान 
भी साथ-साथ नही बैठ सकेगे । साराग में यही पर्याप्त होगा 
कि जब तक हमारे मन और मस्तिष्क मे किसी भी प्रकार 
की सकीर्णाता रहेगी, तव तक सामाजिक हिसा की यह 
परम्परा चालू ही रहेगी और एक रूप मे नही, तो दूसरे रूप 
में वह सामूहिक घृणा उत्पन्न करती रहेगी । 

मनुष्य-जाति आज अनेक टुकडो में बँट गई है और प्रत्येक 
टुकडा दूसरे टुकडे के प्रति घृणा का भाव प्रदर्शित करता है। 
ग्राज कोई किसी के आचार-विचार को नही पूछता है, सिर्फ 
जाति को ही पूछता है और उसी के आधार प्र उच्चता और 
नीचता की काल्पनिक नाप-तौल करता है। इन कल्पनाश्री की 
बदौलत ही भारत मिट्टी मे मिल गया, परल्तु दुर्भाग्य है कि फिर 
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भी भारतवासियो ने इतिहास से कोई सबक नहीं सीखा | 

जिस दिन भारतवासी मनुष्य के ग्राचार-विचार की उज्व 
करेगे, मनुष्य का मनुप्य के रूप में आदर करना सोखेगे और 
प्रत्येक मनुष्य दूसरे मनुष्य को भाई की निगाह से देसेगा, 
तभी भारत में सामाजिक श्रहिसा! की प्रतिप्ठा होगी और 
उस ग्रहिसा के फलस्वरूप ही सुख और शान्ति का 
सचार होगा | 


किन+--न 3>जनन बैनननननने अनननन्‍>«->-न-न 


भागंव जी के वक्तव्य का सार 


तक लक, लव ली 

[ कविश्वी का प्रवचन सुनने के लिए आज श्री मुकुट- 
बिहारीलाल भागगव, एम ए एल-एल वी, तथा रवानीय एम 
एल ए आदि अमेक प्रतिष्ठित नागरिक उपस्थित थे । कविशों 
का प्रवचन समाप्त होने पर भागव जी ने मुक्त कठ से प्रवचत 
की सराहना श्र अनुमोदन करते हुए जो वक्तव्य दिया था, 
उसका सार इस प्रकार है *“-- | 

अहिसा प्रेमी बन्चुओ | सौभाग्यवण, में आज दूसरी 
वार भी कविश्री का प्रवचन सुनने के लिए उपस्थित हो सका 
हूँ । जब पहली बार आया था तो एक विशेष उद्देग्य को 
लेकर आया था और जानता भी था कि मुझे कुछ कहना है । 
परन्तु आज यह विचार नही था। झ्राज तो एक जिज्ञासु की 
हैसियत से, उपाध्यायश्री के प्रभावशाली और श्रोजस्वी 
बचनामृत का पान करने के लिए ही उपस्थित हुआ था । 
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इसलिए मे कोई तैयारी करके नही आया हूँ । 

आप सब भाइयो और बहिनो को मै अपने से श्रधिक 
भाग्यशाली मानता हूँ, जिन्हे प्रतिदिन एक विद्वान और एक 
विशिष्ट विचारक सत के ओजस्वी भाषण से लाभ उठाने 
का सुअ्रवसर प्राप्त हो रहा है। निस्सन्देह में कितना अ्रभागा 
हैं कि मुझे ऐसा युञ्रवसर प्रतिदित नही मिल पाता। ससार 
के सैकडो भभटो मे फँसा हुआ हूँ, अत इच्छा रखते हुए 
भी चन्द मिनिट ही यह लाभ उठा पाया हूँ । 

आज का प्रवचन सुनकर मै कितना मुग्ध हो सका हैँ ? 
यह आत्माचुभूति का विषय है, जिसकी विस्तृत व्यारया नही 
की जा सकती । फिर भी एक सामान्य श्रोता के रूप मे आज 
के प्रवचन का मेरे मन और मस्तिष्क पर जो प्रभाव पडा 
है, उसके निष्कर्ष मे यही कहना पर्याप्त समभता हैँ कि आज 
के प्रवचन की शेली कंसी मनोरम है! चिन्तत और मनन 
कितना गहन है!” भावना कितनी उदात्त है और विचार 
कितने ऊँचे है !! इस प्रवचन मे जो उपदेश आए है, उनकी 
लडियाँ मेरे हृदय मे अब भी चमक रही है और उस चमक 
मे इतना उपादेय चमत्कार भी है कि उन पर महीनो विचार 
करूँ और उनसे लाभ उठाने की कोशिश करूँ तो अभीष्ट 
लाभ को प्राप्त कर सकता हूँ। ऐसे भाषण न केवल व्यक्ति 
के जीवन को ही, अपितु समाज और समूचे राप्ट्र को भी 
समान रूप मे ऊँचा उठा सकने मे पूर्णात समर्य हैं। ये 
मौलिक विचार और इन विचारो को देने वाले कविश्वी सरीखे 
विशिष्ट विचारक हमारे राप्ट्र की अमृल्य निधि है। मेरी 
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धारणा हैं कि इस प्रकार से प्रवचन सुनने वाले अगर चाहे 
तो अपने व्यावहारिक जीवन से चन्द दिनों में ही त्याग और 
बलिदान के अभीष्ट लक्ष्य को प्राप्त कर सकते है । 

मैने श्राज के प्रवचन से जो कुछ ग्रहग्ग किया है, उसके 
लिए में कविश्री के प्रति अपार कृतनता प्रदर्शित करता 


हूँ । 


अननन>न टीन >मम«पानकारक अन«न्‍म«नक 


और ण्‌ $ नस 


हि 


शोषण भी हिसा हे 


आननन्‍्द' श्रावक अपने जीवन के अन्तिम क्षण तक श्रावक 
ही रहे, साधु नहीं बने। फिर भी शास्त्र मे उनकी जीवन 
कहानी विस्तार के साथ दी गई है। भगवान्‌ महावीर के 
चरणो मे पहुँचकरर आनन्द ने जो आदर्श साधना की, 
यत्यपि वह श्रावक-जीवन की ही साधना थी, फिर भी वह 
इतनी महान थी कि शास्त्र मे उसका वर्णन करता आवश्यक 
समझा गया । इसका मुख्य कारण यही है कि गृहस्थ-दशा 
मे रहकर भी श्राननद ने अश्रपने कत्तंव्य को शानदार ढंग से 
पूरा किया । उनकी अहिसा कसी थी ? उनका सत्य केसा 
था ? उनके जीवन की पवित्रता कितनी उज्ज्वल थी ? और 
दूसरो के साथ उनके व्यवहार के तरीके कैसे थे ? यही 
सौन्दर्य-मरीं सुवास आदशे जीवन की परिचायक है और 
इसी के लिए शास्त्र मे उनकी गौरव-पूर्णा जीवन-कथा का 
उल्लेख अनिवार्य समझा गया। इसीलिए आज भी उनके 
पुनीत जीवन की स्वर्ण वेदी पर, अपार श्रद्धा भक्ति के साथ, 
वाणी के पुष्प चढाए जाते है । 


शोपण भी हिसा है [ २६७ 


इस विद्याल भ्रू-खड पर अतीत काल मे न जाने कितने 
चक्रवर्ती, श्र्ध-चक्रवर्त्ती, राजा-महाराजा और सेद-साहकार 
आए है, जिन्होंने अपने पराक्रम और वैभव से जमीन को 
कम्पित किया, जिन्होंने क्रीपडियों के स्थान पर गगनचुम्वी 
प्रासाद खडे किये और हजारो-लाखों को अपने चरणों मे 
आजीवन भुकाए रखा । किन्तु, यह सत्र वैभव होते हुए भी यदि 
उन्होने व्यावहारिक जीवन में सत्कर्म नहीं किये और प्रजा-हित 
की ओर ध्यान नहीं दिया तो उनका कोई उल्लेख नहीं 
मिलता, इतिहास उनके लिए मूक है। हाँ, उन्होंने अपने 
जीवन में जो गलतियाँ की थी, उनका चित्रण अश्रवष्य मिलता 
हैं। उसमे यह दिखाने का प्रयत्न क्या गया है कि उतने 
समृद्धिणाली होते हुए भी और इतनी अनुकूलताए प्राप्स 
करके भी उन्होने अपनी समृद्धि का शौर अनुकूलताओ का 
अच्छे ढंग से उपयोग नहीं किया और इस कारग् वे नोचे 
गिर गए । 

रामायण, जैन और वेष्णव--दोनो धर्मो मे पढी जाती 
है । उस समय दो प्रवल शक्तियाँ सामने आई । एफ “राम! 
के रूप मे, और दूसरी 'रावसा' के रुप मे । एक ओर रावसस 
दुनिया के एक सिरे से दूसरे सिरे को थर्राता हुआ--ऊपित 
करता हुआ आता है, और दूसरी ओर उधर राम भी एक 
सुगठित शक्ति के साथ खडे हो जाते है । जिस प्रकार रावण 
राजा वनकर सामने आता हे, वैसे ही राम भी राजा के नप 
में सामने आते हैं । दोनो ने तीन खण्ड तक अपना साम्राज्य 
स्थापित किया था। दोनो में इतनी भौतिक समानताएँ 


श्द८ | अहिसा-दर्शन 


होते हुए भी राम के चरणों मे ही श्रद्धा के पुष्ष चढाए 
जाते है, और रावण का अपमान किया जाता है। आखिर 
इसका रहस्य क्‍या है ? 

रावण ने इतनी बडी शक्ति संगठित की और अपरिमित 
वैभव पाया, किस्तु वह उसका प्रयोग सदाचार के रूप मे नहीं 
कर सका । वह दुनिया के कल्याण का कोई काम नही कर 
सका । क्षुद्र वासनाओ की पूति में ही वह श्राजीवन लगा 
रहा । यह ठीक है कि इन्सान जब तक इन्सान है, उसकी 
आकाक्षाएँ और वासताएँ प्राय मरती नही है। भूख लगने 
पर भोजन करना ही पडता है और प्यास लगने पर पानी 
भी पीना पडता है। परन्तु रावण की वासनाशो की कोई 
मर्यादा नहीं थी और यही कारण है कि सोलह हजार रानियाँ 
होने पर भी वह सीता को उडाने के लिए विवश हुआ । 

उधर राम ने युद्ध अवश्य किया, पर किसी गरीब को 
सताने के लिए नही किया । वहाँ तलवार भी चमकती रही, 
किन्तु उसकी चमक का उद्देश्य दीन-दुखियों के कल्याण के लिए 
और अन्याय एवं श्रत्याचार के प्रतिकार के लिए था। 
राम की तलवार किसी सती स्री पर बलात्कार करने के लिए 
नहीं चमकी । 

सूक्ष्म दृष्टि से देखा जाय तो पेसे वाले तो राम भी थे । 
वे भी सोने के सिहासन पर बेठे और उनका जीवन भो 
शानदार महलो मे गुजरा, राम को भी रावण के समान ही 
भोग-विलास के साधन मिले थे। फिर भी राम को आदर 
श्र सम्मान दिया जाता है। वह इसीलिए कि उन्होने! इतनी 
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वडी ऊँचाई को और राजसिहासन को पाने के बाद भी 
अपनी सुख सुविधा के साथ दूसरों के हित को भी समहृष्टि 
से देखा । उन्होने दूसरो की श्राँस से गीली जिन्दगियों को भी 
देखा श्रीर यह भी देखा कि यदि में राजा बना हैं तो केवल 
अपने भोग-विलास के लिए, अपनी वासनाओं की क्षद्र पूत्ति के 
लिए नही, किन्तु प्रजा के कल्याण का गुम्तर उत्तरदायित्व 
पूरा करने के लिए बना हूँ । इसी हष्टिकोण से उन्होंने अपने 
कर्तव्य का पालन किया भौर इसी कारण झाज भी संसार 
उनका ग्रुणगात करता है । 

जैन-धर्म किसी भी प्रकार के वर्गवाद को प्रथ्य नहीं देता । 
जाति-पॉति के आधार पर, सम्पत्ति के श्राधार पर, या किसी 
भी अन्य भौतिकता के स्थुल श्राधार पर पनपते हुए वर्गबाद 
का वह पक्ष नही लेता | जैन-धर्म गरीव या भ्रमीर की पूजा 
नही करता है , और न उनकी निन्‍्दा ही करता हे | वह तो 
झपना एक विशिष्ट हृष्टिकोण रखता हे और प्रत्येक वस्तु 
को उसी हृष्टिकोण से देखता श्रीर परखता हे । वह अपने 
दृष्टिकोण के नाते उस धनवाच्‌ की भी प्रशसा करता है, जो 
धन को प्राप्त करता हे, या प्राप्ति के लिए पुम्पार्थ करता 
है । किस्तु धन प्राप्त करते समय यदि न्याय और चीति को 
नही भुलाता और प्राप्त करने के वाद भी उसे न्याय-नीति 
से ही खच करता है। जो इस धन को प्राप्त करके अपना 
ही हित-पोषण नहीं करता हैं, अपितु दूसरों की भलाई में भी 
उदारता-पूर्वक व्यय करता हैं । 

यदि एक गरीब है और उसके पास पसा वही है, किन्तु 

१६ 
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उसका जीवन सुन्दर हैं और शानदार ढग से गृहस्थ की गाडी 
चला रहा है, वह मले ही किसी परिस्थिति-विशेष के कारण 
घन सग्रह नही कर सका हो, किन्तु न्याय और नीति यदि उसके 
साथ है तो इस दण्या मे भी हम उसकी प्रशसा करेगे । ऐसे 
भी निस्सहाय लकड॒हारे हो चुके है, जिनकी जिन्दगी का 
निर्वाह होना मुश्किल था, किन्तु उनमे अच्छाइयाँ थी, तभी तो 
सनन्‍्तो ने उनकी ग्रुण गाथा गाई है। 

ग्रभिश्राय यही है कि केवल धन होने से ही कोई प्रशसा 
का पात्र नही बन जाता और न धन के अभाव मे निन्‍्दा 
का ही पात्र वनता है। इसी प्रकार निर्धन होने से ही कोई 
प्रशसा या अप्रणसा के योग्य नही हो जाता । जहाँ सदगुणों 
के पुप्प हैं, वही प्रणसा की सौरभ है। किन्तु धनवान्‌ या चक्र- 
वर्त्ती होने पर भी यदि उनमे गुण नही है तो उनकी प्रशसा 
नही की गई है । एक ओर चक्रवर्ती भरत की प्रशसा से ग्रन्थ 
पर ग्रन्थ भरे पडे है, किन्तु दूसरी ओर अधे-चक्रवर्त्ती रावण 
और चक्रवर्त्ती ब्रह्मदत्त जेसे भी है जिन्हे अच्छाई की दृष्टि 
से नही देखा गया , अपितु जीवन पतित होने पर नरक मे 
जाने का स्पप्ट उल्लेख किया गया है। उनमे प्रशसा-योग्य 
गुण नही आए, न न्याय एवं नीति ही आई और अपने पूरे 
जीवन मे वे प्रजा के हित का एक भी कार्य नही कर सके । 

जैन-साहित्य मे ब्रह्मदत्त चक्रवर्त्ती का वर्णन आता है। 
भ्रह्मदत्त भोग-परायरणा व्यक्ति था। वह चत्रवर्तती के सिहासन 
पर वैठकर भी तदनुकूल अपने को ऊंचा नही उठा सका। 
उसका भुकाव जितना निज के पोषण में था, उतना प्रजा के 
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पोपण में वही था । 
एक दिन जैन-जगत के प्ररयात महामुनि चित्त, दह्मदस 
से मिले । उन्होंने चक्रवर्ती के समक्ष एक आदर्ण रसा कि-- 
“यदि तुम ज्यादा कुछ नहीं कर सकते, तो कम से बम 
आयं-कर्म तो करो, प्रजा के ऊपर तो दया करो । 
जिस प्रजा के खून-पसीने की गाढी कमाई से तुम वे नवणाली 
महल खडे कर रहे हो, उस प्रजा पर तो अनुकम्पा करो -- 
जड़ तसि भोगे चइठ श्रसनतो, 
अलाइ कम्माहइ करह राप । 
घम्मे ठिम्नों सव्वपयाणुकम्पी, 
तो होडिसि देवो उम्रो विउब्ची ॥ 
--5त्तराष्ययन २३, ३२ 
मुनि कहते हँं-“यदि तुम प्रजा पर करुणा की एक दूंद 
भी वरसा सके, तो भी अगले जीवन में देवता वन सकोगे 
नरक और तिगोद में नही भटकते फिरोगे ! इससे तुम्हारी 
जिन्दगी यहाँ, वहाँ सब जगह आराम से कटेगी । 
एक राजा शअ्रपती प्रजा के लिए कत्याण-बुद्धि से काम 
करता है तो वह यहाँ और आगे भी परम अभ्युदय प्राप्त 
करता है । उसके चक्रवरत्ती होने के नाते हम उसकी प्रणसा 
या निन्‍दा नही करते है । हम तो केवल ग्रुणों की प्रशसा 
और दुगगु सो की कट श्रालोचना करते है। यदि कोई गरीब 
चोरी करता है, दुनिया भर की गुण्डागीरी करता है और 
बुराइयो से काम लेता है, न तो वह अपनी यरीबी को आानन्द- 
पूर्वक स्वीकार करता है, और न विपम परिस्थितियों से 
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न्‍्यायपूर्वक संघर्ष ही करता है, ऐसी दशा मे हम उसकी 
प्रशसा कदापि न करेगे , उसके अन्याय, अनाचार और गुण्डा- 
पन की घोर निन्‍्दा ही करेगे ॥ 

जेन-धर्म त्तो एक ही सन्देश लेकर चला है कि--तुमने 
ससार को क्या दिया है और ससार से क्या पाया है ? क्‍या 
तुमने मनुष्य के साथ मनुष्योचित व्यवहार किया है ? इन्सान 
होकर भी इन्सान को का-सा उठना, बैठना, वोलना और 
चलना सीखा है या नही ” यदि सीख लिया है और सदा- 
चरण की परीक्षा मे उत्तीर्ण भी हो चुके हो तो इन मनुष्योचित 
सदगुणो की तुलना में तुम्हारी निर्धेनतता को बिल्कुल नगण्य 
मानकर हम तुम्हारा सम्मान करते है । इसके विपरीत यदि 
जिन्दगी मे गरीब या अमीर रहते हुए भी इन्सानियत का 
पाठ नहीं सीखा और इन्सान के साथ इन्सान का-सा मानवीय 
व्यवहार नही सीखा, तो हम सम्राट शौर गरीब दोनो से ही 
कहेगे कि तुम्हारा व्यावहारिक जीवन गलत और दोषपूरों 
है और तुम हमारी ओर से अशमात्र भी प्रशसा प्राप्त नही 
कर सकते ! जेन-धर्म तुम्हारे लिए प्रशसा का एक शब्द भी 
नही कह सकता । भगवान्‌ महावीर ने साधुओं से कहा है -- 

जहा पुण्णुस्स क्रत्थई, तहा तुच्छरत कत्थइ । 
हा तुच्छस्स कत्थइ, तहा पुण्णस्स कत्थइ ॥। 
++आचाराग, प्र० श्रु० 

यदि तुमको एक भाग्यशाली सम्राट्‌, सेठ या साहुकार 
मिल जाए तो तुम हढतापूर्वक, अपने मन में किसी भी प्रकार 
का दबाव न रखते हुए, स्पष्ट भाव से उपदेश दे सकते हो, 


रैक 
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ओर थदि कोई निर्वन मिले तो बढ़ी उपदेश उसे भी उसी भाव 
से दो । जिस प्रेम एवं रनेह से चक्रवर्ती सम्नाद को उपदेश 
देते हो, वही प्रेम और स्नेह क्रिसी गरीब के लिए भी स्यों। 
अपने अन्त करगा से दोनों के लिए समान प्रेम और समान 
स्नेह का आदर्ण सन्देश लेफर चलो । 

हमे समाज से नहीं, किन्तु समाज के अन्त स्वल से बैठे 
हुए और समाज को सही मार्ग से ब्रिचलित कर कृपच पर 
ले जाने वाले कुविचारों से लखना हैं । 

भगवान्‌ महावीर के युग में ब्राह्मण जाति की समस्या 
कितनी उलभी हुई थी ” जगह-जगह बानमिक हिसा हे 
रही थी, सहार का तगा नाच हो रहा था शरीर खून की 
नदियाँ वह रही थी। परन्तु भगवान्‌ महावीर ने ब्राह्मण 
जाति का अ्रणमात्र भी विरोध नहीं किया, वरन उस 
समय फैली हुई कुरीतियों को सुरीति में एवं दुर्नीति 
को सुनीति में परिणुत करने के लिए स्पप्टोक्ति से काम 
लिया । उनके पास यदि राजा श्रेशिक या कोशिक आए 
तो भी, और निर्बन लकट्हारे आए तो भी, उन्होंने समान 
भाव और अदम्य साहस के साथ देश में फैली हुई बुराइयों 
के विरोध में जोरों से आन्दोलन चालू रखता । उसी प्रकार 
यदि कभी प्रशसा का अवसर आया तो राजा की भी प्रशसा 
की, श्र गरीव की भी की । 

ऐसा ग्रणोभनीय वर्ग-मेद एक अश में भी प्रकट नहीं हुआ्ना 
कि किसी राजा की राज्य-प्रभुता भगवान्‌ महावीर को प्रभादित 
कर सकी हो और तदनुसार उन्होने क्रिसी रक के प्रति भत्‌ स्ना- 
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पूर्णो व्यवहार किया हो । उनकी निर्मल दृष्टि मे किसी भी प्रकार 
का भेद-मूलक अ्रपवाद अन्तिम क्षण तक पैदा नही हुआ्नमा था । 

हमारे जीवन की जो पृष्ठ-भ्रूमि है, वह-तो इतनी ऊँची 
ओर विराट है, किन्तु उसकी तुलना मे आज हम इतने नीचे 
आा गए है कि उसको अच्छी तरह छू भी नही सकते है। 
आचररण-हीनता के कारण हमारा कद छोटा हो गया है, 
जबकि सिद्धान्त का कद बहुत ऊँचा है। जैसे वौना आदमी 
किसी लम्बे कद वाले के पास खडा हो और वह उसके कघे 
को नही छू पाता हो, उसी प्रकार हम आज अहिसा और 
सत्य को नही छू पा रहे है। अतएवं मेरे कथन का आशय 
यही है कि आपके आचरण का जो कद बौोना हो गया है, 
उसे उत्तम विचारो के द्वारा ऊँचा बनाने की आवश्यकता 
है । शरीर का कद छोटा है या बडा, इससे कोई प्रयोजन 
नही है। 

एक बार भगवान्‌ महावीर से पूछा गया कि किस कद 
वाले को मुक्ति प्राप्त होती है ? तो उन्होंने कहा--पॉच-सौ 
घनुष का कद वाला भी मोक्ष पा सकता है और एक बौना 
भी । हॉ, तो भगवान्‌ ने शरीर के कद को कोई महत्व नही 
दिया , किन्तु विचारो के कद को महत्वपूर्ण और अनिवाये 
माना है। यदि कोई साधक शरीर से बौना है किन्तु उसके 
विचारो का कद ऊँचा हो गया है, ऊँचा उठते-उठते तेरहवे 
और फिर चौदहवे ग्रुण-स्थान तक पहुँच गया है तो वह अवश्य 
मुक्त हो जाएगा। इसके विपरीत पाँच-सौ धनुष का शरीर 
का कद होने पर भी यदि किसी व्यक्ति के विचारो का कद 


शोपण भी हिसा है [ २६१ 


छोटा है तो उसे मोक्ष नही मिल सकता । 

जब हम इस विपय पर विचार करते है तो ज्ञात होता 
है कि गासत्रो की जो अ्रहिसा श्रीर दया है, उसका कद तो बहल 
ऊंचा हैँ । किन्तु ्राजकल की हमारी श्रहिसा श्रीर दया का 
ग्र्थात्‌--जिस रूप मे आज हम अहिसा या दया का व्यवहार 
कर रहे हैं और जिस रूप में उसे समझ रहे है, उसका कद 

हुत छोटा है । किन्तु जब समाज और राष्ट्र के विचारों का 

कद गास्षीय अहिंसा के कद की ऊँचाई पर पहुँचेगा तभी 
वे अपना उत्कर्ष साध सकेंगे | 

आ्राज सारे ससार मे वर्ग-सघर्प चल रहा है । यदि अकेला 
इन्सान है तो उमका मन भी अस्तव्यस्त है श्लीर यदि परिवार 
में दस-बीस आदमी है तो वे सब भी वेचन है| सारे समाज 
में, देश में श्रौर छोटी या वही प्रजा मे चारो ओर संघर्ष है । 
प्रत्येक व्यक्ति के मन मे अगान्ति की आग सुलग रही है। 
मानो, हम सब वीमार वन गए है । प्रत्येक व्यक्ति, प्रत्येक समाज 
और प्रत्येक राष्ट्रआज इसी बीमारी का अनुभव कर रहा है । 

अस्तु, प्रव्न यह है कि इस श्राग और वीमारी का मूल 
कारण क्या है ? इन्सान के ऊपर जो दुख और सकट आा 
पडा है, वह कहाँ से श्राया है ” ओर किस मार्ग से आया 
है ? जैन-धर्म अपने विश्लेपण के द्वारा यह निर्णय करता 
कि प्रकृति की ओर से ये दुख नहीं आए है। प्रकृति की 
ओ्रोर से आने वाले दुख कादाचित्क और अ्रन्प होते हे । 
जैसे---कभी भकम्प था जाता है तो मनुष्य घबरा जाता हैं, 
कभी वर्षा ज्यादा हो जातो हे या सूखा पड जाता है तव भी 
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मनुप्य सत्रस्त हो जाता है । परन्तु ये समस्त घबराहटे मासूली 
है । प्रतिदिन भूकम्प की दुर्घटनाएँ 'नही हुआ करती और ऐसी 
दुर्घटनाओं के समय भी यदि आपदा पीडित इन्सान, इन्सान का 
दिल लेकर किसी उदारमना इन्सान के पास पहुँच जाता है तो 
वह प्रकृृतिजनित दु ख भी भूल जाता है । कभी-कभी इन्सान के 
ऊपर जगली जानवरो के द्वारा भी दुख आ पडते है । जेसे- 
कभी लकडवर्घा वच्चे को उठाकर ले जाता है या भेडिया 
वकरी-भेड को ले भागता है । परन्तु श्राजकल इन सारे उपद्रवो 
पर भी इन्सान ने विजय प्राप्त करली है, क्योंकि निर्जन स्थानों 
पर बवडे-बड़े नगर वस गए है, आवास की व्यवस्था ठीक- 
ठीक चल रही है और जगली जानवर विवञ्र होकर जगलो 
मे अपना झुह छिपाए पडे है। फिर भी आज का मनुष्य 
दुखों से पीडित है, अत प्रव्न होता है कि ऐसा क्यो 
हो रहा है ” 

मानव-समाज के समस्त दु.खो का प्रमुख कारण मनुष्य 
की दुवू त्ति ही है। आज मानव-समाज में ही अ्रनेक लकड़वग्घे 
और भयकर भेडिए पैदा हो गए है । चारो ओर खू खार भेड़िए 
ही भेडिए नजर आते है। उनका गरीर तो मनुप्य का-सा श्रवश्य 
है, पर दिल मनुप्य का नहीं, हिसक भेडिया का है । मनुप्य 
में मनुप्योचित सदभावता नहीं रही है । अभिप्राय यही है कि 
मनुप्य के भीतर जो क्रोध, मान, माया, लोभ आदि वासनाएँ 
हैं, वे गृहस्थ-जीवन को विगाड़ रही है, साधु समाज को भी 
समाप्त कर रही है और समाज एव राष्ट्र को भी क्षीणा कर रही 
हैं । साराज मे मनुष्य को मनुष्यक्षत दु ख ही प्राय. सता रहे हैं । 
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आप जब कभी दस-पाँच आदमी इक्ठ्ठ बैठकर आपस में 
बाते करते है श्रीर कभी किसी से उसके दु ख की बात पूछते 
है, तभी आपको दुख का स्पष्ट अनुभव होता होगा। अपने 
विचारों की तराज़ू पर तोलकर देखिए कि प्रक्षति-जन्य 
तथा हिंसक पशुओं द्वारा होने वाले दुन्य उनमे से पितने 
है ” और मनुप्यो द्वारा पैदा किये हुए दुख कितने है ? इस 
मेढ को समभने में अधिक देर नहीं लगेगी फ्रि--मनुण्य ही 
मनुप्य पर अधिकाण विपत्तियाँ लाद रहा है और दुसो के 
पहाड ढाह रहा है। कोई कहता ह्े-अ्रमुक मनुण्य ने में 
साथ विश्वासघात किया हे | एक बहिन कहती हूं फि मेरे 
प्रति सास का व्यवहार अच्छा नही है, श्र प्रतिवाद में 
सास कहती है कि वहू का वरताव अच्छा नहीं है । उसी 
प्रकार पिता, पुत्र की और पुत्र, पिता की शिकायते करते है । 
कही भाई-भाई के बीच दुव्यंवहार की दु खद कहानी सुनी 
जाती है। इस प्रकार जितने भी आदमियों से बाते करेगे, 
उन सबसे यही मालूम होगा कि आदमी की आदमी से 
जितनी जिकायत है, उतनी कुदरत आर वन-पशुआ्रो से 
नही है। कथन का अभिप्राय यही हे कि मनुप्य का मनुप्प 
के प्रति आज जो व्यवहार है, वह सन्तोपजनक नहीं है 
झौर सुखप्रद नही है, वल्कि अ्रमनन्‍्तोप, अजान्ति भर दुख 
पैदा करने वाला है। 

रास को चोौदह वर्ष का वनवास क्यों भोगना पड़ा ? 
मथरा के द्वारा कैकैयी के विचार वदल दिये गए। कंकेयी 
की भावना दृषित हो गई, तदनुसार वह गलत ढंग पैदा 


|) 
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हुआ कि राम को वनवास मिला, और रामायण की कंथा 
लवी होती गई । सारी कहानी आदमी के द्वारा खडी की 
गई और आदमी के द्वारा ही विस्तृत हुईं। राम वन में 
जाकर रहे तो वहाँ रावण सीता को उठाकर ले गया। 
इस प्रकार आदमी ने आदमी को चैन से नही बैठने दिया । 
और जव राम आततायी रावण को जीतकर वापिस अयोध्या 
लौटे तो उन्होने सीता को वनवास दे दिया यह सव मनुष्य 
की ओर से मनुष्य को दुख देने की एक लवी कहानी है । 
इस सम्बन्ध में चाहे कोई कुछ भी कहता हो, किन्तु 
मैं अपने बौद्धिक विश्लेपण के आधार पर यह कहता हूँ कि 
राम ने सीता का त्याग करके न्याय नहीं, अन्याय किया । 
हाँ, यदि राम स्वय भी सीता को पतित समझते होते तो 
उनका कार्य उचित कहा जा सकता था, परन्तु उन्हें तो सीता 
के सतीत्व पर और उसकी पवित्रता पर पूर्ण विश्वास था । 
फिर भी उन्होने अपनी गर्भवती पत्नी को भयानक जंगल 
मे छोड दिया ! जो राम प्रभावशाली रावण के सामने नहीं 
भुके, वे एक नादान धोबी के सामने भरुककर इतिहास की 
बहुत बडी भ्रूल कर बैठे यदि उन्हें राजा का आदर्ण 
उपस्थित करना ही था तो वह स्वयं सिहासन छोड़कर अलग 
हो जाते ! परन्तु मुझे ऐसा प्रतीत होता है कि इस स्थल 
प्र वे आदर्ण राजा का उदाहरण भी उपस्थित नहीं कर 
सके । आदर्ण राजा अभियुक्त को अपनी सफाई देने का 
अ्रवसर देता है, पर राजा राम ने सींता को ऐसा अवसर 
नहीं दिया । यहाँ तो सीता को अभियोग का पता भी नहीं 
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लगने दिया जाता , और जब पता लगा तो उससे पहले 
उसे दण्ड दे दिया गया । 
बतलाइए,--सीता पर यह दुख कहां से श्रा पा ? 

राम ने ही तो उस पर यह दुख लादा है। इस प्रकार 
आदमी ने ही आदमी पर दु ख लाद दिया । पति ने ही पत्ती 
को दुदिन के दावानल में कोक दिया ! सोता को कंसे रहस्थ- 
पूर्ण ढंग से, यात्रा कराने के बहाने लथ्मण वन में ले जाने 
है। वन मे पहुँचने पर सीता के परित्याग का जब अवसर 
ग्राता हे तो लक्ष्मण के धैय्य का बाँध टूट जाता है--वन- 
पशुओं की वेदनामय और अश्रुपूर्णा सहानुभ्गति पाकर उनकी 
करुणा फट पडती है ! श्राज तक लक्ष्मण रोया नहीं था। 
सकट में, विपमता में, कभी उसने आ्रॉस्‌ नहीं वहाया। 
यहाँ तक कि मेघनाथ के द्वारा शक्ति वाण लगने पर भी उसकी 
आँखों से एक शॉसू नहीं गिरा। पर, श्राज वही बैर्य्य 
की श्रचल प्रतिमा-सा लक्ष्मण क्‍यों रो पदा ? और सीता 
के पूछने पर जब उसने रहस्य खोला तो सीता भी रो पडी । 
सारा वत रुदन करने लगा, पशु ओर पक्षी भी रोने लगे। 
उस समय लक्ष्मण ने कहा था -- 

““उते रुदन्ति हरिणा हरित विम्ुच्य, 

हसाश्च शोकवियुरा करुण रुदन्ति । 

नृत्य त्यजन्ति शिसिनोइपि विलोक्य देयी, 

तिर्ग्गता वरमसमी न पर मनुप्या ॥॥ 

“-ऊुन्दमाला 

'.. ग्र्थात्‌-देखों, इन हिरनों को ! हरी-हरी दृव साना 


१९ 
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छोडकर ये रो रहे है ! और ये हस जोक के मारे कंसा 
करुणक्रन्दन कर रहे है ” सीता की मुसीबत देखकर मयूरो 
ने नाचना बन्द कर दिया है। सम्पूर्ण प्रकृति शोक से 
विह्वल हो रही है । हाय, हम मनुष्यों से तो ये पशु-पक्षी ही 
अच्छे है । कहाँ हमारी निष्ठुरता और कहाँ इनकी दयालुता 
और कोमलता | 

मनुष्य का मनुष्य के प्रति, यहाँ तक कि पति का पत्नी के 
प्रति और पिता का पुत्र के प्रति, पुत्र का पिता के प्रति जो 
अशोभनीय व्यवहार देखा जाता है, उसे देखते हुए लक्ष्मण यदि 
मनुष्यो की अपेक्षा पशुओ को श्रेष्ठ कहते है तो कोई आइचये 
न होगा। पद्मु कम से कम एक मर्यादा मे तो रहते है। वे श्रपनी 
जाति के पशु पर तो अत्याचार नही करते । सिह कितना ही 
ऋ्रर क्यो न हो, पर वह भी अपने सजातीय सिह को तो कभी 
नही खाता । एक भेडिया दूसरे भेडिया को तो नहीं मारता । 
पर, क्या मनुष्य ने इस पवित्र मर्यादा को कभी स्वीकार करने 
का स्वप्न मे भी विचार किया है ? 

दूसरी श्रोर पश्ुु, जब पश्चु पर आक्रमण करता है तो वह 
पर्दे के पीछे से वार नही करता, सीधा श्राक्रमण कर देता है। 
किन्तु मनुष्य, मनुष्य को धोखा देता है, भुलावे मे डालता है, 
विश्वासघात करता है और पीठ मे छुरा भौकता है । 

सच पूछो तो मनुष्य ही मनुष्य के लिए सब से ज्यादा 
भयकर है । मनुष्य को मनुष्य से जितना भय है, उतना शायद 
और किसी भी हिसक पशु से नही है । 

महाभारत का आ्रादि से अन्त तक पारायण कर जाइए । 


मोपग भी हिसा है [ ३०१ 


आपको उसमे क्या मिलेगा ? यही कि एक के हृदय में लोन 
उत्पन्न होता है, दृप्णा जागती है और उसी का कुपरिगाम 
महाभारत के रूप में आ्राता है, जिसने सारे भारत को वीरान 
बना दिया । इस प्रकार हम देखते है कि क्या रामायण कान 
में, क्या महाभारत काल में और क्‍या वर्तमान में, केवल मनाप 
ही मनुप्य पर दु खो ओर मुसीवतों का पहाड लादता रहा है । 
मनुष्य ही मनुप्य के सामने राक्षस और दैत्य वनकर अ्राता है 
ओऔर उसका मनमाना शोपण करता है । 

कहा जाता है कि कुछ श्रद्वरेज एक चिटिया-पर देखने 
गए, वहाँ उन्होंने गेरो और भेडियों को गरजते देखा । वे श्रापस 
में कहने लगे ---इन्होंने न जाने कितनी जताब्दियाँ गुजार दी, 
फिर भी ये हेवान के हेवान ही रहे । इन्होने अपनी पुरानी 
ग्रादते नही छोडी । इनका कंसे विकास होगा ? इस प्रकार 
शेसो और भेडियो की आलोचना करते-करते ज्यों हो वे 
बाहर आते है तो देखे है कि उनकी जेब काट ली गई है। 
जिनकी जेव काट लो गई थी, वे कहने लगे--हम शेर 
और भेडियो की आलोचना करते-करते नही अघाते थे, पर 
उन्होने जेब काटना तो नही सीखा। किन्तु विकास-प्राप्त 
आदमी ने तो आ्रादमी की जेब काटने की कला भी 
सीख ली हूँ 

अज्भधरेज के उक्त कथन में भले ही कुछ व्यग हो, किन्सु 
सूक्ष्म बुद्धि से विचार करने से मालूम होगा कि वह कथन 
भूठा नही है। इन्सान ही इन्सान की जैव काटने को तैबार 
होता हे, और इन्सान ही इन्साव का शोपर करता 
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फिर भले ही वह व्यापार के रूप मे हो या किसी दूसरे 
रूप मे | 

कूल की एक विचार-सभा में व्याज के सम्बन्ध में विचार 
व्यक्त किया जा रहा था कि व्याज का धन्धा बाय है या 
अनाये ? और सामाजिक दृष्टि से उसमे औचित्य है या नही ? 
यदि श्रौचित्य है तो किस हद तक ? इस सम्बन्ध मे मैने 
क्रहा था कि मै क्‍या निर्णय दूँ ? और यदि जासत्रो के पन्ने 
भी उलटे जाएँगे तो भी क्‍या मिर्णाय मिलने वाला है ? आपके 
पास आपका हृदय ही महाणासत्र हैं । आपका यह हृदय-गाख्र 
स्वय इतना विद्याल है कि दूसरे समस्त गासत्र उसमे समा 
सकते है । हमारे समस्त शाखत्र भगवान्‌ महावीर के हृदय से 
आए है । मानव-हृदय विचार-मौक्तिको का विराट सागर है। 
जुद्ध हृदय के विचार-मौक्तिक ही गास्र वत कर चमकते है । 

जैन-धर्म विवेक को सर्वोपरि स्वीकार करता है। ससार 
में जितने भी व्यवसाय चल रहे है और जिन्हे आप आरये- 
व्यापार मानते है, उनमे भी विवेक की अनिवार्य आवश्यकता 
है। परन्तु हम धर्म की आत्मा--विवेक की ओर कभी 
ध्यान नहीं द्वेते और उसके वाह्य रूप मे ही उलभ जाते है । 
अम्रुक ढंग का तिलक लगाना धर्म है, और अ्रम्ुक तरह 
का तिलक लगाना अधर्म है । चोटी कटा लेना धर्म है, और न 
कटवाना अधर्म है । 

एक बार एक कनफटा साधु मिला तो उसने कहा-आप 
भी कान छिंदवा लीजिए। विना कान फडवाए साधु कंसे 
हो गए ? उसका अभिप्राय यही था कि यदि कान फडवा 
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लिए जायें तभी धर्म है, और यदि नही फडवाए जाये तो 
धर्म नही है। आशय यह ॒ है कि हमारे यहाँ आमतौर पर 
ये धारणाएँ फैली हुई है कि यदि अमुक क्रिया अम्ुक ढंग 
से की जाय तब तो धर्म है, नहीं तो धर्म नहीं है। इसी 
प्रकार ग्रदि श्रम्ुक ढग के वश्ध पहने जायेँ तभी धर्म होगा, 
अन्यथा नही । परन्तु जैन-धर्म इन सबसे ऊपर उठकर कहता 
है कि--विवेक में ही धर्म है। श्रीमद्‌ आचाराजूसूच मे कहा 
भी गया है--- 
“विवेगे धम्ममाहिए ।? 

जेन-धर्म मे कहने-सुनने की हिसा से कोई सम्बन्ध नही 
है, बोल-चाल के सत्य और असत्य से भी सम्बन्ध नही है, 
किन्तु विवेक के साथ सीधा और सच्चा सम्बन्ध है । श्रहिसा 
का नाटक तो खेला, किन्तु यदि उसमे विवेक को स्थान नही 
दिया गया तो वह अश्रहिसा नही है । विवेक के अभाव में वह 
पूरी तरह हिंसा बन जायगा और अधर्म कहलाएगा । किसी 
ने साष्ठपन ले लिया या श्रावकपन ले लिया, किन्तु विवेक नही 
रखा तो क्या वह धर्म हो गया ? जैन-धर्म के अनुसार जिस 
क्षेत्र में जितने श्रशों मे विवेक है, उतने ही अ्रशो मे धर्म 
है, और जितने श्र में श्रविवेक है, उतने ही अशो मे अधर्म 
है। जैन-धर्म छापा या तिलक वर्गरह मे धर्म-अधर्म नहीं 
मानता । यहाँ तो एक ही तराजू है, एक ही मापक है और 
वह दुनिया से निराला मापक है---विवेक 

मै आपसे पूछना चाहता हूँ, रुपया क्‍या है ” और इसकी 
क्या उपयोगिता है ? यह वो बोझ की तरह है। एक रुपया 
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लीजिए, उसे तिजोरी मे बन्द कर दीजिए और कई वर्षो 
के वाद उसे निकालिए। वह एक-का-एक ही निकलेगा । 
अनेक वर्ष बीत जाने पर भी दूसरा रुपया उससे 'पैदा नहीं 
हो सकेगा । इस प्रकार रुपया अपने आप मे बॉ है । जब 
आप उसे किसी उद्योग-धन्धे मे लगाते है, खेती-बाड़ी मे लगाते 
है, या ब्याज मे लगा देते है, और जब रुपया आदान-प्रदान 
के फलस्वरूप हलचल मे आता है, तभी वह जिन्दा होता है । 
इसके विपरीत जब तिजोरी में कद रहता है तो सुर्दा बन 
जाता हैं। इस प्रकार रुपया दो तरह का हँ--मुर्दा रुपया, 
ओर जिन्दा रुपया । 
मेरे कहने का श्राशय यह न समझ लीजिए कि रुपया स्नजीव 
और निर्जीव-दोनो तरह का होता है । यहाँ यह मतलब नही 
है । कभी-कभी गलतफहमी भी हो जाया करती है । जैसे एक 
दिन मेने कहा था कि बुद्ध के शिष्य आनन्द ने चाण्डाल 
कन्या के हाथ का पानी पिया था, तो किसी ने समझ लिया कि 
आनन्द श्रावक ने ही पी लिया । बस, हलचल शुरू हो गई । 
हाँ, तो रुपए के जीवित होने का अर्थ इतना ही है कि-..- 
जब रुपया हलचल मे आता है तो वह व्यक्ति, समाज एव राष्ट्र 
के लिए 'खाना' लाकर देता है। और खुर्दा होने का गअर्थ 
है कि---जब वही रुपया चारो ओर से हटकर जमीन मे दब 
जाता है या तिजोरी मे बन्द हो जाता है तो वह किसी 
व्यक्ति के लिए, समाज के लिए या राष्ट्र के लिये भोजन नही 
ला सकता। यही रुपए का मुर्दापन है। इसीलिए गृहस्थ 
उसे चलता-फिरता रखना चाहता है | परन्तु रुपए को क्रिया- 
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शील बनाते समय यह ध्यान श्रवध्य रखना चाहिए कि मेरा 
रुपया अनीति और अन्याय के मार्ग प्र न्न चले, न लगे। 
पर दुर्भाग्यपूर्ण कठिनाई यही है कि इस वात का ध्यान 
नही रखा जाता । 

आपके पास जब एक सेठ आता है और कुछ रुपया 
चाहता है तो व्याज की दर कम हो जाती है। किन्तु जब 
एक साधारण आदमी आता है, जिसको रुपए की अनिवार्य 
आवश्यकता है, जो पैसे के श्रभाव मे खिन्च-चित्त और दुखी 
है, और यहाँ तक कि पैसे के बिना उसका परिवार 
भूखो मर रहा है। उसने व्यापार किया है और उसमे 
उसे गहरी चोट लगी है । अव उसे पैसे की आवश्यकता पड 
गई है और त मिलने पर उसका परिवार वर्वाद हो सकता 
है और उसकी आवरू को धक्का लग सकता है । और यदि 
समय पर रुपया मिल जाता है तो अपनी और अपने परिवार 
की जिन्दगी बचा सकता है, और अ्रपनी इज्जत भी कायम रख 
सकता हे । किन्तु खेद है, उसकी आवश्यकता को अनुभव 
करके ग्रापकी तरफ से ब्याज की दर वढ जाती है । इसका 
स्पष्ट श्रभिप्राय तो यह हुआ कि दाक्तिशाली हाथी पर 
तो भार कम लादा जाता है, और अ्रशक्त खरगोश पर 
ज्यादा से ज्यादा लादने की कोशिश की जाती है ! इस प्रवृत्ति 
को आप या कोई भी विवेकशील व्यक्ति, क्‍या न्‍्यायसगत कह 
सकता है ? 

जैन-धर्म एक बड़ा ही विवेकणील धर्म है । वह हर सत्य 
को तोलने के लिए अनेकान्त की तराजू लेकर चलता है। 

२० 
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अस्तु, इसी तराज़ू पर हमे ब्याज के धन्चे को भी तोलना है। 

इस प्रसंग पर हमे स्मरण रखना चाहिए कि समाज की 
कुरीतियो के कारण भी अनेक चीजे बुराई बन गई है। 
श्रीमत की श्रपेक्षा गरीब से दुगुना और तिगुना ब्याज लेना, 
और एक बार रुपया देकर फिर शोषण के रूप में ब्याज चालू 
रखना, ब्याज के धघे की बुराइयाँ है। धनिक वर्ग की शर्थ- 
लिप्सा ने इस ब्याज व्याधि को प्रेरित किया और जब यह 
बहुत ज्यादा बट गई तो सरकार को ब्याज के धन्धे पर अ्रकुश 
लगाने की आवश्यकता अनुभव हुई और उसने अनेक प्रकार के 
अकुश भी इस पर लगाए है । साहुकार एक बार रुपया दे देता 
है और फिर इतना शोषण करता है कि सूल रकम तो सदेव 
बनी रहती है और कर्जदार वर्षो तक ब्याज मे फेसा रहता 
है । ब्याज के रूप मे जब तक किसी समर्थ का दुग्ध-दोहन 
किया जाता है, तब तक तो किसी हद तक ठीक है, किन्तु गरीब 
कज्जदार के रक्त को चूसना, कैसे ठीक कहा जा सकता है ? 

गाय पाली जाती है और उसे भूसा भी खिलाया जाता 
है। अ्रस्तु, यह तो ठीक है कि कोई भी गोपालक बदले मे 
गोबर ही लेकर सन्‍्तोष नहीं माव सकता, वह गाय का 
दूध भी लेना चाहता है। हाँ, तो जहाँ तक गाय से दृध 
लेने का सवाल है, गोपालक का अपना हक है। 
और इससे कोई भी इन्कार नहीं कर सकता । परन्तु गाय 
को दुहते-दुहते जब दूध न रहे तो उसका रक्त दुहना अनुचित 
ही नही, अ्नैतिक भी है। ऐसा करने में न तो आयत्व ही है 
और न इन्सानियत ही, बल्कि स्पष्ट नर-पश्चुता है । 
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आपने गाय को सेवा की है, उसे खिलाया-पिलाया है, 
रहने को जगह दी है, यदि वह बीमार हुई तो उसकी सेवा भी 
की है । इस प्रकार उसकी सुख-सुविधा का सारा उत्तरदायित्व 
भी आपने अपने ऊपर ले रखा है । और जब उसके दुहने का 
प्रसग ग्राता है तब भी सारा का सारा दूध नही दुह लेते हो, 
किन्तु उसके बच्चे के पोपण के लिए भी कुछ छोड देते हो । 
यही उदार वृत्ति व्याज के सम्बन्ध में भी होनी चाहिए । जब 
श्राप किसी को व्याज पर रुपया दे, तो अपने हिस्से का न्‍्याय- 
प्राप्त धन-दूध यथावसर उससे ले सकते है, परन्तु उसके 
परिवार के भरण-परोपण के लिए भी कुछ अवश्य बचने 
दे | यहाँ तक तो व्याज का धवा श्रक्षम्य नही समभा जाता, 
किन्तु उसके परिवार के लिए यदि श्राप एक घुट भो नही 
बचने दे, तव तो वह श्रवव्य ही अक्षम्य हो जाता है । 

मैने सुना है, भारत के कुछ प्रान्तों मे तो नौ रुपया 
सेकडा तक ब्याज लिया जाता है। फिर भी गरीब रुपया 
लेने को तैयार हो जाता है । श्रावव्यकता पडने पर वह रुपया 
ले लेता है, पर जव परिस्थितियों से लडकर भी वह रुपया 
अदा नही कर पाता, तो सूदखोर साहुकार उसका माल-अश्रस- 
वाव और घर तक नीलाम करा लेता है। इस तरह गाँव के 
गाँव वर्वाद हो जाते है । 

एक भारतीय राजषि ने राजा को राज-धर्म वतलाते 
हुए कहा है :-- 

“हे राजन ! तेरी प्रजा तेरी गाय है।तू उसका दृध 
दुह सकता है, क्योकि तू उसकी रक्षा करता है और समय- 
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समय पर उसे अन्याय से बचाता है, और जब लुटेरे उसे 
लूटते है तब तू देश को लूटमार से बचाता है । इस प्रकार जब 
तू प्रजा की सेवा करता है तो इसका प्रतिफल तुझे टेक्स के रूप 
में मिलता हैं । जब तक दूध आता है, तू अवश्य दुह ले, किन्तु 
जब दूध के वजाय रक्त झाने लगे, तो तुझे दुहने का हक 
नही है ।” 
तीतिकार ने यह बात राजा से कही है। राजा तो राजा 
है, किन्तु व्यापारी उससे भी ऊँचे है । कहा जाता है कि पहला 
नम्बर शाह का है और वाद मे बादशाह का। अभिप्राय यह 
है कि व्यापारी, सेठ या और भी, लेन-देन का धन्धा करने 
वाला एक तरह से शाही धधा करता है और समय पडने पर 
राजा भी उससे भीख माँगता है । इस प्रकार उसके व्यापार 
के हाथ ऐसे है कि व्यापारी का स्तर ऊँचा माना जाता है 
झौर राजा का तीचा । 
जब साहुकार को इतना ऊँचा दर्जा मिला है तो उसे 
सोचना चाहिए कि उसके कर्जदार की क्या हालत है? कर्जदार 
की आथिक स्थिति जब तक ठीक है, तब तक उससे न्याय- 
नीति पूर्वक अपना हिस्सा लिया जाए। परन्तु जव उसकी स्थिति 
ठोक न हो, तो उसे और अधिक देना चाहिए तथा व्यवसाय 
का लाभप्रद उपाय बताना चाहिए, जिससे कि अम्ठुक ढंग से 
कार्य करने पर उसका घर भी वतन जाएगा और जब उसका घर 
बन जाएगा तो आप भी कमा लेगे। यह पद्धति ठीक 
नहीं कि किसी को रुपया तो दे दिया, किन्तु फिर कभी यह 
--. भालुम ही नही किया कि वह किस अनुचित एवं हानिकारक 
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ढग पर लगाया जां रहा है। कर्जदार आपत्ति-पागर मे से 
ऊपर उभर कर झा रहा है, या अधिकाधिक गहराई मे डूबता 
जा रहा है ? 

रुपया दिया जाता है, तो उसके साथ मानवीय उदारता 
तथा प्रेम भी दिया जाना चाहिए | और प्रेम-दान का सच्चा 
अर्थ यह है कि वह कर्जदार भी आपके परिवार का एक 
सदस्य वन गया है | और जब सदस्य वन गया है तो वह 
आपका एक अभिन्न श्रद्भ बन चुका है । इस तरह, जैसे श्रापको 
अपने परिवार की चिन्ता रहती है, वेसे ही उसकी भी समान 
रूप से चिन्ता रहनी चाहिए और उसके काम-घन्धे भ्रादि के 
सम्बन्ध मे वरावर पूछताछ करते रहना चाहिए । 

अभिप्राय यही है कि अन्यान्य व्यापार-धन्धो की तरह व्याज 
का धन्धा भी जब तक न्याय और नीति की मर्यादा में रहता 
हैं, तव तक वह श्रावक के लिए दूपण नही कहा जा सकता। 
परन्तु नीति-मर्यादा को लॉचकर जब वह शोपण का रूप 
धारण कर लेता है, तव वह एक प्रकार से अत्याचार एवं 
लूट कहलाता है, और नीतिशील श्रावक के लिए वह अनेतिक 
दूपण वन जाता हैं । 

आपने रायचन्द भाई के जीवन की एक घटना सुनी 
होगी । वह एक बडे दार्शनिक और योगी पुरुष हो गए है। 
गाँधीजी ने कहा है कि मेने किसी को अ्रपना शुरू नहीं बनाया, 
किन्तु छुझे यदि कोई गुरू मिले है, तो वह रायचन्द भाई है । 
रायचन्द भाई पहले वम्वई मे जवाहरात का व्यापार करते 
ये । उन्होने एक व्यापारी से सौदा किया कि इतना जवा- 
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हरात, अम्रुक भाव से, अम्रक तिथि पर देना होगा । इसके 
लिए जो पेशगी रकम देनी पडती है, वह भी दे दी गई। 
परन्तु किसी कारणवश जवाहरात का भाव चढने लगा 
और इतना चढ़ गया कि बाजार मे उथल-पुथल मच गई । 
नियत तिथि पर व्यापारी से यदि वहु नियत जवाहरात ले लिया 
जाता तो उसका घर तक नीलाम हो जाता। प्राय दूसरी 
चीजो में तेजी-मदी कम होती है, परन्तु जवाहरात मे तो वह 
लम्बी छलॉगे मारने लगती है। बाजार की इस हालत को 
देखकर व्यापारी सकपका जाता है, और उसके होश-हवाश 
उडते दिखलाई देते है । 

जब बाजार के चढते भावों के समाचार रायचन्द भाई 
के पास गए और तदनुसार व्यापारी की स्थिति का चित्र 
सामने आया तो वे उस व्यापारी की दूकान पर पहुँचे । 
उन्हे आत्ता देखकर व्यापारी सहम गया। उसने सोचा-- 
जवाहरात लेने आ गए है । उसने रायचन्द भाई से कहा-- 
में आपके घन का प्रबन्ध कर रहा हूँ । मुझे खुद को चिन्ता 
है और चाहे कुछ भी हो, आपका रुपया जरूर चुकाऊँगा । 
भले ही मेरा सर्वेस्व चला जाय, पर आपका रुपया हजम 
नहीं करूगा । आप किचित्‌ भी चिन्ता न करे । 

रायचन्द भाई बोले--मै चिन्ता क्यो न करूँ ? झुझे 
तुमसे अधिक चिन्ता लग गई है। आपकी और मेरी चिन्ता 
का मुख्य कारण तो यह लिखा-पढी ही है न ? फिर क्यो न 
इसे खत्म कर दिया जाए | और व्यर्य की चिन्ता से मुक्ति 
पाई जाए। हे हे 
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व्यापारी दयाभिलाषी भाव से वोला--श्राप ऐसा क्‍यों 
करेंगे ? मैं कल-परसो तक अवश्य अदा कर दूगा। 

उसका इतना कहना समाप्त भी नहीं हुआ था कि 
रायचन्द भाई ने उस इकरारतामे के दुकडे-टुकडे कर दिए 
ओर फिर हृढ उदार भाव से वह वोले--- 

“रायचन्द दूध पी सकता है, खून नहीं। मे भली-भाँति 
समभता हूँ कि तुम वायदे से बँध गए हो । पर अब परि- 
स्थितियाँ बदल गई है और मेरा तुम पर चालीस-पचास हजार 
रुपया लेना हो गया है । परन्तु में यह रुपया लूगा तो तुम्हारी 
भविष्य मे क्‍या स्थिति होगी ? मैं तुम्हारी वर्तमात स्थिति 
से अनभिज्ञ नही हूँ | मे श्रव एक पाई भी नही ले सकता ।” 

यह कहकर रायचन्द भाई ने जब कागज का आखिरी 
पुर्जा भी फाड डाला तो वह व्यापारी उनके चरणों में गिर 
पडा और सजल नेत्रो से उसने कहा--श्राप मानव नही, 
मानवता की साक्षात्‌ प्रतिमा है ' मनुष्य नही, देवता है !! 

इस प्रकार समय पर लेना और देना भी होता है, किन्तु 
कभी-कभी परिस्थिति-विशेष के उग्र रूप धारण करने पर 
रायचन्द भाई की तरह भझ्रापके हृदय में दया और करुणा 
की लहर पैदा होनी ही चाहिए । इस मानवीय उदारता के 
द्वारा यदि श्राप किसी भी गिरते हुए भाई को समय पर बचा 
लेते है तो इस रूप मे समाज का शअ्रनैतिक शोषण बन्द हो 
सकता है । परन्तु ऐसा होता कहाँ है ”? हम तो यही 
समभते है और प्रतिदिन के व्यवहार में देखते भी है कि हिसा 
और अहिसा की मीमासा आज के मानव-समाज के लिए 
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एक प्रकार से मनोरजन की बाते है । ऐसी अश्योभनीय बातो 
से जेन-धर्म उच्चता के अभीष्ठ शिखर पर कदापि नही पहुँच 
सकता , अपितु वर्तमान स्तर से शने -शने नीचे खिसक कर 
एक दिन हृदय-हीनता की निम्नतर पृष्ठ-भूमि पर चला जाएगा । 
वस्तुत अहिसा -का सच्चा साधक वही हैजो अपने 
जीवन व्यापार के प्रत्येक क्षेत्र मे हर प्रकार की हिसा से बचने 
का प्रयत्त करता है। कया मकान और कया दुकान , सभी 
उसके लिए धर्म-स्थान होते है। उसके जीवन व्यापार में 
और प्रत्येक दशा मे, एक प्रकार की सुसगति रहनी चाहिए । 


तृतीय खण्ड 


कृषि-उद्योग 
ओर 
अहिसा तत्त्व 


न १ $+- 


| 


मानव-जीवन ओर कृषि-उद्योग 
जैन-धर्म श्रति विभाल और प्राचीन धर्म है। उस पर 
हमे गवे है कि उसने हजारों ही नहीं, लाखो और करोडो 
मानवो का पथ-प्रदर्शन किया है। उसने जनता को जीवन 
की सच्ची राह वतलाई है। झौर धघूले-मटठके अ्रनमिनत 
पथिको को जो गलत राह पर चल रहे थे, कहा कि>-तुम 
जिस राह पर चल रहे हो, वह जीवन की सच्ची राह नही है, 
बल्कि अन्तत उस सत्य की सीधी राह पर चलने से हो 
तुम्हारा विकास हो सकेगा और तुम अपनी मजिल तक 
पहुँच सकोगे । 
हाँ, तो तथाकथित जैन-धर्म ओर उसकी स्वंविदित महत्ता 
के सम्बन्ध मे आज दिन जनता के मन में एक भ्रामक प्रश्न 
चल रहा है क्रि--प्रह केवल आदर्णवादी है या यथार्थवादी 
भी है ” यह आदर्णो के सुनील आकाण मे ही उडता है, या 
जीवन-व्यवहार की सत्य भूमि पर भी कभी उतरता है? 
ग्रनेक वार हम देखते है कि आ्रादर्श, आदर्श वतकर रह जाते 
है और ऊंचाइयाँ, ऊँचाइयाँ ही वनी रहती है | वे जीवन की 
गहराइयों को और उसकी समस्याओञ्रों को हुल करने वाले वास्त- 
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विक समाधान की भूमिका पर नहीं उतरती । कुछ सिद्धान्त 
ऐसे होते है, जो प्रारम्भ में तो बहुत ऊँची उडान भरते है 
और ग्राकाश मे उडते दिखलाई देते है, किन्तु व्यावहारिक 
जीवन के सुनिश्चित धरातल पर नही उतरते, क्योकि उनमे 
जनता की समस्या्रो का उचित समाधान करने की क्षमता 
नही होती । 

इसके विपरीत कुछ सिद्धान्त यथार्थवादी होते है। वे 
जनता की आवश्यकताञ्रो का; समस्याओं का सीधे ढंग से 
समाधान करते है। आ्राज दिन बच्चो, बृूढो, युवको और 
महिलाओ की क्‍या समस्याएँ है ? भूखी-तगी जनता की क्‍या 
समस्याएँ है । इन सब पर गहराई मे उतर कर विचार करना 
ही उनकी सैद्धान्तिक यथार्थता का सर्वोत्कृष्ट लक्ष्य है। 

हाँ, तो समाज फिर किस पृष्ठ-भूमि पर टिकेगा ? वह 
कोरे कथोपकथन और कागजी आ्रादर्शवाद पर जीवित नही 
रह सकता । जब उसे व्यावहारिक यथार्थवाद मिलेगा, तभी 
जिन्दा रहेगा !' इस सम्बन्ध मे एक आचार्य ने कहा 
भी है +- 

“बुश्लुक्षितेव्यकिरण ने भ्रुज्यते, 
पिपासिते- काव्यरसो न पीयते ।” 

अर्थात्‌--एक आदमी भूखा है और भूख के ताप से 
छटपटा रहा है। ऐसी स्थिति मे व्याकरण के महत्वपूर्ां 
सिद्धान्तो से उसका पेट नही भरेगा । 

काव्य का रस बडा मीठा है। जब कविता पाठ होता 
है तो लोग मत्र-मुग्ध होकर जम जाते है और घण्टो तक जमे 


है 
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हते है, अमृत-पान जैसा आनन्द भी अनुभव करते है । किन्तु 

प्यास से व्याकुल यदि कोई प्यासा, वहाँ आए और पानी 
माँगे , किन्तु उससे यह कहा जाय कि--भाई, यहाँ पानी 
नहीं है । यहाँ काव्य है, जोकि बहुत ही मधुर हे, उसमें 
अमृत जंसा मधुर रस हे । इसी को पीकर अपनी प्यास बुझा 
लो । तो क्या पानी के प्यासे की प्यास, काव्य-रस से बुक 
सकेगी ? क्या, वह काव्य का रस पी भी सकेगा ? 

इसीलिए व्यावहारिक जीव के सम्बन्ध में यथार्थवादी 
आचार्य कहते है कि जीवन-व्यापार की समस्याएँ न तो 
अलकारों से सुलक सकती है, न साहित्य से और न कंविताओ्ो 
से ही । उन्हें सुलकाने के लिए तो कोई दूसरा ही सही हल 
खोजना पडेगा । 

दो-चार दिन का भूखा एक आदमी आपके सामने आता 
हैं। वह आपसे चार कोर मोजन पाने की इच्छा रखता है 
और माँग करता हे । आप उससे कहते हु--- भाई, इस समय 
धर्म का भोजन तो तेंयार है । दो दिन हो गए है, तो दो दिन 
का उपवास ओर कर लो | शरे, रोटियों में क्या रखा हे ” 
अभी खाश्ोगे, अभी फिर भूख लग आ्राएगी । अ्रनादिकाल से 
खाते आ रहे हो और अनन्त-श्रनन्त युमेर पर्वतों के वरावर 
रोटियों के ढेर खा चुके हो। फिर भी तुम्हारी भ्रूख नहीं 
मिटी तो अब चार कौर से क्‍या मिटने वाली है ? छोडो, 
इस पुद्गल की रोटी को । अव धर्म की रोटी ले लो, जिससे 
इस लोक की भी शरूख बुकेगी और परलोक की भी भ्वृख 
बुझ जाएगी । 
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आप ही कहिए, क्या सच्चे धर्म की यही व्याख्या है ? 
यह धर्म का उपदेश है या उसका मजाक ? यह एक ऐसा 
विचार है, जिससे जनता के मन को साधा नहीं जा सकता, 
बल्कि उसके हृदय में कॉटा चुभाया जाता है । क्या मानव- 
जीवन इस तरह चल सकेगा ? 

इस प्रकार का कोरा आदर्शवादी दृष्टिकोण वास्तविक 
नही है । वह जीवन की मूलभूत और ठोस समस्यात्रो के साथ 
निष्ठुर उपहास करता है। वह, मर जाने के बाद तो स्वर्ग 
की बात कहता है, किन्तु जीवित रहकर इस ससार को स्वर्ग 
बनाने की बात कभी नहीं कहता । मरने के पद्चात्‌ स्वर्ग 
में पहुँचने पर ६४ मन का मोती मिलने की बात तो कहता 
है, परन्तु जिन्दा रहने के लिए दो माशा श्रन्न के दाने पाने 
की राह नहीं दिखलाता। वह स्वर्ग का ढिंढोरा तो पीट 
सकता है, किन्तु जिस सृत-प्राय प्राणी के सामने ढिढोरा पीटा 
जा रहा है, उसे जीवित रहने के लिए जीवन की कला नही 
सिखलाता । इस प्रकार का ह॒वाई हष्टिकोश अपनाने वाला 
धर्म, चाहे वह कोई भी हो, जनता के काम का नही है । आज 
की दुनिया को ऐसे निस्सार धर्म की आवश्यकता भी नही है। 

आखिर, कोई धर्म यह तो बताए कि मनुष्य को करना 
क्या है ? क्‍या धर्मे, प्रस्तुत जीवन की राह नही बतला सकता ? 
क्या, मोत का रास्ता दिखलाने के लिए ही धर्म का निर्माण 
हुआ है ” 

उधार का भी अपने आप में मुल्य तो अवश्य है, परन्तु 
जिस दुकान में उधार बिक्री का ही व्यापार चलता हो, भर 
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नकद विक्री की बात ही न हो, क्या वह दुकान अपने को 
स्थिर रख सकेगी ? इसी तरह जो धर्म परलोक के रूप में 
केवल उधार की ही बात करता हे श्रार कहता हैं कि उपवास 
करोगे तो स्वर्ग मिल जाएगा ! धर्म-पन्थों का अध्ययतत और 
तदनुसार कठोर क्रियाकाण्ड करोगे तो स्वर्ग मिल जाएगा | तीर्थ- 
स्थानों का पर्य्यंटन करोगे तो स्वर्ग मिल जाएगा ! किसी से 
कलह-सघर्ष श्रादि नही करोगे तो मरने के बाद अग्युक राज्य 
का वैभव रूप फल पा जाओगे । परन्तु जो धर्म यह नही 
बतलाता हे कि आप या हम, क्रमण श्रावक और साधु बनकर 
जो काम कर रहे है, उनका यहाँ क्या फल मिलेगा ? जो धर्म 
यह नहीं वता सकता कि वर्तमान कर्तव्य का पालन करोगे 
तो स्वर्ग यही पर श्रीर इस जीवन में ही उत्तर आएगा-- 
जिससे तुम्हारा समाज, परिवार और राष्ट्र स्वय ही स्वर्ग 
बन जायगा । फिर उस सारहीन धर्म का साधारण जनता 
क्या उपयोग करे ? 

सचाई तो यह है कि स्वर्ग मे वे प्राणी ही जाएँगे, 
जिन्होंने अपने सत्कर्म और सदाचार के द्वारा यही पर स्वर्ग 
बना लिया हैं। जो यहाँ पर स्वर्ग नही बना पाए है श्रौर जो 
यहाँ पर घृणा, भ्रुखमरी और हाहाकार का नारकीय जीवन 
व्यतीत कर रहे है, उन्हें किसी धर्म के द्वारा यदि कभी स्वर्ग 
मिला भी, तो वह रो-रोकर ही मिलेगा। हँसते-हँसते कभी 
नही मिलने का । 

धर्म-सम्वन्धी व्याख्यान में जो भी प्रकरण चल रहा हो, 
उसे आ्राप केवल सुनने के लिए ही मत सुनिए, अपितु मनन 
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करने के लिए सुनिए । उसमे कोई वात अम्रुक ढंग से चल 
रही है और शायद वह बात आप में से बहुतो के गले नही 
उतर रही है , क्योकि पहले वह आपको दूसरे रूप में सुना 
दी गई हैं जो श्रभी तक गले में श्रटकी हुई है । वही पुराना 
प्लास्टर मेरी आज की बात को आपके गले से नही उतरने 
देता है। फिर भी आपको इन वातो पर चिन्तव--मनन 
करना ही होगा। वस्तुत गम्भोर चिन्तन और मनन नहीं 
किया गया हैं । इसीलिए जैन-धर्म को बदनाम होना पढ़ा हैं 
और अपने को जैन! कहने और समभने वाले आज के जैनो 
की आचार-विहीनता तथा विवेक-शून्यता के कुपरिणाम 
स्वरूप 'जेन-धर्म' के उज्ज्वल म्रुह पर कालिख लग गई है। 
परन्तु इस दुरवस्था को देखकर हम जेनो को अ्रधीर होकर 
पतन के प्रवाह में नही बहना है, बल्कि तत्त्व-ज्ञानियो से 
सदुपदेश ग्रहण कर भूत की भूल का प्रायश्चित्त करता हे, 
आर पतन के प्रवाह पर पवित्रता का प्रतिबन्ध लगाकर 
सदाचार के माध्यम से वत्तमान जीवन का पुनर्निर्माण करना 
है । ऐसा क्यो ? और किसके लिए ? अपने निहित स्वार्थों 
की सिद्धि के लिए नही, बल्कि सम्पूर्ण मानव-समाज की 
जीणंता को दूर करने के लिए, और राष्ट्र की अभीष्ट समृद्धि 
के लिए 
हॉ, तो मध्यकाल मे हमारी चिन्तन-पद्धति विकृृत हो 
गई थी, और उसके कारण जेन-धर्म के उज्ज्वल मुख पर 
कालिख लग गई है । उसे साफ करने का .काम किसी परोक्ष 
देवी-देवता का नहीं है, आपका है। आप ही उस कालिख को 
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दूर कर सकते है। भगवान महावीर के उज्ज्वल सिद्धान्तो 
पर काल-दोप से या श्रान्त-बुद्धि से जो श्वूल जम गई है, उसे 
साफ करने का एकमात्र उत्तरदायित्व आज आप जैन कहलाने 
वाले भक्तो परआ पडा है। 

यदि आप आज भी यही सोचते है--भ्रजी, क्‍या है | 
ससार तो यो ही चलता रहेगा । लोग भूखे मरे तो क्या ? 
खाने को मिले तो खाश्नों, और यदि नहीं भी मिले तो ज्यों 
ही खाने के लिए काम किया या श्रन्न पैदा क्रिया तो कर्मों 
का वध हो जाएगा। इस प्रकार खाने-पीने की वातो में 
आत्मा का कल्यारा नहीं होना है । ये सब ससार की कपोल 
कल्पित वाते है, और ससार की वातो से हमारा सम्बन्ध ही 
क्या है ? जो ससार का मार्ग है वह बधन का ही मार्ग है, 
एक प्रकार से नरक का ही रास्ता है । 

किन्तु आपको यह भी जानना चाहिए कि जीवन में पेट 
की समस्या ही बहुत वडी समस्या है। जब कभी आपको 
भूख लगे और भोजन के लिए एक अन्न-कणश भी न मिले, 
तव चिन्तन की गहराई में अपनी बुद्धि का गज डालिए, उस 
समय पता लगेगा कि भूखों की क्‍या शोचनीय अ्रवस्था 
होती हैं ” उस समय धर्म-कर्म की मरहम पट्टी काम देती है 
या नहीं ? जब मनुष्य भूख की पीडा से व्याकुल होता है, 
आँखो के भ्रागे अँयवेरा छा जाता है और मृत्यु का नगा नाच 
होने लगता है, उस हालत मे समता या हढता का मरहम 
लगाने वाला सौ में से एक भी शायद ही निकले, अ्रन्यथा 
सभी घापल होकर सहज मे अकाल मृत्यु की भेट चढ़ जाते 

२१ 
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है। अस्तु, जैन-धर्म कहता है कि जीवन मे सबसे बडी वेदना 
भूख की है । 

जेन-शास्त्रो मे जो बाईस परीपह आते है, उनमे पहला 
परीषह क्षधा का है। शेष ताडन या बध आदि कऋ्रर परीषहो 
का नम्बर बहुत दूर आता है। स्थूल हिसा के रूप मे सोचने 
का जो ढग हमे मिला हुआ है या हमने जो ढग अपना रखा 
है, उसके अनुसार तो सबसे पहला परीषह वध-परीषह होना 
चाहिए था । कोई किसी को मार दे या बध कर दे, तो उसके 
बराबर तो क्ष॒धा-परिषह नही है। फिर बध को पहला परीपह 
न गिनकर भूख को ही पहला परीषह क्यो गिता है ? 

हाँ, तो साहब ! आज भी हजारो आदमी ऐसे मिलेगे जो 
भूख से बुरी तरह छटपटा रहे है । वे चाहते है कि भूख की 
ज्वाला मे तिल-तिल करके भस्म होने की श्रपेक्षा यदि उन्हे 
कत्ल कर दिया जाय तो अ्रधिक अच्छा हो । घुट-घुटकर 
रोज-रोज मरने, और एक-एक प्राण छिटकाकर नष्ट होने के 
बजाय एक साथ मर जाना, वे कही ज्यादा ठीक समभतते 
है । वध और क्षुधग परीषह दोनो मे से एक को चुनने को 
कहा जाय तो वे लोग वध को मज़ूर करेगे । कई लोग रेलो 
के नीचे कटकर या कूप-तालाब में गिरकर इसीलिए मरते 
है कि उनसे अपनी स्त्री और बच्चों की भूख की पीडा नही 
सही जा सकती । वे भूख की वेदना से छुटकारा पाने के लिए 
ही मरने की वेदना को सहसा स्वीकार कर लेते हैं। एक 
सहान्‌ आचाये ने ठीक ही कहा है -- 

“खुहासमा नत्थि सरीरवेयणा ।” 
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अ्र्थात्‌--/भूख की पीडा के समान और कोई पीडा 
नही है ।” 

में समझता हूँ कि आप इस तथ्य को जल्दी अनुभव 
नही कर सकते है, क्योकि आपकी स्थिति दूसरे प्रकार की है । 
कोई भी व्यक्ति जब तक मुख और समृद्धि की स्थिति मे 
रहता है तव तक वह दुख की भयकर स्थिति का ठीक-ठीक 
अनुभव नहीं कर सकता। किन्तु बगाल और विहार के 
दुप्काल मे लोंग जब भूख से छंटपटाते हुए गिरते थे, तो 
अपने प्राणों से भी अधिक प्यारे बच्चों को दो-दो रुपये में 
वेचते हुए नहीं हिचकते थे ओर दो रोटियो के पीछे स्लियाँ 
भी अपने सतीत्व को नष्ट कर देती थी | इस प्रमाण से आप 
समझ सकते है कि भूख के पीछे दुनिया के भारी से भारी 
दुप्कृत्य और पाप किये जाते है। जब भूख लगती है तो 
मनुष्य उसकी दृष्ति के लिए क्‍या नहीं कर ग्रुजरता ? मरता, 
क्या न करता ? आचार ने कहा है -- 

धुभ्रुक्षित किन करोति पापम्‌ ? 

अर्थात्‌--/दुनिया मे वह कौन-सा पाप है, जो भूखा 
नही करता है ?” घोखा वह देता है, ठगी वह करता है, 
वह सभी कुछ कर सकता है। और तो क्या, माता और 
बहिने अ्रपनी पवित्रता तक को वेच देती है ! किस लिए ? 
केवल रोटी के लिए । 

भूख, वास्तव मे एक भयानक राक्षसी है। वह भनुष्य 
को नृगस और क्रूर बना देती हैं। जब वह अपने पूरे जोश 
मे होती है और उसे ढृप्त करने के लिये दो रोटी भी नही 
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मिल पाती है, तो पति और पत्नी तक के सम्बन्ध का भी 
पता नही लगता है। और तो क्या, स्नेहणील माता-पिता 
भी अपने प्राण-प्यारे बच्चे के हाथ की रोटी छीनकर खा 
जाते है । जब ऐसी स्थिति है तो आचार्य ठीक ही कहते है 
कि भूखा आदमी सभी पाप कर डालता है । 

एक जीवनदर्शी दाशनिक ने कहा है -- 

“बुभ्ुक्षित न प्रतिभाति किडज्िचित्‌ ।/ 

अर्थात्‌--“भ्रूख के मारे को कुछ भी नही सूभता है ।” 
निरन्तर की शरृूख ने उसकी ज्ञान-शक्ति को नष्ट कर 
दिया है । 

वह कौन-सी चीज थी ? जिसने मेवाड के ही नही, 
वरन्‌ समूचे भारत के गौरवस्वरूप महाराणा प्रताप को भी 
अपनी स्वाधीनता की साधना के पथ से विचलित कर दिया 
था ? अपने बच्चो की भूख को सहन न कर सकने के कारण 
ही तो वे श्रकबर से सन्धि कर अपनी प्यारी जन्म-भूमि की 
स्वतन्त्रता को खो देने के लिए विवश हो गए थे । जब प्रताप 
जैसे हृढ-प्रतिज्ञ और कष्ट सहिष्णु व्यक्ति भी भ्रृख के प्रकोप 
से अपने सुहह सकल्‍पो से गिरने लगते है और ऐसा कास 
करने के लिए तत्पर हो जाते है, जिसकी स्वप्त में भी वे 
स्वय कल्पना नही कर सकते थे, तो श्राज के साधारण 
आदमियो का तो कहना ही क्‍या है ” श्राजकल तो एक दिन 
का उपवास भी देवी प्रकोप जैसा अनुभव किया जाता है। 

यदि हम इन सब बातो पर गम्भीरता पूर्वक विचार करे 
तो पता लगेगा कि भूख वास्तव में कितनी बडी वेदना है । 
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गृहस्थ जीवन मे भूख की समस्या को आसानी से हल 
करने वाली एक चीज है-क्ृषि-श्रर्थात्‌ खेती | कृषि से जो 
उत्पादन होता हे, उसी से बहुत से पापों को, जो भयकर भूख 
के दरवाजे से सर्वसाधारण को आत्मा में प्रवेश करते है, 
रोका जा सकता हैं। उन विभिन्न महापापो को रोकने के लिए 
अतीत काल मे भगवान्‌ ऋषभदेव ने और ट्सरो ने तो कृषि 
आदि के रूप में भ्रथक प्रयत्त किये है, किन्तु खेद के साथ 
कहना होगा कि उनमे आप महापाप और महात््‌ आरम्भ की 
छाया देखते है । आप जीवन रक्षा के लिए तो अन्न खाएंगे, 
किन्तु जिस अन्न पर जन-जीवन निर्भर है, उसके उत्पन्न करने 
वाले को महापापी कहेंगे । जो अन्न उत्पादन का 
कार्य कर रहे हैं, जव उन्हे महारम्भी-महापापी और उसके 
फलस्वरूप नरकगामी कहा जाता है, तो किसी भी सहृदय का 
मन तिलमिला उठता है ऑर हृदय टूक-टूक हो जाता है । 

हमारे भास्त्र कुछ कहते है, हमारी प्राचीन परम्परा कुछ 
कहती है, किन्तु आज हम दूसरा ही राग अलापते है। जन- 
सस्क्ृृति समाज को कहाँ ले जाना चाहती है, किन्तु कुछ 
लोग उसे समझे वित्रा कही अ्रन्यत्र ही भटक रहे है । 
जनहीन मैदान में भटकने वाले यात्री की-सी दुदंगा आ्राज 
हमारी हो रही हे । 

हमारे विचारो की वात जाने दीजिए | मैं आपसे पूछता 
हूँ कि भगवान्‌ ऋषभदेव से क्या किया था ? क्‍या उन्होने उस 
समय के लोगो को महापाप और महात्‌ आरम्भ का रास्ता 
वतलाया था ? 
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आप कहेंगे कि तब वे भगवान्‌ नही बने थे । किन्तु क्या 
आप यह नही जानते कि उन्हे 5 मति, श्रूत और अवधि--ये 
तीन प्रकार के निर्मल ज्ञान प्राप्त थे। उनका अवधिज्ञान 
लूला-लेंगडा या भूला-भटका, श्रर्थात्‌ विभगज्ञान नही था। 
वह विशुद्ध ज्ञान था । उस स्थिति मे भगवान्‌ ने जो कुछ 
भी किया, वह सब क्या था ? 
प्रागंतिहासिक काल के युगलियो#& की जनता को खाना 
तो जरूरी था ही, पर काम नही करना था । सर्दी से बचने के 
लिए कपडा या मकान कुछ भी चाहिए, जो आवश्यक ही 
था, किन्तु वस्त्र या मकान नहीं बचाना था। जीवन तो 
जीवन की तरह ही बिताना था, परन्तु पुरुषार्थ की आव- 
इयकता समझ मे नहीं आई थी। इसी स्थिति मे चलते- 
चलते युगलिया-जत भगवान्‌ ऋषभदेव के युग मे आ गए। 


5 इन्द्रिय और मन के माध्यम से होने वाला ज्ञान मतिः है। 
विशिष्ट चिस्तत मतन एवं शास्त्र से होने वाला ज्ञान श्षुत! है। सूर्ति 
मान्‌ रूपी पुदूगल पदार्थों का सीमा सहित ज्ञान 'अ्रवधि है। ये तीनो 
ही ज्ञान सम्यग्‌ दृष्टि विवेकशील आत्माओ्रो को होते हैं तो ज्ञान कह- 
लाते है। और यदि भिथ्याहृष्टि अविवेकी आत्माश्रो को होते हैं तो 
अज्ञान, अर्थात कुज्ञान हो जाते हैं । 

# जैन-धर्म मानता है कि वर्तमाव काल-चक् की आदि में मानव- 
जाति वन-मचभ्यता मे रहती थी । नगर नही थे, उद्योग-धन्धे नही थे, 
किसी प्रकार का शासन भी नही था । सब लोग बृक्षो के नीचे रहते 
थे और भिन्न-भिन्न कप्पवृक्षो से ही अपनी भोजन, वस्त्र आदि की 
झावश्यकताएँ पूरी करते थे । ये लोग शास्त्र की भाषा में यौगलिक 
यानी युगलिया कहलाते है । 
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इस युग में कल्पवृक्षों के कम हो जाने से आवश्यकताओं की 
पूर्ति में गड़बड़ होने लगी, फलस्वरूप जनता भूख से आकुल 
हो उठी । पेट में भूख की आग सुलगने लगी और तत्कालीन 
जनता उसमे भस्म होने लगी । उसे देखकर भगवान्‌ के हृदय 
में अपार करुणा का भरता वह उठा और उन्होंने जनता की 
भूख की सुलगती समस्या को जान्त किया । इसी सम्बन्ध से 
आचार्य समस्तभद्र ने कहा हैं-+ 
“प्रजापत्तिय॑ प्रथम जिजीचिएु , 
शशास क्ृष्यादिपु क्मेंसु प्रजा ॥” 
--बृहत्स्वथमुस्तोत 

हाँ, तो भगवान्‌ के कोमल हृदय में अपार करुणा का 
भरना वहा और उन्होने देखा कि यह सारी जनता भूख को 
ज्वाला से पीडित होकर खत्म हो जाएगी, आपस में 
लड-लडकर मर जाएगी, खून की धाराएँ बहने 
लगेगी , तो भतवान्‌ मे उस अकर्मण्य प्रजा को कर्म की 
और पृरुपार्थ की नव-चेतना दी और अपने हाथो-पेरों से काम 
लेना सिखलाया । कर्तव्य विम्रृढ प्रजा को कर्मभूमि में अव- 
तरित किया और मुखमरी की समस्या को श्रपने हाथो युलभाने 
की सही दिद्या दिखलाई । दूसरे णब्दो में कहे तो कृषि-कर्म 
करना सिखलाया । 

श्रत्न का दाता और तन का कपडा--दोनो कपि से 
प्राप्त होते है । जिन्दगी को प्रमुख आवश्यकताएँ केवल दो 
ही है-अज्न और कपडा। जनता के कोलाहल मे यही ध्वनि 
फूटती है कि 'रोटी' और 'कपडा' चाहिए। फ्रॉस का सम्राद्‌ 
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लुई महलो में आनन्द कर रहा था और हजारो की सख्या 
में प्रजाजन भूख से छंटपटाते नीचे से आवाज लगाते हुए 
शुजरे कि--“रोटी दो या गददो छोडो 

यह आवाज सुनकर सम्राट्‌ ने पास में बेठे हुए महामत्री 
से पूछा--'क्या जनता ने बगावत कर दी है?” महामत्री ने 
कहा--यह वभावत नही, क्रान्ति है । और महामत्री के मुह 
से निकले हुए शब्द” सारे ससार मे फेल गए कि--'भूख से 
बगावत नही, इन्किलाब होता है ।' 

हाँ, तो भगवाव्‌ ऋषभदेव उस भूखी जनता को देखकर 
कोरे आदरशंवाद मे नही रहे, न उन सब भूखों को उपवास का 
उपदेश ही दिया, और न साधु बन जाने या सथाराक्क करने 
की सलाह ही दी । जैसा कि कुछ लोग कहते है --- 

“बलता जीव बिलविल बोले, साधु जाय किवाड न खोले ।” 

मकान मे आग लग गई है। उसके भीतर मनुष्य और 
पशु बिलबिला रहे है, फलत दयनीय कुहराम मच रहा है । 
ऐसे समय में पत्थर के दिल भी मौम की भाँति पिघल 
जाते है । किन्तु कुछ महानचुभावो का फरमान है कि जलने 
वाले जीवो को बचाने के लिए उस मकान का दरवाजा 
नही खोलना चाहिए । यदि कोई साकल खोल देता है तो उसे 
हिसा, असत्य आदि पाप लग जाते है ! 


&8 जब शरीर मरणासन्न हो, और जीवन-रक्षा के लिए कोई भी 
सात्विक उपचार कारगर न हो, तो आमरण उपवास करके अपने 
आपको परमात्म-भाव में लीन कर देना, शोर प्रसन्‍त भाव से मृत्यु का 
चरण करना, जैन-दक्षत्र में 'सथारा” कहलाता है। 
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अब प्रश्न यह है कि ऊपरकथित भयड्ूूर अग्नि काण्ड 
के समय यदि कोई साथु जी महाराज वहाँ विराजमान हो 
तो क्या करे? उत्तर मिलता है कि--“सथारा कराएँ, 
आमरण उपवास कराएं और उपदेश दे कि--सथारा ले लो 
ओर आगे की राह तलाग करो । यहाँ जीने की राह नही है /” 

में समभता हूँ, यदि कोई सचमुच मनुष्य है, श्र उसके 
पास यदि मनुप्य का दिल औ्जोर दिमाग है, और वह पागल 
नही हो गया है तो कौन ऐसा है, जो मरते हुए जीवो को 
बचाने के लिए साँकल न खोल देगा ” और कौन यह कह 
सकेगा कि सथारा ले लो ? क्या यह धर्म का मजाक नहीं 
है ? ये ऐसी गोचनीय स्थितियाँ है, जिनके लिए प्रत्येक 
समझदार आदमी यह कहने का साहस जरूर करेगा कि यह 
आत्मा, समाज, धर्म श्रौर साधुपन का दिवाला निकाल 
देने वाली निराधार एवं मनगढन्त मान्यता है । 

भगवान्‌ ऋषभदेव इस सिद्धान्त पर नहीं चले कि जो 
भूखा मर रहा है उससे कहा जाय कि--सथारा कर लो, 
स्वर्ग तुम्हारी प्रतीक्षा कर रहा है। वहाँ जाकर सुगन्ध लिया 
करना और तुम्हारी भूख-प्यास की तृप्ति हो जाया करेगी ।' 
उन्होने इस मार्ग को भूल से भी अगीकार नहीं किया । 
वे आचार-विचार से यथार्थवादी थे, ओर यथार्थवादी होने 
के नाते उन्होंने सोचा कि जनता को यदि सही रास्ते 
पर नही ले जाया गया, तो वह महानआरभ के रास्ते पर 
चली जाएगी और माँसाहार के पथ पर॒ चलकर घोर हिसक 
हो जाएगी । एक वार यदि महा-हिसा के पथ पर चल पडी तो 
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तो फिर उसे मोडना मुश्किल हो जाएगा। अतएव उन्होने 
भूख के कारण महा-आरभ की ओर जाती हुई भोली-भाली 
जनता को अल्प-हिसा की ओर लाने का प्रयत्वन किया। 
परिणाम यह हुआ कि भगवान्‌ का सन्देश जहाँ-जहाँ पहुँचा 
और जिन व्यक्तियों ने उसे अपनाया, वे आये बन गए | और 
जहाँ वह सन्देश नहीं पहुँचा या जिन्होने उस सन्देश को 
स्वीकार नही किया, वे म्लेच्छ हो गए। 

सम्भवत उस आदिकाल में आप में से भी कुछ भाई 
युगलिया रहे होगे, और आपके पूर्वज तो रहे ही है । एक 
दिन सारी भारत-भ्रूमि मे अकर्म-भूमि की परम्परा थी और 
उस परम्परा के लोगो में वर-भाव नही था, घृणा नही थी, 
द्वेष नही था । वहाँ के पशु मी ऐसे थे कि किसी को बाधा और 
पीडा नही पहुँचाते थे । जहाँ के पशु भी ऐसे सात्विक बृत्ति 
वाले हो, तो फिर वहाँ के आदमी पश्चुओ को मारकर क्यो खाचे 
लगे ? भगवान्‌ ऋषभदेव ने उसी वृत्ति को कृषि आदि के 
रूप मे कायम रखा और मासाहार का प्रचलन नही 
होने दिया । 

अभिप्राय यह है कि जहॉ-जहाँ कृषि की परम्परा चली 
और अन्न का उत्पादन हुआ, वहॉ-वहाँ आयेत्व बना रह 
झौर महारभ न होकर अल्पारभ का प्रचलन हुझ्ना । परन्तु 
जहाँ कृषि की परम्परा नही चली, वहाँ के भूखे मरते लोग 
क्या करते ” तब आपस में वेर जगा, और क्षुधाजन्य क्रूरता 
के कारण पशुओ को मारकर खाने की प्रवृति चालू हो गई 7 
तात्ये यही है कि--कृषि' अहिसा का उज्ज्वल प्रतीक है । 
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जहाँ भी कृषि शअ्रग्नसर हुई है, वहाँ के जन-जीवन में उसने 
अहिसा के बीज डाले हे। और जहाँ कृषि है, वहाँ पशुओं 
की जरूरत भी अनिवार्यत रहती है, फलत उनका पालन 
भी स्वाभाविक है। इस प्रकार कृषि अ्रहिसा के पथ का 
विकास करती रही है। क#्पि के द्वारा प्रवाहित होने वाली 
अहिसा की धारा मनुष्यो के अतिरिक्त पशुओं की ओर भी 
वही है | इस प्रकार जहाँ-जहाँ खेती गई, वहाँ वह अहिसा 
के सिद्धान्त को लेकर गई। और जहाँ कृषि नहीं गई, वहाँ 
अहिसा का सिद्धान्त भी नही पहुँचा । 

मेक्सिको के निवासी मछली आदि के शिकार के 
सिवाय कोई दूसरा काम-बधन्धा नहीं कर पाते है। कल्पना 
कीजिए---यदि कोई जैन सज्जन वहाँ पहुँच जाए, तो देखेगा 
कि लोगो के हाथ रात-दिन खुन से किस तरह रगे रहते है, 
क्योकि जानवरों का मास, चमडा, चर्बी आदि का उपयोग 
किये बिना उतके लिए कोई दूसरा साधन ही नहीं है। ऐसी 
स्थिति मे यदि वह जेन उन्हे जैन-धर्म का कुछ सन्देश देता 
चाहे, उस हिस्ता को रोकना चाहे और यह कहे कि--मछली, 
हिरन, सुअर वगैरह किसी जीव को मत मारो, तो वे लोग 
क्या कहेगे ? तब वे उससे पूछेंगे कि--फिर हम खाएँ क्‍या ? 
ओर जब यह प्रश्न सामने आएगा, तो वह क्‍या उत्तर देगा ? 
कल्पना कीजिए, यदि आप स्वय वहाँ पहुँच गए हो तो क्‍या 
उत्तर देंगे ? यदि आप उन्हे अहिसक बनाना चाहते है तो 
क्या उपाय करेगे ? क्‍या आप उन्हें सदा के लिए आमरण 
सथारे के रूप मे 'वोसिरे-वोसिरे' करा देगे ? यदि नही, 
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तो वे भूखे जीवित रहकर क्या करेगे---क्या खाएँगे ? तब 
यह प्रइत कंसे हुल होगा ? यदि जीवन के लिए कोई समुचित 
व्यवस्था नही करेंगे तो श्राप पागल बनकर ही लौटेगे न ? 

हम साधुओो को नाना प्रकार की रुचि और प्रवृत्ति वाले 
आदमी हर जगह मिलते रहते हैं। कोई वनस्पति-भोजी 
मिलते है तो कभी कोई मापख्ताहारी भी मिल जाते हैं। जब 
मासाहारी मिलते है और हम उनसे मासाहार का त्याग कराना 
चाहते हे तो उनसे उनकी अपनो भाषा मे यहो कहना होता 
है कि---“प्रकृति की ओर से धान्‍्य का कितना विगाल भण्डार 
भरा मिला है !” यदि कोई कर्त्तावादी मिलता है तो उससे 
कहा जाता हैं कि---/ईश्वर ने कितनी गानदार फल, फूल 
आदि सुन्दर चीजे अप॑ण की है ! ये सब चीजे ही इन्सान 
के खाने की है, मास नहीं ।” यह कोई आवश्यक नही है 
कि यही गव्द कहे जाएँ, पर एकमात्र श्राशय यही रहता 
है कि उन मासाहारियों को किसी प्रकार समभक्ाया जाए। 
साधघु-भाषा के नाते यद्यपि हम लोग बहुत कुछ बचकर बोलते है, 
फिर भी घूम-फिरकर आखिर बात तो यही कही जाती 
है कि---त्रस जीव की हिंसा करना, पशुओं को मारता 'महा- 
आरभ' है और उसके बजाय खेती-बाडी से जीवन निर्वाह 
करना 'अल्पारम्भ' है । 

इस प्रकार समझा-ब्रुभाकर मैने सेकडो आरदमियों को 
को मास खाने का त्याग करवाया है। दूसरे साधु भी इसी 
प्रकार की भावपूरण भापा बोलकर मासाहारियो की हिसा-द्ृृत्ति 
छुडवाते हैं। इस सम्बन्ध में आचार्यो ने भी शाखत्रो मे यही 
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कहा है कि-“जवकि ससार में इतने अधिक निरामिप खाद्य- 
पदार्थ उपलब्ध है और वे सभी इन्सान के खाने की चीजे 
है । फिर भी जो पदार्थ खाने के योग्य नही है, वे क्यो खाए 
जाते है ?” तो अभिप्राय यही है कि फल, फूल, धान्य श्रादि 
वनस्पति के उपयोग से ही मॉस-भक्षण जैसे महापाप को 
रोका जा सकता है और ये सब खाद्य-पदार्थ क्षि के बिना 
उपलब्ध नही होते । 

अपने अहिसात्मक अमृुल्य महत्व के नाते कृषि कितनी 
सुन्दर चीज हे । फिर भी अनेक व्यक्ति कृषि को भी महारभ 
कहते है, जबकि कृषि अहिसा' का आदर्श लेकर चली है । 
उसने मानव-जाति को क्रूर वन्य पश्चु होने से रोका है, वन- 
वासी भील हाने से बचाया हैँ श्रोर उसमे आदर्ण नागरिकता 
के वीज डाले हैं । उससे मनुष्य की सामाजिक उन्नति हुई है 
और जहाँ कृषि नही फंली, वहाँ के लोग घोर हिसक, मास-भक्षी 
ओर नरमास-भक्षी तक, वन गए है । 

ऊपरकथित मान्यता के सम्बन्ध में, सम्भव है, प्रगतिवादी 
कहलाने वाले आज की पीढी के लोग कुछ और कहते हो, 
किन्तु आपको सूक्ष्म दृष्टि से देखना चाहिए कि जैन-घर्म क्या 
कहता है? आप तो श्रेष्ठ बने है, उच्च वने है, ओर अन्य 
मानव वेचारे भील वन गए है, इसका क्‍या कारण है ? जे 
सिद्धान्त के अनुसार परमात्मा ने आपको उच्च और उन्हें 
नीच नही बनाया है, वल्कि जिनको जीविका के साधन्त 
अच्छे मिल गए, वे 'आर्य' वन गए और श्रेष्ठ कहलाने लगे । 
किन्तु जिन्हे अच्छे साधन नही मिले, वे म्लेच्छ वन गए । कर्मे- 
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भूमि से पहले अ्कर्म-भूमि पर निवास करने वाले जुगलियों मे 
आये शौर 'म्लेच्छ/ का मूलत कोई वर्ग-भेद नही था । 

हाँ, तो भगवान्‌ ऋषभदेव ने तत्कालीन अभावग्रस्त 
यौगलिक जनता को “महारभ' से अल्पारभ' की शोर मोडा, 
भमहा-सघर्ष' से अल्प-सघर्ष की दिशा दी, और उनके दिलो 
में दया की पावन गगा प्रवाहित की । 

जेन-शास्त्रो में प्रस्तुत पचम काल के बाद आगे आने 
वाले आशिक प्रलय रूप छठे आरक का वर्णान है कि उसके 
आरभ मे सब॒ वनस्पति एव वृक्ष आदि समाप्त हो जाएँगे । 
उस समय के मनुष्य भागकर गुफाओ्रों भे चले जाएँगे और 
वहाँ अति दयनीय स्थिति मे जीवन यापन करेगे। भोजन 
के लिए कन्द, मूल, पत्र, पुष्प, फल, अन्न कुछ भी प्राप्त न 
होगा , अत मत्स्य मास के आहार पर ही जीवन-निर्वाह करना 
होगा । धर्माचरण के रूप में कुछ भी शेष न रहेगा । एक 
प्रकार से वन्य पशुश्रो की भाँति मानव-जाति की स्थिति हो 
जाएगी । वर्तमान काल-चक्र के अनन्तर जब उत्सपिणी काल 
का भी पहला आरक इसी दु ख पूर्ण भ्रवस्था मे गुजर जाएगा 
और दूसरे आरक का आरभ होगा तब मेघ बरसेगे, निरन्तर 
जल-वृष्टि होगी । और पृथ्वी, जो उक्त आरको मे लोहे के 
उत्तप्त गोले के समान गरम हो गई थी, शान्‍्त हो जाएगी और 
फिर सारी वसुन्धरा वनस्पति-जगत्‌ से हरी-भरी हो जाएगी । 

यह वर्णान मल आगमो का है, कोई कल्पित कहानी नही 
है । उस समय गरुफाओ मे रहने वाले मानव बाहर निकलेगे । 
मासाहार के कारण जिनके शरीर मे कुष्ठ और खुजली आदि 
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अनेक बीमारियाँ हो चुकी होगी, वे जब बाहर निकलकर 
स्वच्छु एव गीतल हवा में विचरण करेगे, वनस्पति का छुद्ध 
आहार करेगे और इससे जब उनके गरीर मे ताजगी आएगी 
तो सारी बीमारियाँ स्वत दूर हो जाएँगी । 

भगवान्‌ महावीर कहते है कि तव वे सब लोग जन- 
समुदाय को एकत्र करेगे श्रौर यह कहेगे कि--देखो, हमारे 
लिए प्रकृति की महती कृपा हो गई है और अत्यन्त सुन्दर 
एवं रुचिकर फल, फूल, तथा वनस्पतियाँ पैदा हो गई है। 
आज से हम सव प्रण करे कि कभी कोई मास नही खाएँगे। 
ओर यदि कोई मास खाएगा तो हम अपने पर उसकी अपवित्र 
छाया का भी स्पर्ण नही होने देगे ।४8 

अ्रव आप विचार कीजिए कि वनस्पति के अभाव मे क्‍या 
हुआ ? महारभ ने क्यो जन्म लिया ? और उन वृक्षों, फलो, 
वनस्पतियो और खेती-वाडी के रूप में जो सात्विक पदार्थ 
प्रकट हुआ, उसने क्या किया ? स्पष्ट ही है कि उसने वह 
आदर्ो कार्य किया कि जो मासाहार जनता मे चल रहा था, 
उसे छुडा दिया। यह प्रसग जेन परम्परा मे सर्वेसम्मत है 
और आगम के मूल पाठ मे इस बात का स्पष्ट उल्लेख है। 

हाँ, तो हम देखते है कि खेती-वाडी इधर ( कर्म-भूमि 
के प्रारम्भ मे ) भी महारभ से बचाती है श्रोर जब उत्सपिणी 
का काल-चक्र शुरू होता है तब भी वही महारभ से बचाती 
है । पत्र, पुष्प, फल और अन्न आदि वनस्पतियाँ श्राखिर किसके 
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प्रतीक है ? वे अल्पारभ के उज्ज्वल प्रतीक है और महारभ 
को रोकने के प्रामारिगक चिह्न है । 

हाँ, तो इस प्रकार इधर और उधर--दोनो ही काल- 
चक्र मे जब वनस्पतियाँ पेदा हो जाती है श्नौर खेती विकसित 
होती है तो मानव-समाज महाहिसा से बच जाता है। 

जब ऐसा महान्‌ आदर्श चल रहा है, प्रत्येक अवसपिणी 
और उत्सपिणी में ऐसा ही हुआ करता है, तो हम विचारते 
है कि क्या जेन-धर्म फल एव अन्न के उत्पादन को महारभ 
कहता है ”? क्‍या, भगवान्‌ ऋषभदेव ने जनता को महारभ 
का कार्य सिखाया था ? क्या, उन्होने नरक मे ले जाने वाला 
कार्य सिखाया था ? वस्तुत बात ऐसी नही है। हम आवेश 
मे यह बात नही कर रहे है । हमारे मन मे किसी प्रकार 
के एकान्त का आग्रह नही है, अपितु हमारा जो चिन्तन है 
और शास्त्रो को गहराई से अध्ययन करने के बाद हमारी 
जो सुनिश्चित धारणाएँ बत्ती है, उन्ही को आज हम आपके 
सम्मुख प्रस्तुत कर रहे है । 

जैन-धर्म इतना आ्रादशेवादी तथा यथार्थवोदी धर्म है 
कि उसने अ्रन्तरड़ की बातो को भली-भाँति समझा और 
तदतुसार कहा है कि यदि किसी क्षुधातं को अन्न का एक 
करा दे दिया तो मानो, उसे प्राणों का दान दे दिया +- 

“अन्नदान महादानम्‌ [” 

स्थानाग आदि शास्त्रों में नौ प्रकार के विभिन्न पुण्यो 
का वर्णन है। उनमे भी सबसे पहले “अन्न-पुण्य/ बतलाया 
गया है और नमस्कार-पुण्य को सबसे आखिर मे डाल दिया 
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गया है , क्योकि जब पहले अन्न पेट मे पडे, तो पीछे नमस्कार 
करने की सूफे । जब पेट में ग्रन्न ही नहीं होता और उसके 
लिए हृदय तडफता रहता है, तो कौन किसको नमस्कार 
करता है ? 

अ्रत प्ण्य-साधना के द्वार पर सबसे पहले अन्‍न्न-पुण्य 
ही खडा है, और दूसरे सब पुण्य उसके पीछे चले आरा रहे है । 
ग्रत अन्न के उत्पादन को भी महारभ और नरक का 
मार्ग बताना, बुद्धि का विकार नही तो और क्‍या, है ? 

वेदिक-धर्म के उपनिपदो और पुराणों का मैने ग्ूढ 
अ्रध्ययन किया है । उपनिपद्‌ कहते है---अ्रन्न वे प्राणा' 
श्र्थातु--/अन्न प्राण है ।/ इस सम्बन्ध में सुविस्यात सन्त 
नरसी मेहता ने भी कहा है-- 

“भूखे भजन न होहि गरुपाला, 
यह लो अपनी कठो माला ।?! 

कोई भूखा रहकर यदि माला पकडेगा भी, तो कब तक 
पकडे रहेगा ” भूख के प्रकोप से वह तो हाथ से छूटकर ही 
रहेगी । इसीलिए सन्त नरसी ने ठीक ही कहा है कि--- 
गोपाल, श्रव भूखे से भजन नही होगा ! लो, यह अपनी कठी 
और लो, यह माला भी सँभालो । अ्व त्तो रोटी की माला 
जपूंगा और सबसे पहले उसी के लिए प्रयत्न कहूगा । 

इस प्रकार वेदिक-धर्म अन्त को प्राण कहता हे और 
जैन-धर्म अन्त के दान को 'सबसे वडा दान---सर्वप्रथम दान 
मानता है और भूख के परीपह की पूर्ति को पहला स्थान 
बतलाता हें। इस तरह से एक-से-एक कडियाँ जुडी हुई 

श्र 
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है। इस शअन्न की प्राप्ति कृपि से ही होती है, और इसी 
कारण भगवाद्‌ ऋषभदेत ने युग की आदि में जनता को 
कृषि-कर्म सिखाया और बताया । जैन-शास्त्रो मे कही भी 
साधारण गृहस्थ के लिए क्रषि को त्याज्य नही कहा गया है । 

कृषि-कर्म को महारभ बतलाने वाले भी एक दलील पेश 
करते है । किन्तु वह दलील अपने आप में कुछ नहीं, केवल 
दो शब्द है--फोडी-कम्मे', जो पन्द्रह कर्मादानों मे आते 
है। इस दलील को जब,मे सुनता हूँ तो मेरे आश्चर्य का 
ठिकाना नहीं रहता । 'फोडी-कम्मे” का वास्तव में क्‍या अर्थ 
था और क्‍या समभ.-लिया गया है | 

में चुनौती देकर भी कह सकता हूँ कि 'फोडी-कस्मे” का 
अर्थ खेती नही है। उसका श्रर्थ कुछ और है, और उस पर 
आपको तथा म्ुकको गम्भीरता से विचार करना है। 
गम्भीर चिन्तन करने पर उसका अर्थ और अधिक स्पष्ट 
हो जाएगा । 

समग्र प्रमाणभूत जेन-साहित्य मे कही एक शब्द भो 
ऐसा नही है कि जहाँ कृषि को महारभ बतलाया गया हो । 

पन्द्रह-पन्द्रह सौ वर्षो के पुरावे आचाये हमारे सामने है । 

उन्होने 'फोडी-कम्मे' का ऐसा सारहीन श्रर्थ कही नही लिखा, 
जैसा कि आप समभते है । यह भ्रामक अर्थ कुछ दिनो से चल 
पडा है, जिसे घकका देकर निकाल दिया जाएगा और उसके 
सही अर्थ की पुन्न प्रतिष्ठा करनी होगी । जो गलत धारणाएँ 
आज दिन प्रचलित है, उन्होने हमे न इधर का रखा है, न 
उधर का रहने दिया है । 
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पन्द्रह कर्मादानों मे 'रसवाणिज्जे' भी आता है। उसका 
अर्थ सम लिया--'घी और दूध का व्यापार करता, और 
जिसने यह व्यापार किया वह महारभी हो यया ।” ऐसा कहने 
वाले शायद घराव को भूल गए । बब्दार्थ के अनुसार मुद्दे 
की चीज को तो भूल गए और घी-दूध के बहिष्कार में 
लग गए । 

कुछ साथियों ने 'असरईजण-पोसणिया कम्मे” का अ्र्थ 
कर दिया हे--'अश्रसयत' , श्र्थात्‌--“असयमी जनो की रक्षा 
करना महारभ है /” किन्तु इसका वास्तविक अश्रर्थ है-- 
“वेश्याओ या दुराचारिणी स्त्रियों के द्वारा श्रनेतिक व्यापार 
करके आजीविका उपार्जन करना । परच्तु उन लोगो ने इसकी 
व्याख्या करते हुए कहा--किसी गरीब को, भूखे कुत्ते को, ओर 
यहाँ तक कि अपने माता-पिता को भी रोटी देना महान पाप 
एवं अनाचार है! क्योकि वे भी असयमी ही ठहरे | इस 
तरह इसे भी पन्द्रह कर्मादानों मे शामिल कर दिया है । 

लेकित, इन सव सारहीन अर्थों को और आ्रामक धार- 
णात्रो को वहिष्कार का धक्का मिलना ही चाहिए। जब 
तक हम ऐसा नही करेंगे, तव तक जेन-धर्म को न तो स्वय 
ही सही रूप में समझ सकेंगे, और न दूसरो को ही समझा 
सकेंगे । 'फोडी-कम्मे' की लम्बी चर्चा के लिए इस अवसर 
पर समय का अभाव है । कभी उपयुक्त अवसर मिलने पर इस 
मूढ़ विषय पर विस्तृत और स्पष्ट प्रकाश डाला वएगा। 
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अन्न का महत्त्व 

कुछ दिनो से बराबर 'अहिसा' का ही प्रकरण चल रहा 
है। विस्तार के साथ अहिसा पर प्रवचन करने का ग्रभिप्राय 
यही है कि आप लोग अपने जीवन की सही दिशा और 
सही राह को प्राप्त करले और इधर-उधर की भ्रुलाने वाली 
पगडडियो से बचते हुए जन-कल्याण के सीधे निष्कटक मार्ग 
पर शआ्रागे बढ सके । 

अहिसा' आत्मा की खुराक है, तो 'रोटी' शरीर की 
खुराक है । जब आत्मा और शरीर साथ-साथ रह सकते है, 
तो अहिसा और रोटी भी साथ-साथ क्यो नहीं रह सकती 
है ” यदि ये दोनों साथ-साथ न रह सके, तो इसका श्रर्थ यह 
हुआ कि या तो हमे आत्मा की खुराक से वचित रहना 
चाहिए, अ्यवा शरीर को खुराक देना छोड देना चाहिए । 
इन दोनो में से आप किस प्रयोग को पसन्द करेगे ? यदि 
आ्राप शरीर को ही खिला-पिला कर पुष्ट करना चाहते है, 
और आत्मा को मरने देना चाहते है तो फिर जीवन का, और 
खासकर इन्सान के जीवन का कुछ अ्रर्थ ही नही रह जाता । 
मनुष्य और पश्ुु के जीवन मे फिर अन्तर हो क्या रह जाता 
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है ? श्रीर यदि आप श्रात्मा को खुराक देना चाहते है ओर 
अहिसा को सावना करना चाहते है तो आपको रोटी से 
वचित होना पडेगा , और रोटी से वचित होने का अर्थ 
है---जीवन से और प्राणों से वचित होना । यदि आप जीवन 
से वचित होना चाहते है, तो फिर अहिसा की आराधना कौन 
से साधन के द्वारा करेगे ? 

तब हमारे सामने दूसरा विकल्प उपस्थित होता है कि 
कात्मा और गरीर, जैसे साथ साथ रहते है, क्‍या उसी 
प्रकार श्रहसा और रोटी साथ-साथ नहीं रह सकती ? इसी 
प्रझन पर हमे गहराई से विचार करना होगा । जहाँ तक 
साधु-वर्ग का सम्बन्ध है, उसके सामने कोई समस्या खड़ी 
नही होती , दयोकि उन्हे गृहस्थी के घर से सीधा भोजन 
भिक्षा के द्वारा प्राप्त हो जाता है। परन्तु गृहस्थो के लिए 
यह वात सुगम नही हे । वे भिक्षा मॉग कर अपना निर्वाह 
नहीं कर सकते । यदि सभी यृहस्थ भिक्षाजीवी बन जाएँ, तो 
उन्हें भिक्षा मिलेगी भी कहाँ से ? अ्रतएवं रोटी के लिए उन्हें 
कोई न कोई आजीविका स्वरूप धन्चा करना ही पडता है। 
परल्तु गृहस्थ का वह आजीविका पूरक धन्धा ग्रृहस्थ की 
अहिसा के विरुद्ध न हो, ऐसा कोई उपयुक्त साधन खोज 
निकालना चाहिए | 

हाँ, तो जीवन की वर्तमान भूमिका मे रोटी चाहिए 
था नही ? यह प्रश्न अधिक महत्व नही रखता । रोटी चाहिए, 
यह तो सुनिश्चित है | किन्तु रोटी कसी चाहिए, किस रूप मे 
चाहिए, और वह कहाँ से आनी चाहिए ? यही प्रश्न महत्वपूर्ण 
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है। रोटो के साथ महारभ-स्वरूप महा-हिंसा आई है, या 
सद्गृहस्थ के अनुकूल अल्पारभ-स्वरूप अल्प-हिसा आई 
है ? वह मर्यादित सात्विक प्रयत्न से झराई है या बहुत बडे 
ग्रत्याचार और अन्याय के द्वारा आई है ? रोटी तो छीना 
भपटी, लूटमार और डाका डालकर भी आ सकती है, और 
बेईमानियाँ करके भी आ सकती है । किन्तु वह रोटी, जिसके 
पीछे ग्रन्याय और ग्रनीति है--बुराई, छुल-कपट, और धोखा 
है, वह ग्रात्मा की खुराक के साथ कदापि नहीं रह सकती । 
वह रोटी, जो खून से सनी हुई झा रही है श्र जिसके चारो 
ओर रक्त की बूदे पडी है, उसे एक अश्रहिसक कभी नही खा 
सकता । वह रोटी, उस खाने वाले व्यक्ति का भी पतन 
करेगी और जिस परिवार मे ऐसी रोटी आती है, उस परिवार 
का, समाज का और राष्ट्र का भी पतन करेगी । वहाँ न तो 
साधु का धर्म टिकेगा, और न गृहस्थ का ही धर्म स्थिर रह सकेगा। 
वहाँ धामिक जीवन की कडियाँ टूट-टूट कर बिखर जाएँगी । 

गौर जहाँ ये दाग कम से कम होगे, वहाँ वह 
रोटी अ्मृत-भोजन बनेगी, जीवन का रस लेकर आएगी और 
उससे आत्मा और शरीर--दोनो का युखद पोपण होगा। 
न्याय और नीति के साथ, विचार और विवेक के साथ, किन्तु 
महारभ के द्वार से नही, अपितु अल्पारभ के द्वार से आने 
वाली रोटी ही पवित्रता का रूप लेगी और वही अमृत- 
भोजन की यथार्थता को सिद्ध करेगी । वह अमृत का भोजन 
मिठाई के रूप में भले ही न मिले, वह चाहे रूखा-सूखा 
डुकडा: ही सही, तब भी वह अमृत का भोजन है। क्यो ? 
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इसलिए कि उस रूखी-सूखी रोटी को प्राप्त करने के लिए 
जो उद्योग किया गया था, वह न्याय, नीति और सदाचार से 
पूर्ण था । 

चाहे दुनिया भर का सुन्दर भोजन थालियो मे सजा 
है, किन्तु यदि विवेक और विचार नही है, सिर्फ पेट भरते 
की ही भूमिका है, तो वह कितना ही स्वादिष्ट और मधुर क्यो 
न हो, वह अमृत-भोजन नहीं है, बल्कि विष-भोजन है । 
भारत की और ज॑न-सस्क्ृति की ऐसी ही परम्पराएँ रही है । 
दूसरे धर्मो को पढे तो ज्ञात होगा कि उनकी भी यही 
परम्परा रही है । 

इस प्रकार हिंसा और अहिसा, अल्पारण और महारभ, 
छोटी हिंसा और बडी हिसा, जीवन के चारो श्रोर फैली हुईं 
है । हमे उसी मे से मार्ग तलाभ करना है। हमे देखना है 
कि हम आरमा और शरीर--दोनो को एक साथ खुराक किस 
प्रकार पहुँचा सकते है ” हमे कौन-सा मार्ग लेना है कि जिससे 
त तो आत्मा को आघात पहुँचे, और न शरीर का ही हतन 
करना पड़े ? 

रोटी तक पहुँचने के लिए हमारे सामने दो रास्ते है। 
पहला मार्ग वह है-जहाँ महारभ के द्वार मे से ग्रुजर कर 
जाना होता है, जिससे खुद के भी और दूसरो के भी हाथ खून 
से सनते जाएँ और रोटी की तलाभ मे जिधर भी निकले, 
हिसा का नग्न नृत्य दिखलाई पडे । दूसरा मार्ग है-गरहस्थ 
के अनुरूप अहिसा का, जिसके अनुसार अल्पर-हिसा से, विवेक 
ओऔर विचार के साथ चलकर जीवन निर्वाह के लिए रोटी 
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प्राप्त कर ली जाय और अन्याय-अरत्याचार न करना पडे, 
भयानक हत्याकाण्ड भी न करना पडे । ये दोनो मार्ग आपके 
समक्ष साकार रूप में उपस्थित है। श्रब निर्दिष्ट प्रइत पर 
विचार करना है कि आपको किस रास्ते पर जाना चाहिए ? 
कौन-सा मार्ग आरार्य-मार्ग है, और कौन-सा शअ्नायं-मार्ग है ? 

उपयोगिता के नाते कान सुनने के लिए है। उनसे 
गदी गाली भी सुनी जा सकती है, ससार के बुरे सगीत भी 
सुन सकते है, जिनसे मन और मस्तिष्क में विकार उत्पन्न होते 
है । पारस्परिक निन्‍दा की असगत बाते भी सुनी जा सकती है। 
और वह आध्यात्मिक सगीत भी सुना जा सकता है, जो विकार 
वासनाओ्रो मे एक जलती चिनगारी-सी लगा देता है उन्हे भस्म 
कर देता है | इस स्थिति मे इन्द्रियों के उपयोग के सम्बन्ध 
मे विवेक के साथ क्‍या कुछ निर्णय नही करना चाहिए ? 

मुह का उपयोग किया जाता है, एक ओर किसी दीन- 
दुखिया को ढाढस बधाने के लिए, प्रेम की मधुर वाणी 
बोलने के लिए, और दूसरी तरफ कठोर गाली देने के लिए 
और दूसरो का तिरस्कार व निन्‍्दा करने के लिए भी । हाँ, तो 
मुंह बोलने के लिए मिला हैं। परन्तु उससे क्‍या शब्द 
बोलने चाहिए, और किस झवसर पर बोलने चाहिए ? यह 
निर्णय तो करना ही पडेगा । 

ससार में रहते हुए कानो से सुना भी जाएगा, मुंह 
से बोला भी जाएगा, और इसी प्रकार खाया-पिया भी 
जायगा । परन्तु घर्म-शास्त्र का उपयोग तो केवल इसीलिए 
है कि उसके सहारे हम यह विवेक प्राप्त करें कि हमे---क्या 
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सुनना चाहिए, क्या बोलना चाहिए और क्या खाना-पीना 
चाहिए ? 

स्वर्ग मे जब कोई जीव देव-रूप में उत्पन्न होता हैं, 
तो सेकडो-हजारो देवी-देवता उसके अ्रभिनन्दन हेतु खडे हो 
जाते है । वहाँ चारो ओर से एक ही प्रब्न सुनाई पडता है, 
और उस प्रच्न का उत्तर उस नए देवता को देना पडता 
है | वह प्रदन है -- 

“कि वा दच्चा, कि वा भुच्चा २! 

अर्थात्‌ू--तुम क्या देकर आए हो, ओर क्या खाकर 
आए हो ? 

स्वर्ग में उत्पन्न होते समय पूरी तरह सास भी न ले 
सकोंगे और पहली अँगडाई लेकर उठते ही तुम से यह प्रश्न 
पूछा जाएगा कि क्या खाकर आ्राए हो ? तब इस सम्बन्ध में 
विन्वार पूर्वक उत्तर देना ही होगा कि में न्‍्याय-तीति के अनुसार 
अपना ओर अपने परिवार का भरण-पोपण करकेश्राया हूँ। 
मेने महा-हिसा के द्वारा रोटी नहीं पाई है । एक विवेकशील 
गृहस्थ के रूप में, श्रावक के योग्य जो भी खाया और 
खिलाया है, वह महारभ के द्वारा नहीं, किन्तु अत्पारभ के 
द्वारा खाया और दूसरों को खिलाया है । यही उपयुक्त उत्तर 
वहाँ देना होगा । 

मोक्ष और स्वर्ग की जो चर्चा होती है, वास्तव में वह 
मोक्ष और स्वर्ग की चर्चा नही, अपितु जीवन-निर्माण की 
और सुनिद्चित मार्ग को दूढने की चर्चा है। वह चर्चा है-- 
जीवन में अ्रमृत का मार्ग खोजने की । 


३४६ |] अहिसा-दर्शन 


हाँ, तो प्रस्तुत प्रव्न के सम्बन्ध में भी विवेक की आब- 
इ्यकता है । खेती-बाडी के रूप मे जो धन्धे है, वे किस रूप 
मे हैं और किस प्रकार के है ? भगवान्‌ ऋषभदेव ने कहा है 
कि--“अनाये मार्ग से रोटी मत पैदा करो। जहाँ दूसरों 
का खून बहाया जाता है, विना विवेक-विचार के और महा- 
रौद्रभाव से वहाया जाता है, वे सब अनाय॑े कर्म है । शिकार 
खेलना, मॉस खाना, जुश्राा खेलना आदि , सब अनाये कर्म 
है । इन अनार्य कर्मो के द्वारा जो रोटी आती है, वह 
रोटी नही, अपितु रोटी के रूप मे पाप आता है । वह पाप 
तो जीवन का पतन ही करेगा । 

हमारे यहाँ 'प्रासुक| कामो की बडी चर्चा चला करती 
है। 'प्रासुक' वे काम कहलाते है, जिनमे हिंसा न हो, या 
अत्यल्प हो । दो जुएबाज आमने-सामने वेंठे है। ताग का 
पत्ता उठाकर फेंका कि वस हार-जीत हुई और हजारों 
इधर से उधर हो गए। ऊपर-ऊपर से तो ऐसा मालूम 
होता है कि इसमे कोई हिसा नही हुई । यदि दुकान करते 
हैं तो हिसा होती है, दफ्तर जाते हैं तो हिसा होती है। 
जीविका के लिए जो कुछ भी कार्य करते है, तो भी हिंसा 
हुए बिना नहीं रहती । किन्तु जुआ खेलना ऐसा '्रासुक' 
काम है कि उसमे हिंसा नही हैँ। बहुतों की ऐसी धारणा 
है, परन्तु विचार करना चाहिए कि यह महारभ हैया 
अल्पारभ ? नीति है या अनीति है ? आप विचार करेंया न 
करे , इस सम्बन्ध में शास्त्रों ने तो निर्णय किया है और स्पष्ट 
बताया है क्--सात दुव्यंसनों मे जुआ खेलना पहला दुव्येसन 
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है। मास खाने और मद्य पीने की गणना बाद में की गई 
है, सबसे पहले जुए की ही गर्देत पकड़ी गई है। यद्यपि 
जुआ खेलने मे बाहर से कोई हिसा दिखाई नहीं देती, परन्तु 
अन्दर मे हिसा का कितना गहरा दूषण हे, जो दूर-दूर तक 
ने जाने कितने परिवारों को उजाड देता हे, सिर्फ एक पत्ते 
के रूप मे । जुआरी का अन्त करण कितना सवलेशमय रहता 
है, कितना व्याकुल रहता है, और जुए की बदोलत 
कितनी अ्रनीति और क्तिनी बुराइयाँ जीवन मे प्रवेश 
करती है, इन समस्त दृपण-चक्रों को श्राप चाहे न 
देख सकते हो, परन्तु शास्त्रकार की दूरदर्जी यूक्ष्म दृष्टि से यह 
सब कुछ छिपा नही हे । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि ससार के सोचने का ढंस 
कुछ ओर होता है, ग्रौर जास्त्रकारों का हृष्टिफोण कुछ और 
ही ढंग का होता है । 

हाँ, तो कथन का आजय यही हे कि अन्न अपने आप 
में जीवन की बहुत महत्वपूर्ण आवश्यकता है। कपडे की भी 
आ्रावव्यकता है और दूसरी चीजी की भी आवश्यकता है, 
परन्तु पेट भरने की आवश्यकता सबसे पहली है। अन्न 
इतना महत्त्वपूर्ण हे कि यदि समार भर का घन एक तरफ 
पडा हे ओर अन्न एक तरफ पडा है, तो तराजू मे अन्न का 
पल्रडा भारी रहेगा और दूसरी चीजो का हल्का | 

जैनावार्यों ने सम्राट विक्रमादित्य का जीवन-चरित्र 
लिखा है । एक वार सम्राट्‌ हाथी पर सवार होकर निकल 
रहे थे । मत्री और सेनापति पास मे बेठे थे। जब अ्रनाज 
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की मडी में से सवारी निकली तो सम्राट ने अपने मत्री से 
कहा--'कितने हीरे बिखरे पड़े है 

मत्री ने इधर-उधर अाँखे घुमाकर अत्यन्त सावधानी के 
के साथ देखा, किन्तु उसे कही हीरे नजर नहीं आए । तब 
वे बोले--अ्रन्नदाता, हीरे कहाँ है ? 

सम्राट्‌ ने कहा--तुम्हे मालूम ही नहीं कि हीरे कहाँ 
पडे है ? इतना कहकर सम्राट उछल कर हाथी से नीचे उतरे 
और धूल मे से अन्न के उन बिखरे कशो को उठाकर बड़े 
प्रेम से खा गए ।& फिर सम्राट ने कहा--अ्रन्न के ये दाने 
'परो के नीचे कुचलने के लिए नही है । इन हीरो का महत्त्व- 
पूर्ण स्थान मुह के सिवाय और कहाँ है ” यही इनके लिए 
तिजोरी है और सुरक्षित स्थान है। 

सम्राद ने फिर कहा--“जो देश अन्न का अपमान करता 
है, उसके विषय में जितनी लापरवाही करता है, वह उतनी 
ही हिसा करता है, उतनी ही दूसरो की रोटियाँ छीनता है, 
और दूसरो का गला घोटता है ।” और कहते हैं-वह अन्न-पूर्णा 
देवी साक्षात्‌ रूप में प्रकट हुई और बोली--“राजनू, तुमने 
मेरा इतना आदर किया है, अत तुम अपने जीवन मे कभी 
अन्न की कमी महसूस नही करोगे । तुम्हारे देश मे अन्न का 
भण्डार अक्षय रहेगा ।” 

आरण्यक मे-कहा भी गया है -- 

“अन्न न निन्धात्‌ ।? 
ग्र्थात्‌--'अन्न की निन्‍दा मत करो, अवहेलता और 


हि देखिए, उपदेश-तरगिणी । 


अन्न का महत्त्व [ ३४६ 


तिरस्कार न करो ।” यही कारण है कि भारत की सस्क्ृति 
में जूठडन छोडना पाप समझा जाता हे | यानी जितना भोजन 
आवश्यक हो, उतना ही लिया जाए और जूठन छोडकर 
मोरियों में व्यर्थ न वहाया जाए । जो जूठन छोडते है, वे 
अ्रन्त देवता का जान-बूफ़कर अपमान करते है । 

इस तरह अन्न का एक-एक दाना सोने के दाने से भी 
महँगा है । सोने के दानो के अभाव में कोई मर नही सकता, 
परन्तु अन्त के दानो के बिना हजारो नही, लाखो ने छंटपटा 
कर प्राण दे दिये है । परिस्थितियाँ आ्राने पर ही श्रन्न का 
वास्तविक महत्त्व मालुम होता है। जिनके यहाँ अ्रन्त का 
भण्डार भरा है, वे भले ही अन्त की क॒द्र न करे । परन्तु एक 
दिन ऐसा भी आता है, जब कि भडार खाली होते है और 
अन्त अपनी कद्र करा लेता है । 

यदि श्रन्त रहेगा--तो धर्म, ज्ञान, विज्ञान सभी जीवित 
रहेगे , और यदि श्रस्त न रहा--तो वे सब भी काफूर हुए 
बिना न रहेगे। आप भली-भाँति जानते है कि जेन-साहित्य 
(मूल आगम-साहित्य) का वहुत-सा भाग विच्छिन्न हो गया 
है । वह कहाँ चला गया, और कंसे चला गया ? इस सम्बन्ध 
में आपने सुना होगा कि सुदूर अतीत में बारह वर्ष का घोर 
अकाल पडा था । उस समय श्रत्त के एक-एक दाने के लिए 
मनुष्य मरने लगे थे । उस समय पेठ का प्रश्न ही सब से वडा 
और महत्त्वपूर्ण वन गया था और उसके सामने स्वर्ग और 
मोक्ष तक के प्रश्न गौण हो गए थे । जेन इतिहास कहता 
है कि वह विशाल आगम-साहित्य, अन्त के अभाव में, तत्का- 
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लीन भूख की भयानक ज्वालाओो मे भस्म हो गया । 

उस दुरभिक्ष के सम्बन्ध मे यहाँ तक सुना गया है कि-लोग 
हीरे और मोतियो के कटोरे भर कर लाते थे । वह कठोरा 
अन्त के व्यापारी को अर्पणा करते और हजारो मिन्‍नते करते 
थे, और साथ हो झाँसुओ के मोती भी अर्पणा कर देते थे । 
तब कही मोतियो ,के बराबर ज्वार के दाने मिलते थे । उन्ही 
दानो पर किसी तरह ग्रुजारा किया जाता था। जब ऐसी भयानक 
स्थिति थी तो वह ज्ञान, विज्ञान, विचार और विवेक कहाँ 
ठहरता ? बडे-बडे सन्‍्त, त्यागी और वैरागी, जिनको जाना 
था, वे तो सथारा करके आगे की दुनिया मे चले गए । परल्तु 
जो नही जा सके, वे लोग भूख के मारे घबरा गए। तनिक 
उस समय की परिस्थिति पर विचार तो कीजिए । जो साधक 
एक दिन बडी ज्ञान से साम्राज्य को भी ठुकरा कर आए थे, 
आज वे ही अन्न के थोडे-से दानों के अभाव मे-रोटी न 
मिलने पर-डगमगाते दिखाई देते है । 

वास्तव मे यह जीवन का जटिल प्रश्न है। जब इसका 
ठीक तरह से अध्ययन करेंगे, तभी तो हमे सही राह मिलेगी । 

अन्यथा चिन्तन के ग्रभाव मे सही दिशा नही मिल सकती । 

सही चिन्तन करने पर आपको स्पष्टतया मालूम हो जाएगा कि 
वास्तव में भाग्यशाली वही है, जिसको अन्न-सम्बन्धी आव- 
चयकता पूर्ण हो जाती है, और जिसकी यह आ्रावश्यकता 
पूर्ण नही होती, उसके भाग्य का कोई श्रर्थ नही रहता । 

परन्तु आजकल लोगो ने पुण्य की कसौटी दूसरी ही 
बना रखी है । वे जीवन के युण्य को हीरे, जबाहरात, सोने 
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पापाचार के द्वारा रुपए, पैसे, अठन्तियों और चवन्तियाँ 
ज्यादा मिल गईं तो किस काम की ? यदि रूखी-सूखी रोटी 
विवेक, विचार और नीति के साथ मिल जाती है, तो वही पुण्य 
का सीधा मार्ग है। दुनिया भर के अ्रत्याचारों के बाद और 
निरीह प्राणियों का खून बहाकर अगर हीरे और मोती मिल 
भी जाएँ तो हमारे यहाँ वह पुण्य का मार्ग नहीं माना 
जाता है । 

अरब आप कया निर्णाय करते है ? किस परिवार मे जन्म लेना 

पसन्द करते है ? हमारे यहाँ एक श्रावक ने, जोकि एक बडे वि- 
चारशील हो चुके है, यह कहा है कि मुझे श्रन्याय और अत्याचार 
के सिहांसन पर यदि चक्रवर्त्ती का साम्राज्य भी मिले तो उसे 
ठुकरा दूँगा और अनन्‍्त-श्रनन्‍्त काल तक उसकी कल्पना भी नही 
करू गा । मेरे सत्कर्मों के फलस्वरूप, मेरी तो यही भावना है कि 
मुझे अगला जन्म लेना ही न पडे । यदि जन्म लेना ही पडे तो 
मै किसी ऐसे परिवार मे ही जन्म लू, जहाँ विवेक हो, 
विचार हो, न्याय और नीति हो, फिर चाहे उस परिवार 
मे जूठन उठाने का ही काम मुझे क्यो ने करना पड़े ' 

वस्तुत यही निर्णय ठीक है और श्रादर्श-जीवन का 
प्रतीक है। आपके पूर्वजों का यह आदर्शपूर्णा निर्णय, भारत 
की मूल सस्क्ृति का द्योतक है और यह वह प्रतीक है जिसे 
जैत-धर्म ने अपना गौरव माना है। इसमे जो उमग, उत्साह 
और आनन्द है, वह अन्यत्र कहाँ ? 

मैं आप से पूछता हँ---दो यात्री चले जा रहे है । बहु 
बडा मैदान है, सेकडो कोसों तक गाँव का नाम नही है। 
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दोनो थात्री भयद्धूर रास्ते से गुजर रहे है। उन दोनो को 
भूख लग आई। भूख के मारे छटपटाते हुए, व्याकुल होते 
हुए चले जा रहे है। श्रकस्मात्‌ उस समय वे एक तरफ दो 
थेले पडे हुए देखते है | उन्हे देखकर वे अपने को भाग्यशाली 
समभते है और आपस में फंसला करते है कि यह थैला 
तेरा, ओर वह मेरा । श्रर्थात्‌-वे दोनो उन थैलो का वँटवारा 
कर लेते हैं । वे दोनों थेलो के पास पहुँचते है और अपने- 
अपने थेले को खोलते है। एक में भुने चने निकलते हैं और 
दूसरे में हीरे और मोती । श्रव आप ही निर्णय दीजिए कि 
वास्तव में भाग्यगाली कौन है ? यहाँ किसके पृण्य का उदय 
हुआ है ” जिसे जवाहरात का थैला मिला है, वह उन्हे लेकर 
अपने सिर से मार लेता है और कहता है कि इनकी अपेक्षा 
यदि दो मुट्ठी चने मिल जाते तो ही अच्छा था ! उनसे प्रारा 
तो बच जाते ! ऐसी स्थिति में जीवन-रक्षा की दृष्टि से 
उन हीरों और मोतियो का क्‍या मूल्य है ? 

जिसे अन्न का थला मिला, वह वाग-बाय हो जाता 
है कि न जाने किस जन्म का पुण्य आज काम दे गया है । 

इसके लिए मैं तो यही कहूँगा कि शास्त्रों को भी टटोलने 
की जरूरत नही है, सिर्फ जीवन को ही टटोलने की जरूरत 
है श्र जीवन-सम्बन्धी ब्रथार्थवादी हष्टिकोश के अध्ययन 
की अनिवाय आवश्यकता है । 

भारतीय सस्कृति के एक आचार्य ने कहा है कि-- 
“अन्न की निन्‍दा करना पाप है।” जूठन छोडना हमारे 
यहाँ हिमा है, क्योकि वह अन्त का अपव्यय है, और कम 

२३ 
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खाना पृण्य है। कम खाना पुण्य त्तो अवद्य है, परन्तु खाने 
को कम मिलना कया है ? आपके सामने तीन चीजे है--- 
ज्यादा खाना, कम खाना और कम खाने को मिलना | ज्यादा 
खाने के विषय में तो आपने कह दिया कि ग्रन्थकारो के 
कंथनानुसार ज्यादा खाने वाला श्रगले जन्म मे अजगर वनता 
है। और कम खाना धर्म माना जाता है। अपने यहाँ 
ऊनोदर तप माना गया है जो कि अनशन के बाद 
आता है, वह बडा उत्कृष्ट तप है। तपो में एक के बाद 
दूसरा, और दूसरे के बाद तीसरा सूक्ष्म होता जाता है, 
भ्र्थात्‌--5त्तरोत्तर महत्त्वपूर्ण होता जाता है। एक आचाये 
ने कहा है कि अनशन की तुलना मे ऊनोदर तप विशेष 
महत्त्व रखता है । इसका क्या कारण है ? अनशन तप के समय 
बिल्कूल ही नही खाया जाता, खाने की तरफ ध्यान ही नही 
दिया जाता, परन्तु ऊतोदर मे कम खाया जाता है। खाने 
के लिए बैठना और जब स्वादिष्ट मिष्टान्नो के खाने का 
आनन्द अ्रभुभव हो तो भी अघूरा खाना मुश्किल होता है। 
भोजन करते समय भोजन के रस को बीच मे ही छोड देना, 
भोजन बिल्कुल ही न करने की अपेक्षा अधिक त्यागवृत्ति 
माँगता है । यह एक बडा एवं पवित्र परिवर्तन है, आध्यात्मिक 
क्रान्ति है । इस प्रकार का कम खाना हमारे यहाँ धर्म माना 
गया है । 
#जेन-धर्म मे भ्रनशन श्रादि बारह तप माने गए हैं, उनमे ऊतोदर 
दूसरे नम्बर पर है। ऊनोदर का पर्थ है--जितनी भूख हो, उससे भी 
कुछ कम खाना । धर्यात---पेठ को थोडा खाली रखना | 
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परन्तु खाने को कम मिलना क्या है ? इसे पाप माना 
गया है । भारतीय सस्क्ृति कहती है कि कम खाना तो धर्म 
है, किन्तु खाने की मात्रा कम मिलना पाप है। जिस देश 
के बच्चों, दृढो, महिलाओ और नौजवानों को खाना नहीं 
मिलता है, उस देश की व्यवस्था करने वालो के लिए 
वह एक वडा ग्रुनाह है । कम खाने की शिक्षा अ्रवव्य दी गई 
है, पर खाना कम क्यों मिलना चाहिए ? खाने की मात्रा कम 
मिलना, अ्रपनी व्यवस्था को दोपपूर्ण सिद्ध करना है, और 
अपने मे एक पाप को प्रकट करना है। और यह पाप ऐसी 
बुराई है, जो हजारो दूसरी वुराइयी को पैदा करती है। 

इस विवेचन से यह स्पष्ट है कि धर्म को, पुण्य को या 
सत्कर्म को हीरो और मोतियों से तोलना गलत बात है। 
पर, दुख तो इस वात का है कि गलत राह को सही मान 
लिया गया है। प्रण्य और पाप को जीवन की उपयोगिता 
से और उपयोगिताओ्रों की पूरक आवशच्यकताश्रों से तोलना 
चाहिए । जीवन की किसी भी अनिवार्य आवश्यकता की परि- 
पूर्ति ही रो-जवाहरात की विद्यमानता से नही हो सकती । चाँदी 
सोने की “'रोटियाँ खाकर, मोतियो का 'शाक' बताकर और 
हीरे का 'पानी' पीकर कोई अपने प्राणों की रक्षा नहीं कर 
सकता । प्राणो की रक्षा तो केवल श्रन्तन ही कर सकता है। 
अमीर हो या गरीब, दोनो को ही अन्न की सीधी-सच्ची राह 
पर चलना होगा। आखिर, जीवन तो जीवन की ही राह 


पर चलेगा । इस सम्बन्ध मे एक आचाये ने कहा है +- 
“पृथ्िव्या त्रीणि रत्तानि, जलमन्न सुभापितम्‌ | 
मूढे, पापाण-खण्डेधु, रत्त-सज्ञा विधीयते॥|” 
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यह सस्क्ृत पद्य है, मेने हिन्दी मे इसका अनुवाद इस 

प्रकार किया है .-- 
“भूमडल मे तीन रत्न हैं, पानी-अ्रन्न-सुभाषित वाणी । 
पत्थर के ट्रुकडो में करते, रत्व-कल्पना पामर प्राणी ॥” 

वास्तव मे इस प्रथ्वी पर तीन ही रत्न चमक रहे है-- 
ज़ल, अन्त और सुभाषित वाणी | नदी, तालाब या नहर मे 
जो जल वह रहा है, उसकी एक-एक बूंद की तुलना मोतियो 
और हीरो से भी नही की जा सकती । यदि कोई तोलता है 
तो वह गलती करता है।_ अन्त का एक-एक दाना चमकता 
हुआ रत्न है, जिसकी रोशनी हीरो की चमक को भी मात 
करती है । त्तीसरा रत्न है--सुभापित वाणी , शअ्र्थात्‌ु-मीठा 
बोल । ऐसा बोल, जो लगे हुए घाव पर मरहम का काम 
करे, प्रेम का उपहार अर्पण कर दे । बेगानो को अ्रपता बना 
दे और जब मुह से निकले तो ऐसा लगे कि मानो फूल भर 
रहे है , ऐसा सुभाषित भी एक रत्न है। 

जो मृढ हे--यहाँ आचाये 'मूढ' शब्द का प्रयोग कर 
रहे है तो मुझे भी करना पड रहा है, शअर्थात्‌ृ--श्ज्ञानी है, 
वे पत्थर के टुकडो में रत्नों की कल्पना करते हे । किन्तु 
पूर्वोक्त तीन रत्न ही दास्तविक रत्न है, और ये चमकते हुए 
पत्थर के हुकडे उनके समकक्ष कहाँ ? 
रामायण काल की एक घटना है, जिसमे बहुत ही सुन्दर 
तथ्य का वर्णन है ।$& जब रामचन्द्रजी चौदह वर्ष का वनवास 

समाप्त कर रावण-बध के बाद सीता तपश्रा वानरों 


#देखिए, उपदेश--तंरगिणी । 


! | 
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सहित अयोध्या वापिस आए तो परिवार के लोग तथा राज्य 
के बड़े-बड़े सेठ साहुकार उनके स्वागत के लिए दौड़ पड़े । 
हजारो की सख्या मे जनता अ्भिनन्दन के लिए वहाँ जा 
पहुँची । रामचन्द्रजी ने सबसे क्षेम-कुणल पूछते समय एक 
ही प्रश्न किया--धघर मे सब ठीक है, धान्य की कमी तो 
नही है ? 

कुछ लोग रामचन्द्रजी के प्रन्‍नत का भर्म नहीं समझ 
सके । उन्होंने सोचा--“मालूम होता है, महाराज भूखे आए 
है । तभी तो यह नही पूछा कि रत्न-भडार तो भरे है ? और 
यह भी नही पूछा कि घर भे कितना घन है ? वरव्‌ यह पूछा 
कि घर में घान्‍्य की कमी तो नही है। महाराज के अन्तर में 
शआ्राजकल रोटी ही समाई हुई है । 

अस्तु, उपस्थित लोगो ने हँसते हुए कहा--“महाराज, 
आपकी कृपा है। अन्न की कुछ कमी नहीं है। अन्त के 
के भडार इतनी विशाल मात्रा मे भरे पडे है कि वर्षो खाएं, 
तव भी खाली नही हो । उक्त कथन मे स्पष्ट ही परिहास 
की ध्वनि सुनाई दे रही थी । 

लोगो की इस भ्रान्‍्त धारणा को समभतने में रामचन्द्र 
जी को देर नही लगी। उन्होने सोचा--जिनके पेट भरे 
हुए हैं, उनकी नियाह अन्न से हटकर अन्यत्र भटक गई है। 
इसीलिए ये सव लोग मेरे प्रश्न के महत्व को नहीं समझ 
सके और सुस्कराने लगे है । 

स्वागत अभिननन्‍्दन के बाद रामचन्द्रजी अयोध्या में आ 
गए । एक दिन राज्य-भर में यह सन्देश प्रसारित किया 
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गया कि महारांज रामचन्द्रजी वनवास की अवधि पूरी करके 
सकुशल लौट आए है, श्रत: नगर-तिवासियो को प्रीतिभोज 
देना चाहते है । सारी प्रजा को निमत्रण दे दिया गया। 
अम्रुक समय निश्चित कर दिया गया और तदनुसार सब 
प्रजाजन आर पहुँचे । 

निमत्रण सभी को प्रिय होता है। साधारण घर का 
मिले तो भी लोगो को वह बडी चीज मालूम होती है, फिर 
कही सम्राट के घर का मिल जाए, तब तो कहना 
ही क्या है ? श्राज जवाहरलाल नेहरू के यहाँ यदि किसी को 
एक गिलास सादा पानी ही क्यो न॒ मिल जाए, फिर देखिए, 
वह अभिमान की तीरकमान से क॑ंसी तीरदाजी दिखाता है । 

हाँ, तो नियत समय पर सब लोग भोजन के लिए आ 
गए और पगत बेठ गई। रामचन्द्रजी ने कहा--“भैया, 
हम अपने हाथो से परोसेगे /” हीरे और मोतियो की भरी 
हुई डलियाँ आई । राम ने एक-एक मुट्ठी सब की थाली से 
परोस दिए । 

हमारी भारतीय परम्परा यह है कि भोजन कराने वाले की 

आज्ञा मिलने पर ही भोजन आरम्भ किया जाता है। 
लोगो ने सोचा कि हीरे आदि तो पहले-पहल भेठ- 
स्वरूप परोसे गए है, भोजन तो अब आएगा। परख्तु 
रामचन्द्रजी ने हाथ जोडकर विनम्र निवेदन किया-- 
“भोजन आरम्भ कीजिए ।” 

लोग पश्मोपेश मे पड गए कि खाएँ क्‍या ? खाने की 
तो कोई चीज परोसी ही नही गई ! 
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रामचन्द्र जी बोले--क्या हुआ ? एक-एक हीरा लाखो 
के मूल्य का है, और कुछ रत्न तो सर्वथा अनमोल है | आप 
सोच-विचार मे क्यो पड़े है ? भोजन कीजिए न ? 

प्रजाजन बोले--महाराज, अनमोल तो अ्रवश्य है। इनसे 
जेब ही भरी जा सकती है, परन्तु पेट नही भरा जा सकता । 
पेट तो पेट के तरीके से ही भरेगा । 

राम ने फिर कहा-वडी सुन्दर चीजे है! ऐसी चीजे 
देखने मे भी कम आ्राती है | ये तो पेट के लिए ही हैं । 

प्रजाजन कहने लगे-महाराज, इन्हे पेट में डाले भी 
कंसे ? यह पेट की नही, जेव की खुराक है । 

अ्रव रामचन्द्रजी ने असली मर्म खोला । बोले---उस दिन 
जब मैने प्रश्न किया था कि--घर मे धान्य की कमी तो नहीं 
है ? तव श्राप लोग घन के प्रमोद में हँसते लगे थे। आपकी 
आँखों मे तो घत का ही महत्व है |! आपको तो हीरे और 
मोती ही चाहिए ! धाव्य की जरूरत ही क्‍या है ” बस, धन 
मिल गया तो ठीक है, उसी से जीवन पार हो जाएगा । 

इसके बाद रामचनर्जी ने फिर कहा--अब आप भली- 
भाँति समझ गए होगे ! धत से पहला नम्बर धान्य का है। 
धान्‍्य मिलेगा तो धन कमाने के लिए हाथ उठेगा, और धान्य 
नही मिला तो एक कौडी कमाने के लिए भी हाथ नहीं उठ 
सकता । श्रापके सकत्प गलत रास्ते पर चले गए है, अत 
सही स्थिति को श्राप नही समझ सके है । भ्र्न की उपेक्षा, 
जीवन की उपेक्षा है। श्रन्न का अपमान करने वाला राष्ट्र 
भी अपमानित हुए बिना नहीं रह सकता। जिस देश के लोग 


३६० | अहिसा-दर्ष न 


अन्न को हीन दृष्टि से देखने लगे, फिर वह ॒देण दुनिया के 
द्वारा हीन दृष्टि से क्यो न देखा जाए ? 

अज्ञ की समस्या जीवन की प्रमुख समस्या है । इसी लिये 
भगवान्‌ ऋषभदेव जब इस ससार मे अवतीर्ण हुए और उन्हे 
भूखी जनता मिली तो धर्म का उपदेश देने से पहले उन्होने 
आजीविका का ही प्राथमिक उपदेश दिया और उसमे कृषि 
ही एकमात्र ऐसी श्राजीविका थी, जिसका साक्षात्‌ सम्बन्ध 
उदर पूति से था । हजारो आंचार्यो ने उनके उपदेश को ऊँचा 
उठा लिया श्रौर कहा कि उन्होने इतना पुण्य प्राप्त किया कि 
हम उसकी कोई सीमा बाँधने में श्रसमर्थ है। भगवान्‌ 
ने जो भ्रार्य-वृत्ति सिलाई, उसका वर्णान आचार्यों ने भी 
किया है और मूल-सूत्रकारो ने भी किया है । 

इस सम्बन्ध मे लोग शायद यह कह सकते है कि उस 
समय भगवान्‌ ग्ृहस्थ थे, इसीलिये उन्होने ग्ृहस्थ का मार्ग 
सिखा दिया । बात तो ठीक ही है, सभी विचारक कृषि 
को गृहस्थ का और ससार का मार्ग कहते है । कौन कहता 
है कि वह मोक्ष का मार्ग है ” परन्तु प्रश्न तों नीति और 
अनीति का है। गृहस्थ की श्राजीविका दोनो तरह से चलती 
है । कोई गृहस्थ न्याय-नीति से अपना जीवन-निर्वाह करता 
है, और कोई अनीति से-जुझ्ा खेलकर, कसाई खाना खोलकर, 
शिकार करके, चोरी करके, या ऐसा ही कोई दूसरा 
झनेतिक धन्धा करके निर्वाह करता है।आप इनमे से 
किसे शअ्रपेक्षाऊत अच्छा समभते हैं ? 

जहाँ न्याय और नीति है, वहाँ पृण्य है। भगवान्‌ ने तो 
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ससार को नीति ही सिखाई, अनीति नहीं। यदि शिकार 

खेलना सिखा देते तो वह भी एक आजीविका का मार्ग था, 

परन्तु वह अनीति का मार्ग हे। ग्रतएव भगवान्‌ ने जनता 

को अन्याय का मार्ग जान-बृककर नही सिखाया । 
जम्बूद्दीप-प्रज्ञप्ति सच मे, जहाँ युगलियो की जीवन-लीला 

का वर्णन है, और उसी म यह उत्लेख भी है कि--भगवान्‌ 

ने उन्हे तीन कर्म सिखललाए , साथ में यह भी कहा है-- 

“पयाहियाए उवदिसइ ।”' 


अर्थात्‌-प्रजा के हित के लिए, उनके कल्याण के लिए ये 
सब कलाएँ सिखलाई । 

भगवान्‌ के द्वारा उन कलाओ का सिखाया जाना 'रिपट 
पडे की हरगज़ा' नहीं था । एक बूढा, सर्दी के मौसम में गज्जा 
के किनारे-किनारे जा रहा था। उसका पेर फिसल गया 
और वह गड्भा मे गिर पडा । जब गिर पडा तो कहने लगा- 
“हर गगा, हर गगा ।' इसी को 'रिपट पडे की हर गगा' कहते 
है । सर्दी के कारण गगा-स्तान करने की इच्छा नहीं थी, 
किन्तु जब गगा में गिर ही पडे तो गगा-स्‍्तान का साटक 
खेलने लगे । 

हाँ, तो भगवान्‌ के द्वारा इस तरह बिना समझे-बूके 
कलाएं नही सिखाई गई । उन्होंने विवेक को साथ में लेकर 
और विचार के मापक से नीति को सही दृष्टिकोण से नापकर 
प्रजा के कल्याण की कल्पना की थी। लोगो को नरक के 
द्वार पर पहुँचाने के लिए नहीं, वरन्‌ कत्याण के मार्ग पर 
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ग्रग्रसर करने के लिए , मानव को दानव बनाने के लिए नही, 
बरत्‌ इन्सान की इन्सानियत को कायम रखने के लिए, क्ृषि 
आ्रादि आ्रादर्श कलाओ का सत्‌ शिक्षण दिया था | 


जननी अननननम-3- सज-+मन«म तअममपमम, 


श्रावक और स्फोद करे 


हिंसा और अहिसा का प्रव्न इतना जटिल है कि जब तक 
गहराई मे पहुँच कर, हम इस पर विचार नही कर लेते, तब 
तक उसकी वास्तविक रूप-रेखा हमारे सामने नहीं आ 
सकती । प्राय देखा जाता है कि लोग शब्दों को पकंड कर 
चल पडते है, फलत उनके हाथ मे किसी तत्त्व का केवल 
एक खोखा मात्र ही रह जाता है और उसका रस प्राय निच्चुड 
जाता है । जिस फल का रस निचुड जाता है और केवल 
ऊपरी खोखा ही रह जाता है, उसका कोई मूल्य नही होता । 
वह तो केवल भार है । हिसा और अ्रहिसा के सम्बन्ध में भी 
आजकल यही हृव्य देखा जाता है । प्राय लोग हिसा-अहिसा 
के गब्दों को ऊपर-ऊपर से पकड कर वैठ गए है, इस कारण 
उक्त गब्दों के भीतर का भर्म उनत्तकी समझ में नहीं 
ञ्रा सका । 

हिंसा और अहिंसा का वास्तविक मर्म समझाने के लिए 
बहत दिनो से सामूहिक प्रवचन एव व्यक्तिगत चर्चाश्री द्वारा 
स्पष्ट प्रयत्न किए जा रहे है । किन्तु इन प्रयत्नों का उपयोग 
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केवल मनोरजन के रूप में नही करना है। हमारा मूल 
आशय तो यह है कि श्रहिसा की स्पष्ट रूप-रेखा जनता के 
सामने प्रस्तुत की जानी चाहिए और जब तक वह सही रूप 
मे नही आएगी, तब तक हम घम्म के फ्रति, समाज के प्रति 
और राष्ट्र के प्रति भी प्रामारि[क नही हो सकेगे। श्रतएव 
वबारीकी से सोचना चाहिए कि हिंसा और अ्रहिसा का वास्त- 
विक रूप क्‍या है ? 

यह एक लम्बी चर्चा है। प्राय लोग जब इस प्रहइत पर 
विचार करने के लिए ज्ञास्त्रो के पन्‍्ने पलटते हैं तो पहले 
से ही कुछ सकलप रख कर चलते है। और जब इस तरह 
चलते है तो उनका सकल्‍ल्प एक ओर टकराता है और 
आास्त्रो की आवाज दूसरी ओर सुनाई देती है। ऐसी स्थिति 
में प्राय सकल्प की आवाज तो सुन ली जाती है और जास्त्रो 
की आवाज के स्वर दूर जा पडते हैं । परन्तु इससे सचाई 
हाथ नही आती, वास्तविकता का पता नहीं चलता , सिर्फ 
आत्म-सन्तोष मात्र थोढे-से कल्पित विव्वास को पोपण मिल 
जाता है | अतएव यह आवश्यक है कि किसी भी तत्त्व पर 
विचार करते समय हमारी बुद्धि निष्पक्ष हो, क्योकि तटस्थ 
बुद्धि के द्वारा ही सच्चा निर्णय प्राप्त हो सकता है । 

एक न्यायाधीश है । वादी और प्रतिवादी उसके न्यायालय 
मे उपस्थित है । किन्तु न्यायाधीश यदि किसी एक के पक्ष में 
'पहले से ही बुद्धि को स्थिर कर लेता है तो वह जज की कुर्सी 
या न्याय के सिहासन का उत्तरदायित्व पूरी तरह नही निभा 
सकता । आपको ज्यो ही यह वात मालूम पडती है, आप उस 
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न्यायालय को छोडकर दूसरे न्यायालय में जाने की प्रार्थना 
करते है । यद्यपि यह ठीक है कि फंसला किसी एक के ही 
पक्ष मे होगा, किन्तु निर्णय देने से पहले ही यदि निर्णय 
कर लिया जाता है श्रौर दिमाग मे पहले ही पक्ष-विजेप का 
भाव भर लिया जाता है तो न्याय का उत्तरदायित्व ठीक-ठीक 
अदा नहीं किया जा सकता । पक्षपात के पक मे कत्तंव्य 
के कदम विना सने रह नही सकते । ठीक, यही वात मास्त्रो 
के सम्बन्ध मे भी है। अत जब हम किसी भी बास्त्रीय 
विपय पर गहराई से विचार करने के लिए उद्यतहो तो 
पहले अपनी बुद्धि को निष्पक्ष अववध्य बना ले, और तटस्थ 
भाव जरूर रखे । यदि निष्पक्ष बुद्धि रखकर चलेगे तो सिद्धान्त 
झौर जीवन को सही-सही परख सकेगे, और साथ ही समाज 
एव राष्ट्र के प्रति अपने कर्त्तव्यों को भी समझ सकेगे। 
अन्यथा व्यर्थ ही शास्त्रों की गर्दव मरोडते रहेगे ओर अपने 
जीवन को भी नहीं परख सकेंगे । इस सम्बन्ध में आचार्य 
हरिभद्र ने एक वडी ही सुन्दर वात कही है --- 

“आग्रही बत निनीपति युवित, दन्र यत्र मतिरस्य निविष्टा | 

पक्षपांत रहितस्य॒ तु॒ युक्तियत्र तत्र मतिरेति निवेशम्‌ ।। 

जब कदाग्रही और पक्षयाती मनुष्य किसी सिद्धान्त पर 
विचार करता है तब ग्ह शझास्त्रो को, दलीलो को तथा 
युक्तियो को भी खीचकर घसीटता हुआ वही ले जाता है, 
जहाँ उसकी बुद्धि ने पहले से ही कदम जमा लिया है। ऐसे 
लोग बास्त्र के आशय तथा औचित्य को भी नही देख पाते । 
बस, उनका मुख्य ध्येय यही होता हैं कि किसी प्रकार मेरी 
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'सनगढन्त धारणा को पुष्टि मिले | किन्तु जो पक्षपात से रहित 
होता है वह अपनी घारणा को वही ले जाता है, जहाँ युक्ति 
या शास्त्र का कथन उसे ले जाने की प्रेरणा देते है । 

पक्षपांत किसे कहते है ? पक्ष का अर्थ 'पख है। पक्षी 
जब उडता है तो उसके दोनो पख ठीक और सम रहने 
चाहिए । तभी वह ठीक तरह से गति कर सकता है, ऊँची 
उडान भर सकता है और लम्धे-लम्वे मंदानो को शीक्रता 
से पार कर सकता है। किन्तु यदि उस पक्षी का एक पख 
टूंट जाय तो वह उड नहीं सकता। इसी प्रकार जहाँ 
पक्षपात हुआ, और मनुष्य एक पक्ष का सहारा लेकर चला 
तो वहाँ सिद्धान्त, विचार और चिन्तन ऊपर नहीं उठ 
सकते, वल्कि वे रेगते दिखाई पडेगे। तो पक्षपात का स्पष्ट 
अर्थ हँ-सत्य के पख टूट जाना । श्रावश्यकता इस वात की है 
कि जब हम सिद्धान्त के किसी विषय पर विचार करे तो अपना 
दिल और दिमाग साफ रखे और गम्भीर विचार-मथन के 
द्वारा सत्य का जो मक्खन निकले, उसे ग्रहण करने को 
सदेव तैयार रहे । 

पहले हमारी वृद्धि विकसित थी तो हम श्राग्रह को, 
अहंकार को और किसी भी व्यक्ति-विशेष को महत्व न देकर 
केवल सत्य को ही महत्व देते थे और सत्य की ही पूजा करते 
थे। जहाँ सत्य की पूजा होती है, वहाँ ईव्वर की प्रतिष्ठा है । 
किसी देवालय मे नारियल चढा देना, नैवेद्य चढा देना या म- 
स्तक भु्का देना सच्ची ईश्वरोपासना नही है, किन्तु मत-वचन- 
कर्म से सत्य की पूजा करना ही ईश्वर की सच्ची श्राराधना है। 
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जो मनुप्य तटस्थ भाव से श्रागे बढ़ता है और अ्रपनी 
वद्धमूल मान्यताओं के श्राग्रह को ठुकरा देता है और उसके 
बदले में सामने आने वाले सत्य के समक्ष नतमस्तक हो जाता 
है, वही मम को पा सकता है, वही अपने जीवन को 
कृतार्य कर सकता है | चाहे वह तरुण हो या बूढा, ग्रहस्थ 
हो या साधु , वह अपने झ्राप मे बहुत ऊपर उठ सकता है । 
उसके जीवन की गति ईश्वरीय प्रगति है। वह अपनी 
महत्ता को श्रधिकाधिक ऊँचाई पर ले जाता है और गिरावट 
की ओर अग्रसर नही होता । 
परन्तु सत्य का मार्ग सुगम नही हैं । वह बडा कठिन, 
पेचीदा और टेढा है । इतना कठिन और टेढा कि जिसके 
लिए भारत के एक सन्त ने कहा है -- 
“क्रय धारा निशिता दुरत्यया, 
दुर्ग पथस्तत्‌ कवयो वदन्ति 
--कठो पनिषद्‌ 
गर्थातु-छुरे की घार पर चलना कठिन है। जिस 
मार्ग मे छुरे बिछे हो और तलवारो की नोके ऊपर को उठी 
हो, उस मार्ग पर चलने वाला, जृत्य करने वाला, कितनी 
सावधानी से, कितनी वडी तैयारी के साथ एक-एक कदम 
रखता है और कितनी तटस्थता रखता है और आखिर नृत्य 
को पूरा कर ही जाता है । परल्तु सत्य का मार्ग छुरे की धार 
से भी तेज भौर टेढा है भौर विद्वान उसे दुर्गमभ भी बताते 
है। बडे-बडे विद्धात्‌ भी वहाँ चलते-चलते घीरज छोड 
देते है । 
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किन्तु इसमे किसी से घृणा या द्वेष करने की आवश्यकता 
नहीं है। यह तो मार्ग ही ऐसा है कि डिग जाना, फिसल 
जाना या विचलित हो जाना कोई बडी बात नही है। गीता 
में योगिराज कृष्ण ने भी कहा है “--- 

“एक कर्म किसक्र्मेति कवयोष्प्यत्न मोहिता ।” 

अर्थात्‌--कर्म क्या है, और अकर्म क्‍या है ? धर्म क्‍या है, 
और अधर्म क्‍या है ? पुण्य क्या है, और पाप क्‍या है ? इसके 
निष्पक्ष निर्णय मे बड़े-बडे विद्वान भी भ्रमित हो जाते है। 

अतएव इस मार्ग पर पॉडित्य का भार लादकर भी नहीं 
चला जा सकता । इस पर तो सत्य की दृष्टि लेकर, अपने 
आपको सत्य के चरणो में समपित करके ही चला जा सकता 
है । यदि व्यर्थ के पॉडित्य का भार लादकर चलेगे तो निष्पक्ष 
निर्णय नही कर सकेगे । सत्य के प्रति गदगदु भाव और 
सहज भाव लिए हुए साधक चलेगा तो सम्भव है उसे सत्य 
का पता लग सकता है। इसके अ्रभाव मे विद्वान भी सत्य 
की भझाँकी नहीं पा सकता । 

आपका, अध्ययन कितना ही अल्प क्यो न हो, यदि सत्य 
को ही आपने अपना लक्ष्य बना लिया है और सहज भाव से 
उसे ग्रहण करने के लिए आप तेयार है तो अवश्य ही आप 
सत्य के निकट पहुँच सकते है । इसके विपरीत बडे-बडे विद्वान 
भी अहकार और पाण्डित्य के प्रमाद को साथ लेकर सत्य 
के द्वार तक तही पहुँच सकते |. 

इस सम्बन्ध मे हमारे आचार्यो ने श्रेष्ठ-से श्रेष्ठतर बाते 
कह दी है, वे अधिक ऊँचाई पर है, परन्तु हमारे विचारो के 
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हाथ इतने छोटे हे कि हम ऊँचाई को छु भी नहीं सकते । 

परन्तु सत्य के महत्व के सामने बडे से बडा व्यक्तित्व भी 
हीन है । हम व्यक्ति को महत्व तो दे देते है, किन्तु विचार 
करने से विदित होगा कि उसे वह महत्त्व सत्य के द्वारा ही 
मिला है। अ्रपने आप मे व्यक्ति का क्‍या महत्त्व है ? बह 
तो हड्टी ओर माँस का स्थुल ढाँचा हे । परन्तु जब वह सत्य 
की पूजा के लिए सन्मार्ग पर चल पडता है, सत्य की ही 
परिधि में रहता है और सत्य के साम्राज्य मे ही विचरण 
करता है, तभी उसकी पूजा की जाती है, उसका स्वागत और 
सम्मान किया जाता है। वह पूजा, वह आदर और वह 
सम्मान, उसकी सुन्दर मानव-शआ्राकृति का नही, अपितु उसकी 
सत्य-निष्ठा का है । 

कत्पना कीजिए---एक लम्बा आदमी सीधा दण्डायमान 
खडा होता है और उसका सिर यदि मकान की छत से छू 
जाता है तो उसकी हड्डियो की ऊँचाई, देखने वालो को 
तमावा जरूर बन सकती है, पर वह हमारी श्रद्धा एवं भक्ति 
का पात्र नही हों सकता । किन्तु जीवन की सा्थकता के 
लिए विचारों की और सत्य की जो ऊँचाई है, वही श्रादर 
एवं सम्मान की उपादेय वस्तु वनती है | यह ऊँचाई तमाशे की 
वस्तु नहीं, अपितु चरणों मे भुकने और समर्पित होने की 
श्रद्धा की वस्तु है । 

इसीलिए हमारे आाचार्यों ने यह कहा है कि--आप 
व्यक्ति को क्‍यों महत्त्व देते है ? हमारे ग्रुरु ने ऐैसा कहा या 
वसा कहा, इस प्रकार कहकर आप एक शोर तो लाठियाँ 

रोड 
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चलाते है और दूसरी ओर सत्य, जो तटस्थ भाव से सन्मार्ग 
का निर्देशन कर रहा है, उसकी पुकार तक नही सुनते ! 
इस शोचनीय स्थिति को देखकर दुख होता है कि यह 
केसी गडबड चल रही है। अतएवं हमे भली-भाति समझ 
लेना चाहिए कि सत्य का महत्त्व सर्वोपरि है और उसकी 
तुलना में व्यक्ति का जो महत्त्व है, वह केवल सत्य की ही 
बदौलत है । सम्प्रदाय का, समाज का ओर व्यक्ति का महत्व 
एकमात्र सत्य के ही पीछे है। सत्य का बडप्पन ही व्यक्ति 
को बडप्पन देता है । 

इस सम्बन्ध मे जेनाचार्य हरिभद्र बहुत बडी बात कह 
गए है। आचार्य हरिभद्र बडे ही बहुश्रुत विद्वान्‌ हो चुके है, 
जिनकी विद्वत्ता को महाकाल की काली छाया भी धुंधला 
नहीं बना सकी । उनकी अभ्रमर वाणी हम आपके आमने रख 
रहे है । वे कहते है--- 

“पक्षपातो न में वीरे, न हंप कपिलादिषु । 
युक्तिमद्बचन यस्य, तस्य कार्य परिग्रह* ॥7 

भगवान्‌ महावीर के प्रति हमे पक्षपात नही है। वे 
हमारी जाति-बिरादरी के नही और सगे-सम्बन्धी भी नही 
है। किन्तु सत्याचरण और कठिन साधना से आखिरकार 
वे भगवान्‌ के पद पर प्रतिष्ठित हो चुके है, ग्रत उनकी 
वाणी के सम्बन्ध मे हम जो भी विचार करते है, वह किसी 
तरह का पक्षपात लेकर नही । और कपिल आदि जो अश्रन्य 
महर्षि हो चुके हे, उनके प्रति हमे लेशमात्र भी द्ेष और 
चुणा नही है | जो भी सत्य के उपासक आज तक प्रकाश मे 
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आए है, हम उद सब के विचारों का तटस्थ वृत्ति से अध्ययन 
करते हैं, उन सव की वाणी का चिन्तन, मनन और विष्लेपण 
करते हैँ । जिसके विचार सत्य की निष्पक्ष कसौदी पर खरे 
उतरते है, उसी के विचारों को नि शक भाव से स्वीकार करते 
हैँ और उसी का आदर-सम्मान भी करते है । 

ऐसा मालूम पडता है कि आचार्य ने भगवान्‌ को भी 
परीक्षा की तराजू पर रख दिया है। कदाचित्‌ आचार्य उस 
सत्य को तोल रहे है, जो गतियों से और सहस्राव्दियों से वरा- 
वर तोला जा रहा है। यदि इस तराज़ू पर किसी सम्प्रदाय- 
विजेष को तोला जाए तो वह तोल पर पूरा नहीं उतरता है । 
क्योकि जितने भी सम्प्रदाय है उसमे प्राय सत्य की 
अपेक्षा स्वार्थ की प्रधानता होती है, श्रत जहाँ स्वार्थ की 
प्रधानता है, वहाँ सत्य का साक्षात्कार दुर्लभ है। अस्तु, एक- 
मात्र सत्य को ही लक्ष्य-विच्दु मान कर तोलने चलोगे तो 
वही तोल ठीक होगा । 

आखिर, आ्रपको सोचना चाहिए कि आप भगवान 
महावीर की पूजा क्यों करते हैँ ” उनका सत्कार और सम्मान 
क्यो करते हैं ” आखिर, उनमे ऐसा क्या चमत्कार है, जो हम 
अपने को उनके चरणों में समर्पित करते हैं । उनके जीवन का 
जो परम सत्य है, वही तो उनको पूजा और उनका सत्कार 
सम्मान करवाता है। भगवान्‌ की पूजा, उनके शुणों की 
पूजा है। इस पूजा से उनके गरीर का, रूप सौन्दर्य का और 
बाह्य ऐड्वर्य का कोई सम्बन्ध नही है । 

भारत के एक बडे आचार्य ने तो स्वयं भगवान्‌ के ही 
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मुंह से कहलाया है +- 
“तापाच्छेदान्निकषात्सुवर्ण मिव पण्डित । 
परीक्ष्य भिक्षवो * ग्राह्म , महचो न तु गौरवात्‌ ।? 

भगवान्‌ ने अपने सभी विष्यो को सम्वोधन करते हुए 
कहा था--हे भिक्षुओ ! मेरे वचनों को भी परीक्षणा- 
त्मक दृष्टि से सत्य की कसौटी पर जाँचों, और परखों । 
अच्छी तरह से जाँचने और परखने के पश्चात्‌ यदि वे तुम्हें 
ग्रहण करने योग्य प्रतीत हो तो ग्रहण करो । केवल मेरे 
बडप्पन के कारण ही मेरे वचनों को मत मानो | सत्य के पक्ष 
को प्रधानता न देकर केवल ग्रुर के पक्ष पर ही शभड़े 
रहना किसी प्रकार उचित नही है , क्योकि व्यक्ति-विशेप का 
व्यक्तित्व सत्य के अस्तित्व से किसी भी अब मे ऊँचा नही है । 

देखिए, कितनी निष्पक्ष एव आदर्ण बात कही है ! जो सत्य 
का निर्णाय करने चले है, वे व्यक्ति-विभेष को अधिक महत्व 
नही देते, अपितु सत्य को ही अ्रधिक महत्व देते है। सत्य 
की प्रधानता के सम्बन्ध मे स्पष्ट रूप से कहा भी गया है +- 

“तन तेन वृद्धों भवति येनास्प पलित शिर ।” 

अर्थात्‌--/सिर के वाल पक जाने से ही कोई बडा नहीं 
हो जाता। बडा वह है, जिसके विचार स्पष्ट हो गए है, फिर 
भले ही वह वय की अपेक्षा छोटा ही क्‍यों न हो । जिसके 
विचारो में कोई स्पष्टता नहीं आई है, यदि उत्तका सारा 
सिर वग्मुेल की तरह सफेद भी हो जाए, तव भी वह वडा 
नहीं कहा जा सकता | 

जो चर्चा चल रही है, उसके सम्बन्ध मे सही निर्णय 
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घर पहुंचने के लिए इतनी विस्तृत भूमिका देना आवश्यक ही 
हैं | तभी हम सत्य के किनारे पर पहुँच सकेगे । 

अब प्रब्न यह है कि--क्या हिंसा और अहिसा अपने 
आप में दो अलग-अलग चीजे हैँ ? जेन-धर्म क्या सिखाता 
है ” वह हिसा से श्रहिसा की ओर जाने को राह बतलाता 
है, या अहिसा से हिसा की ओर जाते की ? जैन-धर्म अनच्ध- 
कार से प्रकाश की ओर ले जाता है या प्रकाण से अ्न्धकार 
की श्रोर ? जो धर्म अथवा वर्मोपदेशक प्रकाश से अ्न्धकार 
की झोर ले जाता है--वह धर्म नहीं हो सकता, न वह शुरु 
ही हो सकता है और न भगवान्‌ ही। यदि श्राप इस 
बात को स्वीकार करते है तो आपको यह भी स्वीकार कर 
लेना चाहिए कि भगवान्‌ ऋषभदेव, तत्कालीन जनता को 
अन्धकार से प्रकाण की ओर ले गए थे , प्रकाश से अन्धकार 
की ग्रोर कदापि नहीं । 

यह माला कि भगवान्‌ ऋपभदेव ने प्रारम्भ में जो कुछ 
भी शिक्षा दी, वह ग्ृहस्थ अवस्था में दी थी । परन्तु उस समय 
उन्हे कोन-सा सम्ण्कत्वक् प्राप्त था ? घास्रो के अनुसार 
उन्हे क्षायिक सम्यक्‍त्व प्राप्त था। इसका अर्थ यह है कि 





#जैन-दर्णन मे विचार-युद्धि की विकास-मुमिका को सम्यक्त्व कहते 
हैं। इसके क्वायिक, क्षयोपप्मम आदि अनेक भेद हैं। जब विचार-दर्शन 
सर्वथा शुद्ध होता है, सत्य-निष्ठा सर्वधा पपित्र होती है, तब क्षायिक 
सम्पस्त होता है। यह विचार-मुद्धि की सर्वोत्तिष्ट भूमिका है। 
क्षयोपणम में जैसे अतिचार दूपण लग जते हैं, वेसे क्षायिक में नहीं 
लगते । वह सर्वत्र निरदूषण है । 
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उनकी विचार-सृष्टि मे लेशमात्र भी मेल नही था। जहाँ 
कही भी थोडी-बहुत मलिनता होती है, वहाँ क्षयोपशम- 
सम्यक्त्व होता है। मलिनता की न्यूनाधिकता के कारण 
क्षयोपशम सम्यकत्व अनेक प्रकार का होता है, परन्तु क्षायिक 
सम्यक्त्व पूरी तरह पवित्र और निर्मल होता है। और जहाँ 
पूर्णता है, वहाँ भेद नहीं होता । यही कारण है कि मतिज्ञान 
आदि क्षायोपशमिक ज्ञानों के जहाँ सेकडो भेद गिनाए गए है, 
वहाँ क्षायिक-ज्ञान अर्थाव्‌ू--'केवल-ज्ञान' एक ही प्रकार का 
बताया गया है। 

इसी प्रकार क्षायोपश्मिक सम्यकत्व के भी अ्सख्य भेद 
है, जबकि क्षायिक सम्यक्त्व श्रखण्ड है। आखिर क्षायिक 
सम्यक्त्व मे यह विशिष्टता क्यो आई ? यदि इसमे मिथ्यात्व 
मोहनीयजन्य विकारों का जरा भी मैल होता तो अ्रवश्य 
ही किसी न किसी अश मे भेद प्रकट हो जाता। जहाँ 
अपूर्याता है, वहाँ भिन्नता श्रनिवार्य है और जहाँ अभिन्नता 
एवं अ्रखण्डता है, वहाँ पूर्णाता विद्यमान है| क्षाथिक सम्यक्त्व 
की भूमिका इतनी विशुद्ध है कि वहाँ दर्शन-सम्बन्धी विकारों 
का मेल अणुमात्र भी नही है । और जब मेल नही रहा तो 
वह अखण्ड-निविकल्प हो जाता है । 

हाँ, तो भगवाय्‌ को निर्मल क्षायिक्र सम्यक्त्व प्राप्त था । 
झ्राप तनिक अनुमान कीजिए कि उसके लिए कितनी अनुकम्पा 
होनी चाहिए ? सम, सवेग, निर्वेद, अनुकम्पा और आस्तिक्य, 
ये सब सम्यक्त्व के ही लक्षण है । किन्तु जो ग्रुण सब से 
ग्रधिक चमकता हुआ है शौर जिससे सम्यक्त्व की परख की 
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जाती है, वह है 'अनुकंम्पा' । 

भगवान्‌ के हृदय में क्रितनी दया, कितनी करुणा और 
कितनी अनुकस्पा थी ? उतके अन्त करण मे करुणा का 
सागर लहरा रहा था। वे जो भी प्रघृत्ति करते, उसमे भले 
ही अनिवार्य हिंसा हो, परन्तु उस हिंसा के पीछे भी करुणा 
छिपी रहती थी । कदाचितू, आप कहेगे कि अन्वकार ओर 
प्रकाश को एक किया जा रहा है ? किन्तु ऐसा नहीं है । 
हिसा तो अशक्य परिहार स्वरूप आचार में होती है, परन्तु 
विचार में तो दया और करुणा का निर्मल भरना बहता 
रह सकता है । 

अ्रस्तु, कथन का आशय यही है कि दूसरे सम्यकत्व में 
ती विचार-सम्बन्बी आशिक मैल चल सकता है, परन्तु 
क्षायिक सम्यक्त्व में अणु मात्र भो नहीं खय सकता । भगवान्‌ 
ऋषभदेव की प्रवृत्ति क्षायिक सस्यकत्व की शुमिका से आरम्भ 
हुई है। और जहाँ क्षायिक सम्यकत्व है, वहाँ असीम 
अनुकम्पा है। ऐसा तो कभी हो हो नहीं सकता कि सम्यवत्व 
तो प्रकट हो, परन्तु अनुकम्पा प्रदर्शित न हो ? यह कदापि 
सम्भव नही है कि सूर्य हो, परन्तु प्रकाश व हो, मिश्री की 
डली हो, किन्तु मिठास ते हो। ऐसी असगत बात कभी 
बनने वाली नही है । तो निष्कर्प यही निकला कि सम्यकत्व के 
साथ अनुकम्पा का श्रविच्छित सम्बन्ध है, अर्थातु--अनुकस्पा 
के बिना सम्यक्त्व टिक नहीं सकता । अ्वुकस्पा के भ्रभाव 
में सम्यक्त्व की कल्पना भी नहीं की जा सकती । 

जब इस दृष्टि से विचार करेंगे तो स्पष्ट अतुभव होगा 
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कि भगवान्‌ की जो भी प्रद्धत्तियाँ हुई है, उनके पीछे अनुकम्पा 
तो अवश्य ही रही होगी । दया का भरना तो निरन्तर 
बहता ही रहा होगा और उस बहाव के साथ ही सारी 
क्रियाएँ भी हुई होगी। तो उस युग की तत्कालीन परि- 
स्थितियों में, जब कि जनता पर विपत्ति के घने बादल छाये 
हुए थे, भयानक सकट मुह बाये खडा था और लोगो को 
अपने प्राण बचाने दुलंभ थे, श्रॉखो के सामने साक्षात्‌ मौत 
नाचे रही थी , उस ,सकट काल मे भगवान्‌ ऋषभदेव ही 
एकमात्र सहारे थे, वे ही जनता के लिए आशा की प्रकाश- 
किरण थे । करुणानिधि भगवान्‌ ने जनता को उस भीषण 
सर्कंट से उबारने के लिए ही कृषि सिखलाई, उद्योग-धन्से 
सिखलाए और शिल्प-कार्य बतलाए। तो भगवान्‌ की यह 
प्रबुत्ति किस रूप में हुई ? वस्तुत वह हिसा के रूप में नहीं 
हुई, जनता को गलत राह पर भटकाने के लिए भी नही 
हुई | भगवान्‌ तत्कालीन जनता को अन्धकार से प्रकाश की 
ओऔरं ले गए। उन्होने जनता को प्रकाश से अ्रन्धकार की 
ओरे नही ढकेला , शास्त्रकार इस बात को भूले नही है । 
इसीलिए जहाँ जम्बृद्वीप-प्रज्ञप्ति सूत्र मे युगलियों का वर्णन 
किया गया है और उस वर्णन मे पृष्ठ के पृष्ठ भर दिए, 
तो सार्थ में एक महत्त्वपूर्ण पद भी जोड दिया गया है -- 
#“पयाहियाए उवदिसडइ ॥? 

अर्थात्‌--“प्रजा के हित के लिए यह सब उपदेश दिया ।” 
श्ञास्त्रकार ने इतना कहकर भगवान्‌ की जो भी मर्यादाएँ 
थी, वे सभी व्यक्त कर दी । इस प्रकार भगवान्‌ ने जो भी 


पबाहियाएं "न एक पद ने भगवान्‌ की उच्च भावना 
को स्पष्ट रूप से व्यक्त कर दिया हैं। जब तक यह पद सुर 
क्षिव है--भौर दें चाहते हैं. कि वह भविष्य में भी चिर 
सुरक्षित रहे--उससे भगवान्‌ की दया की प्रामाणिक परिवेश 


अ्रव आप सम्मे सकते हैं. कि अगवान्‌ ने कृषि आदि 
की जो शिक्षि दी, उसके पाछे. उनको कया दृष्टि थी ? वे 
जनता को हिसीं से अहिसा की और ले गए ) वे चाहते थे 
कि लोग महँन्‌ आरम्भ की ओर से जाकर, अल्पोारभ की 
और ही जाएँ । यदि वे अत्पारभ मे महारभ की और लें 
जाते, तो इसका अर्थ होता- विकार में अन्धकार को शी 
ले गए / उच्होने भोली, भूखी और सत्रस्त जनता को ऐसा 
कर्त्तत्य वताया कि वह महारभ से बच जाए और साथ ही 
पेट की जटिल समस्या भी हल कर मके ओर अपनी जीवन- 
पद्धति का मानवोचित्त अशस्त पय भी अच्छी तरह ग्रहण 
कर लें । 
आज भी उद्योग-वच्वी के रूप में जो मा होती है, 
उससे इन्कार नहीं किया जा सकता । जैन-घर्म छोटी से छोटी 
भ्रव॒त्ति मे भी हिंसा बताता हैं । गृहस्थी की बात जीने भी 
दे और केवल ससार-त्यागी साधुओं की ही बात ले, वो उनमें 
की--करोंव, मेने) साथा और लोभ के विंकीर युक्त अश 
मौजूद रहते हैँ और इसीलिए उन्हे भी पूर्णतया आहिसा 
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का प्रमाण-पत्र नहीं मिल जाता है। साधु-जीवन में भी 
ओआरभिया# और “मायावत्तिया' क्रिया चालू रहती है! 
जब पूर्ण अप्रमत्त श्रवस्था आती है तो आरभिया क्रिया छूट 
जाती है, किन्तु हिसा फिर भी बनी रहती है और आगे भी जारी 
रहती है, यद्यपि उस हिसा में आरम्भ छूट जाता है। उस 
दशा मे हिसा रहती है, पर आ्ररभ नही रहता, यह एक 
मामिक बात है । इस मर्म को बराबर समभने की कोशिश 
करनी चाहिए। इसका श्रर्थ यह है कि वहाँ गमनागमनादि 
प्रवृत्ति मे द्रव्य-हिसा तो है, किन्तु अ्न्तर्मन मे हिसा के भाव 
न होने से भाव-हिंसा नही है | ज्यो ही साधक जागृत होता 
है, द्यो ही उसमे अगप्रमत्त भाव उत्पन्न हो जाता है। जब 
अप्रमत्त भाव होता है, तब भी बाह्य क्रिया स्वरूप द्रव्य-हिसा 
तो बनी रहती है किन्तु उसमे आन्तरिक भाव-हिसा 
नही रहती । 

अब देखना चाहिए कि जीवन के क्षेत्र मे, श्रावक जब 
उद्योग-धन्घे के रूप मे कोई काम करता है तो वहाँ उसकी 
कार्य-विधि एकान्‍्त हिंसा की दृष्टि से ही रहती है या उसमे 
उद्योग-धन्धे की दृष्टि भो कुछ काम करती है ? 
उसके व्यवत्ाय का उद्दे श्य केवल जीवो को मारना होता है 
या उद्योग-धन्धे के ही मूल उद्देश्य को लेकर व्यापार करना 
होता है ? 

# आशणिहिसा-पूलक दोप आरभिया' क्रिया कहलाती है। और 
कोध, मान, माया--दम्भ एवं लोभ -मुलक दीषो को 'मायावत्तिया' 
क्रिया कहते हैं । 
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कृषि के सम्बन्ध में भी यही दृष्टि रखकर सोचना चाहिए । 
देहात के सेंकडो किसान वहुत सबेरे ही उठकर खेतो में काम 
करने जाते है । हमने पजाव और उत्तर प्रदेश के जेन-किसानों 
को देखा है । वे क्ृपि का धन्धा करते है, और प्राय बढ़े 
ही भावपूर्ण ओर श्रद्धालु होते है। सम्भव है वह श्रद्धा आप 
व्यापारियों मे नही भी हो । किन्तु उनमें तो इतना प्रेम हैं 
श्रोर उनके हृढ्य प्रेम रस से इतने भरे होते है कि जिसका 
वर्णान नही किया जा सकता । यद्यपि वे पसीने से तर खेतों 
से वापिस आए है, किन्तु ज्यों ही साधु को गृह-द्वार पर 
देखा तो फट से उनके पास आते हैं और 'सामायिक! 
करवाने की प्रार्यता करने गगते हैं। वे वरावर 'सामायिक' और 
'पोपव& श्रादि करते है । जब साथु गोचरी के लिए निकलते 
हैं तो एक तृफान-सा मच जाता हे । सव यही चाहते है कि 
पहले मेरे घर को पवित्र कर । 

वे खेती का काम करने वाले लोग, जब प्रात काल हल 
लेकर चल पड़ते है, उस समय कौन-सी भावना उनके हृदय मे 
काम करती है ”? क्‍या वे इस दृष्टि से चलते हे कि खेत मे जीव 
बहुत इकट्ठ हा गए है, अत चलकर जीत्र ही उनको समाप्त 


“ सामायिक', जैन-बर्म की वह साधना है, जिसमें ग्रृहम्थ दो घडी 
के लिए हिंसा, असत्य आदि पापाचररा का त्याग कर, अपनी अन्तरात्मा 
को परमात्म-भाव में लीन करने का प्रग्॒त्त करता है। 

'वीपवः वह साधना है, जिसमे सूर्योदय से लेकर अगले दिन 
सूर्योदय तक सब प्रकार से हिंसा, असत्य आदि पापाचरण और भोजन का 
त्याग कर एकान्त स्थान में साधु जैपी वृत्ति का अ्रश्यास किया जाता है। 
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किया जाए ? नही, वहाँ तो उद्योग की दृष्टि होती है। यदि 
इहृष्टि मे विविक और विचार है तो वह कृषक आरभ मे भी 
अशत अनारभ की दक्षाप्राप्त कर लेता है। कहने का 
आशय यही है कि कृपषक आरम का सकलल्‍प लेकर नहीं 
चला है । अस्तु, जब काम करता है तब यह वृत्ति नहीं होती 
है कि इन जीवो को मार डालू । हिसा करने का उसका 
सकलल्‍प कदापि नही है, हिसा करने के लिए वह प्रवृत्ति भी 
नही करता है। उसका एकमात्र सकल्प “धन्धा' करना है, 
जीवन-निर्वाह करना है श्रोर यदि उसमे विवेक है तो वह 
वहाँ भी जीवो को इधर-उधर बचा देता है 
विवेकशील वहिने घरो में भाड़ू लगाती है। ऐसा 
करने मे हिसा अवश्य होती है, किन्तु उनकी दृष्टि मूल में 
हिसा करने की, श्रर्थात्‌ जीवों को मारने की कभी नहीं 
होती । प्राय मकान को साफ-सुथरा रखने की ही भावना 
होती है, जिससे कि जीव-जच्तु पैदा न होने पाएं । 
जहाँ तक विचार काम देते हे--यावदुबुद्धि-बलोदयम्‌' 
ऐसा प्रयत्न करना चाहिए, जिससे कि जीव-जन्तु किसी-न- 
किसी प्रकार बच जाएँ। ऐसा विवेक हो तो आरभक्क मे भी 
अश-विशेप के रूप में कुछ-त-कुछ अनारभ की भ्रूमिका बन 
ही जाती है । 
जिस प्रकार विचारक और अविचारक की कलम के चलने 
में अन्तर होता है, वेसे ही हल के चलने मे भी अ्रन्तर होता है। 
#जैन-दर्शन में हिसा के लिए आरभ” और अहिंसा के लिए 
अनारभ' शब्द का प्रयोग भी होता है । 
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हमारे यहाँ 'कलम-कसाई' गब्द भी प्रचलित हे। भला, वेचारी 

कलम कंसे कसाई हो गई ” नहीं, वह तो कसाई नहीं होती ! 

किन्तु किसी की गर्दन काटने के विचार से जो कलम चलाता 

है, वह अवश्य 'कलम-कसाई' हो जाता हे । यदि कोई ईमान- 

दारी के साथ हिसाव लिखता है तो वह “'कलम-कसाई' नही 

कहलाता । यही बात सव जगह है । 

इस प्रकार यदि अपने दिमाग को साफ रखकर सोचा 

जाए तो प्रतीत होगा कि श्रावक को 'उद्योगी हिसा' होती है, 

'सकलपी हिसा! नहीं ' जो श्रावक साल भर चोटी से एडी तक 

पसीना वहा कर दो-चार सौ रुपए पैदा करता हे, उसी को 

यदि यह कह दिया जाय कि यह एक कीडा जा रहा है, इसे 

मार दो । मै तुम्हे हजार रुपया दूगा। तो क्या वह कृपक 

श्रावक उसे मार देगा ? नहीं, वहु स्पष्ट इन्कार कर देगा । जब 
खेती करने में असरयथ जीव मर जाते है, रात-दिन कठिन 
परिश्रम करना पचता है और फिर भी दो-चार सो की ही कमाई 
होती हे और इधर सिर्फ एक कीडा मारने से ही हजार रुपए 
मिल रहे है, तब भी वह कृपक कीडे को क्यो नहीं मारता ? 

श्रावक की अहिसा निरपराध कीडे को मारने के लिए तैयार नही 
होती, और बडे से बडे प्रलोभन को ठुकरा देती हैं। आप कहेंगे 
कि खेती में तो वह प्रयोजन के लिए हिंसा करता है, तो यहाँ 
भी उसे हजार रुपए मिल रहे है । क्या यह प्रयोजन नही है ? 
परन्तु यहाँ तो वह प्रयोजन के लिए भी हिंसा करने को तेयार 
नहीं है । इसका कारण यही है कि हजार रुपए के प्रलोभन मे पड 
कर निरपफ्राध कीडे को मारना 'सकलपी हिसा' है, और 
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श्रावक ऐसी सकलपी हिसा नही कर सकता। किन्तु खेती-बाडी 
मे जो हिसा हो रही है, वह श्रौद्योगिक हिसा' है। हम 
सकलपी और औद्योगिक हिसा के भेद को यदि ठीक तरह 
समझ जाएँ तो बहुत-सी समस्याओ का निपटारा हो सकता 
है और अनेक प्रकार की भआ्रान्तियाँ दूर हो सकती है । 
राजा चेटक और कोरिक मे भयकर सहारक युद्धक्क हुआ 
था । कदाचित्‌ कोरिक यह कहता कि अच्छा, हार और 
हाथी हल-विहल के पास रहने दे, मे दोनो चीजे छोड सकता 
हूँ, परन्तु शर्ते यह है कि तुम इस कीडे को मार दो, तो क्या 
राजा चेटक ऐसा करने के लिए तैयार हो जाते ? जिस 
ऊपरी दृष्टि से साधारण लोग देखते है, यह सौदा महँगा 
नही, सस्ता ही था । लाखो मनुष्यो के बदले एक कीडे की 
जान लेने से ही फैसला हो जाता । कितनी हिसा बच जाती ? 
परन्तु नही, वहाँ कीडे और मनुष्य का प्रश्न नहीं है। वहाँ 
प्रश्न है 'सकल्पी' और “(विरोधी हिसा का । वहाँ न्याय 
और अन्याय का प्रश्न है । यदि सघर्प और विरोध है तो 
वह चेटक और कोणिक के बीच है, उस बेचारे कीडे ने 
क्या ग्रुनाह किया है कि उसकी जान ले ली जाए ? कीड़े 
को मारने मे सकल्पजा हिंसा है और वह भी निरपराध क्षुद्र 
जन्तु की | और उधर जहाँ लाखो मनुष्य मारे गए है, वहाँ 


*% मगधराज अजातशत्रु कोश्शिक के लघु-वन्धु हल-विहल, बड़े 
भाई के अ्रत्याचार से पीडित होकर चेटक राजा की शरण में गए थे । 
कोशिक ने इस पर क्रद्ध होकर वेशाली पर श्राक्रमण कर दिया, 
फलत चेटक को शरणागत की रक्षा के लिए युद्ध करना पडा। 
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सकलपजा हिंसा नहीं है। जहाँ निरपराध की सकत्पजा 
हिंसा होगी, वहाँ श्रावक की भूमिका स्थिर नहीं रहेगी। 
इसी कारण युद्ध मे इतने मनुष्यो को मारने के बाद भी 
राजा चेटक का श्रावकत्व सुरक्षित रहा। और यदि वे 
सकलप पूर्वक एक निरपराध क्षुद्र कीड़ा मार देते तो उनका 
श्रावकत्त खड-खड हो जाता । 

यह हिसा और अहिसा का मामिक हृष्टिकोण है। इस 
पर गम्भीरता एवं निष्पक्षता-पूर्वक विचार करना चाहिए । 

खेती में महारभ है, इस प्रकार का भ्रम कंसे उत्पन्न हो 
गया ? समग्र जैन-साहित्य में 'फोडीकमस्मे'क ही एक ऐसा 
शब्द है, जिसने इस भ्रम को उत्पन्न किया है। पर, हमे 
'फोडीकम्मे' के वास्तविक अर्थ पर ध्यान देना होगा । 'फोडी' 
शब्द सस्कृत के 'स्फोट' णब्द से बना है, जिसका अर्थ है 
धडाका होना । जब सुरंग खोदकर उसमे वारूद भरी जाती 
हैं श्नौर तदुारान्‍्त उसमे आग लगाई जाती है तो घडाका 
होता है ओर वडी से वडी चद्गान भी टुकडे-टुकडें होकर इधर- 
उधर उछल कर दूर जा गिरती है। आ्राज के अखबार पढने 
वाले जानते है कि अमेरिका और रूस आदि के वैज्ञानिक लोग 
जमीन के अन्दर वारूद बिछा देते है श्रौर जब उसमे 


# जैन साहित्य में श्रावक के श्राचार का वर्साव करते हुए कहा 
है कि श्रावक को पदरह प्रकार के व्यापार या कर्म नहीं करने चाहिए, 
क्योंकि उनमे महाहिसा होती है। शास्त्रीय भाषा में उन्हें कर्मादान 

हते हैं। 'फोडी-कम्म” उनमें से एक है, जिसे कुछ लोग पज्लातिवश्ञ खेती 
करना समभते हैं । 
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चिनगारी लगती है तो विस्फोट होता है । आशय यही है कि 
बारूद के द्वारा धडाका करना विस्फोट या स्फोट कहलाता है। 
खेती करते समय विस्फोट नही होता | खेती मे वारूद भर 
कर आग नही लगाई जाती, न जमीन में कोई स्फोट ही होता 
है और न बारूद से जमीन जोती ही जाती है, वह तो हल 
से ही जोती जाती है। जोधपुर से एक सज्जन आए थे। 
उनके साथ एक बच्चा भी था, जो सातवी कक्षा में पढता था । 
उसने सातवी कक्षा का व्याकरण भी पढा था। मेने उस 
बालक से प्रश्त किया--किसान खेत में हल चलाता है। 
इसके लिए जमीन को “नोतना' कहा जायगा, या 'फोडना' 
कहा जायगा ? इन दोनो प्रयोगो में से शुद्ध प्रयोग कौन-सा 
है ”? उस बालक को भी “'जोतना' प्रयोग ही सही मालुम हुआ । 
आशय यह है कि हल के द्वारा जमीन जोती ही जाती है, 
फोडी नही जाती | हल से जमीन का फोडना तो दूर रहा, 
कभी-कभी तो जमीन खोदी भी नहीं जाती । खोदना तब 
कहलाता है, जब गहरा गड्डा किया जाए । हाँ, हल से जमीन 
कुरेदी जरूर जा सकती है । 
व्याकरण का मुझे भ्रच्छा ज्ञान है। दावा तो नही करता, 
परन्तु व्याकरण के पीछे कई वर्ष घुलाए अवश्य है । श्रत इस 
नाते में बोलने का साहस कर रहा हूँ और चुनौती के साथ 
हता भी हूँ कि--फोडना, खोदना और कुरेदना श्रलग-भ्रलग 
क्रियाएं है। खोदना--फावडे या कुदाल से होता है, हल से 
फोडना या खोदना नही होता । 
सस्क्ृत भाषा के “ कृषि' शब्द को' ही ले लीजिए | कृपि 
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का अर्थ होता है--विलेखन' । #्प्‌' धातु कुरेदने के श्र्थ मे ही 
थ्राती है । क्‍या पारिनि-व्याकरण, और क्या शाकटायन व्या- 
करण, सर्वत्र 'कृप्‌ धातु का श्र्थ 'विलेखन' ही किया गया है । 

अस्तु, अभिप्राय यह है कि जमीन का जोतना 'फोडीकम्मे 
के अन्तर्गत नही है । 'फोडीकम्मे! का सस्क्ृत रूप 'स्फोट-कर्म' 
होता हे और पूर्वोक्त प्रकार से यह स्पष्ट है कि जमीन में हल 
चलाना, न तो स्फोट करना है श्रौर न खोदता ही, क्योकि 
जमीन जोतते समय न तो घडाका किया जाता है, और न 
गड्ढे ही किये जाते है । 

वास्तव में 'स्फोट-कर्म' तब होता है, जब मुरण खोदकर 
उसमे बारूद भरकर एवं आग लगाकर घडाका किया जाता 
है । पहाडो मे खान खोदने का काम बहुत पुरातन युग से 
चला आ रहा है | हथोडो और साँवरो से विशालकाय पत्थर 
कहाँ तक खोदे जा सकते है ? अस्नु, उनमे छेद करके बारूद 
भर दी जाती है और ऊपर से आग लगा दी जाती है। जब 
बारूद मे आग भडकती हे तो चट्टाने टूट-टूटकर उछलती 
है । और जव वे उछलती हैं तो दूर-द्र तक के प्रदेश मे रहने 
वाले जानवर और इन्सान के भी कभी-कभी प्राणा ले बैठती 
है। कितने ही निर्दोप प्राणियो के प्राण-पख्लेरू उड जाते है 
और कितने ही दुरी तरह घायल हो जाते है । 

देहली की एक घटना है। एक बार हम झौच के लिए 
पहाड पर गए हुए थे । हम पहुँचे ही थे कि कुछ मजदूर दौड़ 
कर आए और वोले--महाराज, भागिए, दौडिए। जब में 
विचार करते लगा तो उनमे से एक ते कहा--बाँवा, क्‍या 


श््ह 


औैदें६ | अंहिसो-देशन 
सोचता है, क्या मरेगा ? क्‍या यही पर हत्या देगा ?” तेब तो 
हमने भी पीछे को तेज कदम बंढाएं । मै कुछ ही कदम पीछे 
हुटा था कि इतने में ही वहाँ बारूद फटी, जोर का धडाका 
हुआ और उसके साथ ही पत्थर के बडे-बडे भीमकाय टुकड़े 
उछलेंकर आा गिरे । मे जरा-सा बच गया, वर्ना वही जीवन- 
नाटेक सर्माप्त हो जातो । 

ऐसे स्फोटो से पचेन्द्रिय जीवो की हिसा का भी कुछ 
ठिकाना नही रहता है। कभी-कभी जोरदार धडाके से पहाड 
भी खिसक जाते है, और न जाने कितने मनुष्य दबकर मर 
जाते है, जिनका फिर कोई पता ही नही चलता। तो ऐसा स्फोट- 
कर्म महारभ है, महा-हिसा है और मानव-ह॒त्या का काम है। 

मजदूर लोग काम करते के लिए सुरगो मे घुसते है और 
जब कभी गेंस पैदा हो जाती है तो अन्दर ही श्रन्दर उन्का 
दम घुट जाता है। अभी कुछ ही दिनो पहले हम खेतडी गाँव 
से ग्रुजरे तो मालूम हुआ कि एक खान मे आ्रादमी दब गए 
है। वे बेचारे खान मे काम कर रहे थे । पहाड धँसक गया 
और वे वही दबकर खत्म हो गए । 

ऐसे कामो मे पचेन्द्रिय की, और पचेन्द्रियो मे भी मनुष्यो 
को ह॒त्या का सम्बन्ध है। इसी कारण भगवान्‌ मंहावीर नें 
स्फोट-कर्म को महान्‌ हिसा में गिना। श्रावक तो कदम 
कदम पर करुणा और दया की भावना को लेकर चलता है, 
ग्रत उसे यह स्फोट-कर्म शोभा नही देता । भगवान्‌ महावीर 
का यही दृष्टिकोण था, परन्तु दुर्भाग्य से आज उसका यथोर्थ 
अंथ भुला दिया गया है। इसके बदले कुछ इर्धर॑-उंधरें की 
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निरथंक वाते लेकर चल पडे है । जन-हित के लिए कुता 
खुदवानों भी महारभ माना जाता है और यदि कोई दूसरा 
लोकोपकारी काम किया जाता है तो उसे भी महारभ बताया 
जाता है। इसका तो यह श्र्थ हुआ कि यदि कोई जैन राजा 
हो जाए तो वह जनेता के हित का कोई काम नहीं कर 
सकता, क्योकि महारभ हो जाएगा । और जनता के सम्बन्ध मे 
यदि वह कुछ भी विचार न करे तो वह एक प्रकार से निर्जवि 
मास का पिण्ड ही माना जायगा । मसनुप्य खुद तो दुनिया 
भर के भोग-विलास करता रहे, किन्तु जनता के हिंते के लिए 
कोई भी सत्कर्म न करे, किमाश्च्यंमत परस ! 
श्रभिषप्राय यह है कि जैन-घर्म कोरे मिथ्या शआ्रांदर्श यों 
कत्पना पर चलने वाला धर्म नही है | यह तो पूर्णत यँंथाथ्थ- 
यादी धर्म है । वह श्रादर्ण को अपने सामने रखता अ्रवश्य है, 
पर उसकी दृष्टि सर्देव व्यवहार और वास्तविकता पर रहती है। 
उसने स्फोट-कर्म किसे वताया था और हम उसे भूलकर क्‍या 
समझ बेठे है। जो लोग खेती कर रहे है, उन्हे महारभी 
कहते लगे । और कितने दु ख की वात है कि महारभी कहकर 
उन्हे भी पशु-हिसको की भ्रधम श्रेणी मे रख दिया गया है । 
ऐसा करने वालो ने वास्तव में कितना गलत काम किया ? 
वे समभते हैं कि हम कृपि की श्राजीविका को गहित ठहूरा 
रहे है | पर, वे वास्तव मे कसाई खाने की अजीविका की 
भयानकंता एवं गहितता को कम कर रहे है । पश्ु-वध और 
कृंपि, दोनों को महारभ की एक ही कोटि मे रखकर कितनी 
बडी भूंल की है । काश, कुछ सोचा तो होता । ह 


शे८प८ अहिसा-दर्शन 


एक कसाई और एक कृषक जब यह सुनता है कि कसाई- 
खाना चलाना भी महारभ है और कृषि भी महारभ है, तो 
कसाई को अपनी आजीविका त्याग देने की प्रेरणा नही मिल 
सकती । वह कृपक की कोटि से अपने आपको पाकर दुगुने 
उत्साह का अनुभव करेगा और सन्‍्तोष मानेगा । यदि पश्ु-बध 
को त्याग देने का विचार उसके दिमाग मे उठ भी रहा होगा, 
तब भी वह न त्यागेगा | दूसरी ओर जब क्ृपक यह जानेगा 
कि उसकी आजीविका भी कसाई की आजीविका के समाव 
है और जब उसे इस बात पर विश्वास भी हो जाएगा तब 
कौन कह सकता है कि कृषि जेंसे श्रमसाध्य धन्धे को त्याग 
कर वह कसाईखाने की श्राजीविका को न अपना ले ? 

कितने खेद की बात है कि इस प्रकार श्राति मे पडकर 
आर गलत विवेचनाएँ करके हमने भगवान महावीर के 
उपदेशो की प्रतिष्ठा नही बढाई, वल्कि क्षुद्र स्वार्थो मे फेंसकर 
घटाई ही है । 

एक गृहस्थ देहली मे दशंन करने आए। मैने पूछा--- 
कहिए, क्या बात है ” उसने कहा--“आ्रापकी कृपा हे, बडे 
आनन्द में हूँ । महाराज, मे पहले बहुत दुखी था। खेती 
का काम करता था तो महा-हिसा का काम होता था। अब 
जमीन बेचकर चाँदी का सट्टा करता हूँ । बस, कोई फगडा- 
टठा नही है । न जाने, किस पाप-कर्म का उदय था कि 
खेती जैसे महापाप के काम में फेंसा था। श्र पूर्व पुण्य का 
उदय हुआ तो उससे छुटकारा मिला है। अब सट्ट का 
धधा बिल्कुल प्रासुक (निर्दोष) धधा है। न कोई हिसा है, 
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न कोई वडा पाप ।/ 

दो महीने वाद वही गृहस्थ एक दिन रोते हुए-से मेरे 
पास आए । पुछा--क्या हाल है ? उसने कहा--महाराज, 
मर गया । किसी काम का न रहा । सारी पूंजी गँवा वेठा । 

मैने कहा--“अरे, तुम्हारा तो पूर्व पुण्य का उदय हुआ 
था और प्रासुक काम की शुरूआत हुई थी। न कोई हिंसा 
झौर न कोई पाप * फिर वर्बाद कंसे हो गए ।” 

हाँ, तो जो गलत दृष्टिकोण जनता को मिल जाता है, 
उसमे महा-हिंसा को उत्त जना मिलती हैं। यह वे करो, वह 
न करो, इस तरह उसे मर्यादित चालू जीवन से उखाड कर 
दूसरे सट्ट आदि के कुपथ पर लगा दिया जाता है। फिर 
वहू न तो इधर का रहता है, और न उधर का । वह बाह्य हिसा 
के चक्र में उलका हुआ यह नहीं समझ पाता कि सट्ठे 
के पीछे कितती अ्रनेतिकता रही हुई है । 

आ्राज श्रावव्यकता इस वात की है कि हम जेन-घर्म की 
वास्तविकता को समझे, साफ दिमाग रखकर समझे और 
फिर मन-मस्तिप्क पर कोहरे की तरह घनीभूत छाए हुए भ्रमो 
को दूर कर दे । 


--+४ डे. +++ 


९ र्‌ः | रे 

आये-कर्म ओर अनाये-कम 
जैन-धर्म की अहिसा इतनी विराट है कि ज्यो-ज्यों उस 
पर विचार करते है, वह अधिकाधिक गम्भीर होती जाती 
है जेन-धर्म ने सृक्ष्म अहिसा के सम्बन्ध मे जितना विचार 
किया है, उतना ही विचार स्थुल अहिसा के सम्बन्ध से भी 
किया है। यह बात नही है कि वह निष्क्रिय होकर पडे रहने 
की सलाह दे और जब कत्त व्य की वात सामने आए, जीवन- 
व्यवहार में अहिसा को उतारने का प्रसंग चले, तो मौन 
हो जाए । यदि ऐसा होता तो जैन-धर्म आज दुनिया के 
सामने एक़ क्षण भी खडा नही रह सकता था । वह बालू रेत 
की दीवार के समान दूसरे धर्मो और मतो के मामूली रौको 
से ही ढह जाता । परन्तु वह ऐसा निष्प्राण और निराधार 
नही है । वह, क्या ग्रृहस्थ और क्या साधु , सभी कत्तंव्यो का 
स्पष्ट रूप से निर्देश करता है। दुर्भाग्य से हमारे कुछ साथियो 
ने जेन-धर्म का वास्तविक और मौलिक स्वरूप श्ुला दिया 
है, फलत कुछ ने तो स्पष्ट हा या वा न कहकर एकमात्र 
मौन मृत्यु की हो राह पकड ली है। पर, इस तरह बच-बच 
कर बात करने से कब तक काम चलेगा ? यदि कोई ग्रृहस्थ 
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विद्यालय श्रथवा औपधालय झ्रादि खोलता है, तो वह अपने 
इस कार्य के सम्बन्ध मे कुछ स्पष्ट निर्णय तो चाहेगा ही 
कि वह जो कार्य कर रहा है, वह धर्म है या पाप है ? गोल- 
मोल भाषा मे कहा जा सकता है कि विद्यालय या औपधालय 
खोलना -खुलवाना अ्रच्छा है । पर, सोचना तो यह है कि वह 
केवल लोक-भाषा में श्रच्छा है, या धामिक दृष्टि से भी 
अच्छा है ? हमे किसी स्पष्ट निर्णय पर आना ही पढ़ेगा। 
केवल लोक-धर्म, राष्ट्र-चर्म या गृहस्थ-धर्म कहने से श्रव काम 
नही चल सकेगा । 

कोरे मौव धारण करने से भी भ्रव काम नहीं चल 
सकता , क्योकि समय प्रगति-पथ पर तीज गति से श्रग्नसर 
हो रहा है। जो व्यक्ति, समाज अथवा राष्ट्र व्यापक हृष्टिकोश 
से समय की गति देख लेता है और अपने विकास-साधककर्मो को 
समय के अनुकूल बना लेता है, समय उसी का समर्थन करता 
हैं । कोई कुछ पूछे और उत्तरदाता मौन हो रहे तो इसका शअ्र्थ 
यही समका जाएगा कि कही कोई गडबड है, दाल से काला 
है और आप में कही न कही दुर्बलता है। धर्म और दर्शन 
का अन्तर्मर्में खुल कर बाहर आना चाहता है | भला, कब 
तक कोई उसे दवाए-छिपाए रख सकता है । 

इन सव उलभतो के कारण राजस्थान के एक पथ ने 
तो स्पष्ट रूप से 'ना' कहना शुरू कर दिया है। उसका 
कथन है---इन सासारिक वातो से हमे क्या प्रयोजन ? हमसे 
तो आत्मा की ही बात पूछी । 

मैं पूछता हूँ, वे केवल आत्मा की ही बात करने वाले 
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व्यक्ति भोजन क्यो करते है? औषधालयो मे जा-जाकर 
दवाइयों क्यो लाते है ? चलते-फिरते क्यो है ? ये सब तो 
आत्मा की बाते नही है | केवल आत्मा-सम्बन्धी बाते करने 
वालो को ससार से कोई सम्बन्ध ही नही रखना चाहिए । 
बे शहरो में क्यो रहते है ” जगल की ह॒वा क्यो नही खाते ? 
लम्बे-लम्बे भाषण भफ्राड़कर श्रोताश्रो का मनोरजन करने की 
उन्हे क्‍या आ्रावश्यकता है ? 

सच तो यह है कि चाहे कोई साधु हो या गृहस्थ, उदर- 
देव की पूति तो सभी को करनी पडती है । ऐसा कभी नही 
हो सकता कि 'करेमि भते' का पाठ बोलते ही , प्रर्यातृ-- 
साधु-दीक्षा लेते ही कोई आजोवन अ्रनशन कर दे, देहोत्सर्ग 
कर दे । 

यदि ग्ृहस्थ श्रपती उदर-पूर्ति करेगा तो वह उद्योग- 
धन्धा तो निश्चय ही करेगा । वह या तो खेतो करेगा या 
कोई और व्यापार करेगा । भिक्षापात्र लेकर तो वह अ्रपना 
जीवन निर्वाह कर नही सकता ' साधु-जीवन मे भी आखिर 
भिक्षा-रूपी उद्योग करना ही पडता है। इस दृष्टि से साधु 
का जीवन भी एक प्रकार से उद्योग पर ही आश्रित है । अपनी 
भूमिका के अनुरूप प्रयत्न तो वहाँ भी करना पडता है। इस 
प्रकार गृहस्थ और साधु दोनो ही अपनी-अभ्रपनी मर्यादा के 
अनुसार प्रवृत्ति करते है । जेन-धर्म यदि साधुओं को भोजन 
बनाने का आदेश नही देता तो दूसरी ओर साधारण गृहस्थ 
को भिक्षा मॉगकर निर्वाह करने का विधान भी नही करता । 
क्या जैन-धर्म कभी किसी ग्रहस्थ से यह कहता है कि भीख 
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माँग कर सीधी रोटी खाना धर्म हैँ और कत्तव्य समर मे 
जूककर रोटी खाता अधर्म है ? नही, जैन-धर्म ऐसा कभी नहीं 
कहता । परल्तु हमारे अनेक भाइयों ने यह समझ लिया है कि 
भिक्षा माँग कर खाना 'धर्म' है, और कत्त व्य करके जीवत 
निर्वाह करता 'पाप' है ! परन्तु जो रोटी न्याय-तीतिपूर्वक 
धुरुपार्थ से और उत्पादन से प्राप्त की जाती है, क्‍या वह 
याप की रोटी है ? 

जो लोग ऐसी रोटी को पाप की रोटी बतलाते है, उनके 
सम्बन्ध में में साहस-पूर्वक कहता हैँ कि उन्होंने जेन-शाख्रो 
का अन्तस्तत्व छुग्ला तक नहीं है। वे गलतफहमी और 
सकुचित विचार-श्रखला में उलभे पड़े है। उनका कहना 
हैं कि गृहस्थ तो प्रवृत्ति में पडा हुआ हे, इसलिए उसकी 
कमाई हुई रोटी पाप की रोटी है, और यदि वह भिक्षा माँग 
कर सीधा खाता हैं तो प्रासुक होने से वह धर्म की रोटी है । 
परस्तु जैन-धर्म के आ्राचार्यों ने हाथ पर हाथ धरकर निष्क्रिय 
बेठे रहने वाले, परश्रमोपजीवी गरृहस्थो को भिक्षा से निर्वाह 
करने का अधिकार कव और कहाँ दिया हैँ ” ऐसे सामान्य 
गृहस्थो के लिए भिक्षा का विधान ही कहाँ है ? जो हट - 
कट्ट होकर भी दूसरों के श्रम के सहारे माल उडाते है और 
भिक्षा करके सुखी जीवन विताते है, उनकी भिक्षा को हमारे 
यहाँ 'पौरुपघ्नी' भिक्षा वतलाया गया हैक्क | सामान्य गृहस्थ 
की भूमिका, श्रम करने की है, भिक्षा माँग कर खाने 
की नही । 


& देखिए, श्राचार्य हरिभद्र का भिक्षाप्टक 
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इस प्रकार जीवन तो चाहे साधु का हो या गृहस्थ का, 
प्रवृत्ति के बिना चल नही सकता । इतना हीं नही, प्रवृत्ति 
के बिना ससार मे क्षण भर भी नही रहा जा सकता । इस 
सम्बन्ध मे गीताकार कितनी आदशेपूर्णो बात कहते है--- 

“त् हि करिचत्‌ क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकमंकृत्‌ । 

अर्थात्‌--कोई भी व्यक्ति क्षण भर भी कर्म किए बिना 
नही रह सकता । 

यदि सारा ससार भिक्षा-पात्र लेकर निकल पडे तो रोटियाँ 
आएँगी भी कहाँ से ? क्या रोटियाँ आकाश से बरसने लगेगी ? 
कोई देव आकाश से रोटियाँ नही बरसाएगा । उनके लिए तो 
यथोचित प्रवृत्ति और पुरुषार्थ करता ही पडेगा । प्रवृत्ति को 
कोई छोड ही नही सकता, वह तो सहज भूमिका आने पर 
और काल-लब्धि& पूरी हो जाने पर, स्वत ही छूट जाएगी । 
जब प्रवृत्ति छूटने का दिन आएगा, तब वह अपने आप छूटेगी । 

भगवान्‌ शान्तिनाथ आदि ने चक्रवर्ती राज्य को स्वय 
छोडा, या भोग्य कर्म समाप्त होने पर वह यथासमय अ्रनाय[स 
ही छूंट गया ? 

आपको यह तो मानना ही पडेगा कि छोड़ने को भूमिका 
आने पर ही वह छोड़ा गया । जब तक छोडने की भ्रूमिका 
नही आती, तब तक छोडा नही जाता । यदि छोडना ही था 


#&8 जेन-धर्म मे काल-लब्धि का अर्थ है--'किसी भी स्थिति 
परिवतेन के योग्य सपय का पूरा हो जाना । स्थिति-परिवतेन में स्वभाव, 
नियति, पुरुषार्थ आदि अनेक हेतु हैं, उनमे काल भी भ्रषा महतल्वपूर्ां 
स्थान रखता है ।” 
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तो पहले ही क्यो नही छोड दिया ? क्‍या पहले राज्य मे 
आसक्ति की प्रधावता थी ? या उनमे छोडने की ताकत नही 
थी ? या उन्हे धर्म-निप्ठ जीवन की वास्तविकता ज्ञात नही 
थी ? नहीं, यह सव कुछ नही था। तब तक केवल काल- 
लब्धि परिपक्व नही हुई थी, इसलिए पहले नही छोडा गया । 

वृक्ष में फल लगता है । परन्तु जब तक वह कच्चा रहता 
है, तव तक डठल से बँधा रहता है--भडता नही है। जब 
वह पक जाता है तो अपने आप टूटकर गिर जाता है, उसे 
बलात तोडने की आवश्यकता नही रहती । 

त्याग भी दो तरह से होता है। एक त्याग हठ-पूर्वक 
होता है, जो किसी श्रावेश मे आकर किया जाता है। परच्तु 
उसमे त्यागी हुई वस्तु से, सूक्ष्म रूप में, सम्बन्ध बना रहता 
है । ऐसे त्याग से पतन की सम्भावना बनी रहती है । दूसरा 
त्याग सहज-त्याग है, जो समुचित भूमिका अभ्ाने पर अपने- 
आप हो जाता है। दाशेनिक भाषा में हम इसे छुट जाना! 
कह सकते है, 'छोडना' नही । 

आपने आाद्रकुमार की कथा पढी है ? आदर कुमार जब 
दीक्षित होने लगे तो आकाशवाणी होती है--“श्रभी तुम्हारा 
भोगावली कर्म पूरा नही हुआ है । श्रभी भोग का समय वाकी 
है, अत समय आने पर सयम लेना ।” परन्तु आद्र कुमार ने 
आकाशवाणी की उपेक्षा की, और गवरद्धिर भाव से कहा-- 
“क्या चीज होते है कर्म ! मै उन्हे नष्ट कर दूंगा, तोड डालू गा ।” 
और उन्होने हठात्‌ दीक्षा ले ली। तद॒परान्त वे साधना के पथ 
पर चल पडे | वास्तव में वे बडे ही तपसवी थे । साधता की 
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'भट्टी में उन्होने अपने शरीर को कौक दिया और समभकने 
लगे कि आकाशवाणी भूठी हो जाएगी। किन्तु भोग का 
निमित्त मिलते ही उन्हें वापिस लौटना पडा । वे फिर उसी 
गृहस्थ दशा के स्तर पर वापिस झा गए और 'पुनम षिको भव' 
वाली गति हुई। आ्राद्र कुमार के अन्तंजीवन मे से भोग-वासना 
की दुर्बलता समाप्त नही हुई थी । वह ह॒ठात्‌ ग्रहण किए गए 
सयम के आवररा में छिप श्रवश्य गई थी, किन्तु समय श्राते 
ही वह पुन प्रकट हुई और उन्हे सयम से पतित होकर फिर 
पहले की स्थिति मे आना पडा । 

पहली कक्षा के विद्यार्थी को जब तीसरी कक्षा मेले 
लिया जाता है तो वह उसके भार को सँभाल नहीं सकता । 
यही कारणा है कि स्कूलों मे जब कोई विद्यार्थी किसी कक्षा मे 
अनुत्तीणं हो जाता है तो उसे उसी कक्षा मे रखा जाता है। 
उसके लिए यही उपाय विकास का माध्यम है । 

इस प्रकार यदि गृहस्थी को छोडा जाय तो फल पकने 
पर , श्रर्थात्‌--परिपक्‍व स्थिति मे ही छोडा जाय । ऐसा 
तन हो कि कत्तंव्य के दायित्व से घबराकर भाग खडे हो और 
ऊपर की ओर व्यर्थ ही छलागे मारने-लगे । 

हमारे यहाँ साधु-जीवन निस्‍्सन्देह ऊँचा है और उसके 
प्रति धर्मनिष्ठ लोगो मे श्रद्धा भी है। पर, जो साधक गलत 
और अध्वूरी साधना करके ही आ्रागे बढ जाते है, वे साधु-वेष 
लेकर भी फिसल जाते है और सहज-भाव में नही रहते । साधु 
का जीवन तो सहज-भाव मे ही वहना चाहिए। अत जेैन-धर्म 
किसी वस्तु को ह॒ठाग्रह-पुवक छोडने की अपेक्षा आत्म-भाव की 
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के उच्चता साथ सहज रूप से छूट जाने को ही अधिक महत्त्व देता है। 

दुर्भाग्य से आज का श्रावक, साधु की भूमिका की ओर 
दौडता है , और साधु, गृहस्थ की भूमिका की ओर । जिसे 
प्रथम कक्षा मिली है, वह एम० ए० की कक्षा मे प्रवेण करने 
के लिए भागता है और जिसे एम० ए० की कक्षा मिली है, 
वह पहली कक्षा में बैठने का प्रयत्न करता है । 

यदि किसी वीमार को स्वस्थ मनुष्य का पौष्टिक भोजन 
दे दिया जाए तो वह कंसे पचा सकता है ” ऐसा करने पर 
तो उसकी शक्ति का पूवपिक्षया अधिक हास ही होगा। इसी 
प्रकार किसी स्वस्थ आदमी को यदि वीमार का खाना दे 
दिया जाए तो उसे क्या लाभ होगा ? वह भूखा रहकर थोडे 
ही दिनों में दुर्वल हो जाएगा । 

इस तरह आज हमारे यहाँ सारी बाते परिवर्तित-सी 
दिखलाई पडती है | इसका मुस्य कारण अज्ञान' है। अज्ञान 
से ही यह नारा लगने लगा कि---'यह सव ससार है, पाप है, 
अ्ज्ञान में पडना है / कहा जाने लगा--पहली कक्षा तो 
मुर्ख रहने की है ! यहाँ क्‍या ज्ञान मिलेगा ? ऐसे नारे सुन- 
सुनकर सम्श्रान्त व्यक्ति भी इस ससार (ग्रहस्थ जीवन) की 
कक्षा से खिसकने लगे । वे जत्दी से जल्दी निकल भागने की 
कोशिग करने लगे । यदि उस प्रथम कक्षा वाले से यह कहा 
जाता कि तुमने भो क्रान्ति को है, तुम्हारे भीतर भी 
इन्किलाव आ रहा है, तुम भी ठीक राह पर हो, तुमने भी 
कुछ न कुछ ज्ञान पा लिया है, खोया नही है । यदि इस तरह 
धीरे-धीरे विकास करते रहे तो एक दिन तुम अवश्य उच्च 
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कोटि के विद्वान्‌ वन जाओगे । इस प्रकार प्रथम कक्षा वाले 
को भी अपनी कक्षा मे रस आता । उसे भी अपने जीवन का 
कुछ आनन्द आए बिना नही रहता । 

पर, हमारे कुछ साधको ने श्रान्‍्त विचार-श् खलाओो 
में फेसकर और सत्यमार्ग से विचलित होकर जोरो के साथ 
यह॒॒वात फंला दी कि--पुत्र-पुत्रियों द्वारा माता-पिता आदि 
की सेवा करता एकान्‍्त पाप है, यह ससारी काम है। इसमे 
धर्म का अश भी नही है । इस प्रकार की बाते कह-कहकर 
उन्होने ग्रहस्थ का मन गृहस्थ-्धर्म की भूमिका से दूर हटा 
दिया है। फलत गुहस्थ अपने उत्तरदायित्व से दूर भाग 
खडा होता है। दोनो ओर से रह जाता है। न तो वह 
गृहस्थ धर्म का ही पूरी तरह पालन कर सकता है, और न साधु- 
जीवन के रस का ही पूरा श्रास्वादन कर पाता है। उसके 
विषय मे यह उक्ति चरितार्थ होती है -- 

“हलवा मिले न माडे, दोई दीन से गये पाडे ॥? 

एक पाडेजी घर-बार छोडकर सनन्‍्यासी बने थे । यह 
सोचकर कि घर की रूखी-सूखी रोटियो से पीछा छूट जीयगो 
और हलुवा-पूरी खाते को मिलेगा । पर, उन्हे वहाँ रूखी- 
सूखी रोटियाँ भी ठीक समय पर ने मिलीं । “चौबेजी बंनने 
चले थे छ॒ब्बे जी, रह गए दुब्बे जी ।” 

ग्राज गृहस्थ-जीवन की पगडडियो पर चलेनें वॉलो 
ने अपना मार्ग अत्यन्त सकीर्णा बना लिया है। वेह संमर्के 
बेठें है कि जो काम सांघुं करे, उसी मे धर्म है , श्रौर जो 
केमें साधु न करे, उसमे पाप के सिवाय और कुछ नहीं है। 
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बहुतेरे लोगो के दिमाग में ऐसी श्रान्त धारणा बैठ गई है । 
इसीलिए उनका विव्वास हों गया है कि रोठियाँ खाई तो 
जाए, पर उनके लिए कमाई न की जाय , कपडा पहना तो 
जाए, पर बुना न जाए , पति-पत्नी वना तो जाए, परन्तु 
एक-दूसरे की सेवा न की जाए , माता का पद तो लिया 
जाए, पर माता का काम न किया जाए, पिता बनने में 
सौभाग्य समभते हैं, परन्तु पिता के दायित्त्व से वचना 
चाहते है । 

इन श्रमपूर्ण धारणाश्रो ने आज गृहस्थ-जीवन को विक्ृत 
कर दिया है । आखिर यह उलटी गाडी कव॒ तक चलेगी ? 
क्या जेन-धर्म ऐसी ही उलटी गाडी चलाने का आदेण देता 
है ? वह यह कहाँ कहता है कि जो कुछ तुम बनना चाहते हो, 
उसके दायित्व से बचने की कोशिश करो । 

जेन-धर्म जीवन की आवश्यक प्रवृत्तियो को एकान्तत 
चन्द करने के लिए नही आया है | वह इस सम्बन्ध में एक 
सुन्दर सन्देश देता है, जो सर्वतोभावेन अभिनन्दनीय है । 

खेती-वाडी, व्ययपार-वारिएज्य श्रादि जितनी भी प्रवृत्तियाँ 
है, उच्च सबको बन्द करके चलोगे तो एक दिन भी टिक 
नहीं सकोगे । यही नही, भ्रकर्मण्य होकर, आलसियो की पक्ति 
में बैठ जाने मात्र से ही तुम प्रवृत्तियो से छुटकारा नही पा 
सकते । तुम्हारा मन, जो कि प्रवृत्तियो का ग्मूल ख़ो्त है, 
अपनी उधेड-बुन मे निरन्तर लगा ही रहेगा । उसकी दुकाने- 
दारी कभी वन्‍्द न होगी | उसे कहाँ ले जाकर विठाशञ्रोगे 
औरे किसे कोने मे छिपाश्नोगे ? ऐसी स्थिति में जैंन-धर्म 
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कहता है--प्रवृत्तियाँ भले ही हो, पर उन्तमे जो विष का 
पुट है, उसे हटा दीजिए। उनके पीछे क्षुद्र स्वार्थ एवं 
आसक्ति की जो विषाक्त भावनाएँ है उन्हे धक्का देकर बाहर 
निकाल दीजिए । यदि तुम दुकान पर बैठे हो तो अन्याय से धन 
न बटोरो, किसी गरीब का खून मत चूसो, दूसरो को सृ डने 
की ही दुब्ृत्ति मत रखो । तुम्हारी प्रवृत्ति मे से यदि 
अनीति और घोखाधडी का विप निकल जाएगा, तो वह 
तुम्हारे जीवत की प्रगति में बाधक नहीं बनेगा, अपितु 
विकास की नई प्रेरणा प्रदान करेगा । 

खेती-बाडी करने वाले को भी जैन-धर्म यहो कहता है 
कि यदि तुम खेती करते हो तो उसमे अन्धाधुन्धी से प्रवृत्ति 
मत करो । खेती की प्रवृत्ति मे से शश्ञाव श्रौर अविवेक का 
जहर निकाल दो । अपने उत्पादत किये श्रन्न को ऊँचे दामो 
में बेचने के लिए दुभिक्ष पडने को गन्दो कामना न करो, 
बल्कि दूसरो के जीवन-निर्वाह में सहायक वनने की करुणा- 
मयी पवित्र भावना रखों। वस, वही खेती आरये-कर्म 
कहलाएगी । पवित्र एवं करुणामयी भावना के अनुरूप कुछ 
श्रद्म मे पुण्य का उपाजन भी किया जा सकेगा । 

गृहस्थ जिस किसी भी कार्य मे हाथ डाले, यदि उसके 
पास विवेक का दिव्य-प्रकाश हैं तो उसके लिए वह आये- 
कर्म होगा । इसके विपरीत यदि असावधानी से, अ्रविवेक से 
और साथ ही अपवित्र भावना से कोई कार्य किया जाएगा, 
फिर चाहे वह दुकानदारी हो या घर को सफाई करते का 
ही साधारण काम क्यो न हो, तो वह अनार्य-कर्म होगा । 
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जैन-धर्म आर्य-कर्म और अनाय॑-कर्म की एक ही व्याख्या करता 
है , श्र्थात्‌--विवेकपूरवेक, न्‍्याय-नीतिपूर्वेक किया गया कर्म 
आरय-कर्म' है, और अन्याय से, अनीति से, छुल-कपट से 
एव दुर्भावना से किया जाने वाला कर्म अनायें-कर्म' है । 

उदाहरणार्थ एक दुकानदार है । उसकी दुकान पर चाहे 
बच्चा आए, चाहे जिन्दगी के किनारे लगा हुआ बूढा आए, 
चाहे कोई भोली-भाली ग्रामीण बहिन आ जाए, यदि वह 
सभी को ईमानदारों के साथ सोदा देता है और अपना 
उचित मुनाफा रखकर सब को बराबर तोलता है, तो वह 
आर्य-कर्म को राह पर है। इसके विपरीत यदि दूसरा 
दुकानदार सभी को मृ डने की कोशिश करता है, दूसरों का 
का गला काटवा प्रारम्भ कर देता है, नमृता कुछ और 
दिखाता है किन्तु देता कुछ और है, तो वह श्रनार्य-कर्म की 
पगडडी पर है । 

अध्यापक का कत्तंव्य है--बच्चो को सत्‌ शिक्षा देकर 
उनका चरित्र निर्माण करना तथा विकास मार्ग पर प्रतिष्ठि/ 
करना । यदि वह अपने कर्तव्य के प्रति लापरवाह रहता है, 
विद्यार्थी पढे या न पढे, इसकी उसे कोई चिन्ता नही है, 
और थोडी-सी भूल होते ही वह विद्यार्थी पर बेते बरसाता 
है, तो वह अनार्य-कर्म की राह पर है। यदि कोई अध्यापक 
अपने काम में पूर्ण विवेक रखता है, अपनी जवाबदेही 
भली-भाँति समझता है और उसे पूरी भी करता है तो 
उसका वह कर्म अमृत-कर्म होगा , वह उसका शुद्ध यज्ञ 
कहलाएगा । अन्याय, अतीति, अविवेक और अज्ञाव 
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को निकाल कर जो ककत्त व्य या कर्म किया जाता है, वही 
आरर्य-कर्म है । 

जैन-धर्म से पूछा गया--श्रास्वव का काम कौन-सा है 
और सवर का काम कौन-सा है ? अर्थात्‌ ससार का मार्ग 
क्या है और मोक्ष का मार्ग क्या है ? इस प्रश्न का उत्तर 
आधचाराग सूत्र मे बडे ही सुन्दर ढग से दिया गया है -- 

जे आसवा ते परिस्सवा जे परिस्सवा ते आसवा ।! 

श्र्थाव्‌--“/जिस प्रवृत्ति से श्राश्नव होता है, जो कर्मों 
के श्रागमन का हेतु है, उस प्रवृत्ति मे यदि विवेक का रस 
डाला गया है, भ्राज्ञान को निकाल दिया गया है, न्‍्याय-तीति 
आऔर सयम की तनन्‍्मयता उसके पीछे रखी गई है, तो चही 
प्रवृत्ति सवर का हेतु बन जाती है । इसके विपरीत सामायिक 
दया, पौषध आदि जो प्रवृत्तियाँ सवर का कारण है , यदि 
उनमे विवेक नही है, ज्ञान की सुगन्ध नही है, सावधानी नही 
है, तो वे ही प्रवृत्ति 'आख्त्रव” का कारण बन जाती है। श्रावक 
एवं साधु बन जाना सवर है, किन्तु कत्त व्य की पवित्र भावना 
यदि न रही, सदसत्‌ का विवेक न रखा गया, तो वह ऊपर 
से दिखाई देने वाला सवर भी आख्रव है। वह रग-रोगन 
किया हुआ कागज का फूल है, जिसकी कलियो मे प्रेम, शील 
आदि सदगुणो की सुवास नही है । 

यह है आखस््रव” और 'सवर' के विषय में जेस-धर्म का 
स्पष्ट दृष्टिकोण ! यह है 'आख्व' और 'सवर' को नापने का 
जेन-धर्म का विशाल गज जिस धर्म ने इतना महात्‌ मगल- 
सूत्र सिखाया हो, उसके अ्रनुयायी वर्ग मे जब हम धर्म के प्रति 
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सकुचित और गलत दृष्टिकोण पाते है तो हमारे मन मे 
निराशा की लहर उठने लगती है। हम सोचते हैं कि जब 
जैन-घर्म ने अपने साधको को मार्ग खोजने के लिए प्रकाश- 
मान रत्व दे दिया है, फिर तो यह उन साधकों की ही 
अपनी गलती है, जो ऐसा अग्नूल्य र॒त्त पाकर भी अन्ध श्रद्धा 
की दीवार से सिर टकराएँ और व्यर्थ का वितण्डावाद 
बढाएँ । सचमुच जैन-धर्म ने आख़व' और 'सवर' के कार्यो की 
लम्बी सूची नही बनाई है, सूची पूरी बनाई भी नहीं जा 
सकती । उसने थोडे से भेद गिनाकर उनके वाद विराम 
नही लगा दिया है। आये-अनाये कर्मो के सम्बन्ध मे भी 
उसने कुछ महत्वपूर्ण कार्य गिनाकर ही समाप्ति की घोषणा 
नही कर दी है। उसने तो जे यावन्ने तहप्पगारा' 
लिखकर स्पष्ट कर दिया है कि---इस प्रकार के जो भी अन्य 
कार्य हैं, वे सभी यायय-कर्म है। इसी प्रकार आख़व' 
और 'सवर' के विषय में भी उसने कहा है---/विवेकी पुरुष 
आख््रव मे भी सवर की स्थिति प्राप्त कर सकता है, 
ओऔर अविवेकी पुस्प सवर के कार्य मे भी आखव ग्रहण 
कर लेता है। देखिए, यह दृष्टिकोण कितना व्यापक एवं 
चाश्वत है । 

मामान्यतया कहा जा सकता है कि खेती झार्य-कर्म है, 
इस विपय मे प्रमाण क्या है ? सबसे पहले में यही कहूँगा कि 
प्रशनकार का विवेक ही प्रमाण है, उसके अन्त करण की 
चृत्तियाँ ही प्रमाण है। सबसे वडा प्रमाण मनुष्य का 
अपना अनुभव ही है। क्‍या तीर्थंकर किसी वात के निर्णय 
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के लिए किसी ग्रथ, शासत्र या महापुरुप के किसी 
वाक्य को खोजते फिरते है ? नही, क्योंकि उनके पास ज्ञान 
का वह अनुपम सर्चलाइट है, जिसके समक्ष सभी प्रकाश 
फीके पड जाते है । उन्हे किसी भी ग्रन्थ या पोथे को टटोलने 
की जरूरत ही नही होती । 

इसी प्रकार जिसके पास विवेक-बुद्धि है, उसे कही भी 
भटकने की आवश्यकता नहीं है । जिसकी दृष्टि यदि सम्यक्‌ 
है और सत्य के प्रति सच्ची निष्ठा है तो वह किसी चीज 
के औचित्य का निर्णाय स्वयं कर सकता है । मै तो यहाँ तक 
कहता हूँ कि किवल-ज्ञान' से भी पहला नम्बर आत्मा के 
'सहज-विवेक' का है, क्योंकि वही तो सबसे पहले जाग्रत 
होता है और अ्रन्तत आत्मा को केवल-चन्ञान का प्रकाश देता 
है । जो साधक विवेक का सहारा न लेकर धर्म की ऊँची- 
ऊँची बाते करता है, वह बिना आत्म-प्रकाश के, अन्धकार 
में टकरा कर गिर जाता है। धर्म का रहस्य विवेक के बिनः 
समझा मे नहीं ञभ्रा सकता। एक भारतीय ऋषि ने 
कहा भी है -- 

श्यस्तकेंगानुसन्धत्ते [स धर्म वेद नेतर ।॥” 

अर्थात्‌-जो तके से किसी बात का पता लगाता है, वही 
धर्म को जानता है, दूसरा नही ।' 

गणधर गौतम ने भी उत्तराध्ययन सूत्र में कहा है -- 

“पन्ना समिक्खए धम्मतत्त तत्त विशिच्छिय ।” 
# वह सर्वेदर्शी सर्वोत्कृष्ट ज्ञान, जिसके द्वारा त्रिकालवर्ती अनन्तानत 

पदार्थों का एक साथ हस्तामलकवत्‌ प्रत्यक्ष प्रतिभास होता है | 
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श्र्थात्‌--“साधक की सहज बुद्धि ही धर्म-तत्त्व की सच्ची 
समीक्षा कर सकती है।” 

वस्तुत जीवन का निर्माण विचार के ग्राधार 
पर ही होता है। विचार के व्यद ही हम किसी प्रकार का 
आचरण करते है, और विचार के लिए सर्वप्रथम विवेक 
की ग्रावश्यकता होती हे। ग्रत खेती अ्रार्य-कर्म है या 
अनार्य-कर्म ? इस प्रव्न पर विचार करने के लिए सर्वप्रथम 
अपने विवेक-शुद्ध श्रन्त करण से हो उत्तर माँगना चाहिए । 

जो किसान दिन भर चोटी से ऐडी तक पसीना वहाता 
है, अन्न उत्पन्न करके ससार को देता है, अपना सारा 
समय, परिश्रम और जीवन कृषि के पीछे लगा देता है, ऐसे 
श्रन्नोत्पादक और अन्नदाता को यदि आप अनार्य-कर्मी कहे 
ओर उस अन्न को खाकर ऐग-आराम से जिन्दगी विताने वाले 
आप स्वय आर्य-कर्मी होने का दावा करे , भला, इस निरा- 
धार वात को किसी भी विवेकशगील का अन्त करण कब 
स्वीकार कर सकता है ? आप बुद्धि का गज डालकर जरा 
अपने को नाप-तौल कर देखे कि क्रषि, क्‍या प्रत्येक स्थिति में 
अनार्य-कर्म हो सकती है ? 

स्वानुभव के अतिरिक्त जाद्ध-प्रमाणो की भी यदि 
आवश्यकता हैँ तो उनकी भी कमी नही है । 

उत्तराध्ययन सूत्र मे उल्लेख है कि जो साधक अपना 
जीवन साधना मे व्यतीत ऋरता हैं, जो सदेव सत्कर्म के मार्ग 
पर चलता है और गुभ भावनाएँ रखता है, वह अपनी मानव- 
आयु समाप्त करके देवलोक में जाता हैं। देवलोक के जीवन 
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के पश्चात्‌ वह कहाँ पहुँचता है ? यह बताने के लिए वहाँ ये 
गाथाएँ दी गई है -- 
खेत्त वत्थु हिरण्ण व पसवो दास--पोरुस | 
चत्तारि कामखधारि, तत्व से उववज्जइ ॥ 
मित्तव नाइव होइ, उच्चागोए य वण्णव। 
अप्पायके महापण्णे, श्रभ्तिजाए जसो बले ॥ 
-“उत्तरा० ३, १७-१८ 
उपयु क्त गाथाश्रो मे कहा गया है कि जो साधक देवलोक 
में जाते है, वे जीवन का पुन प्रकाश प्राप्त करने के लिए 
वहाँ से कहाँ जन्म लेगे ? उत्तर--जहाँ खेती लहलाती 
होगी । सब से पहला पद यह आया है कि उस साधक को 
खेत मिलेगा | उसे खेत की उपजाऊ भूमि मिलेगी, जिसमे 
वह सोने से भी बढकर जीवनकरा-अ्रन्न उत्पन्न करेगा । 
यहाँ सोने और चॉँदी से भी पहले खेत की गणना की गई 
है । इस प्रकार जेन-परम्परा खेती-बाडी को पुण्य का फल 
मानती है । खेती-बाडी, खेत और जमीन यदि पाप का फल 
होता तो शाख्क्‍रकार उसे पुण्य का फल क्यो बतलाते ? 
'” “उत्तराध्ययन सूत्र मे आगे भी कहा है -- 
“कम्मुणा बभणो होई, कम्पुणा होइ खत्तिश्रो। 
वइसी कम्प्रुणा होइ, सुद्दो हवइ कम्मुणा ॥* 
श्र्थात्‌ृ-कर्म से ही ब्राह्मण होता हे, कर्म से ही क्षत्रिय होता 
है, कम से ही वेश्य होता है और कम से ही शूद्र भी होता है । 
यहाँ कर्म से वेश्य होता बतलाया गया है, परन्तु उस 
कर्म का निर्णय आप कंसे करेगे ? कौन-सा दया, पौषध आदि 
है, जो आप मे से किसी को ब्राह्मण, किसी को क्षत्रिय, किसी 
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को वेश्य और किसी को शूद्र बनाता है ? द्वाह्मण, क्षत्रिय, 
बइ्य श्रौर छूद्र के रूप से वॉटने वाला कर्म कौन-सा है ? 
धामिक नियम, और मर्यादाएँ तो सभी के लिए समान 
है और उनका फल भी सभी के लिए समाव ही 
बंताया गया है। कोई धामिक नियम या ब्रत-कर्म ऐसा नही, जो 
किसी एक को ब्राह्मण और किसी दूसरें को वैश्य बनांता हो । 

तव फिर यहाँ कर्म' से क्‍या अशभिप्राय है? यह बात 
समभतने के लिए हमे प्राचीन टीकाकारों की ओर नजर 
डालनी होगी । उत्तराध्ययच पर विस्दृत और प्राजल दीका 
लिखने वाले वादि-वेताल शान्त्याचार्य विक्रम की ग्यारहवी' 
शताव्दी में हुए है । उन्होने श्रपना स्पष्ट चिन्तन जैन जनता 
के सामने रखा है। उन्होने 'कम्मुणा वइसो होइ' पद पर 
टीका लिखते हुए कहा है. - 

कृपि-पश्चु पालन-वाशिज्यादि कर्मेणा वैश्यों भवति ।! 

भगवदुगीता में भी यही बात स्पष्ट रूप से कही 

गई है +: ॥॒ 
“क्रपि-गो रक्ष-बारिज्य वेश्यकम स्वरभावजस ।” 

प्रामाणिक शास्रो का दिव्य-प्रकाश उपलब्ध होते हुए भी 
आज हम गलतफहमी के कारण कर्मो को समझने में गडबडा 
गए है, लेकिन प्राचीन जैन और जंनेतर साहित्य स्पष्ट 
बताते है कि कृषि करना बेश्य वर्णा का ही कार्य था, जो आज 
एकमात्र झुद्रो या अनायों के मत्थे मढा जा रहा है । 

भगवात्‌ महावीर ने भी कृषि-कर्म करने वाले व्यक्तियों 
को वेण्य वतलाया है। भगवान्‌ महावीर के पास आने 
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वाले और ब्रत ग्रहरा करने वाले जिन प्रमुख श्रावको का 
वर्शोन उपासक दाग सूच मे आता है, उनमे कोई भी ऐसा 
नही था, जो श्रावक अ्रवस्था में खेती-बाडी का धन्धा न 
करता हो । इससे आप स्वयं अनुमान लगा सकते है कि 
हमारी परम्परा हमे खेती के विपय में क्‍या निर्देश करती 
है ? वारिज्य-व्यापार का नम्बर तो तीसरा है, वेश्य का 
पहला कर्म खेती ओर दूसरा कर्म पशु-पालन गिनाया गया हे। 

यहाँ एक बात ध्यान में रखना चाहिए कि वारह ब्रत- 
धारी श्रावक की भूमिका तक तो खेती का कही भी निषेध 
नही है । इससे ऊपर की भूमिका प्रतिमाधारी श्रावक की 
भूमिका है। क्रमश पहली, दूसरी, तीसरी आदि प्रतिमाश्रो को 
स्वीकार करने के बाद जब श्रावक आठीी प्रतिमा 
को अगीकार करता है, तब आरम्भ के कार्यो का परित्याग कर 
कृषि का त्याग करता है । इस सम्बन्ध में श्वेताम्बर और 
दिगम्बर-परम्परा के सभी आचार्य एक स्वर से समर्थन करते 
हुए कहते हैक -- 

प्रारम्भ --कृष्यादि कर्म, तत्याग करोति |”? 

श्र्थात्‌+यहाँ आरम्भ से कृपि-कर्म आदि समझना 
चाहिए । उसका त्याग आठवी प्रतिमा में होता है । इस तरह 
अतिमाधारी श्राचक आठवी प्रतिमा मे स्वय कृपि करने का 
त्याग करता है और नौवी प्रतिमा में कराने का भी त्याग 
कर देता है । 

#देखिए -- समन्तभद्र कृत 'रव्तकरण्डक श्रावकाचार' और प्रवचन" 
सारोद्धार की सिद्धसेनीया वृत्ति । 
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शास्त्रों का इतना स्पष्ट विवरण हमारे सामने मौजूद है 
और त्याग का क्रम भी स्पष्ट रूप से जास्र दिखा रहे है, 
दुर्भाग्य से फिर भी कुछ लोग भ्रम मे पड़े हुए हे। यह कितना 
आग्चर्यजनक एवं खेदपूर्णा है कि जो वात आगे की भूमिका 
में छोडने की है, उसे पहले की भ्रूमिका में छोड देने का 
आग्रह किया जाता हं, और जो विपय पहले की भूमिका 
में त्यागने योग्य है, उसका ठिकाना ही नहीं है! धोती की 
जगह पणगडी और पग्डी की जगह धोती लपेट कर हम 
अपने आपको झेखचित्ली की भाति दुनिया की दृष्टि मे 
हास्थास्पद बना रहे है । ध 
आये और अनार्य कर्मों का विस्दृत विवरण प्रज्ञापना 
सूत्र से भी आया है । वहाँ आर्य-कर्मों के स्वरूप का निर्देशन 
करते हुए कुछ थोडे से कर्म ग्रिवकर अन्त में जे यावन्ते 
तह॒प्पगारा' कहकर सारा निचोड बतला दिया है। इसका 
साराश यही है कि इस प्रकार के और भी कर्म है, जो 
आये-कर्म कहलाते है । - 
कुम्भकार के धन्धे को भी वहाँ आर्य-कर्म वतलाया गया 
है । इससे आप फैसला कर सकते हैं कि क्ृषि-कर्म को अनाय॑- 
कर्म कहने का कोई कारण नही था। पर, इस गए गुजरे जमाने 
में कई नए टीकाकार पैदा हुए है, जो उन पुराने आचार्यो की 
मान्यताओं और भगवान्‌ महावीर के समय से ही चली आने 
वाली पवित्र परम्पराश्रो को तिलाजली देने की अभद्र चेष्टा 
कर रहे है । जेंन-जगत्‌ के युग़द्बष्टा एवं क्रान्तिकारी 
आचार्य पूज्यपाद श्री जवाहरलालजी महाराज को, जिन्होंने 
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प्राचीन परम्परा के आ्राघार पर अपना स्पष्ट चिन्तन रखा, 
ऐसे ही कुछ टीकाकार उत्सूत्रप्ररूपी तक कहने का दुस्साहस 
करते है | खेती आरार्य-कर्म नही है, इससे वढकर सफेद भूठ 
और क्या हो सकता है ? 

शायद विक्रम की दूसरी या तीसरी गताव्दी मे आचार्य 
उमास्वाति हुए है, जिन्होने तत्त्वार्थ सूत्र पर स्वोपज्ञ भाष्य 
लिखा है। उन्होने आर्यं-कर्मों की व्याख्या करते हुए 
कहा है -- 
“कर्मार्या यजनयाजनाध्ययनाध्यापनक्ृषिवारिज्ययोनिपोषणवृत्तयः+ ।” 

यह चिन्तन कहाँ से आया है ? उपयु क्त प्रज्ञापता सूत्र 
के आधार पर ही यहाँ चिन्तन किया गया है । 

आ्राचार्य अकलक भट्ट ने ( आठवी शताब्दी ) तत्त्वार्थ 
राजवात्तिक में अपना विशिष्ट चिन्तन जनता के समक्ष 
रखा । उन्होने खेती-बाडी, चन्दन, वस्त्र आदि का व्यापार 
त्था लेखन-अ्रध्यापन आदि उद्योगो को, सावद्य आरारये-कर्म बता- 
लाया है। इसका कारण बतलाते हुए वे कहते है -- 

“पडप्येते5विर तिप्रवणत्वात्सावद्यकर्मारया: ।# 

यह छह प्रकार के आये अविरति के कारण सावद्य 
आरय-कर्मी है , अर्थातु--द्रती श्रावक की भूमिका से पहले 
ये सावद्यकर्माय है। परन्तु वाद में बती श्रावक होने पर 
जो मर्यादावद्ध खेती आ्रादि कर्म करता है, लिखने-पढने का 


& आचार्य श्रकलक ने लेखन आदि के समान कृषि को सावद्यकर्म 
ही कहा है, महासावद्य नही | कृषि को महारंभ -महापाप कहने वाले 
सूक्ष्म दृष्टि से विचार करे । 
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ब्यवसाय करता है, तो वह अ्रल्पारभ की भूमिका में है -- 
“अल्पसावद्यकर्मायदिच श्रावका ॥* 
खेती आदि कर्मो के श्राये-कर्म होने के सम्बन्ध में इनसे अच्छे 

और क्या प्रमाण हो सकते है ? साराश यही है कि श्रावक की 
भूमिका ही अल्पारभ की भूमिका है। इसका रहस्य यही है 
कि श्रावक मे विवेक होता है। वह जो भी काम करेगा, 
उसमे विवेक की दृष्टि अ्रवध्य रखेगा । श्रावक का हाथ वह 
अदभुत हाथ है कि जिसे वह छू ले, वस, सोना वन जाए। 
श्रावक की भूमिका, वह भूमिका है, जिसमे विवेक का जादू 
हैं । यही जादू उसके कार्य को अल्पारम्भ बना देता है । 

असली चीज तो विवेक है। जहाँ विवेक नही है, वहाँ 
खेती भी सावद्य कर्म है । यहाँ तक कि विवेक के अभाव मे 
लेखन तथा वस्त्र आदि का व्यवसाय करना भी भ्रल्पारभ 
नही होगा | 

इस तरह हमे जीवन के प्रत्येक प्रहत पर आर्य-कर्म और 
अनाये-कर्म तथा अल्पारभ और महारभ का निर्णय कर 
लेना चाहिए। विवेक को त्याग कर यदि किसी एक ही पक्ष 
के खूटे को पकड कर हम चिल्लाते रहेगे तो हमारी समझ 
में कुछ भी नहीं आएगा और हम जैन-धर्म को भी विश्व की 
दृष्टि मे हेय सिद्ध कर देगे । 


“--+४ ७५ $--- 
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प्रत्येक व्यक्ति को हिसा और झहिसा का मर्म समभना 
चाहिए । मनुष्य को अ्रपने जीवन के प्रत्येक कार्य की छातर- 
बीन करनी चाहिए और देखना चाहिए कि कहाँ कितनी हिसा 
हो रही है श्रौर कहाँ कितनी अहिसा की साधना चल रही है । 

साधारणतया साधको के जीवन के दो भाग होते है-एक 
गृहस्थ-जीवन और दूसरा साधु-जीवन | ग्रहस्थ को अपने 
आदश गृहस्थ-जीवन की ऊँचाइयाँ प्राप्त करना है, और 
साधु को अपने शाइवत क्षेत्र में जीवन के सर्वोच्च शिखर 
का स्पर्श करना है । ऐसी बात नही है कि साधु बनते ही 
उसके जीवन मे पूर्णंता आ जाती है। महाव्रतो को ग्रहण 
करने की प्रतिज्ञा करते ही जीवन मे पूरण्णता आ गई, ऐसा 
समभना सर्वथा अमपूर्णा होगा । साधु भी अपने आप मे अपूर्णो 
है और उसे शाश्वत जीवन की पूर्णाता प्राप्त करना है। 
वस्तुत पूर्णाता हिमालय की सर्वोच्च चोटी है श्लौर साधु को 
वहाँ तक पहुँचने के लिए कठिन साधना अपेक्षित है । 

यह ठीक है कि साधु, श्रावक की अपेक्षा कुछ आगे 
बढ गया है, कुछ ऊँचा भी चढ चुका है, मजिल की राह पर 
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दूर तक आगे कदम बढा चुका है और दूसरी ओर गृहस्थ 
अभी अपने क्षेत्र मे कदम वढाकर चला ही है। फिर साधु 
का जीवन भी तो ऊेँचा-नीचा है। उसकी भी श्रनेक 
श्रेणियाँ है । 

इसी प्रकार गृहस्थ-जीवन की भी अनेक कक्षाएँ है। और 
उन कक्षाओ्रो के भी कई खड है । ऐसा नही है कि गृहस्थ छोटा 
है, अत. वह नगण्य है और विष का टुकडा हैँ । परिस्थिति वश 
गृहस्थ, साधु की अपेक्षा नीचा होते हुए भी किसी विषय मे 
अपेक्षाकृत ऊँचा है । जो गृहस्थ जीवन के मैदान मे विवेक- 
पृवंक चलता है, जिसके हृदय मे प्रत्येक प्राणी के लिए दया 
का भरना बहता है, जो महा-हिसा से दूर रहकर अपनी 
जीवन-यात्रा तय कर रहा है, वह अपने श्रावक के 
कत्तंव्यो को हृदता से पूरा कर रहा है। भले ही वह धीमे 
कदमो से चलता हो, पर अ्रभीष्ट लक्ष्य की ओर उसकी 
गति नियमित और निरन्तर अ्रवश्य है । 

हमे अपनो पुरानी परम्परा की ओर भी दृष्टिपात कर 
लेना चाहिए | वह क्‍या कहती है ” वह ॒ ऐसे गृहस्थ को, 
जो अपनी जीवन नौका के साथ-साथ दूसरों की जीवन नौका 
को भी पार करता है, कभी भी पापी और विप का टुकड़ा 
नही वतला सकती | कुछ लोगो का ऐसा विचार हैँ कि 
गृहस्थ को अपनी रोटी कमानी पडतो है, वस्त्र जुटाना 
पडता है, समय आने पर अपने ;पडोसी, समाज ओर राष्ट्र की 
रक्षा के लिए कठोर कत्त व्य भी अदा करना पड़ता है, इस- 
लिए वह तो पाप मे डूबा हुआ है । परन्तु हम यदि बुद्धि 
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की कसौटी पर गृहस्थ-जीवन को कसकर देखे तो विदित 
होगा कि विवेकवान्‌ गृहस्थ यदि साधु के गुरास्थानों से 
नीचा है तो प्रथम चार ग्ुणस्थानो से ऊँचा भी है । सकुचित 
दृष्टिकोण होने के कारण दुर्भाग्य से हमारा ध्यान निचाई 
की ओर तो जाता है, पर ऊँचाई की ओर कभी नही 
जाता । 

इसीलिए कुछ लोगो ने एक मनगढन्त सिद्धान्त निकाला 
है कि साधु की अपेक्षा गृहस्थ का स्तर चीचा है, इसलिए 
उसका सक्तार-सम्मान करना, उसकी सेवा-शुश्रूषा श्रादि 
करना, दूसरे भृहस्थ के लिए भी ससार का, मार्ग है। वह 
पहिसा, भ्रसत्य, चोरी और कुशील का निन्दनीय मार्ग है 
आ्रौर पतन की पगडडो है । मेरे विचार से इस हीन विचार 
के पीछे भ्रज्ञात चक्‍कर काट रहा है और विवेक की 
रोशनी नही है। सुपात्र और कुपात्र की अनेक अ्रमपूर्ण 
धारणाए' भी इसी अज्ञान के कुपरिणाम हैं। गृहस्थ कृपात्र 
है, उसे कुछ भी देना धर्म नही है, साधु को देना ही एकमात्र 
घर्म है । इस प्रकार की कल्पनाएँ सकूचित विचारों 
द्वारा ही आ गई हैं। इस प्रकार एकान्तत. छोटे-बडे के 
आधार पर धर्म और अधर्म का निष्पक्ष निर्णय कभी नही हो 
सकता । आखिर साधु भी, जोकि छठे गुणस्थान मे है, सातवे 
गुरणस्थान वाले से नीचा है । इसी प्रकार सातवे गुणास्थान वाला 
आठवे गुणस्थान वाले से नीचा है । केवल-ज्ञानी की भूमिका 
से तो सभी सामान्य साधु नीचे ही है | हाँ, तो में पूछता हूँ कि 
त्तेरहवे गुशस्थान वाले श्ररिहन्त की भूमिका छोटी है या बडी ” 
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यदि वारह॒व गुणास्थान से वह ऊँची है तो चौदहवे ग्रुणस्थान 
से नीची भी है । तो इस प्रकार की शअ्रपेक्षाकत ऊँचाई और 
निचाई भले ही रहे, परन्तु उसी को व्यर्थ की चर्चा का श्राधार 
बनाने में कोई महत्त्व नही है । नीचे की भ्रूमिकाश्रो को पार 
करके ऊँची भ्रूमिका मे प्रतिष्ठित होना ही महत्त्वपूर्ण बात 
है। अस्तु, हमे देखना चाहिए कि जीवन ऊपर की ओर 
गतिशील है या नीचे की ओर ? साधक कही नीचे की ओर तो 
नहीं खिसक रहा है ? 

अब तनिक श्रावक की भूमिका पर विचार कीजिए | 
वह मिथ्यात्व के प्रयाढ अंधकार को वेधकर, अनन्तानुबंधी 
रूप तीत्र कपाय की फौलादी दीवार को लाघ कर, अन्नत के 
असीम सागर को पार करके श्रौर अपरिमित भोगो की 
लिप्साओ से ऊंचा उठकर श्राया है। उसने मिथ्यात्व की 
दुर्भेद् ग्रन्थियो को तोडा है और वह अहिसा एवं सत्य के 
प्रशस्त मार्ग पर यथा्क्ति प्रगति कर रहा है। यह बात 
दूसरी है कि वह उच्च साधक की तरह तीत्र गति से दौड़ 
नहीं सकता, मनन्‍्द गति से टहलता हुआ ही चलता है । 

सूत्रकृताग सूत्र मे अधर्म और धर्म-जीवन के सम्बन्ध में 
एक बडी ही महत्वपूर्ण चर्चा चली है । वहाँ स्पष्ट शब्दों में 
कहा गया है कि जो मिथ्यात्व और अ्रविरति आदि मे पडे है, 
वे आये-जीवन वाले नही है, किन्तु जिन्होंने हिंसा और 
असत्य के वन्धन कुछ अशो मे तोड डाले है, जो श्रहसा और 
सत्य को हितकारी समभते है और असत्य श्रादि के बन्धनों 
को पूरी तरह तोडने की उच्च भावना रखते हैं और क्रमश. 
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तोडते भी जाते है, वे गृहस्थ श्रावक भी आये हे। उनका 
कदम ससार के श्यु खलाबद्ध मार्ग की ओर है या मोक्ष के 
मुक्ति मार्ग की ओर ? सहज विवेक-बुद्धि से विचार करने 
वाला तो अवश्य ही कहेगा--मोक्ष की ओर | ऐसे गृहस्थ 
के विपय मे ही सूत्रकताग कहता है -- 
“एस ठाणों आरिए जाव सब्वदुक्खपहीर मग्गे एगतसम्मे साहू ।#” 

जो यह गहस्थ-धर्म की प्रशसा मे श्रार्थ एवं एकान्त 
सम्यक आदि की वात कही है, वही सर्व विरति साध्ठु के लिए 
भी कही गई है । 

कदाचित्‌ आप कहेगे-कहाँ गृहस्थ श्रौर कहाँ साधु ? साधु की 

तरह गृहस्थ एकान्त आय कंसे हो सकता है ? इस प्रइन का 
उत्तर देने के लिए मुझे आपसे एक प्रश्न करना होगा। मै 
पूछता हुँ--गृहस्थ श्रावक मर कर कहाँ जाता है ? 

'देवलोक में 

और साधु ?' 

'छुठे से ग्यारहवे गुणास्थाव वाला साधु भी मरते के 
बाद देवलोक मे जाता है ।' 

इस प्रकार जेसे दोनो की गति देवलीक की है, उसी 
प्रकार दोनो मे एकान्त आायेत्व भी है। इसका भूल कारण 
यही है कि श्रावक का दृष्टिकोण साधु की भाँति परम सत्य 
की ओर है, वधनो के पाश को तोडने की ओर ही है । 

जबकि सूत्रकृताग के क्रिया स्थानक मे, जहाँ क्रियाश्नो का 
वर्णन है, गृहस्थ को साधु की भाँति ही एकान्त आये बताया 
आप पआ न अहम कट मि क। 


॥£६ मूत्रकृताग, द्वि० श्रतस्कन्ध श्र० रे)सु० रै६ 
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है, तब ऐसी स्थिति मे यदि साधु भोजनादि क्रियाएँ करे तो 
पाप नही, और यदि श्रावक वही विवेक-पूर्वक भोजनादि 
क्रियाएँ करे तो एकानत पाप ही पाप चिल्लाना, भत्ता किस 
प्रकार गासत्र सगत हो सकता है ? वही कार्य करता हुआ श्रावक 
पापी और कुपात्र कैसे हो गया ? इस पर हमे निष्पक्षतापूर्वक 
विचार करना होगा । 

पाप करना एक चीज है और पाप हो जाना दूसरी 
चीज है । पाप तो साधु से भी होना सम्भव है। वह भी 
कभी किसी प्रवृत्ति मे भूल कर बैठता है | पर, यह नही कहा 
जा सकता कि साधु जान-बूकरकर पाप करता है । वास्तव 
में वह॒ पाप करता नहीं है, अपितु हो जाता है। इसी 
प्रकार श्रावक भी कुछ अगच्ो में तठस्थ वृत्ति लेकर चलता 
है। परिस्थिति-वण उसे आरभ करना भी होता है, परन्तु 
वह प्रसन्नभाव से नही, उदासीन भाव से, मूल में हेय समझता 
हुआ, करता है । यद्यपि कोई गृहस्थ आसक्ति भाव से आर- 
भादि पाप कर्म करता है, पाप कर्म के लिए उत्साहित होकर 
कदम रखता है तो वह अनाय॑े है, तथापि जो गृहस्थ काम तो 
करता है, पर उसमे मिथ्याहृष्टि जेसी आसक्ति नहीं रखता, 
वह उसमें से आसक्ति के विप को कुछ अगो मे कम करता 
जाता है, तो वह अनाये नही कहा जा सकता । यदि ऐसा 
न होता तो भगवानु उसे एकान्त सम्यक्‌ एवं आये क्यों 
कहते ? - 

इतता समझ लेने पर अ्रव सूल विषय प्र आइए और 


विचार कीजिए । एक ओर भगवान ने श्रावक के जीवन को 
श्छ 
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एकान्त सम्यक्‌ श्रार्य-जीवन कहा है और दूसरी ओर आप 
खेती-वाडी का धन्बा करने वाले श्रावक को अनाथ समभते 
हैं।ये दोनो एक-दूसरे के परस्पर विरोधी वाते कैसे मेल खा 
सकती है ? आप दिन को दिन भी कहे और साथ ही उसे रात 
भी कहते जाएँ, भला यह असगत वात, बुद्धि कैसे स्वीकार कर 
सकती है ? श्रावक की भूमिका अल्पारभ की है, महारभ की 
नही । महारभ का मतलव है--घोर हिंसा और घोर पाप । 
महारभी की गति नरक है, यह वात शास्त्रों मे स्पष्ट रूप 
से कही हैं -- 
“महारमयाए, महापरिग्गहयाएं, पच्चिदियवहेण, कुशिमाहारेण ॥? 
-- शरौफ्मातिक सूत्र 
यहाँ नरक-गति के चार कारणो मे पहला कारण महा- 
रभ कहा गया है। आप एक ओर तो श्रावक को अल्पारभी 
स्वीकार करते हैं श्लौर दूसरी तरफ खेती-वाड़ी करने के कारण 
उसे महारभी की उपाधि से भी विभूषित करते जाते हैं । 
भला, यह विपरीत भाव कंसे युक्ति सगत कहलाएगा । 
आ्रापको मालूम होगा, गृहस्थ-जीवन में आनन्द ने जो 
किया, वह एक आदर्श की चीज थी । आनन्द जेसा उच्च 
एवं आदर्ण जीवन व्यतीत करने वाला श्रावक महारभ का 
कार्य नही कर सकता था। आनन्द श्रावक-अवस्था मे भी 
खेती करता था, इस बात को अस्वीकार नही किया जा 
सकता । आनन्द श्रवावक था, अतएवं अल्पारभी था । फिर भी 
वह' खेती करता था, इसका फलितार्थ यही है कि खेती श्रावक 
के लिए अनिवार्यत- वर्जनीय नही है, वह अल्पारुभ में हीं हैं। 
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विचार प्रवाह में यह भी कहा जा सकता है कि थ्रानन्द 
महारभी था और कृषि कार्य उसके परिवार का परम्परागत 
धघन्धा था । किन्तु श्रावक बनने के बाद उसने कृपि-योग्य 
भूमि की मर्यादा निर्वारित की और जथेष का त्याग 
कर दिया । 

इस कथन का स्पष्ट अभिप्राय यही हुआ कि खेती महा- 
रभ तो है, परन्तु उसकी मर्यादा की जा सकती है। परन्तु 
क्या कही महारभ की भी मर्यादा हो सकती है ”? अथवा 
महारभ की मर्यादा करने के वाद भी क्‍या कोई शअखुब्नती 
श्रावक की कोटि मे गिना जा सकता है ? महारभ की मर्यादा 
करने पर यदि श्रावक की कोटि प्राप्त की जा सकती है तो 
वध-जाला की मर्यादा करने वाला भी श्रावक की कोटि में 
आसानी से आ सकेगा | यदि भगवान्‌ महावीर के पास कोई 
व्यक्ति आकर कहता-'प्रभो | मै सो कसाई खाने चला रहा हैँ 
और अभी तक श्रावक की भूमिका मे नहीं श्रा सका हूँ । अब 
में मर्यादा करना चाहता हूँ कि सो से अधिक वध-बालाएँ 
नही चलाऊगा । सुझे सो से अधिक वध-जणालाओ का त्याग 
करा दीजिए और अपने अखुत्रती श्रावक-सघ की सदस्यता 
प्रदान कीजिए ।' तो क्‍या भगवान्‌ उसे अपने अखुक्रती श्रावक- 
सध के सदस्यों मे परिगणित कर सकते थे ” कदापि नही । 
उस अवसर पर भगवान्‌ यही कहते--श्रणुत्रती श्रावक का पद 
प्राप्त करने से पहले तुम्हे महारभ का पूरी तरह त्याग 
करना होमा । तात्पर्य यही हूँ कि वध-शाला, जुए के 
ग्रड़डे, वेदयालय या शराव की भट्टियाँ चलाकर और उनकी 


४२० ) आहिसा-दर्वीत 
छ म्योदी बाँघ कर अगुक्रती अआवक की स्थाद 
प्राप्त करती चाहें तो वें भ्र्प्प्त सकता १ ऐसा होता 
कुदापि सम्भेतें ही हैं. 
प्रकार की 'दाएँ तो भी हो द्दी रहती हैं । 
पजाब में जब दे यात्रा और. कोई मासाहारी 
या छकारी गृहस्थ झिलता मासाहार मं छ्विकार 
को छोड़ते की उपदेश दें द्ववह पूरी तर नही 
छोडता तो वृद्धि न करते सलाह, देंतें परल्तु वेग 
ड््ससे उसका गया * एे हजार र्ह््स्स्णि 
भरते वीले यदि पाँच गे रही ऐत्क मर्यादा 
स्थापित ले, ले ही उसे कल्याण “घली रह. 
स्लली हों किन्तु मात्र से उसको वक के 
झूर्मिका नहीं मिले कंतीं 
के संस विचार करते अगवात्‌ 
आएंदिताथ को रे रखना चाहिए, । हि कट्प-देष्षो से 
लियी की ॒ः हो जाता था नके सामने 
ख््् की कोई नहीं थीं । सुगलियों तीन पल्योप 
की अीर्क वाले हों! प्रन्तु आत्तिम स्मरण ह्दी उनके सन्त 
दीथी।2 त-- दल! जोडा जे बिदा होने लगता, पते 
उधर दूसरा! जोड़ा उे होता थी ' लए उनकी ख्षा 
भे कोई विशेष अर ल्तु भग बात मे: 
द्वेव के समय में कव्प-ई 6: उ्त्प के एकरमीते साधन 
थे, घटने लगे जन-संख लगी ) ख्रतएवं कल्प व 
कक रो (६ उपस्थि 
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गई । जहाँ उत्पादन कम है और खाने वाले अधिक हो जाते 
हैं, वहाँ सघर्ष अ्रनिवार्य है । 

नल पर पानी भरने के लिए तृ-तू, मै-मे क्‍यों होती है ? 
कारण यही डै कि पानी कम आता है और उसके भी जल्‍दी 
बन्द हो जाने का डर रहता है श्लौर लोगो को आवश्यकता 
अधिक होती है । इसीलिए आपस मे लडाई-कंगडे होते है 
ओर कभी-कभी भयकर दुर्घटना का रूप धारण कर लेते हैं । 
एक चाहता है, मै पहले भर लूँ और दूसरा चाहता है कि 
सबसे पहले मे भरू । परस्तु जल से परिपूर्ण कुझओ पर ऐसा 
नही होता । वहाँ जितना चाहिए उतना पानी मिल सकता 
है, अतएव संघर्ष तथा दुर्घटना की स्थिति पैदा नहीं होती । 
जहाँ श्रभाव होता है और भरण-पोपण के साधन पर्याप्त 
नही होते, वही सघर्ष तथा दुर्घटनाएँ हुआ करती है । परन्तु जहाँ 
उत्पादन अधिक होता है और उपभोक्ताश्रो की सख्या कम 
हो, वहाँ श्रभावमूलक सघर्ष नही होता, न वहाँ विपमता ही 
प्रदशित होती है और न सग्रहवृत्ति ही पनपती है । 

हाँ, तो हमे सोचना यह है कि भूखों मरते श्लौर सकठ मे 
पडे हुए युगलियो को भगवान्‌ श्रादिनाथ ने जो खेती करना 
और दूसरे धन्धे करना सिखाया, वह क्या था ? उत्पादन की 
कला सिखाकर उन्होने हिसा को बढाया, या श्रहिसा की 
राह बतलाई ? उन्होने ऐसा करके जीवन-दान दिया, या 
याप-कर्म किया ? 

इस सम्बन्ध में मुझे आप से यही कहना है कि केवल 
दान देना ही अहिसा नही है, परन्तु यदि कोई रचनात्मक 
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मनोवृत्ति वाला व्यक्ति समाज के कल्याण तथा राष्ट की समृद्धि 
के लिए उत्पादन मे वृद्धि करता है, समाज और राष्ट्र की 
प्राथमिक आवश्यकताओ की पूर्ति में सक्रिय सहयोग देता है 
भूख से तडपते तस्त व्यक्तियों के दुख-दर्द को मिटाने के 
लिए उत्पादन की कला बताता है, तो वह भी एक प्रकार का 
दान है और वह दान 'भी अ्रहिसा का ही एक सुनिश्चित 
मार्ग है '& 

कल्पना कीजिए---एक मनुष्य नदी मे डूब रहा है। वह 
तैरना तही जानता, किन्तु आप तैरना जानते है और मटठपट 
उसे ,निकाल देते है | इस प्रकार आप जब तब डबते हुओ का 
का उद्धार करते रहते है, किन्तु किसी को तैरना नहीं सिख- 
लाते है। एक दूसरा व्यक्ति है, जो तराक है और डूबते हुए 
को देखते ही निकाल लेता है, साथ ही उसे तेरने की कला 
भी सिखाता है। इने दोनों मे किस का कार्य अधिक महत्व- 
पूर्ण है ? 

'तैरना सिखाने वाले का 

बिल्कूल ठीक है ; क्योंकि तेराक अपने सामने डूबते को 
तो निकाल सकता है, परन्तु यदि वह व्यक्ति फिर कही श्रन्यत्न 
डूब जाए तो कौन निकालने आएगा ? वह कहाॉ-कड़ाँ उसके 
पीछे लगा रहेगा ? यदि वह तैरने की कला भी उसे सिखा देता 
है और स्वावलम्बी बना देता है तो वह कही भी नहीं डूबेगा 
और सदैव निर्भय रहेगा । वहु स्वय तैर सकेगा, दूसरो को 


कलादय पायेन प्राप्तसुखवृत्तिकस्य चोर्यादिव्यसनासक्तिरपि न स्थात्‌ । 
--जम्बूद्वीप मन्नप्ति टीका, २ वक्षस्कार 
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तेैरना सिखाएगा और यथावसर यत्र-तत्र डूबते हुएअन्य 
व्यक्तियों को भी वचा सकेगा । यदि कोई तैराक दूसरो को 
तरना न सिखाएगा और सिर्फ डूबने वालो को पकड-पकड 
कर निकाला ही करेगा तो ड्बने वालो को बचाने की जटिल 
समस्या कभी हल न होगी । 
आपके घर पर कोई स्वधर्मी भाई आया है । वह उस समय 

बडे सकट में है, क्योकि उसके घर में अ्रन्न के लाले पड रहे 
है | और वह गरोबी से ग्रस्त है | उस अवसर पर आपने उसे 
तात्कालिक सहायता दी, अ्रर्थात्‌ू--दो-एक बार भोजन करा 
दिया । पर, क्या इतना करने मात्र से उसके जीवन निर्वाह 
की समस्या हल हो गई ? उसके सामने दूसरे ही दिन फिर 
वही भूख की सकटपूर्णा समस्या खडी होगी । इसके विपरीत 
किसी भाई ने उसे दुखी देख कर और दया से प्रेरित होकर 
किसी काम पर लगा दिया, कोई व्यवसाय सिखा दिया और 
अपने पैरो पर खडा कर दिया । तो पहले की अपेक्षा दूसरा 
व्यक्ति श्रधिक उपकारक गिना जाएगा। 

इसीलिये देश के नेतागण प्राय अपने भाषणो मे नव* 
युवकों को अपने देश के महत्त्वपूर्ण उद्योग सीखने की प्रेरणा 
देते है । उद्योगो का विकास करते है और देश की आधथिक 
तथा खाद्य समस्या को हल करते है । इसी को कहते है तैरने 
की कला सिखलाना । 

वस्तुत भगवान्‌ ऋषभदेव ने भी उन युगलियो को 
तैरने की कला सिखाई थी। उनके समय मे मनुष्यों 'की 
सख्या बढ रही थी । इधर मॉ-बाप भी जीवित रहते थे' और 
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उधर सन्‍्तान की सख्या में भी निरन्तर वृद्धि हो रही थी । 
केवल एक जोडा सन्तान उत्पन्न होने का प्राकृतिक नियम उस 
समय टूट गया था , फलत सन्‍्ताने बढ चली थी | स्वय 
ऋषपभदेव भगवान्‌ के सौ पुत्र और बहुत-से प्रपुत्न थे । परन्तु 
दूसरी ओर कल्प-वृक्षो में , श्र्थात्‌--उत्पादन के साधन मे 
कमी होती जा रही थी। यदि उस समय का इतिहास पढेगे 
तो आपको मालूम होगा कि जिन युगलियो को पहले बैर- 
विरोध ने कभी छुआ तक न था, वे भी खांद्य के लिए 
आपस में गाली-गलौज करने लगे, जिससे परस्पर इन्द्र होने 
लगे थे। लाखो वर्षों तक कल्प-बृक्षो का वेंटवारा नहीं हुझा 
था, किन्तु अब वह भी होने लगा और वृक्षों पर अपना-अपना 
पहुरा बिठाया जाने लगा | एक जत्था दूसरे जत्ये के कल्प वृक्ष 
से फल लेने आता तो सघर्ष हो जाता । एक वर्ग कहता-- 
यह कल्प-वृक्ष मेरा है, मेरे सिवा इसे दूसरा कौन छू 
सकता है ? दूसरा वर्ग कहता--यह मेरा है, अन्य कोई इसके 
फल नही ले सकता । उस समय सब के मुख पर यही स्वर 
गज रहा था--में पहले खाऊँगा । यदि तू इसे ले लेगा, तो 
में क्या खाऊँगा ? 

इस प्रकार सग्रह-वृत्ति बढ़ने लगी थी । उस समय यदि 
भगवान्‌ ऋषभदेव सरीखे मानवता के कुशल कलाकार प्रकट 
न होते, तो युगलिये आपस मे लड-कंगड कर ही समाप्त 
हो जाते। भगवान्‌ ने उन्हे मानव-जीवन की सच्ची राह 
बतलाई और अपने सदुपदेश से उनके सधर्ष को समाप्त कर 
ने का सफल प्रयत्न किया । 
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सकुचित दृष्टिकोश के कारण यह आशका की जा 
सकती है कि क्‍या भगवान्‌ ऋषभदेव उन्हे भोजन नहीं दे 
सकते थे ? जबकि देव और उनका अधिपति स्वय इन्द्र 
उनकी आज्ञा में था । वे श्राज्ञा देते तो उन्हे भोजन मिलने 
मे क्या देर लग सकती थी ? परन्तु ऐसा करने से भूखा 
को आवश्यकताएँ तब तक पूरी होती रहती, जब तक 
भगवान्‌ रहते । इसीलिए भगवान्‌ ने सोचा--मेरे जाने 
के बाद वही इन्द्ठ, सघर्ष, लडाई-ऋगडा और मारकाट 
मचेगी । फिर वही समस्या खडी होगी । अतएवं भगवान्‌ 
ने उन्हे हाथों से परिश्रम करना सिखाया । उन्होने कहा--- 
तुम्हारे हाथ स्वय तुम्हारी सृष्टि का सुन्दर निर्माण कर सकते 
हैं, और यह निर्माण तुम्हारे सुखद जीवन का आधार होगा । 
इस प्रसग पर मुझे अथर्व वेद-कालीन एक वेदिक ऋषि 
की बात याद झा रही है, जिसने कहा था -- 
“अ्रय में हसतो भगवान, प्रय मे भगवत्तर ।॥” 
अर्थात्‌--“यह मेरा हाथ ही भगवान है, बल्कि मेरा 
हाथ भगवान्‌ से भी बढ कर है ।” वास्तव में हाथ ही महान्‌ 
ऐद्वर्य का भडार है, यदि उसकी उपयोगिता को भली-भाँति 
समभक लिया जाए | 
इस प्रकार भगवान्‌ ने युगलियो के हाथो से ही उनकी अपनी 
समस्या सुलभाई । मैं तो यहाँ तक कहता हूँ--भगवान्‌ ने 
केवल उन युगलियो की समस्या को ही नहीं सुलभाया, वल्कि 
आज के मानव-जीवन की जटिल समस्या को भी अधिकाशत'" 
हल किया है। भगवान्‌ की इस अपरिमित अनुकम्पा के प्रति 
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किन शब्दों में कृतज्ञता प्रकट की जाए ? मानव-जाति के उस 
महान त्राता की प्रतिभा और दयालुता का वर्णान किन शब्दों 
में किया जाए ? जब तक मनुष्य जाति इस पृथ्वी तल पर 
मौजूद रहेगी और सारी मानव सृष्टि मासभोजी नही हो 
जाएगी, भगवान्‌ की उस असीम दया के प्रति आभारी 
रहेगे । 

प्राय हमारे कई साथी कहते है--खेती तो महारभ है! 
क्योकि भगवान्‌ स्वय गृहस्थाश्रम में थे, इसलिए उन्होने 
जनता को महारभ की शिक्षा दी । 

पर, हमारा दिल इसे स्वीकार करने को तंयार नही है। 
गृहस्थाश्रम मे होने के कारण यदि उन्होने महारभ रूप खेती 
सिखाई तो वे पश्ुओ को मार कर खाने की शिक्षा भी दे 
सकते थे । फिर उन्होने क्यो नहीं कह दिया कि ये लाखो- 
करोडो पश्चुपक्षी मोजूद है। इन्हे मारो और खा जाओो । 

उन्होने शिकार करके जीवच-निर्वाह कर लेने की शिक्षा क्‍यों 

नही दी ? पश्ु-पक्षियो को मारने और शिकार खेलने की तरह 
खेती को भी महारभ मानने वाले इस प्रइन का क्या उत्तर 
देते है ? 

पशुओ को मार कर खाना महारभ होने से नरक का 
कारण है और यदि खेती भी महारभ होने के साथ-साथ 
नरक-गति का कारण है तो सगवान्‌ पश्ु-पक्षियो को मार 
कर खाने की, अथवा दोनो उपायो को यथा-आरवश्यकता 
प्रयोग में लाने की शिक्षा दे सकते थे । परन्तु भगवान्‌ ने ऐसा 
नहीं किया। इसके पीछे कोई रहस्य होना चाहिए ? वह 
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यही है कि श्रहिसा की दृष्टि से वास्तव में खेती महारभ नहीं 
है, अल्पारभ हैं। भगवान्‌ ने अल्पारभ के द्वारा जनता की 
जटिल समस्या हल की । उन्होने सूक्ष्म हृष्टि से देखा--यदि 
ऐसा प्रयोग न किया गया, जनता को अत्पारभ का पेशा न 
सिखाया गया तो वह महारभ की ओर अग्रसर हो जाएगी । 
लोग आपस में लड-कगड कर मर मिटेगे, एक-दूसरे को मार 
कर खाने लगेगे | इस प्रकार भगवान्‌ ने महार॒भ की अनिवार्ये 
एवं व्यापक सम्भावना को खेती-वाडी सिखा कर समाप्त कर 
दिया और जनता को आर्ये-कर्म की सही दिया दिखाई । 
भआस खाना, शिकार खेलना आदि अनाय॑े-कर्म भगवान्‌ ने 
नही सिखाए, क्‍योंकि वे हिसारूप महारभ के प्रतीक थे, 
जबकि क्ृषि-उद्योग श्रहिसारूप अल्पारभ का प्रतीक है | 

कई साथियों का यह भी कहना हँ--जिस समय भगवान्‌ 
युगलियो को खेती करना सिखा रहे थे, उस समय दाँय करते 
वक्त (खलिहान में धान्य के सूखे पौधो को कुचलवाते समय) 
बैल अनाज खा जाते थे । अञ्रत भगवान्‌ ने बेलो के मुह पर 
मुसीका (छीका) बॉधने की सलाह दी। उसी के कारण 
भगवान्‌ को अन्तराय-कर्म का बन्धन हुआ, फलत उन्हे एक 
वर्ष तक आहार नही मिला । परन्तु यह एक कल्पना है। 
इसके पीछे किसी विशिष्ट एवं प्रामाणिक ग्रन्थ का आधार 
भी नही मालूम होता । क्योकि विवेक के श्रभाव-वश मनुष्य 
की सोचने की बुद्धि प्राय कम हो जाती है, श्रत इस तरह 
की मनगढन्त कहानियाँ गढ ली जाती हैं। यदि भगवान्‌ 
एक वर्ष तक खाने के फेर में पडे रहते तो एकनिष्ठ तपस्या 
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कैसे कर पाते ? 

आचार्य अमरचन्द्र ने पद्मानन्द महाकाव्य के रूप मे जो 
ऋषभ-चरित्र लिखा है, उसके एक-एक अध्याय को जब आप 
'पढेगे तो आनन्द-विभोर हो जाएँगे । उन्होने लिखा है कि 
भगवान्‌ ऋषभदेव के साथ चार हजार अन्य लोगो ने भी 
दीक्षा ली थी । उन्हें मालूम हुआ कि भगवान्‌ तो कुछ बोलते 
नही है, कहाँ और कैसे भोजन करे, कुछ मालूम ही नही 
होता है | निस्पृह्ठ भाव से वन में ध्यानस्थ खडे है । तब वे 
सभी घबराकर पथ-भ्रष्ट हो गए, साधना के पथ से विचलित हो 
गए । अस्तु, भगवान्‌ ने देखा कि भुख न सह सकने के कारण 
सारे साधक गायब हो गए है । फलत मुझे अब आने वाले 
साधको के मार्ग-प्रदर्शनार्थ भोजन ग्रहण कर लेना चाहिए। 
यदि भगवान्‌ चाहते तो क्या एक वर्ष के बदले दो वर्ष और 
तप साधना नही कर सकते थे ? पर, अन्य साधारण साधको 
के हित की दृष्टि से ही वे आ्राहार के लिए चले&, क्योकि 
जनता महापुरुष का पदानुसरण करती है। गीता मे भी 

योगेश्वर कृष्ण के कहा है -- 


&£ गृह णामि यदि नाहार, पुनरद्याध्प्यभिग्रहम्‌, 

तनोमि तपसैव स्यात्‌, प्रशम कर्मणामित्ति । 

तदा कच्छादय इंच, निराहारतया$दिता , 

भरसब्रता भविष्यन्ति भविष्यन्तोषपि साधव: । 

एवं विचिन्त्य चित्तेन, चिर प्रचलित प्रभु; 

निर्दोषिभिक्षामाकाड क्षत्‌ पुर गजपुर ययी । 
+पईद्मानन्द महाकाव्य १३ । २००-२०२ 
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यद्यदाचरति श्रेष्टस्तत्तदेवेतरो जन । 
स यत्रमाण कुरुते -लोकस्तदनुवत्तंते ॥ 

अर्थात्‌ु--“श्रेष्ठ पुरप जो आचरण करता है, जनता 
उसी को प्रमाण मान लेती है और उसी का अनुकरण करने 
लगती है ।” 

ग्रन्थों में वर्णन आता है कि जिस तीर्थंकर ने अपने 
जीवन-काल में अधिक से अधिक समय का जितना तप किया 
है, उसके अनुयायी साधक भी उतनी ही सीमा तक तप कर 
सकते हैं। भगवान्‌ महावीर ने सबसे ज्यादा छह मास तक 
सुदीर्घ तप किया था, अभ्रत उनके शिष्य भी छह महीने तक 
का तप कर सकते है, उससे ज्यादा नही । भगवान्‌ ऋषभदेव 
ने सव से बडा तप, श्र्थात्‌-एक वर्ष तक का किया था | यदि 
एक वर्ष तक के तप की मर्यादा न होती तो आज वह 
'र्षी' तप कंसे प्रचलित होता ? तनिक गहराई से विचार तो 
कीजिए--क्या, भगवान्‌ महावीर सात महीने की तपस्या 
नही कर सकते थे ? अ्रवव्य कर सकते थे। पर, उन्होने 
सोचा- मै जितना ही आगे बढ़ गा, मेरे शिष्य भी मेरा आग्रह- 
मूलक अनुकरण करेंगे और वे व्यर्थ ही क्लेश मे पड जाएँगे । 
ऐसा सोचकर भगवान्‌ महावीर ने छह महीने का तप किया । 

इसी प्रकार भगवान्‌ ऋपषभदेव ने भी एक वर्ष का ही 
तप किया था । आहार के लिए भटकते नही रहे । यदि 
प्रति दिन आहार के लिए भटकते फिरते तो वह तप ही कैसे 
कहलाता ? यह अन्तराय था या तप था ? इस दृष्टि से, मै 
समभता हूँ, श्रापके मन का समाधान हो जाना चाहिए । 
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इतने विस्तृत विवेचन से स्पष्ट हो जाता है कि भगवान्‌ 
ऋषपभदेव ने खेती-वाडी आदि के जो भी उद्योग-धन्धे सिख- 
लाए, वे सभी आये-कर्म थे, अनार्य-कर्म नहीं ॥ उन्होने 
विवाह प्रथा तो चलाई पर वेश्यावृत्ति नही ! खेती सिखाई, 
पर शिकार नहीं ! इसके अतिरिक्त उन्होने जो कुछ भी 
सिखाया, वह सब प्रजा के हित के लिए ही था । 

साराश मे यही कथन पर्याप्त समभता हूँ कि कोई भी 
अहिसावादी महापुरुष किसी भी परिस्थिति मे महारभ के 
कार्य की शिक्षा नही दे सकता । एक महापुरुष कहलाने वाला 
व्यक्ति यदि ऐसे कार्य की जिक्षा देता है तो अपने अनुयायियों के 
साथ वह भी नरक का राही बनेगा, क्योकि हजारो-लाखो 
व्यक्ति उसके अनुकरण में तदनुरूप काम करते रहते है । 

अ्स्तु, मे स्पष्ट रूप से चेतावनी देना चाहता हूँ कि 
व्यर्थ के कदाग्रह में पडकर लोग भगवान्‌ ऋपभदेव के उज्ज्वल 
चरित्र और महान्‌ जीवन पर प्रकारान्तर से कीचड न 
उछाले । उन्हे महारभ का शिक्षक कहना, उनकी महानतम 
आसातना करना है। तीर्थड्रार की आसातना करने से बढ कर 
दूसरा पाप-कर्म और क्‍या हो सकता है ? 


“३ ६ $--- 
अहिंसा ओर कृषि 
(प्रकीर्णक प्रइन) 
पिछले प्रकरणों मे जिस विपय की चर्चा की जा रही थी, 
और जिस विषय पर आपके साथ काफी विचार-विनिमय 
भी होता रहा है, उस विषय को लेकर यहाँ, और बाहर 
भी कुछ हलचल-सी दिखाई देती है। भ्रत मन मे सोचने 
की कुछ गर्मी-सी पैदा हुई है । जब किसी भी शास्त्रीय विषय 
को लेकर, पक्ष या विपक्ष मे कोई चर्चा चल पडती है तो 
समभना चाहिए कुछ प्रतिक्रिया हो रही है। ऐसी चर्चा से 
और उत्तेजना से, यदि वह सही तरीके से हो, तो विचारों 
की जडता दूर होती है, विचारों मे गति श्राती है और ज्ञान 
की वृद्धि होती है । 
कृषि के सम्बन्ध मे अब तक जो चर्चा की गई है उसे 
अब समाप्त करना चाहते है। यह जो नूतन प्रवचन या 
विवेचन है, वह, व्याख्यान के सीधे तरीके पर नहीं होगा। 
भ्राज मै उन छुटपुट प्रइनो पर ही प्रकाश डालू गा, जो भ्रब 
तक की चर्चा करने से रह गऐ है । आप लोगो के दिमागः मे 
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भी जो प्रश्न आए हो, उन्हे आप नि सकोच भाव से व्यक्त 
कर सकते है, साक्षात्‌ पूछ कर या पर्चे में लिख कर आप 
उन्हे प्रकट कर सकते है । मै उत्त प्रशनो पर भी चर्चा 
करूगा । जिस किसी भी विचार को लेकर आपके मन मे 
शका रह गई हो, या कोई प्रश्न उलभा रह गया हो, उसे 
नि सकोच भाव से प्रकट कर देना चाहिए। किसी सकोच- 
वश यदि कोई शका अथवा भ्रम आपके मन और मस्तिष्क 
मे रह गया, तो वह नई उलभन पैदा करेगा । 

व्याख्यान का मतलब रिकार्ड की तरह लगातार बोलते 
जाना नही है कि आप कहे--ठहरिए, और मै बिना ठहरे 
बोलता ही चला जाऊं। कम से कम मेरी स्थिति रिकार्ड 
जैसी नही है । मे बीच-बीच मे विचार भी करूँगा, नया 
प्रदन सामने श्राने पर उसे सुनूंगा भी और उसका समाधान 
करने का भी प्रयत्न करू गा । 

मेरे सामने आज एक प्रश्न उपस्थित किया गया है। 
यद्यपि वह एकदम नया नही है, उसके सम्बन्ध मे सामान्य 
रूप से चर्चा की जा चुकी है और मै अपना हृष्टिकोण या 
जैन-धर्म का दृष्टिकोण बतला भो चुका हूँ, फिर भी जब 
प्रश्न सामने आया है तो दुबारा उस पर चर्चा करना 
आवश्यक हो गया है। 

भगवान्‌ ऋषभदेव ने कृषि तथा उद्योग-धन्धो की शिक्षा दी और 

विकट परिस्थिति मे उलझी हुई उस वक्त की सतप्त,जनता को 
अपने हाथो अपना जीवन-निर्माण करने की कला सिखलाई ! 
भगवान्‌ ने उस समय जो कुछ सिखलाया, उसके लिए ह॒म्न 
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आ्राज गौरव का अनुभव करते है? जब ऐसे प्रसंग पढते है तो 
आप और हम कलकित्त नहीं होते, अपितु गौरवान्वित ही 
होते है । जव कभी भी भारत के विद्वानों के सामने, चाहे वे 
राजनीतिक नेता रहे हो या सामाजिक नेता , इस 
प्रसग को छेडा है, तो उनके हृदय में मैने जैन-धर्म के प्रति 
अगाध आदर और गौरव का भाव जागृत होते देखा है। 
विवेक और विचार की ज्योति चमकते देखी है । इस रूप में 
में कहता हूँ कि भगवान्‌ ऋषभदेव का जीवन जैन-समाज को 
इतना गौरवशाली जीवन मिला है कि उसकी उद्घोपणा 
केवल वीस-तीस के सीमित दायरे में ही नहीं करना चाहिए, 
अपितु अखिल विश्व मे घर-घर उस पवित्र वाणी को 
पहुँचाना चाहिए। जहाँ-जहाँ हमारी यह आवाज पहुँचेगी, 
हमे नीचा नहीं, ऊंचा ही दिखलाएगी । मे तो यहाँ तक 
मानता हूँ कि वह आपके गौरव को चार चॉद लगा देगी 
शोर उत्थान के उच्च शिखर पर प्रतिष्ठित कर देगी । 
जो लोग मानव-जीवन का निर्माण करने और सुधारने 
की बात सोचते है, जब उन्हे जैन-धर्म की तरफ से यह 
प्रकाश मिलता है तो वे गदगद हो जाते हैं और मुक्त कठ से 
स्वीकार करते है कि जैन-धर्म ने समाज की रूढियो का 
उन्मूलन किया है, समाज को प्रगति के पथ पर प्रशस्त किया 
है, और भारत की महान्‌ सेवाएँ की है । 
जैन-धर्म गाँव की तलैया नहीं है । गाँव के वाहर की 
तलेया में इधर-उधर से आकर गन्दा पानी जमा हो जाता है 
और फिर वह तलैया सडने लगती है । वह खुद सडती है 
र्८ 
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आऔर अपनी सडाद से आस-पास के लोगो का सर्वनाण भी कर 
डालती है। हाँ, तो एक वह तलेया है, जिसे बस अवरुद्ध ही 
रहना है और निरन्तर सडते ही रहना है, कभी साफ 
निर्मल नहीं होना है। और दूसरी ओर गगा का वहता हत्ना 
निर्मल पानी है। गया जहाँ भी जाएगी, लोगो को सुख- 
सुविधा भेट करती जाएगी । उसे सडना नही है, वददू नहीं 
फँलाना है, अपितु लोगो को सुखढ जीवन ही देना है । 
हाँ, तो जैन-धर्म गगा का वहता हुआ निर्मल प्रवाह है। 
यदि उसे चारों ओर से समेट कर, एकागी वनाकर एक 
सकुचित दायरे मे रोककर रखा जाएगा तो वह अवशब्य सडेगा, 
फलत उसमे चमक एवं स्वच्छता नहीं रह जाएगी | वह तो 
गगा के समान वहता हुआ पानी होना चाहिए और इतना 
स्वच्छ होना चाहिए कि जितना-जितना जनता के सामने ले 
जाया जाए, लोग प्रसन्न हो जाएँ और उसे इब्नत की निगाह 
से देखे । परन्तु ऐसा करते समय हम उसकी ठोस सचाइयो 
को अपने सामने रखे और उन्हीं के वल पर उसे और अपने 
आपको आदर का पात्र वनाएँ। 
भगवान्‌ ऋपभदेव जेंसा आदर जीवन यदि किसी दृसरे 
समाज के सानने होता तो घूम मच जाती और वह समाज 
सके लिए गौरव का अनुभव करता। किन्तु वह आपको 
मिला हैं ओर उनको मिला है जो दुर्भाग्य से आज भी यह 
कहने को उतावले है कि भगवान्‌ ऋपभदेव ने गृहस्वथ दगा 
हु वह 


| 


कक 


ख्् 


सव ससार का काम था । उन्होने 
कोई सत्कर्म नहीं किया | वे तो यहाँ तक कहने का दुस्साहस 
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करते है कि उन्होने गृहस्थ-दा मे विवाह भी किया, राजा 
भी बने और ससार की समस्त क्रियाएँ भी की । 

ऐसा कहने वाले घर में रखी हुई सुच्दर-सुन्दर वस्तुओं 
की ओर न देखकर गदी मोरियाँ ही तलाभ करते है। यह 
कहना कितना अभद्र है कि भगवान्‌ ने ह्ञकि गृहस्थवास से 
ही यह कहा है, साधु होकर नहीं, इसलिए वह पाप था 
और गुनाह था | उनमे जो अनगिनत दुराइयाँ उस समय 
मौजूद थी, उनमे से यह भी एक थी | यह तो ससार का 
मार्ग है, जो भगवान्‌ ने वता दिया है । 

क्या यह भाषा जैन-धर्म की भाषा है ? दवेताम्वर, 
डिगम्बर एवं स्थानकवासियों की भाषा है या किसी पडोसी 
समाज की भाषा है ” यह जो कहने का ढंग है वह आपका 
है या और किसी का है ? क्‍या यह प्राचीन जैन-धर्म की 
सास्क्ृतिक भाषा है, या कुछ वपों से जो नई परम्परा चल 
पडी है, उसके बोलने की आधुनिक भाषा है ? 

खोज करने पर मालूम हुआ कि यह उच्न नए विचारकों 
की भाषा है, जो कहते है कि यह तो भगवान्‌ का जीतकत्प 
था, करना ही पडता । श्रव प्रश्न सामने आता है कि उन्होंने 
जो वर्षी दाव दिया, वह किस अवस्था में दिया ? उसका उत्तर 
है कि गृहस्थावस्था मे ही दिया और वह भी दिया कया, देना ही 
पडा | में 'पडा' गब्द को जेन-धर्म की ओर से न बोलकर उन 
नए विचारकों की तरफ से वोल रहा हूँ, जो यह कहते है 
कि 'करना पडा' और “वह उनका जीतकल्प था! । जब वे 
ऐसी असगत भाषा का प्रयोग करते है तो मैं भी उनकी 
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ओर से मात्र निर्बेशन ही कर रहा हूँ । 

वे तो ऐसा कहते ही है, पर क्या आप भी ऐसा ही 
कहते है ? आप तो तीर्थड्भूरों के द्वारा दिए हुए वर्षी दान की 
महिमा गाते है, उसके प्रति गौरव का अनुभव करते है और 
मानते है कि भगवान्‌ लगातार वर्ष भर दान देते रहे और 
इस रूप में उन्होने जनता की बडी भारी सेवा कीं है। 
परन्तु वे उस दान को धर्म नहीं कहते । उनका कहना है, 
गृहस्थी में रहते जेंसे विवाह किया, राजा बने, वेंसे ही दान 
भी दिया । विवाह करना धर्म नहीं है, राजा बनना धर्म 
नहीं है, उसी प्रकार दान देना भी धर्म नही है । 

अतीत की कुछ वातो को आप प्राय सुनते रहते है ओर 
ठीक ही सुनते है कि भगवान्‌ महावीर ने अपने माता-पिता की 
कितनी बडी सेवा की ? पर इसके लिए भी उनकी ओर से 
उसी भाषा का प्रयोग किया जाता है कि वे गृहस्थवास मे थे, 
अत सेवा करनी ही पडी । साथ ही यह भी कहते है कि माता- 
विता की सेवा में धर्म है, तो साधु वनकर भी क्‍यों नही की ? 
इससे सिद्ध है कि सेवा करना ससार का कार्य है और उससे 
पाप का ही वन्ध होता है । 

यदि आप भी इसी भाषा का प्रयोग करते है, श्र्थात्‌ 
तीर्थद्डूरों के वर्षी दान में और माता-पिता की सेवा में यर्दि 
आ्राप भी एकान्त पाप मानते है तो यही कहना पडेगा कि 
फिर उनमे और आप मे क्‍या अन्तर है ” वस फिर तो झगड़ा 
सिर्फ ऊपर के बब्दों पर है किन्तु अन्दर में वात एक ही है 
आगे वे यह भी कहते है कि यदि एक वर्ष तक दान दिया 
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तो बारह वर्ष तक घोर उपसर्गो ओर परीपहो के रूप मे 
उसका कहुक कूफत भी भोगना पड़ा । इस प्रकार भगवात्‌ 
महावीर को जो विभिन्न प्रकार के कष्ट सहने पडे, वे सब 
दान के फल उन्होने बतला दिए है। पर आपका मच्तब्य 
तो इससे सर्वथा भिन्न हे त ? 

जीव-रक्षा के सम्बन्ध में भी उनका यही अ्रभिमत्त है 
कि भगवान्‌ महावीर ने जब गौगालक को वचाया, तब वे 
छद्मस्थ थे, केवल ज्ञानी होने पर नहीं बचाया । अत मरते 
जीव को बचाना भी एकान्‍्त पाप हें । 

इसी प्रकार आप भी भूल से कहते है कि भगवान्‌ 
ऋषपभदेव ने कृषि श्रादि कलाश्रो का जो उपदेश दिया, वह 
गृहस्थवास मे ही दिया था, केवल-नानी होकर नहीं, अतएव 
कृपि में महारमभ है--घोर पाप है ! 

उपयुक्त विचार विपमताओ्र का अध्ययन करने पर यही 
उचित जान पडता है कि इस सम्बन्ध में साफ-साफ निर्णय 
हो जाना चाहिए । मेरे और दूसरे साथी विचारको के मन में 
किसी प्रकार का सन्देह नहीं है। परन्तु आप एक अश्रान्त 
विचार छझखला में वद्ध है। छद्मस्थ-'वस्था मे किये हुए 
तीर्थड्भररों के कत्त व्यों को--दान को, माता-पिता की सेवा 
को और जीव-रक्षा श्रादि सत्कार्यों को--आप पाप नही 
मानते है । परन्तु जब कृषि का प्रश्न उपस्थित होता है तो 
तुरन्त पाप मानने वालो की पक्ति में खडे हो जाते है । क्‍या, 
यही निष्पक्ष निर्णय की स्थिति है ? नहीं है, आपको सही 
निर्शाय पर आना चाहिए । 
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यदि तीर्थद्धूरो ने एक वर्ष तक दान दिया तो बडा भारी 
पुण्य किया, सत्कर्म किया, किन्तु समस्त आगम-साहित्य मे 
एक भी ऐसा शब्द नही है कि उन्होने किस उद्देश्य से दिया | 
कोई विशेष स्पष्टीकरण भी नही है कि उक्त दान के पीछे 
उनका क्या लक्ष्य था, कौन-सा सकलप था और क्‍या 
भावनाएं थी ? श्रस्तु, हम झआगम और श्रागमेतर साहित्य के 
विश्लेषण द्वारा जाँचते हे कि उक्त वर्षी-दान की पृष्ठ-भूमि 
में भगवान्‌ की सदभावता ही थी, दुर्भावता नहीं । 
भर जब हम कहते है कि भगवान्‌ के दान के पीछे जनता 
के हित की भावना थी, तो यह जैन-धर्म की प्रकृति के अनु. 
रूप हमारी ओर से किया हुआ प्रामारि[क अनुमान है, परल्तु 
कृपि के सम्बन्ध मे तो श्रागम में स्पष्ट ही उल्लेख किया 
गया है । 

इस सम्बन्ध में जम्बृद्वीप-प्रज्ञप्ति का पाठ भी आपके 
सामने पेश कर चुका हूँ श्रौर वह पाठ है-'पयाहियाएं उब- 
दिसई । अर्थात्‌--भगवान्‌ ने प्रजा के हित के लिए, सुख- 
सुविधा के लिए, कृपि श्रादि का उपदेश दिया था। फिर 
भी आप कृषि को महापाप से गिनते है ”? ऐसी स्थिति मे 
गास्त्र की श्रावाज कुछ और है श्रौर श्रापकी श्रावाज कुछ 
दूसरे ही ढग की है। 

अभिप्राय यही है कि तीर्थकरदत्त दान के सम्बन्ध में 
ग्रागम में कोई ऐसा स्पष्टीकरण नहीं है कि--वहु किस लिए 
दिया गया ? फिर भी उसे आप सत्कर्म या धर्म समभते 
है। किन्तु कृषि के सम्बन्ध मे, जवकि प्रामारिक स्पष्टीकरण 
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मौजूद है, तव भी आप उसे स्वीकार करने को तैयार नहीं 
होते । यदि आपका निर्णय यही है कि तीर्थकरों ने छम्मस्थ 
दया में जो कुछ भी किया है, वह सव पाप था, श्रधर्म था 
और प्रजा के हित के लिए की हुई उनकी प्रवृत्ति भी पाप- 
मय थी, तब तो आपको निश्चित रूप से दूसरी कतार में 
खडा हो जाना चाहिए | वामपक्ष वालो के लिए इसके सिवाय 
ओ्रौर कोई मार्ग नही है । 

परन्तु आपका यह निर्णय, निष्पक्ष निर्णय नहीं 
कहलाएगा । ऐसा मनमाना निर्णाय कर लेना तीर्थक्र भगवात्‌ 
की पवित्र प्रेरणा पर प्रतिक्रियाबादी प्रतिवन्‍्ध लगाना है 
श्र उनकी विब्ुद्ध ज्ञानात्मा को अपमानित करता है। 
विचार विपमता और सकीर्णाताओ से अपने मन एवं मस्तिष्क 
को शुद्ध बताकर आपको झ्रास्तिक भाव से यह जान लेना 
चाहिए कि तीर्थकर की आत्मा अनेक जन्मों के सचित 
पवित्र सस्कारों को लेकर ही अबतीर्ण होती है , अ्स्तु उनके 
सम्बन्ध मे यह समझ लेना कि जनता के अहित के लिए 
वे प्रवृत्ति करते है या जगतु को पाप सिखाने के लिए कोई 
कुत्यित कार्य करते है, भीपण अज्ञान है। यह तीर्थड्डूर का 
अवरशशवाद है । 

गृहस्थावस्था मे उत्ते राजा बनने को एकान्त पाप 
वतलाना भी गलत है । विवेक वुद्धि से सोचना यह चाहिए 
कि यदि वे राजा बने तो किस उद्देग्य से बने ” दुनिया का 
आनन्द लूटने के लिए, भोग-वासना मे लिप्त होने के लिए, 
झ्ौर सिहासन के राजसी सुख का आस्वादन करने के लिए 
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राजा वने ? अथवा प्रजा में फेली हुईं श्रव्यवस्था को दूर 
करने के लिए, नीति-मर्यादा को कायम करने के लिए, और 
प्रजा मे फेली हुई कुरीतियो का उन्मूलन करने के लिए ही 
राजा वने ?#& 

आचार्य हेमचन्द्र ने कहा है कि--जेसे वडी मछली 
छोटी मछलियो को निगल जाती है, उसी प्रकार कभी बडे 
आदमी भी अपनी स्वार्थ-क्षुधा में छोटो को निगल जाते है । 
प्रश्न आता है, क्‍या तीथ्थड्डूर भी मनुष्य समाज की इस 
विषमता को दूर करने के लिए राजा नही बने ? राज-सिहासन 
को स्वीकार करने मे जो धामिक दृष्टिकोण है, उसे तो आप 
ध्यान में नहीं लाते और अपनी मनो-भावनाओ्रो के अनुरूप 
यह कल्पना कर बैठते है कि वे राजा बने तो केवल भोग- 
विलास की परिपूर्ति लिए। उन लोकोत्तर महापुरुषों का 
राजदड ग्रहण करना, वत्तंमान युग के राजा महाराजाश्रो से 


# शिष्टानुग्रहाय, दुष्टनिग्नहाय, धर्मस्थितिसग्रहाय च, ते च राज्य- 
स्थितिश्चिया सम्यक्‌ प्रवततमाना ऋरमेण परेपा महापुरुपमार्योपदेशकतया 
चौर्यादिव्यसननिवर्तततों नारकातियेर्यानिवारकतया ऐहिकामुध्मिकयुख- 
साधकतया च प्रशस्ता एवेति । महापुरुषप्रवृत्तिरपि सर्वत्र परार्थत्वव्यात्ता 
बहुग्ुणशाल्प-दोपकार्यका रणविचा रणापुविकवेति । स्था- 
नाज़ुपञ्माध्ययनेडषपि-- धम्म च ण चरमाणस्स पच निस्सा ठाणा 
पण्णत्ता, तजहा- छक्काया १ गे २ राया ३ गाहावई ४ सरीर 
५ मित्याद्यालापकथृत्ती राशी निश्वामाश्ित्य राजा नरपतिस्तस्य 
घमंसहायकत्व दुष्टेम्य साधुरक्षणादित्युक्तमस्तीति परम-करुणापरोतचेतस 
परमधमंप्रव्तकस्य ज्ञाननितययुक्तस्प भगवतो राजधर्मप्रवततेकत्वे न फ्रापि 
अनोचिती चेतसि चिन्तनीया । जम्बूद्वीप प्रश्नप्ति टीका, दूसरा वक्षस्कार | 


अहिसा और कृषि [ ४४१ 


सर्वथा भिन्न था, अर्थात्‌ु--वे प्रजा के जौपक नही, पोपक थे ' 
गासक नहीं, सेवक थे ! उन्होने सिहासन को स्वीकार करके 
प्रजा में होने वाले अत्याचार और अन्याय का प्रतिकार किया, 
वडो के द्वारा होने वाले छोटे श्रावमियों के अनेतिक गोपराश 
का अ्रन्त किया और जनता की अनेक प्रकार से सेवाएँ की । 
इन सव वातों पर क्यो धूल फंकने का दुस्साहस करते है ? 

इस प्रकार अपने हष्टिकोश को सौफ करना होगा। 
भगवात्‌ ने जब दान दिया, तव उनमे तीन ज्ञान थे, चौथा 
ज्ञान नही था । और जब कृषि का उपदेश दिया, तव भी तीन 
ही ज्ञान थे । इन पवित्र ज्ञानो के होते हुए वे कृपि या दान 
के रूप मे क्रोध, मान, माया या लोभ के वन प्रवृत्ति नही 
कर सकते थे। उन्होने इस ओर जो प्रवृत्ति की है, उसमें 
उनकी अपनी निजी वासना-पूति का कोई लक्ष्य नही था, 
केवल प्रजा के कल्याण की ही पुण्यमयी भावना थी । ऐसी 
स्थिति मे जो लोग उनके दान को एकान्त पाप और कृषि 
को महारभ कहते है, उन्हे गहरा विचार करना होगा । 

इस सम्बन्ध मे एक वात और भी ध्यात मे रखनी होगी । 
जो कार्य महारभ या महापाप का होता है, उसका उपदेण 
करने वाला भी महारभी और महापापी होता है। एक मास 
खाने वाला है, और दूसरा मास खाने का उपदेश देने वाला 
है | तो खाने वाला ही नही, उपदेश देने वाला भी महापापी 
है। श्रत जब खेती करने वाला महापापी है, तो उसका 


उपदेश देने वाला भी महापापी क्यो नहीं होगा ” बल्कि स्वय 
भास खाने की तो कोई सीमा हो सकती है, पर उपदेश की 
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या कर्तव्य का उपदेश देना, पति-पत्नी और अध्यापक के 
कत्तंव्य का निर्देशन करना , यदि ये सव सासारिक कार्य है 
तो फिर इन सब बातो से भी साधु को क्या मतलब है ? 
फिर तो आप साधु को ही दान दिया करो, भले ही आपके 
माता-पिता भूखे मरते रहे और सडते रहे । साधु को ससार 
से क्या लेना है और क्‍या देना है ? जब ससार से कोई 
सम्बन्ध ही नही है, तो साधु इस रूप में क्यों उपदेश देता है ? 
माता, पिता, भाई-बहन आदि की सेवा और स्वधर्मी की वत्स- 
लता के सम्बन्ध मे क्यो कहता है ? परन्तु बात ऐसी नही है। 
साधु की एक मर्यादा है और वह सुनिश्चित है । वह विवेक 
को शिक्षा देता है कि अ्रम्मुक कार्य क्‍या है, कसा है ? कत्तंव्य 
है या अकत्त व्य है ? साधु किसी व्यावहारिक काम को करने 
की साक्षात॒ प्रेरणा नही देता, परन्तु उस काम को करने का 
सुफल एवं कुफल बताता है, क्योकि यह उसका करत्तेंव्य है। 

साधु के सामने प्रश्न रखा जा सकता है कि मास खाना 
नैतिक है, अथवा फलाहार से शुजारा करना नेतिक है ? दोनो 
मे से किस में ज्यादा, और किस में कम पाप है ? यह प्रश्न 
उपस्थित होने पर, क्या साधु को चुप्पी साध कर बेठ रहना 
चाहिए ” कोई पूछता है--छना पाती पीने से ज्यादा पाप 
है, या अनछना पानी पीने में ” आप ही बताइए, साधु उच्त 
प्रश्न का क्‍या उत्तर दे ” वह मौन रहे क्या ? नही, ऐसा 
नही हो सकता । जिज्ञासु का स्पष्टत सही समाधान करना 
ही होगा । 

हाँ, तो विवेक की व्यापकता को और जैन-धर्म की 
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वास्तविकता को तो बताना ही पडेगा कि अम्ुक् कार्य 
ज्यादा पाप है ओर अम्लुक मे कम | पाप में जितनी-जित 
कमी आएगी, उत्तना-उतना ही घमर्म का अगर बढता जाएगा। 
प्रव्न होने पर साथु को यह भी बतलाना होगा कि मासाहार 
में ज्यादा पाप है श्लौर फलाहार मे कम । यह जो पाप की 
न्यूनता है, इस श्रर्थ में वह क्‍या है--पाप या धर्म । 

कल्पना कीजिए--किसी आदमी को १०४ डिग्री ज्वर 
चढा हुआ था। ओपधि से या स्वभावत दूसरे दिन वह १०० 
डिग्री रह गया । किसी ने उससे पूछा-क्या हाल है ? तब वह 
कहता है कि आराम है। आप कहेगे, जब सौ डिग्री ताप है 
तो आराम कहाँ है ? हाँ, जितना ज्वर है उतना तो है ही, 
उससे इन्कार नही है, परन्तु जितनी कमी हुई है, उतना तो 
आराम ही हुआ्ना, या नही ? 

दुर्भाग्य से जो पाप है, उसकी तरफ तो हमारी हृष्टि 
जाती है, किन्तु जितना पाप कम होता जाता है, उतने ही 
अशो में पाप से बचाव भी होता है, इस कमी की ओोर 
हमारी दृष्टि ही नही हे | एक श्रादमी मासाहार से फलाहार पर 
आजाता है तो उसमें भी पाप है, पर वह अत्प है । सिद्धान्तत 
मासाहार नरक का द्वार हु और फलाहार नरक का द्वार 
नही है। जब वह नरक का द्वार नही है तो उसमे उतने ही 
ञ्रणों मे पवित्रता श्रा जाती है , जैसे---१०४ से १०० डिग्री 
ज्वर रहने पर कथित रोगी को आराम होता हैँ । इस तथ्य को 
स्वीकार करने में हिचक क्यो होती है ? 

यदि साध्‌ को दुनिया से कोई मतलब नही, तो सुझे 


सम 
[2 
न्त्‌ 


क्र 
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व्याख्यान देने की क्या आवश्यकता है? मै व्याख्यान नही 
दूंगा तो आप घर से यहाँ तक आएँगे भी नही , फलत 
आने-जाने का आरम्भ भी नहीं होगा। जब मै व्याख्यान 
देता हूँ तभी तो आप आते है । फिर तो यह आरम्भ मेरे 
व्याख्यान से ही सम्बन्धित हुआ न ? जब आप साधु-दर्शन को 
जाते है और प्रवचन सुनते है तो इस विषय में क्‍या मानते 
है ? साधु के पास आने मे हिसा हुई है, किन्तु जो प्रवचन 
सुता है, उपदेश सुना है, उससे तो धर्म हुआ । उस धर्म का 
भी कोई अर्थ है या नही ? 

भगवान्‌ महावीर के दर्शन करने के लिए राजा श्रेणिक 
कितने समारोह के साथ गया था ? ऐसा करने मे यदि एक 
अश में पाप भी हुआ, तो दूसरी ओर भगवान्‌ के दर्णन 
करते के फलस्वरूप श्रपूर्व धर्म भी हुआ, यह भी तो वत्ताया 
गया हैं। इसे क्यो भूल जाते हैं ? 

सेैने आप से शास्त्र स्वध्याय के लिए कहा और आप 
स्वाध्याय करने लगे । इस सत्प्रवृत्ति में भी मन, वचन और 
काय की चचलता एवं चपलता होती ही है न ”? और जहाँ 
चचलता है, वहाँ आख़व है, उस अश मे सवर नही है । यदि 
योगो का सर्वथा निरोध हो जाए तो चौदहवे गरुणस्थान की 
भूमिका प्राप्त हो जाए, और तब तो मोक्षश्राप्ति में देर न 
लगे । ऐसी स्थिति मे विचार करना ही होगा कि शास्त्र स्वाध्याय 
करते समय जो योग है, वह शुभ योग है या अशुभ योग ? 
इसी तरह भगवान्‌ ऋपभदेव ने जो कुछ भी सिखाया, वह शुभ 
योग मे सिखाया या अशुभ योग मे ? यदि वे अशुभ योग 


श्रहिसा और कृषि [ ४४७ 


में सिखाते तो क्रोध, माच माया और लोभ की दुष्प्रदृत्ति 
होनी चाहिए थी । पर, गास्त्र तो यह वताता है कि उन्होने 
प्रजा के हित के लिए ही शिक्षा दी थी। ऐसी स्थिति में 
शुभ योग झा गया । 

जब आप शभास्त्र-श्रवण करेंगे या भगवान्‌ की स्तुति 
करेंगे, तव भी आखब का होना अनिवार्य है, परन्तु वह होगा 
शुभ श्रण मे ही । साथ ही यह भी ध्यान से रखता होगा कि 
ऐसा करते समय धर्म का अश कितना है ? 

आशगय यही है कि जब कोई भी क्रिया की जाए, या 
किसी भी क्रिया के सम्बन्ध मे कहा जाए, तो उसके दोनो ही 
पहलुओ पर ध्यान देना चाहिए । 

साधु जब कृषि के सम्बन्ध मे कुछ कहते है तो वे कृषि 
का समर्थन या अनुमोदन नही करते है। वे तो केवल वस्तु- 
स्वरूप का ही विवेचन करते है । वे यही वतलाते है कि 
खेती अल्पारम्भ है, महारम्भ नही है। जानवरों को मार 
कर जीवन-निर्वाह करना महारभ है और खेती करना उसकी 
ग्रपेक्षा अल्पारम्भ है । श्रावक के लिए महारम्भ त्याज्य है श्र 
अल्पारम्भ का त्याग उसकी भूमिका में सर्वथा अ्रनिवार्य नही 
है। सभी जगह साबुओ की भाषा का ऐसा ही श्रर्थ होता 
है । हम व्याख्यान श्रवण का तो समर्थन करते है, किन्तु 
तदर्थ आाने-जाने का समर्थन नही करते । 

एक मनुष्य तीर्थकर के दर्शन के लिए जा रहा है और 
दूसरा वेश्या के यहाँ जा रहा है, तो कहाँ शुभ योग है और 
कहाँ अशुभ योग ? जाने की दृष्टि से तो दोनो ही जा 


डंडे | अहिसा-दर्णन 


रहे है, किन्तु एक के जाने में छुभ योग है ओर दूसरे के जाने 
में अशुभ योग है | हाँ, तो जाता-आना मुख्य नहीं है, चुभ 
योग या अज्युभ योग हो मुख्य है। अत इस प्रकार प्रवृत्ति 
करना, या न करना मुख्य नहीं है, किन्तु उस प्रवृत्ति के 
पीछे यदि शुभ योग है तो वह ,शुभास्रव है, पुण्य है, और 
प्रवृत्ति न करने पर भी यदि योग अश्युभ है तो वहाँ अशुभास्रव 
है, पाप-बध है । 

देहातो मे अग्रवाल, श्रोसवाल, पोरवाड, जाट आदि 
अनेक जातियाँ जन है । उनमे बहुत से ब्रतधारी श्रावक भी 
हैं, और वे खेती का व्यवसाय करते है। अब आप उनको 
श्रावक कहना चाहेगे या नहीं ? हमारे सामने आज खुख्य 
प्रश्न एक ही है, ओर वह यह कि--क्या श्रावकृत्व और खेती 
का परस्पर ऐसा सम्बन्ध है कि जहाँ खेती है, वहाँ श्रावकत्व 
नही रह सकता ”? और जहाँ श्रावकत्व है, वहाँ खेती वही 
रह सकती ? यदि ऐसा ही है तो एक बात अवश्य आएगी 
कि उन जैन परम्पराञ्री के अनुयायियो को स्पष्ट रूप से कह 
देना होगा कि आपको इस भूमिका में नहीं रहना चाहिए, 
क्योकि खेती करना महारभ है। और जहाँ महारम्भ 
विद्यमान है वहाँ श्रावक॒त्व स्थिर नही रह सकता। अस्तु, 
मैं उन साथियों से साफ-साफ कहूँगा कि वे दुनिया को धोखे में 
क्यो रख रहे है ? 

प्रतिवाद मे वे यह कह सकते है कि हम तो मर्यादा 
करा देते है। किन्तु उपासकदरगॉम सूत्र में स्पष्ट कहा गया 
है कि-पन्द्रह कर्मादानों में मर्यादा नही है -- 
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“पण्णरमकम्मादाणाइ जाशियब्वाडइ , न समायरियव्वाइ ॥? 

श्र्थात्‌--'पन्द्रह कर्मादान जानने योग्य अ्रवव्य है, किन्तु 
आचरण करने योग्य नहीं हैं ।” 

वस्तुत महारभ एवं कर्मादान में मर्यादा नहीं होती । 
ओर यदि खेती भी कर्मादान में है, महारम्भ में है, तो उसकी 
भी मर्यादा नहीं हो सकती | भगवती सूत्र के अचुसार 
पन्रह कर्मादानों का त्याग तीन करण से किया जाता हैक । 
उनमे आ्राभिक त्याग या मर्यादा की ग्रुजाइश ही कहाँ है? 
ग्तएव जहाँ कर्मादान होगा, वहाँ श्रावकत्व स्थिर नही रह 
सकता । तव आप उन हजारो खेती करने वाले भाइयों से 
कह दीजिए कि आप श्रावक नहीं है । 

इस प्रकार खेती-वाडी को महारम्भ भी कहना, कर्मादान 
भी समझता और फिर उसके साथ अरुब्रती श्रावकत्व भी कायम 
रखना, कदापि सम्भव नहीं है । यदि कर्मादान की कोई सम्भव 
मर्यादा हो सकती है तव तो कसाईखाने चलाने की भी मर्यादा 
निर्धारित की जा सकती है ? एक कसाई किसी जैन-साथु के पास 
श्राता है और कहता है कि मे सो कसाईखाने चला रहा हूँ । 
उन्हे ही चलाऊंगा, मर्यादा निर्धारित करा दीजिए | तो क्या 
वह कसाई अखुब्रतधारी श्रावक की कोटि मे आ सकेगा ? 
जिस प्रकार कसाईखाले की मर्यादा करने पर भी श्रावकत्व 
नहीं आ सकता, क्योकि कसाईखाना चलाना महारभ है, 
उसी प्रकार खेती करना भी यदि महारम्भ है, कर्मादान है, 
तो उसकी मर्यादा करने पर भी श्रावकत्व नहीं आना 
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चाहिए । जबकि खेती करने वाले शथ्रावक होते है 
फिर खेती को कर्मादान और महारभ किस प्रकार कहा जा 
सकता है ? 

इस कथन से आप यह भी भली-भांति समझ सकते है 
कि जेन-साय्‌ू कृषि के सम्बन्ध में क्‍या कहते है ? वे कृषि 
का समर्थन नही करते, किन्तु इस बात का समर्थन करते है 
कि खेती की गिनती कर्मादानों में नही है, श्रत जो खेती 
करता है वह श्रावक नहीं रह सकता, यह धारणा बिल्कूल 
गलत और निराधार है। 

'फोडीकम्मे! नामक कर्मादान का ग्राशय कया है ? यह 
पहले ही स्पप्ट किया जा चुका है। इस विपय मे एक भाई 
ने प्रश्त किया है--कोई मनुष्य स्वय देती करता है ओर 
अपने खेत मे कुआ भी खुदवाता है । कुत्रा खुदवाने के लिए 
उसे सुरग लगवानी पडती है। तो यह सुरग लगवाना क्या 
'फोडोकम्मे' है ? इसका उत्तर यह है कि--नही | उसका 
सगग लगवाना 'फोडीकम्से' नहीं हैं । वह खेती की सिचाई के 
लिए या जनता के कपस्याणायजो पानी उपलब्ध करने के लिए 
कुँआ बनवाता है। उसने व्यावसायिक हित के लिए उद्चका 
उपयोग नही किया है । और कर्मादान का मतलब है-व्यवस्ताय 
वरना । जो सुरग लगाने का धन्धा करता है, वह “फोडीउः्मे 
नामक कर्मादान का सेवन करता है । और जो अपनी आवश्य- 
कता-पूर्ति के लिए कार्य करता है वह कर्मादान का रोवन नही 
करता । वहिने भोजन बनाती हैं और जली हुई लकड़ी के 
कोयले बनाकर रख लेती है तो क्या उसे 'इ गालकस्मे' कर्मा- 
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दान कह सकेगे ? नही, वह 'इगालकम्मे' नही है। कोयला वना- 
वनाकर वेचना और कोयले बताने का धन्चा करना, 'ड बाल- 
कम्मे' अवध्य हे । 

इसी प्रकार सुरगे लगा-लगाकर विस्फोट करने का व्या- 
पार करना, फोडीकम्मे कर्मादात हे । अपनी, या जनता की 
आवधज्यकता पूर्ति के लिए कुँआ खुदवाना कर्मादान नहीं है । 

एक वार प्रण्न किया गया था कि नन्दन मरिणयार ने 
एक वावडी बनवाई तो वह मेढक बना । सामान्यत इसका 
आशय तो यही निकला कि जो वावडी वनवाएगा, वह 
मेंहक होगा ? 

कही-कही दूर-दूर तक पानी नहीं मिलता और लोग 
पानी के लिए वडी तकलीफ पाते है) अत मरुघर प्रदेश 
में प्रायः ऐसा देखा गया है कि लोग अपनी गाढी कमाई का 
पैसा, कुआ वगैरह खुदबा कर, जनता की सुख-मुविधा मे 
लगाते है। उन्हें उससे कोई स्तग्ये नहीं साधना होता है । 
यह सी वे नहीं जानते कि जहाँ जलाशय वनवाया हैं, वहाँ 
वे जीवन में कभी आएँगे भी या नहीं ? तो आप उन सबको 
यह यूचना दे दीजिए कि तुम लोगों ने जो जलागय वनवाए 
है, उसके प्रतिफल में तुम सब अपने-अपने जलाजयो में मेढक 
बनोगे ! 

हिसार की तरफ मेने देखा कि वहाँ कुझओ की बहुत 
कमी है । गाँव के वाहर तलेया होती हे । सव लोग उसी का 
पानी पीते हैँ । उसमे मलेरिया के असख्य कीटाणु पंदा हो 
जाते हैं पानी सड जाता है और लोग वही सड़ा पानी पीकर 
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रोग के शिकार होते है। वहाँ के गॉवो की यह दुर्दशा देखकर 
कुछ लोगो ने सोचा--तलैया का सडा पानी पीना, एक प्रकार 
से जहर ही पीना है । यह जहर समूचे गाँव के स्वास्थ्य को 
चुरी तरह बर्बाद कर रहा है। ऐसा सोचकर उन्होने एक कु त्रा 
बना लिया और तब मलेरिया का जोर कम हो सका । तो 
क्या, वे कुआ बनवाने वाले अ्रगले जन्म में मेढक होगे ? 

यदि ऐसा नही है तो नन्‍्दन मखियार क्यो मेढक हुझ्ना ? 
वास्तव 'मे बात यह है कि नन्‍्दन बावडी बनवाने से मेढक नही 
हुआ । यदि ऐसा होता तो वह किसी दूसरी बावडी मे मेढक के 
रूप में उत्पन्न हो सकता था । सिद्धान्त तो यह है कि उसे अपनी 
बावडी के प्रति ममता उत्पन्न हो गई थी और मृत्यु की अन्तिम 
घडी तक उसमे उसकी आसक्ति बनी रही थी । जब बाबडी मे 
उसकी ममता और आसक्ति थी तो उसे उसमे जाना ही पडा । 
उसका धर्म उसे बावडी मे मेढक बनाने के लिए नही ले गया, 
बल्कि उसकी आसक्ति और ममता ने ही उसे बावडी मे 
घसीटा और मेढक बनाया । 

गास्त्रकार, इसीलिए तो कहते है कि जो भी सत्कर्म 
करना हो, उसे यथा शीघ्र कर लो, किन्तु उसके फल मे 
आसक्ति मत रखो । यह बावडी मेरी है, इसका पानी मेरे 
अतिरिक्त दूसरे क्यों पीएँ ? इस पर पेर रखने का भी दूसरो 
को क्‍या अधिकार है ” हम जिसे चाहे उसे ही पाती लेने 
देगे और जिसे नही चाहे उस्ते नही लेने देंगे। इस प्रकार 
की क्षुद्र ममता ही मेढक बनाने दाली है । ज्ञातासूत्र या कोई 
दूसरा सूत्र उठाकर देखते है तो उसमे एक ही बात पाते है 
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कि---“भनुष्य तू सक्तर्म कर ! पर ममता और आसक्ति मत 
रख । नन्‍्दन मणियार को कुए ने मेढक नहीं बनाया, उसके 
सत्कर्म ने भी मेढक नहीं वनाया । यदि ऐसा होता तो चक्रवर्ती 
सम्राटो ने देश के हित के लिए जलागय निर्माण शझ्रादि अनेक 
काम किये हे तो उन सवको भी मेंढक और मछली बनना 
चाहिए था | परन्तु वे तो मेढक नही बने । इससे प्रमारित 
होता है कि मेढक बनाने वाला कारण कुछ और ही है, 
सत्कर्म नही । 

इस प्रकरण में कृंपि के सम्बन्ध मे मैने कतिपय प्रश्नों 
पर चर्चा की है । इससे पहले भी मे काफी कह चुका हूँ। 
जो कूछ कहा गया हे, उस पर निष्पक्ष बुद्धि से, वास्तविकता 
को समभने की विज्लुद्ध भावना से विचार कीजिए। आपका 
अ्रम दूर होगा श्रौर आप सत्य के सुनिश्चित मार्ग पर 
उत्तरोत्तर अग्रसर होते जाएंगे । 
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एक प्रश्न 

जीवन-निर्वाह के लिए व्यवसाय के रूप में मनुष्य जब 
प्रयत्व करता है तो वह चाहे जितनी यतना करे, फिर भी 
हिसा तो होती ही है। वह हिसा, केवल इसीलिए कि 
जीवन के लिए वह अनिवाय है, अहिंसा नहीं बन सकती । 
फिर भी गृहस्थ श्रावक के लिए हिसा और अहिसा की एक 
मर्यादा है। यहाँ हमे यही देखना है कि कौन-सी हिंसा 
श्रावक की भ्रूमिका में परिहाय है और कौन-सी हिसा अ्रपरि- 
हार्य हैं ? कौन-सी हिसा श्रावक की मर्यादा में है, और कौन- 
सी हिसा ऐसी है, जो श्रावक को अनिवार्य रूप से त्याग 
देना ही स्वंथा वाछनीय है ”? 

आखिर, जीवन मे यह विचार करना आवश्यक है कि कौन- 
सी मर्यादा का पालन करते हुए श्रावक, श्रावक की भूमिका मे 
रह सकता है ? यदि जीवन-व्यापार चला रहे है तो उसमे 
कहाँ तक न्याय और मर्यादा रहती है ? कहाँ तक ओरोचित्य 
की रक्षा हो रही है ? 

पन्द्रह कर्मादान सकल्पजा हिसा में नही, औद्योगिक हिसा 
में ही है, परन्तु जो औद्योगिक हिसा, मानव को सकल्पजा हिंसा 
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को ओर प्रेरित करती हो, वहू कहाँ तक मर्यादानुकुल है ? 
बह श्रावक की भूमिका में यधावसर करने योग्य है या नही ? 
इस प्रश्न पर विचार कर लेना अति आवश्यक हे | 

गास्त्रकारों ने इस विपय पर गहरा चिन्तन और मनन 
किया है | तीर्थ ड्डूरों तथा ग्राचा्यों ने जनता की मर्यादा को 
ध्यान मे रखकर जो प्रवचन किया हैं, वह आज भी हमारे 
लिए पथ-प्रदर्शक के रूप मे प्रकाण-स्तम्भ है 

सच पूछी तो हम, आज के प्रगतिवादी वैज्ञानिक युग में 
भी अन्धे जेसे हे | अन्वा जब चलता है तो कही भी ढोकर 
खाकर गिर सकता है । वह गड्ढे मे मिर सकता हे, पानी मे 
डूब सकता है और दीवार से भी टकरा सकता है । किन्तु 
यदि उसके हाथ में लाठी दे दी जाए तो सम लीजिए कि 
ग्रापने वहत वडा पुण्य और परोपकार कर लिया। उस 
लाठी के सहारे वह मार्ग को टटोल कर चलता है शोर उसे 
गइढे का, दीवार का और पानी का पता सहज ही लग 
जाता हे । जब दीवार आएगी तो पहले लाठी टकराएगी और 
वह वच जाएगा। 

इस प्रकार जो वात आप अच्चे के विपय में सोचते हे, 
बही वात हग लोगो के विपय में भी है। वस्तुत धर्म-गास्त्र 
हमारी लाठी हे | जेसे अन्चा सोधा नहीं देख सकता ओर 
दाठी के द्वारा ही वह देखता है, उसी प्रकार हम लोग भी 
केवल अपनी बुद्धि से सीधे नहीं देख सकते, शास्त्रों के सतत 
उपदेण द्वारा ही अपना मार्ग देखते है । 

जिस प्रकार लाठी अन्धे का अवलम्बन है, उसी प्रकार 
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धर्म-शास्त्र हमारा अवलम्बन है । श्रतएव हम जो कुछ भी 
कहे और समझे, वह शास्त्र के आधार पर और शास्त्र की 
मर्यादा के अन्तगंत ही होना चाहिए । जहाँ श्ञास्त्र स्वय कोई 
स्पष्ट मार्ग का निर्देश न करता हो, वहाँ उसके प्रकाश में अ्रपने 
विशुद्ध विवेक का, अपनी नैसर्गिक बुद्धि का उपयोग किया जाना 
चाहिए। परन्तु इस उपयोग मे हमारी विचार परम्परा शास्त्रों 
से सर्वेधा अलग न होने पाए। झापका क्‍या विचार है, मेरा 
क्या विचार है, या अम्ुुक व्यक्ति का क्या अ्रभिमत है, शास्त्रों 
के समक्ष इसका कोई मूल्य नही है । अ्तएव शास्त्र हमे जो 
प्रकाश दे रहे है, उसी प्रकाश में हमे देखना है कि जीवन- 
व्यवहार मे कहाँ महा-हिसा है और कहाँ अल्प-हिसा है ? 
हमारी कौन-सी श्रवृत्ति महारभ मे परिगरित होने योग्य है 
और कौन-सी प्रवृत्ति अल्पारभ मे गिनी जा सकती है * 

शास्त्रों मे महारभ को नरक का द्वार बतलाया है। 
अस्तु, श्रावक को यह सोचना पडेगा कि जो कार्य मे कर रहा 
हूँ, क्या वह महारभ है, शास्त्रों की मान्यता में नरक का 
द्वार है, अथवा अल्पारभ है और नरक से अलग करने 
वाला है ? 

जीवन मे हिसा तो अनिवाये है। उससे पूरी तरह बचा 
नहीं जा सकता । यदि इस सत्य को कोई अस्वीकार करता 
है तो उसका कोई तके साना नहीं जा सकता । जीवन-स घ्प 
में खेती आदि जो व्यापार चल रहे है उनमे हिसा नही है, ऐसा 
कहने वाले की बात ज्ञान-शुन्यता का प्रमाण है । जब शासत्र जीवन- 
व्यवहार मे हिसा के अस्तित्व को स्वीकार करता है तो एक व्यक्ति 
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का यह कथन कि--जीवन-व्यवहार हिसा से शून्य है, 
क्या महत्त्व रखता है ? ऐसी स्थिति मे हमे केवल यही देखना 
चाहिए कि उस कार्य में हिसा और अहिंसा का कितना 
अझ है ? और क्‍या वह कार्य महारम्भ है, नरक का कारण 
है, अथवा अ्ल्पारभ है, स्वर्ग की सीढी है । 
विचारों में भेद होना स्वाभाविक हे । परन्तु जब विचार का 
आधार ज्ञास्त्र है और जास्त्र भी एक ही हैं और किसी ओर 
से दुराग्रह भी नही है, तो यह भी आरागा रखनी चाहिए कि 
एक दिन प्रस्तुत विचार-भेद भी समाप्त होकर रहेगा। परल्तु 
जब तक विचार-मेद समाप्त नहीं हो जाता, तब तक प्रत्येक 
विचारक को समभाव से, सहिष्णुतापूर्वक चिन्तन-मनन 
करते रहना चाहिए | विचार-विभिन्नता को अधिक महत्त्व देने 
से भगडने की प्रवृत्ति उत्पन्न होती है, जिससे सत्य को उपलब्ध 
करने का मार्ग रुक जाता है। में तो यहाँ तक कहने का 
साहस करूँगा कि किसी ने यदि कोई बात कही और वग्ह 
विना सोचे-समझ्के ही मान ली गई तो उसका भी कोई 
महत्व नही हे । जो वात विचारप्र्वक और चिन्तनपूर्वक 
स्वीकार की गई है, या इन्कार की गई है, वही महत्त्व रखती 
है | परन्तु आग्रह के रूप मे स्वीकार या अस्वीकार करने मे 
कोई कीमत नही है | वास्तविक तथ्य तो यह है कि विवेक- 
पूर्वक, सत्य के प्रति हढ आस्था रखकर, चिन्तन-मनन किया 
जाए और उसके बाद किसी वात को स्वीकार या अस्वीकार 
किया जाए । 
जैन-धर्म मनुष्य के विचारों को बलात्‌ घक्का देने के लिए, 
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है। सत्‌ शासरो की चर्चा करना ही मेरा कार्य है और यही 
धन्धा मे आजीवन चलाते रहना पसन्द करता हूँ । 

विचारो को सुलभने मे कुछ देर लगती है । श्राप एक सूत 
की लडो को सुलभाने बेठते है और जब वह जल्दी नही सुल- 
भती है तो मन उचट जाता है और भट उसे पटक देते है। 
सोचते है--सूत क्या, आफत की पुडिया है। किन्तु मन स्थिर 
होते ही फिर उसे हाथ मे लेते है और फिर सुलभाने की 
चेष्टा करते है। विचारों की उलभन सूत से भी बडीं जटिल 
है। विचार जब उलभ जाते है तो उन्हे सुलभाने मे वर्षो 
लग जाते है। कभी-कभी सदियाँ ग्रुजर जाती है । आ्राखिर, 
एक दिन वे सुलभ जाते है, किन्तु वे विवेक एवं विचार के 
द्वारा ही सुलभते है । चाहे समय कितना ही लगे, हमे उनको 
सुलभाने का ही ध्येय सामने रखना चाहिए और घैये के साथ 
शान्त मन से सुलझाने का प्रयत्न करते रहना चाहिए । 

हाँ, तो आपके हृदय मे जब कभी उलभन पेदा हो, आप 
अ्रपनी शका से मुझे अ्रवगत करा सकते हैं। जब आप मुझे 
अवगत करेंगे तो मेरे हृदय मे किसी प्रकार की कटुता पेंदा 
नही होगी । मै आपके सामने जो विचार रख रहा हूँ, सम्भव 
है, उसमे श्रापको कही भ्रम मालूम दे । उस समय आप तट्स्थ 
भाव से सोचे, विचार करे । चिन्तन मनन के द्वारा विभिन्न विचार 
वाले जल्दी हो यदि एक सुनिश्चित राह पर भरा जाएँ तो खुशी 
की बात होगी । यदि न आएँ तो भी कोई चिन्ता नही, फिर 
सोचेगे, फिर मिलेगे, फिर बाते करेगे और विचार करते-करते 
अन्तत एक लक्ष्य पर आएँगे हो । इस प्रकार की मनोवृत्ति 
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रख कर निष्पक्ष और निष्कपाय होकर वस्तु-स्वरूप का चिन्तन 
करने में अपूर्व रस मिलता है। 

इस अवसर पर एक भाई के प्रइन पर विचार है। यद्यपि 
वह प्रदन एक व्यक्ति ने प्रस्तुत किया है, पर वह दूसरो के 
मन में भी पैदा होना स्वाभाविक है । इसीलिये प्रत्यक्ष रूप 
में उसकी चर्चा करना है। 

प्रब्न है, प्याज (कादे) की खेती करना अल्पारभ है या 
महारभ ? 

यह प्रशइेन साधारण खेती के सम्बन्ध मे नही, प्याज की 
खेती के सम्बन्ध मे है।अतएव यह मान लेना चाहिए कि 
अनाज की खेती के सम्बन्ध में अब कोई प्रश्न शेप नही रह गया 
है । अनाज की खेती अल्पारभ है या महारभ ” इसका निर्णय 
हो चुका है। पिछले प्रकरणों में अन्न की खेती के विषय मे 
मैने आास्त्रों के अनेक पाठ उपस्थित किए है और विभिन्न 
आचार्यो की प्राचीन परम्पराएँ भी आपके सामने रखी है। 
आचाये समन्तभद्र, हरिभद्र और हेमचन्द्र आदि के प्रमाणित 
कथन भी प्रस्तुत किए जा चुके है। अतएवं यह समझ लेना 
चाहिए कि श्न्न की खेती के सम्बन्ध में विचार स्पष्ट हो चुका 
है । “वह महारभ या अनार्य-कर्म है”, यह गलतफहमी पूर्णत 
दूर हो चुकी है। इस्तीलिए प्रस्तुत प्रश्न अन्न की खेती के 
विषय मेन होकर प्याज की खेती के सम्बन्ध में किया 
गया है । 

भगवती-सूत्र, स्थाना ड्भ-सूत्र और उवचाई-सूत्र में तरक-गति 
के चार कारण बतलाए गए है । उनमे पहला कारण महारभ 
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है । नरक-गति का कारण जो महारभ है, उसी को लक्ष्य में 
रखकर सवाल किया गया है, या और किसी दूसरे अभिप्राय 
से है ? स्मरण रखना चाहिए कि जहाँ महारभ या गनायें- 
कर्म आया, वही श्रापको नरक की राह ध्यान मे रखना 
होगा | श्ास्त्रो मे महारभ का सम्बन्ध नरक के साथ जोडा 
गया हैं| ग्रनेक स्थलों पर शास्त्रों में ऐश उल्लेख मिलते है । 
ऐसी स्थिति मे प्याज की अथवा गाजर-मूली आदि की खेती 
को ग्राप महारभ मानते है, तो उसे नरक-गति का कारण भी 
मानना होगा । 

कदाचित्‌ आप यह कहे कि उसे महारभ तो मान ले, किन्तु 
नरक-गति का कारण न माने, तो यह अन्तर नही होने 
का । में कहता हूँ, ओर मे क्‍या, शास्त्र हो कहते है कि जो 
महारभ है, वह नरक-गति का कारण बने बिना नही रह 
सकता । महारभ भी हो और नरक-गति का कारण न हो, 
ऐसा कोई असगत समझभोता नहीं हो सकता | फिर आलू 
आदि जमीकन्दों की खेती क्‍या नरक-गति का कारण है? 
ग्राप कहेंगे, क्यो नहीं, जमीकन्द मे अनन्त जीव जो ठहरे । 

कल्पना कीजिए--एक आदमी भूख से तडप रहा है ओ 
उसके प्राण निकल रहे है । वहाँ दूसरा आदमी आ पहुँचता 
है । उसके पास आलू, गाजर आदि कदमूल है और वह दया 
से प्रेरित होकर उस भूखे को खाने के लिए दे देता है। भूखा 
आदमी उसे खाता है और उसके प्राण बच जाते है । अब 
प्रन्‍नन यह है कि उस कन्दसूल देने वाले को एकान्त पाप होता 
है, या कुछ पृण्य भी होता है ” आप इस प्रश्न का क्‍या 
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उत्तर देते है ? 

हमारे कुछ पडोसियो ने तो यह निर्णय कर रखा है कि 
दया से प्रेरित होकर भूखे के प्राण बचाने मे भी एकान्त पाप 
होता है। उनकी धर्म-पुस्तको ने और आ्राचार्यो की वाणी ने एकान्त 
पाप का फतवा दे रखा हे । क्योकि एक ओर एक जीव है और 
दूसरी ओर एक आलू में नही, उसके एक हुकडे मे भी नही, 
सुई के अग्र॒ भाग पर समा जाने वाले जरा से आलू के कण 
में भी अनन्त जीव होते है और जब वह खाने के लिए दे दिया 
जाता है तो उन सभी की हिसा हो जाती है। इस प्रकार 
एक जीव को बचाने के लिए अनन्त जीवों की हिसा की गई 
है । उनके विचार से अनन्त जीवो की हिसा तो पाप है ही, 
साथ ही उनकी हिसा करके एक आदमी को बचा लेना भी 
पाप ही है और वचाने वाले की दया-मावता भी पाप है। 
इस प्रकार उस भूख से मरते को बचा लेने मे एकान्त पाप ही 
ह । परन्तु आपका विचार क्‍या हे ? श्राप मनुष्य के प्राणों की 
नक्षा करना पाप नहीं मानते और रक्षा करने की, दया की 
जो पुतीत भावन्ता हृदण् में उत्पन्न होती है, उसे भी पाप नहीं 
मानते । ऐसी स्थिति में आप उक्त प्र्न का क्‍या उत्तर देते 
हैं ? आपके सामने यह एक विकट प्रश्न है, जिसका आपको 
निर्णाय करना हैं । 

सम्नव हे, आप इस प्रव्म का उत्तर देने मे टालमटूल कर 
जाएँ । यदि ऐसा हुआ तो दूसरी जगह पकंड भे झा जाएँगे । 
मान लीजिए, एक प्यासा आदमी प्यास से मर रहा है ओर 
किसी उदारमना ने उसे पानी पिला दिया । पानी की एक 
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बूंद मे असख्य जीव है, अस्तु एक गिलास पानी पिला दिया 
'तो क्‍या हुआझ्ला ? एकान्‍्त पाप हुआ या कुछ पुण्य भी हुआ ? 
पानी पिलाने से बचा तो एक केवल व्यक्ति, और मरे 
असख्य जीव । 
इस प्ररन का कदाचित्‌ आप यही उत्तर देगे--यद्यपि पानी 

पिलाने से पाप हुआ है किन्तु पुण्य भी हुआ है । और वह 
पुण्य, पाप की अपेक्षा अधिक है । ठीक है, जो तथ्य हो उसे 
स्वीकार कर लेना ही बुद्धिमता है । 

इस निर्णाय से यह फलित हुआ कि जीवो की सख्या के 
झाधार 'पर पुण्य-पाप का निर्णय नही हो सकता । सख्या अपने 
मे सही कसौटी नही है । इस कसौटी को, पानी पिलाने मे 
एकान्त पाप न मानकर, हमने अस्वीकार कर दिया है। 
हमने पुण्य-पाप को परखने के लिए दूसरी कसौटी अपनायी 
है और वह है कत्तंव्य की भावना । 

वस्तुत असख्य एक बहुत वडी सख्या है। असख्य के 
अन्तिम अरश मे यदि एक और जोड दिया जाए तो वह सख्या 
अनन्त हो जाती है । तो जहाँ बहुत असख्य जीव है, वहाँ 
अनन्त के लगभग जीव हो जाएँगे । और जहाँ पानी है वहाँ 
वनस्पति, द्ीन्द्रिय त्रस आदि दूसरे प्रकार के जीव भी 
होते है । इस दृष्टि से जीवो की सख्या में भी श्रत्यधिक 
वृद्धि हो जाती है । 

हाँ, तो एक गिलास पानी पिलाने से श्रनन्त के लगभग 
जीव मरे श्लौर बचा सिर्फ एक मनुष्य ही। फिर भी भावना 
की प्रधानता के कारण पानी पिलाने वाले को पाप की 
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अपेक्षा पुण्य अधिक हुआ । जो जीव मरे हैं, वे मारने की 
हिंसक भावना से नहीं मारे गए हैं । पानी पिलाने वाले की 
भावना यह कदापि नही होती कि पानी के ये जीव मर नहीं 
रहे है । अत यदि कोई अतिथि झा जाए तो उसे पानी 
पिलाकर इन्हे मार डाल । उसकी एकमात्र भावना तो 
पचेन्द्रिय जीव को मरने से बचाने की है । 

इस सम्बन्ध में सिद्धान्त भी यह स्पष्टीकरण करता है 
कि एकेन्द्रिय जीव की श्रपेक्षा द्वीन्द्रिय जीव को मारने से 
असख्य गुना अधिक पाप वढ जाता है। और इसी प्रकार 
उत्तरोत्तर बढते-वढते चतुरिन्द्रिय की अपेक्षा पचेन्द्रिय को 
मारते में श्रसख्य शुना पाप अधिक होता है | 

जब तक हम इस दृष्टि-बिन्दु पर ध्यान रखेगे, तब तक 
भगवान्‌ महावीर की अहिसा और दया हमारे ध्यान में 
रहेगी । यदि हम इस दृष्टिकोण से विचलित हो गए तो 
अहिसा और दया से भी विचलित हो जाएँगे । फिर हमे या 
तो कोई और हृष्टि पकडनी पडेगी, या हस्ति-तापसो की 
इृष्टि अगीकार करनी पडेगी। हस्ति-तापसो के सम्वन्ध में 
सामान्यत उल्लेख श्रन्य प्रवचन में किया जा चुका है। 
उनका मन्तव्य है कि अनाज के प्रत्येक दाने से जब एक-एक 
जीव मोजूद है, तो बहुत-से दाने खाने से बहुत जीवो की 
हिसा होती है | उससे बचने के लिए हाथी जंसे एक स्थूल- 
काय जीव को मार लेना अधिक उपपुक्त है कि जिससे एक 
ही जीव की हिसा से बहुत से व्यक्तियों का, या बहुत दिनो 
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तक एक व्यक्ति का निर्वाह हो सके 
भगवान्‌ महावीर ने इस हृष्टिकोस का डटकर विरोध 
किया था । कारण यही हे कि पाप का सम्वन्ध जीवों की 
गिनती के साथ नहीं, कत्तंव्य की भावना के साथ है। 
सोचिए, पचेन्द्रिय जीव का घात करने में कितनी निर्देयत्ता 
और कितनी कऋरता होती है | एक गिलास पानी में जीवो की 
सख्या भले ही असस्य हो, फिर भी पानी को पीने वाले और 
पिलाने वाले में वेसी निर्देय आर क्रर भावना नहीं होती । 
क्योकि पानी पीने वाले और पिलाने वाले, दोनों का लक्ष्य- 
विन्द्रु 'रक्षा है । जो लक्ष्य-विन्द्‌ रपक्षा' का पवित्र प्रतोक है, 
वहाँ दया की विद्यमानता सुनिब्चित है, श्रोर जो कार्य-विगेष 
(रक्षा और दया की सीमाओ के अन्तर्गत है, वह जहिसक हैं । 
इस प्रकार पानी के विपय में जब निर्णय कर लिया 
तो इसी निर्णाय के प्रकाथ में अब मूल प्रच्न की जाँच करे । 
जिस प्रकार अन्न की हिसा की अपेक्षा प्याज की या 
अन्य अनन्तकाय की हिसा वडी है, उसी प्रकार अन्त की 
खेती की अ्रपेक्षा इस खेती मे ज्यादा पाप है । फिर भी वह 
महारम नही हे, क्योक्ति सहार करने के लक्ष्य से, हिसा के 
सकतल्‍प से, या क्र भावना से, जिस उद्योग में त्रस जीवों का 
हनन किया जाता है, वही महारन की भूमिका में आता है । 
जिस देश में अन्न की काफी जरूरत हैं, जिसे आधे से 
अधिक अन्न सुदूर विदेशों से मगाना पडता है, जिस देश के 
48 हत्वितावसत्ति ये हस्तिन मारयित्वा तेनेव बहुत्नाल भोजनवो यापयन्ति । 
--मौपपात्तिक नूत्र टीका 


एक प्रदन [ दइछ 


के लिए अमेरिका और आस्ट्र लिया से रोटियाँ आती है और 
उसके बदले में करोडो-अरबों की भाढी कमाई की सम्पत्ति बाहुर 
चली जाती हैं , और उस सम्पत्ति के बदले में सत्त्वहीन, 
सडा-गला एवं निकम्मा अनाज मिलता है, जिसको खाकर 
लोग तरह-तरह की वीमारियो के शिकार हो रहे हैं और 
उसके भी अभाव में लाखो आदमी मर गए और आज भी मर 
रहे है, उस देश में प्याज की खेती का प्रव्न पहले विचार- 
णीय नहों हैं । वहाँ ता पहले अन्न की समस्या है श्रौर उसी के 
समुचित समाधान के लिए सर्वप्रथम विचार करना होगा । 

कत्पना कीजिए--किसी के खेत में अन्न नही उपजता | 
ऐसे लोगों मे से एक अपने खेत मे आलू वो रहा है और 
दूसरा तम्बाकू वो रहा है, तो तम्बाकू वोने में ज्यादा हिसा 
हैं, क्योकि तम्बाकू व्यसन की वस्तु है, जीवन-निर्वाह की 
वस्तु नही है । तम्बाकू जहर पेदा करता हे श्रोर स्वास्थ्य को 
नष्ट करने वाला मादक पदार्थ हे और उसे पैदा करते वाला 
केवल अपने स्वार्थ की भावना से ही पेंदा करता हे । उससे 
किसी प्रकार के परोपकार की आजा नहीं है, किसी के 
जीवन-निर्वाह की सम्भावना नही हें । भूख से मरने वाले को 
तम्बाकु खिजाकर जीवित नहीं रखा जा सकता तम्बाकू खाने 
से मृत्यु दूर नही होगी, बल्कि निकट ही आएगी । 

गआलू या प्याज को व्यसन की वस्तु नहीं बताया 
गया हूँ । इसका श्रभिप्राय यह नही है कि आलू ओर प्याज 
की खेती मे आरम्भ नही है। आरम्भ तो अवश्य है और 
अन्न की अपेक्षा विशेष आरम्भ हे, फिर भी वह महारभ 
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की भूमिका मे नही है , श्र्थात्‌--वह नरक-गमन का हेतु 
नही है । 

एक आदमी के खेत मे आलू ही उत्पन्न होते है और वह 
सोचता है कि लोगो को खुराक नही मिल रही है, तो मै 
आलू उत्पन्न करके यथागक्ति पूर्ति क्यो न करूँ ? यही सोच- 
कर वह आलू की खेती करता है। दूसरा सोचता है कि 
त्तम्बाकू से दूसरो का स्वास्थ्य नष्ट होता है, तो भले हो । उसे 
किसी के स्वास्थ्य से क्या मतलब ' उसे तो पैसा चाहिए। 
इसीलिए वह तम्बाकू की खेती करता है। स्पष्ट है कि 
ग्रालू की अपेक्षा तम्बाकु की खेती मे अधिक पाप हे। इस 
प्रकार आलू की खेती मे अन्न की खेती की अपेक्षा अधिक 
पाप है भौर तम्बाकू की खेती की अपेक्षा अल्प पाप है। यही 
अनेकान्त का निर्णय है । 

ग्रभिप्राय यही है कि किसी भी कार्य में एकान्त रूप से 
आरम्भ की अल्पता या अ्रधिकता का निर्यंय होना कठिन 
है। 'अत्प' और “अधिक' दोनो ही ऐसे सापेक्ष शब्द है कि 
उन्हे कोई दूसरा चाहिए । हिन्दी भाषा मे जेसे 'छोटा' और 
'बडा' दाव्द सापेक्ष है । दूसरे की शभ्रपेक्षा ही कोई छोटा या 
बडा कहलाता है, अपने श्राप मे कोई छोटा या बडा नहीं 
होता । यही बात अल्प” और “अधिक” के विपय मे भी है। 
इस बात को ठीक तरह समभने के लिए एक उदाहरण ले 
लीजिए । किसी ने आपसे प्रश्न किया कि--नत्रीन्द्रिय जीव को 
हिसा में श्रल्प पाप है, या अधिक पाप है ? तो आप उसे 
क्या उत्तर देगे ? कोई भी शास्त्र का ज्ञाता यही कहेगा कि 
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एकेन्द्रिय ओर द्वीन्द्रिय की अपेक्षा अविक पाप है और 
चतुरिन्द्रिय तथा पचेन्द्रिय की अपेक्षा अल्प पाप है । 

हमारे कुछ साथी कृषि करने में महार॒भ समभते है । 
यदि उनका मन्‍्तव्य पूर्वोक्त अनेकास्तवाद के आधार पर हो, 
तो मतभेद के लिए ग्रुजाइग ही नही है । यदि वे “महा की 
अधिक में लक्षणा करके यह कहते कि क्षि-कार्य मे वस्त्रादि 
के द्वारा श्राजीविका चलाने की अपेक्षा अधिक आरभ' है और 
वधजाला चलाने या सद्ठा करने की अपेक्षा अल्प आरभ' है तो 
कीई विवाद न रहता | अपेक्षाकृत अधिक आरभ' और “अल्प- 
आरभ' मानने से कोन इन्कार कर सकता है ” परन्तु जब 
कृषि मे महारभ बताया जाता है, और वह महारभ बतलाया 
जाता है, जोकि नरक-गति का कारण है, तो अनेकान्तवाद 
का परित्याग कर दिया जाता हे और मतभेद खडा हो 
जाता है | 


क 


तार पके $ 
जीवन के चौराहे पर 

जरा अभ्रपने से बाहर इस विराट विश्व की ओर हृष्टि- 
पात कीजिए । देखिए, जगत्‌ मे कितने अगरित जीव-जन्तु 
भरे पडे है । नाना प्रकार के पश्ु-पक्षी, कीडे-मकोडे तो है ही, 
लाखो प्रकार की वनस्पति गौर दूसरे भी छोटे-बडे असख्य 
प्रकार के प्राणी श्रापको दिखाई देगे । उनकी आत्मा मे कोई 
मूलभूत अन्तर नही है। अन्तर है केवल शरीर का और 
आत्मिक शक्तियो के विकास का। इसी अन्तर ने मनुष्य में 
और दूसरे प्राणियों में बडा भेद पेदा कर दिया है। इसी 
लिए श्ञास्र मानव-जीवन की गौरव-गाथा गाता है और मानव 
भी अपनी स्थिति पर गवे करता है, अपने को धन्य मानता 
है । पर, मनुष्य को यह भी सोचना है कि इस नीवन के 
लिए उसे कितनी तैयारी करनी पडी है ? किस प्रकार की 
साधनाएँ करती पडी है ” 

बडी-बडी तैयारियाँ और साधनाएँ करने के वाद जो 
दिव्य-जीवन मिला है. उसकी क्‍या उपयोगिता है ? क्‍या, यह 
जीवन भोग-विलास मे लिप्त रहने के लिए हे, धन सचय 
या माच-प्रतिष्ठा के पीछे भटकते-भटकते समाप्त हो जाने के 
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लिए है ? क्‍या, इसलिए है कि एक दिन ससार मे यो ही 
ग्राए और यो ही चले गए ? 

जो आया है, वह जाएगा तो अवध्य हो । चाहे कोई 
भिखारी हो, दरिद्र हो, अथवा राजा हो, सेठ हो । यह आ्ावा- 
गमन का क्रम अ्नादि काल से चलता आ रहा है, आज भी 
चल रहा हे और नविष्य मे भी चलता रहेगा । प्रकृति के इस 
क्रम को रोकना आपके वश की वात नहीं है। चक्रवत्ती 
सम्राट्‌ की जक्तिगाली सत्ता भी इसे बन्द नहीं कर सकती । 
यहाँ तक कि असस्य देवी-देवताओं पर शासन करने वाला 
देवाधिपति इन्द्र भी इसे रोकने में असमर्थ है। ससार में कोई 
ऐसी जगह नहीं कि जहाँ हम जम कर बेठ गए तो भ्रव उठग्रे 
ही नहीं । यद्यपि, आप यही चाहते है कि हम न उठे, किन्तु 
आपके चाहने की यहाँ कोई कीमत नहीं है। श्राप तो क्‍या, 
बड़े-बड़े गक्तिजयाली यहाँ आए और चले गए। जिनकी 
मदमाती सत्ता ने एक दिन ससार मे भूकम्प पैदा कर दिया 
था, जिनकी सेनाओ्रो ने हिन्दुस्तान के कौने-कौने को रौंद 
डाला था और अपना खजाना भर लिया था, उनकी जक्ति 
भी यहाँ विफल हो गई । लाखो वीरो को सुददृढ सेना एक ओर 
दीन भाव से खड़ी रही और जो वडे-बडे मत्री यह कहते थे कि 
बाल की खाल निकाल देगे और कोई न कोई रास्ता निकालेगे, 
परन्तु आवागमन के प्राकृतिक कार्य-क्रम को रोकने मे उनकी 
विलक्षण बुद्धि भी कुछ काम न दे सकी । देवी-देवता खड़े 
रहे, उनसे भी कुछ नहीं वना । साराज में हम देखते है, एक 
साधारण भ्ादमी ससार से विदा होता है तो लाचार और 
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बेबस होकर जाता है। और जब धन्ती या सम्राट्‌ विदा 
होते है, तो वे भी लाचार और बेवस होकर ही विदा 
होते है । 

बिना वर्ग-सेद के सभी के लिए यदि एक राह नही होती 
तो दुनिया का फैसला होना सुश्किल हो जाता । मही राह 
गरीब और अमीर को एक करने वाली है, और फ्रोपडियो 
तथा महलो तक का एक जैसा फैसला कर देती है । दुनिया में 
और कितनी ही राह क्‍यों न हो, पर श्मशान की राह तो एक 
ही है, जिस पर सब को चलना है और जहाँ भिखारी से 
लेकर सम्राट्‌ तक को जलकर मिट्टी मे मिल जाना है । यहाँ 
दो राह नही बन सकती, दो मजिल नहीं हो सकती है ' 
सब के लिए एक ही राह है, एक ही मजिल है और उसी 
मे से सब को गुजरना है । 

यह देखा गया है कि इन्सान की जिन्दगी में अभिमान, 
प्रतिष्ठा, आदि जो भौतिक अलकरण है, वे सब यही समाप्त 
हो जाते है । मनुष्य, आगे क्‍या लेकर जाता है ? महल, 
सोना-चॉँदी, जेबर वगैरह सब यही रह जाते है। कुटुम्ब- 
कबीला, समाज और राष्ट्र सभी यहाँ छूट जाते है । 

मानव-जीवन की सब से बडी जो विजेषता हैँ, वह यही ह 
कि मनुष्य सोच सकता है कि उसे यहाँ से कया ले जाता है, 
नया नही ले जाना है ? खाली हाथ दरिद्र होकर लौटना हैं, 
या सम्राट की तरह ऐश्वर्य की विराट साज-सज्जा के साथ 
बापिस होना है । 

भगवान्‌ महावीर ने अपने अन्तिम प्रवचन में एक सुन्दर 
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उद्यहरण कहा है, और उसके सहारे एक बहुत बड़ा सत्य 
'प्रकाशित किया है । दूसरे बब्दों मे यह कहना चाहिए कि एक 
लघुकाय शब्द-सूत्र के सहारे करोड़ो मन सत्य का भार 
उतार दिया है | वह एक छोटा-सा हृष्टान्त अवश्य है, किन्तु 
उसके पीछे एक बहुत बडी सचाई, जीवन का महत्वपूर्ण 
अध्याय छिपा पडा है। उत्तराध्ययन सूत्र मे आता है -- 
जहा य तिन्नि वाशिया, मूल घेत्त रा निग्गया। 
एगोत्य लह॒इ लाह, एगो मूलेण आगझों ।॥॥ 
एगो मूल पि हारित्ता, आागश्यो तत्व वाखिओशं | 
वबवहारे उवमा एसा, एवं धम्मे वियाणह ॥ 
भगवान्‌ महावीर ने व्यापार करने वाले बनियों का 
उदाहरण दिया है, श्रीर सौभाग्य ये २५०० वर्ष बाद आज 
वे ही मेरे सामने भी वंठे है । ब्राह्मगा, क्षत्रिय, वेब्य और 
झूद्र ये चार वर्ण है । उनमे से वेध्य ही वाणिज्य-व्यवसाय 
करते है शोर उनकी ही बात उदाहरण रूप में यहाँ 
चलती है । 
मानव की जिन्दगी मे व्यापार का क्रम तो चलता हीं 
रहता है। जिस आत्मा ने दुनिया की इस मडी मे आ्राकर 
व्यापार नही किया, उसने क्या किया ? 
एक सेठ के तीन पुत्र थे। तीनो बुद्धिमान्‌ और विचार- 
बगील थे, पर वे घर मे ही पडे रहते थे, अत उनकी वृद्धि 
को परखने का प्रसय नहीं मिलता था । उनके विचारों को, 
चरित्र को और व्यक्तित्व को ठीक तरह पनपने का और 
विकसित होने का अवसर उपलब्ध नहीं होता था । 


ड७४ड ] शहिसा-दक्ष न 


कभी-कभी ऐसा होता है कि जो बडे होते है, उनके 
सामने छोटे पनपने नही पाते । कभी-कभी पिता अपने सिर 
पर सब कामो का भार लादे रहता है और पुत्रो को कोई 
भी काम स्वाधीनता के साथ करने का अवसर नही देता । 
बात-बात में वह निर्देशन करता है--इस काम को ऐसे नही, 
ऐसे करो , यो नही, त्यो करो । इस वातावरण मे लडकों 
को अपनी बुद्धि को जांचने और विकसित करने का मौका 
नही मिलता और वे बराबर सलाह लेने के ही आदी हो 
जाते है । फिर वे हर एक कार्य के लिए पूछते ही रहते है 
कि क्‍या करूँ, कंसे करूँ ? किसी भी सामान्य प्रव्न को 
स्वतन्त्र रूप से निर्णय करने मे उन्तकी बुद्धि कु ठित- 
सी हो जाती है और फिर जीवन के अन्तिम क्षण तक 
उनकी यही परमुखापेक्षी प्रवृत्ति बनी रहती है । 

किसी बडे वृक्ष के आस-पास कोई पोधा लगा दिया 
जाता है, तो वह बडा वृक्ष उसे पनपने नही देता । इसका 
अर्थ यह नही कि पिता, पुत्र की बुद्धि को विकसित नहीं होने 
देना चाहता । वह चाहे भले ही, पर वात्सल्य की गलत 
पद्धति के कारण वसा हो नही पाता। पुत्र, पिता की सहायता 
का आदी हो जाता है ओर वह स्वतन्त्र रूप से अपने पैरो 
पर खडा नही हो पाता । 

हा, तो वह सेठ बडा बुद्धिमान था। उसने सोचा-- 
देखना चाहिए, कौन लडका कैसा है और आगे चलकर मेरे 
वश का उत्तरदायित्व कौन कितना निभा सकता हैं ” कौन मेरे 
कुल की प्रतिष्ठा को स्थायी रूप से सुरक्षित रख सकता है ? 
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में दुनिया भर की परीक्षा करता हूँ तो अपने लडकों की 
परीक्षा भी क्यो न करूँ ? 

सेठ ने एक दिन तीनो लड़कों को छुलाया और कहा- 
तुम सव समझदार ओर योग्य हो गए हो | जीवन के कार्य 
क्षेत्र मं काम कर सकते हो । जो कुछ मै करता हूँ, वह तो 
तुम्हारा है ही । उसे मुझे कही श्रन्यत्र ले नही जाना है। 
किन्तु तुम झुके यह विश्वास दिला दो कि तुम मेरे पीछे 
मेरी जिम्मेदारियों को पूरी तरह निभा सकोगे। 

लडको ने कहा--पिनाजी, फरमाइये, क्या करे ? 

हाँ, तो क्या करे! ? इसी सवाल को हल करने के लिए 
तो पिता ने उन्हे बुलाया या। कमाने के लिए वह अपने 
लडको को वाहर नही भटकाना चाहता था। उसके पास 
ग्राजीविका के सभी सावन सोजूद थे। परन्तु 'क्या करें ? 
यह जो परमुखापेक्षी वृत्ति बन जाती हैं ओर बार-बार 
जो यह प्रब्न मन में पदा हो-हाकर रह जाता है, इसी का 
उस समुचित समाधात्र करना था। 

सेठ मे कहा--करना क्या हे ? चले जाग्ो। नाव को 
समुद्र मे बहने दो और लगर खोल दो, डॉड तो तुम्हारे 
हाथ मे हैं | वस्तुत सफल जीवन का यही अर्थ है कि 
तुम कितने पुरुपार्थ से, कितनी योग्यता से जीवच-नोका को 
सकु्ल तट पर ले जाते हो ! जिस नाव में बेठे हो, उसका 
लगर यदि नही खोला है, तो उसके चलाने का कोई अर्थ नही ! 
खोल दिया जाए जीवन-नोका का लगर ओर छोड बिया 
जाए नहनो पर ' जब जीवन-नौका लहरों के थपेडे खाएगी 
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ओर नाता प्रकार के विष्न उपस्थित होगे, तब पता लगेगा 
कि तुम्हारे अन्दर कितनी योग्यता है । यदि समुद्र मे तूफान 
आया है तो नाव को कंसे ले जाएँ, और कहाँ मन्द गति 
ओर कहाँ तीत्र गति दी जाए, श्रादि-आदि योग्यताएँ हो 
तो जीवन के सफल सचालन के लक्षण है । 

पिता की बात सुनकर पुत्रों ने कहा बात ठीक है। 
आपका विचार सही है। हम अपनो योग्यता की जाँच 
'करेगे । 

अब उनको योग्य पूंजी दे दी गई | टीकाकार कहते है 
कि एक-एक लाख रुपया तीनो को दे दिया और उनसे कह 
दिया गया कि-तीनो, तीन दिज्ञाओ मे अलग-अलग चले 
जाएँ। अपनी दिश्याएं इच्छा के अनुरूप निश्चित कर 
सकते है । 

तीनो पुत्रों ने अपनी-अपनी इच्छा के गनुसार विभिन्न 
देशो मे जाकर बडी-बडी पेढियाँ स्थापित की । 

उनमे एक बडा चतुर ओर बुद्धिमान था। उसने अपनी 
'पूंजी ऐसे व्यवसाय मे लगाई कि वारे-न्यारे होने लगे। दिन दूना 
और रात चौग्रुना धन बढने लगा | वह बडा सच्चरित्र था। 
जेसे-जेसे लक्ष्मी ग्राती गई, वह नम्र होता गया । उसने आस- 
'पास के व्यापारियों मे अपनी धाक जमा लो । जहाँ कही भी 
रहा, बेगाना बनकर नही रहा । ऐसे रहा, मान्तो उन्हीं के घर 
का झ्रादमी हो ओर किसी को लूटने नहीं आया, किन्तु अपने- 
पराये सब का समुचित सरक्षण करने आया है। इस तरह 
उसने अपनी चारित्रिक प्रतिष्ठा जमा ली । उसके पास लक्ष्मी 
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खूब आई, पर लक्ष्मी का नगा तनिक भी नहीं आया। 
वह दुद्चरित्र नहीं बना । 

मजा तो यह है कि समुद्र में दुवकी तो लगाए, किस्तु 
सूखा निकल आए । कोई तट पर बैठा रहे और कहे कि में 
सूखा हूँ, भीगा नही, तो ऐसे सूखेपन का कोई मुल्य नही है । 
यदि समुद्र मे गोता लगा दे ओर वापिस सूखा निकल आए , 
भीगे नहीं, तव कहा जा सकता है कि वास्तव में जादू 
चमत्कार है । इसी प्रक्रार यदि कोई घन वेभव पाकर भी 
सच्चरित्र वना रहे, उसे नशा न चढे, तव हम कहेगे कि समुद्र 
में गोता तो लगाया किन्तु फिर भी सूखा ही निकला । जब 
चारो ओर लक्ष्मी की फनकार हो रही हो, फिर भी लक्ष्मी 
की मादकता से ठोकर न लगे ओर वासना की बौछार से 
विना भोगे बाहर आरा जाए, तब तो कह सकते है कि यह एक 
कला है। आनन्द' श्रावक् ने ससार-समुद्र मे गोते लगाए थे, 
फिर भी वह सूख! ही निकला । महावीर के परम भक्त राजा 
चेटक आदि सभो ने ससार-्समुद्र में गोते लगाए हुए थे, 
किन्तु सभी सुछ्े थे। चक्रवर्ती भरत भी ससार-समसुद्र में गोते 
लगाकर भी सूखे ही रहे थे । साराण में यही अभिमत पर्याप्त 
होगा कि सासारिक कार्यों मे सलग्न रहते हुए भी फल की 
प्राप्ति मे लिप्त नही रहना चाहिए । 
"न लिप्पए भवमज्मे वि सतो, जलेण वा पोक्खरिंशीपलासों । 

ओऔर--- 

जहाँ पोम्म॑ जले जाय नोवलिप्पद बारिणा । 
मदि तुम्हे सफल जीवन की कला सीखना है, तो कमल 


डछथढ | अहिंसा-दर्श व 


से सीखो । जीवन-व्यापार को सफलता पूर्वक चलाने को 
महत्त्वपूर्ण कला जल मे खडे कमल से ही सीखी जा सकती 
है । कमल कीचड मे पंदा होता है, पत्वर की चट्टान, रेत 
या टीले पर नही । निस्सन्देह वह गहरे सरोवरों में जन्म 
लेता है, फिर भी वह पानी से नहीं भीगता, क्योकि वह 
पानी से ऊपर रहता है । कमल की यह विशेपत्ता है कि यदि 
उसके ऊपर पानी डाला जाए, या वर्षा का पानी पडे, तब भी 
उसमे ऐसी चिकनाहट होती है कि सब पानी बहू जाएगा 
और वह अपने निलिप्त ग्रुण के कारण सुखा का सूखा ही 
रहेगा । हाँ, तो जैसे कमल पानो मे पैदा होता है, फिर भी पानी 
के प्रभाव से सवेधा अलग रहता है। इसी प्रकार सफल 
जीवन का भी आदर होना चाहिये । 

ऐसा भूलकर भी न समझो कि कमल पानी मे भीगने के 
भय से बाहर क्यो नही भागता । यदि भागने का प्रयत्न करे 
तो वह एक क्षण भी जिन्दा नही रह सकता । इसी प्रकार तुम 
भी ससार के वाहर कैसे भाग सकते हो ? और भाग कर 
जाओगे भी कहाँ? इस विश्व से वाहर कहाँ तुम्हारा ठिकाना 
है ? कही भी जाझ्रो, रहोगे तो ससार के वायुमडल में ही । 
इसलिए, जब तक गृहस्थ हो, ससार में रहते हुए ही, कमल 
की भाँति निलिप्त रहने की कठिन साधना करो | ससार- 
सागर में जीवन-जहाज को सफलता पूर्वक चलाने के लिये 
इसके सिवाय और कोई दूसरा चारा नही है । 

यदि साधु गोचरी के लिए जाए और वहाँ किसी आक- 
पण वश उसका मन डगमगाने लगे तो, यह कैसे चलेगा ? 
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आखिर, उसे भी यह कला सीखनी ही पडेगी | यह अपार ससार 
है, यह दुर्गंग दुनिया है। इसी में से वस्ध-पात्र भी लेता है, कोप- 
डियो और महलो में भी जाना है । आँख वन्द करके नहीं चल 
सकते, ताक वन्द करके नहीं जी सकते, और हाथ-पैर वॉयकर 
निष्किय बैठ भी नही सकते । सब इन्द्रियों अपने ग्रुण-कर्म- 
स्वभाव के अनुरूप अपना काम करती ही रहेगी । फिर 
साध्ठ तों ऐसी कता सीखते हे कि खाते, पीते, सुतते ओर 
देखते हुए भी मोह-वासना के कीचड में नहीं फेंसते । दैनिक 
व्यवहार में प्रायः वे निन्‍दा भी सुनते है, स्तुति भी सुनते है, 
ग्रच्छा या बुरा, जमा भी रूप आँखो के सामने से ग्रुजरता 
है, उसे देखते भी है। किन्तु निलिप्त भावना के कारण वे 
मोह-जन्य वासना के कुचक्र में नही फेंसते, सदेव उससे परे 
ही रहते है, क्योंकि सासारिक मोह-वासना का कुचक्र साघु- 
जीवन को ग्रध पतन के गर्रा में ले जाने वाला है । 

अस्तु, कमल की वही कला आपको भी सीखना है | यदि 
भागना भी चाहोगे तो कब तक भागोंगे ” भगवान्‌ महावीर 
का यह अ्रटल सिद्धान्त है कि---“जिस किसी भी स्थिति मे 
रहो, किन्तु यह कला सीख लो कि कमल जल मे रहता है 
श्रौर जल मे रह कर भी सूखा ही रहता है ।” यदि यह 
दिव्य-हष्टि जीवन मे मिल गई, तो समझ लो कि जीवन की 
सफल कला मिल गई । जिसे जीवन की यह मंगलमयी कला 
मिल गई, वह साधक उत्तरोत्तर ऊपर ही उठता जाता है 
और सासारिक मोह-वासना का कोई विकार उसकी प्रगति 
में बाधक नही होता । 
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हाँ, तो उस सेठ के लडके ने लाखो-करोडो कमाए। 
वह धन भी कमाता रहा और सदाचारी भी बना रहा । वह 
धन कमाकर जब घर लौटा तो नगर के लोग उसके स्वागत 
के लिए उमड पडे । सेठ भी अपने परिवार के साथ हर्षोल्लास 
से गदगद स्वागतार्थ दौडा । बडे सम्मान के साथ, इज्जत 
के साथ और धुमधाम के साथ उसने नगर मे प्रवेश किया । 
वह तो प्रफुल्लित था ही, साथ ही हर एक नगर-निवासी भी 
हर्षोल्लास से भरपूर था । 

सेठ का दूसरा लडका भी बाहर गया, उसने भी किसी 
व्यवसाय में पूंजी लगाई । किन्तु वह अपनी बुद्धि एवं प्रतिभा 
का अच्छी तरह उपयोग न कर सका, फलत उसने कुछ 
पाया नही, किन्तु साथ ही खोया भी नही । पिता की दी 
हुई पूंजी को बरावर बनाए रखा। यही उसकी बहुत बडी 
बुद्धिमानी थी । उसने ठीक ही सोचा--यदि पू'जी में बढोतरी 
नही होती है तो अब चल देना चाहिए। घर पहुँचने पर यद्यपि 
उसका बडे भाई की भाँति स्वागत नही हुआ, किन्तु अनादर 
भी नही हुआ । पिता ने उससे कहा--बेटा, खेद की कोई 
बात नही । तुम जेसे गए थे, वेसे ही लोट आए । कुछ खोकर 
तो नही आए, यह भी तो एक कमाई है। कुछ न खोना 
भी तो कमाने के ही वराबर है । 

सेठ का तीसरा लडका लक्ष्मी की गर्मी में और नशे मे 
पागल हो गया, फलत वह दुराचार में फेस गया। उसने 
सारी पूंजी भोग-विलास और ऐश-आराम में उडा दी। 
जब सर्वेस्व लुट चुका तो खाने को भी महाल हो गया । अन्त 
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में उसने भी घर लौटने की सोची, किन्तु जोसतीय पोभाक 
की जगह चीथडे पहिने हुए था, प्रसन्नता की जगह श्रॉसू वह 
रहा था ओर स्वादिष्ट भोजन के नाम पर भीख माँगता 
आ्राया था | जब उसने गाँव मे प्रवेश किया, तो कोई यूचना 
नही भेजी श्रोर बीच बाजार से न होकर शअ्रन्धेरी गली में से 
ही घर की ओर भागा । उसने छुह पर कपडा ढेँक लिया 
था जिससे कोई पहचान तने सके । आखिर घर में प्राकर 
वह रो पडा । धर वालो ने कहा-पअरे मूर्ख | तू तो मूल पूजी 
को भी गँवा आ्राया ? 

हाँ, तो यह ससार जीवन-व्यापार का एक वाजार है। 
हम मानव गति-छूप गाँव में पहुँच गए हें और व्यापार करने 
के लिये यहाँ वाजार मे एक स्थान मिल गया है। जो पहले 
नग्बर का व्यापारी होमा वह यहाँ और वहाँ, ग्रर्थातृ--जोक 
ओर परलोक दोनों जगह आनन्द पाएगा | जब लीटेगा तो 
पहले से उसके स्वागत की तैयारियाँ होगी । जब यहाँ रहेगा 
तब यहाँ भी जीवन का महत्त्वपूर्ण सन्देश देगा और जहाँ 
कही श्रन्यत्र भी जाएगा, वही सुखद सन्देश सुनाता रहेगा। 
उसके लिए सर्वेत्र आननन्‍्द-मगल और जय-जयकार होगे। 
वह स्वर्गीय जीवन का श्रधिकारी है । 

जो झूत पूंजी लेकर आया है, भअर्थात्‌--जिसने इन्सान 
की यह जिन्दगी पाई हुँ और जो आगे भी इन्सान की 
जिन्दगी पाएगा, उसके लिए कह सकते है कि उसने कुछ नया 
कमाया नही, तो कुछ अपनी गाँठ का गँवाया भी नहीं । 

प्रन्तु जो आता है इन्सान बनकर धौर वापिस लौटठता है 
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कूकर-सूकर बनकर, वह फिर क्‍या हुआ ?” यदि यहा पचास, 
या सौ वर्ष रहा, और लौटा तो कीडा-मकोडा बना, गधा-घोडा 
बना, या नरक कः मेहमान हुआ तो वह हारा हुआ व्यापारी 
है । वस्तुत वह ऐसा व्यापारी है, जिसने अपने जीवन के 
लक्ष्य का अच्छी तरह निर्णय नही किया है । 
हाँ, तो भारतीय चिन्तन की गृढ भाषा में भावार्थ यह है 
कि इन्सान की जिन्दगी श्रेष्ठम जिन्दगी हे । अत जो 
करना है और जो करने योग्य है, वह सब यहाँ ही कर 
लेना चाहिए । यदि ऐसा नहीं किया गया, तब फिर कहाँ 
करेगे ? 
“ इह चेदवेदीदथ सत्यमध्ति, न चेदिहावेदीन्महती विनष्टि |” 
“--केनोपनिषद्‌ 
“यहाँ का नाथ सबसे बडा नाश है !' यहाँ की हार सब 
से बडी हार है ! यहाँ, यदि अ्रच्छी बाते न हुई तो गहाँ-वहाँ 
सववेत्र सब से बडा अनादर है, भ्रपमान है ।” 
मानव, जीवन के चौराहे पर खड़ा है। यहाँ से एक एस्ता- 
स्वर्ग एव मोक्ष को जाता है , दूसरा--नरक को जाया है, 
तीसरा--पशु-पक्षी की योनि को , और चौथा--मनुष्य-गति 
को जाता है । श्रब यह तय करना है कि किस रास्ते पर 
चलना है ? चारो रास्तो के दरवाजे खुले पडे है । चारो पोर 
सडके चल रही हैं। एक झोर प्रकाश चमक रहा है, तो 
दूसरी शोर अ्रन्धकार घिर रहा है। अरब तू विचार ले ६ि: 
प्रपनी जिन्दगी को किधर ले जाना चाहता है ! यदि तू सत्य 
और अ्रहिसा के सन्‍्मार्ग पर चलेगा तो तू यहाँ भी आनन्द- 
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मंगल पाएगा और श्रागे जहाँ कही भी जाएगा, जनब-ससार को 
दुख के वजाय सुख की ही जिन्दगी देगा । देख ! यह विव्य- 
प्रकाश का आादर्ण मार्ग है। यह वह प्रकाश है जो कभी 
घु घला नही पडता, अन्धकार से नही घिरता । 

इस सम्बन्ध मे भगवान्‌ महावीर ने कहा है कि-“हृदय 
में जब धर्म के आचरण करने की पवित्र भावना उत्पन्न हो 
ओर सकलल्‍प भी पक्का हो, तो फिर ठालमटोल करने की 
क्या अ्रावग्यकता है? “मा पडिवध करेह' , श्रर्थात्‌ु--दिरी 
मत करो ।' भूखे को जव भूख के समय भोजन मिल जाए तब 
क्या भूखा इन्तजार करेगा ? नही , उसी वक्त खाएगा श्रीर 
दौडकर खाएगा । 

हाँ, तो जब आध्यात्मिक भूख लगी हो, जीवन-निर्माण 
की सच्ची लालसा जागृत हुई हो तो उस समय जीवन का 
जो महत्वपूर्ण मार्ग है, सच्चाई का मार्ग है, समाज एव राष्ट्र 
के हित का कल्याण-पथ है, सत्यनिष्ठ होकर उसी पर चल 
पडो ! तनिक भी इन्तजार मत करो ! इस रूप मे तत्क्षण- 
कारिता ही जीवन-निर्माण का एक महत्वपूर्ण आदर्ण है, जो 
साक्षात्‌ रूप मे हमारे सामने है । परन्तु लोग वहुधा कहा करते 
हैं, 'जी हाँ,बात ठीक है ! पर, अभी भ्रवकाश नही है ।' यह क्या 
विचित्र चिन्तत है ? हृदय की इस अ्रशोभन दुर्वेलता 
को जितना भी जल्दी हो, दूर कर देना चाहिए और जो कुछ भी 
सत्कम॑ करना हो, उसे यथाशीक्र कर लेना चाहिए । क्योकि 
समय की गति तेज है, वह किसी की प्रतीक्षा नहीं करता, 
किन्तु अवसर को अ्रवश्य प्रकट कर देता है। अवसर भी 
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साकार रूप मे प्रकट नही होता, पक्षी की भाँति अपने पंख 
ही फडफडाता है । जो अपनी कुशाग्र बुद्धि से भ्रवसर के पख 
को पहिचान लेता है और अपने शअ्रभीष्ट कार्य को उस पख से 
सुसम्बद्ध कर देता है, वह समय की ह तगामी गति के साथ 
प्रगति करता हुआ एक दिन अवश्य ही उन्नति के शिखर पर 
पहुँच जाता है । 


